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1_MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1 ANTECEDENTES

Urbanisticos

No ano 1987, por parte do promotor D. ISIDRO PARDO VARELA E OUTROS, solicitase
licenza municipal de obras para a construcién de un inmoble destinado a uso
residencia e comercial, de planta baixa e dias plantas tipo, segundo o proxecto
titulado “Proyecto bdsico y de ejecucién para la construcién de un edificio de
viviendas, locales comericales y garaje en C/ Dolores y C/ Avda. de Lugo - Arzia",
redactado polo arquitecto D. Juan A. Roade Rodriguez.

En dito proxecto se pretendia a construciéon dun edificio composto por planta soto e
planta semisoto destinadas a garaxe, unha planta baixa destinada a uso comercial e
duas plantas de vivenda destinas a uso residencial, con un total de cinco vivendas,
das que unha de elas seria un duplex situado na zona centra do edificio, e as restantes
caftro vivendas se distribden duas en cada planta, a ambos lados do duplex.

Posteriormente, no ano 1992 por parte do promotor PROMOTORES ARZUANOS solicitase
licenza municipal de obras para a modificacién do edificio antes indicado, segundo o
proxecto fitulado “Proyecto de modificacién y elevacién de dos plantas en un edificio
de viviendas, locales comerciales y garaje, sito en la C/ Dolores y C/ Avenida de Lugo
- Arz0a", redactado polo arquitecto D. Juan A. Roade Rodriguez.

Mediante dito proxecto se pretendia a construcién de duas plantas de vivendas
situadas sobre as existentes, con idéntica configuracion, esto é, cinco novas vivendas,
das que unha é un duplex, situado na zona central 6 que se accede pola planta
terceira, e catro vivendas, situadas duas en cada planta, a ambos lados do duplex.

Finalmente, no ano 2010, por parte do promotor COMUNIDAD DE PROPIETARIOS, e
segundo o proxecto titulado “Expediente para a legalizacion de planta 5° en edificio
existente”, redactado polo arquitecto D. Antonio Sabucedo Costa, solicitase a
legalizacion dunha planta edificada sen licenza municipal, que é a planta sexta do
inmoble (planta quinta destinada a vivenday), na que se realizaron tres vivendas (unha
na zona central coincidente na vertical dos diplex existentes, e ddas vivendas a
ambos lados), das que unha de elas estd sen rematar (non se executaron as particions
nin as instalacioéns).

Logo de varias actuaciéns xudiciais, a Seccidon Quinta da Sala do Contencioso-
Administrativo do Tribunal Supremo ditou sentencia firme, que confirma a sentencia de
data 29 de xullo de 1991 distada pola Seccién Segunda da Sala do Contencioso-
Administrativo do Tribunal Superior de Xustiza de Galicia, na que se ordenaba a
demolicidon do construido en exceso fora da 1° licenza outorgada (construcién dun
edificio de planta soto, semisoto, baixo e diUas plantas) respecto dese edificio, e a
Seccion Segunda da Sala do Contencioso-Administrativo do Tribunal Superior de
Xustiza ditou auto de data 13 de xullo de 1999, no que se acordou a inexecucidn da
sentencia no que concime ds plantas cuarta e quinta sobre rasante do devandito
edificio.

Construtivos

A edificacion obxeto da deconstruccién é un edificio realizado con estrutura

aporticada de formigén armado, formado por piares de seccién cadrada ou

rectangular e vigas planas. Segundo a documentaciéon obrante no expediente, as

solucions construtivas son as que se indican a confinuacion:

) A cimentacion estd redlizada a base de zapatas illadas centradas, de formigén
armado, dende as que arrincan os pilares da estrutura, e de zapatas corridas



sobre as que descansan os muros de soto, realizados de formigdn armado. Os
muros do ascensor descansan sobre unha zapata aillada.

o Os elementos de separacion horizontal son forxados unidireccionais de
semiviguetas e pezas de entrevigado alixerantes ceramicas.

o As lousas das escaleiras son lousas de formigdn armado.

. Os ceramentos estdn realizados a base de unha dobre folla de fabrica de
ladrillo cerdmico, con cdmara de aire e illante térmico.

. A carpinteria exterior € de PVC lacado, e a interior estd realizada a base
madeira.

. A cuberta estd resolta por medio de tabiques pombeiros e pilares de formigon

situados sobre o forxado de tfeito da Ultima planta, sobre os que se apoian
viguetas prefabricadas de formigdn armado, que serven de soporte ds placas
de fibrocemento sobre as que se coloca o material remate da cuberta, que €
fella cerdmica curva.

1.2 AXENTES
O promotor das obras deste anteproxecto é o Concello de Arzoa. Os técnicos
redactores do presente anteproxecto son o arquitecto D. Isidro Lopez Yahez, e o

crquifech técnico D. Francisco Javier Salorio Alvarez, ambos pertencentes & empresa
ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A.

1.3 OBXETO DO ANTEPROXECTO

Reddctase o presente anteproxecto ca finalidade de describir as obras que se
pretenden levar a cabo, e servir de base para a contratacién das obras e da
redaccién do correspondente proxecto de execucion das obras aqui descritas.

As obras pretendidas serdn a demolicion da planta sexta do edificio (planta quinta
destinada a vivenda, o que conleva a previa demolicion dos elementos situadas
situados sobre ela, incluindo a desmontaxe de cantos elementos serdn obxeto de
reutilizaciéon. Logo da demolicién, deberd levarse a cabo a reconstruccion dos
elementos que esfaban sobre a planta demolida, ademais da recolocacion de
aqueles que foron desmontados en prevision da sua reutilizacion.

O presente anteproxecto é un documento de sintese das actuacions a levar a cabo
para dar cumprimento & mandato xudicial. A partir deste anteproxecto, que deberd
ser obxeto de andlise, estudo e verificacion por parte da empresa encargada da
demolicién, deberdn verificarse as unidades de obra e medicidéns do orzamento, que
poderdn ser modificadas na redaccién do proxecto técnico que debera redactar o
empresa encargada da demolicidon como paso previo e obrigado & execucion dos
traballos.

1.4 CONDICIONANTES DERIVADCS DO EMPRAZAMENTO

A edificacion na que se proxecta a demolicion se atopa na parcela ubicada no
nucleo de ArzUa, capital do concello do mesmo nome. Tratase dunha parcela cunha
superficie catastral de 291 m?, con fronte & Avenida de Lugo (estrada nacional N-547)
e & rua das Dores (“Camifio francés" de Santiago). A parcela € medianeira polo seu
extremo oeste, con unha parcela na que existe unha edificacion de planta baixa e
caftro plantas de vivenda.

Debido &s caracteristicas do emprazamento deberdn adoptarse as medidas precisas
para evitar os danos ou perxuizos tanto & circulacion rodada pola estrada como &s
peodns.



O paso de peregrinos e demais usuarios pola Calle Dores deberd ser protexido por
medio da implatacién das correspondentes medidas de proteccién colectivas.

A edificacién medianera deberd ser tratada como parte da obra, no que atinxe 6
coidado en non producir molestias ¢s usuarios do inmoble e tamén no que se refire 6
mantemento das caracteristicas construtivas actuais. Ademais, deberdn empregarse
cantas soluciéns sexan precisas co obxeto de garantir a impermeabilizacién da
medianera e da cuberta no caso de que resulte alterada.

1.5 ACTUACIONS COMPLEMENTARIAS

Protocolo de gretas

O obxetivo da realizacion do protocolo de gretas € deixar constancia documental da
existencia de gretas ou fisuras nos edificios ou vivendas colindantes ou no propio
inmoble, que sirva para identificar inequivocamentfe os danos aparecidos con
posterioridade & execucién das obras. Asi, deberd realizarse un protocolo de gretas
tanto nas vivendas e baixos da edificacion na que se pretende levar a cabo a
demolicidn, como na edificacion medianeira.

Revisidn do inmoble

De forma periddica deberd realizarse unha revision do estado xeral do inmoble, co
obxetivo de detectar os posibles danos derivados das obras a executar.

Apuntalamentos

Se fose preciso a xuizo da Direccién Facultativa, logo da revision do inmoble, por
detectarse risco de caida de algun elemento construtivo, ordearase o apuntalamento
ou refirada de ditos elementos.

Desdloxo

No caso de que das inspecciéns que se leve a cabo co obxetfivo de detectar o
existencia de danos derivados na execucidén das obras, deberd procederse 6
desaloxo do inmoble ou das vivendas gue se vexan afectadas polos citados danos.



2 MEMORIA URBANISTICA

2.1 SITUACION ACTUAL

A normativa urbanistica vixente no concello de Arzia é o Plan Xeral de Ordenacion
Municipal, aprobado definitivamente por Orde da Conselleira de Politica Territorial,
Obras Publicas e Transportes de data 06 de outubro de 2008. Segundo este, o
clasificacion urbanistica da parcela na que se sitia o inmoble € SOLO URBANO ZONA |
RESIDENCIAL COLECTIVA MAZA PECHADA.

O edificio estd situado nunha parcela situada no extremo dunha mazd, sen do de
planta asimilable a un rectdngulo, no que tres dos seus lados lindan ca via publica, e o
lado que non o fai é medianero con unha parcela edificada cun edificio de

A via & que da fronte a fachada principal do inmoble é a Avda. de Lugo, que é o
tfreito urbano da estrada nacional N-547. A via paralela a esta situada fronte &
fachada fraseira € a RUa Calexo, e a que une ambas é a RUa das Dores.

A planta obxeto de demolicidén no presente anteproxecto deberdn ser demolida de
conformidade ca senfencia firme distada pola Seccién Quinta da Sala do
Contencioso-Administrativo do Tribunal Supremo, que confirma a sentencia de data
29 de xullo de 1991 distada pola Seccién Segunda da Sala do Contencioso-
Administrativo do Tribunal Superior de Xustiza de Galicia, na que se ordenaba a
demolicién do construido en exceso fora da 1° licenza outorgada (construcion dun
edificio de planta soto, semisoto, baixo e dUas plantas) respecto dese edificio, e polo
auto de data 13 de xullo de 1999 dictado pola Seccién Segunda da Sala do
Contencioso-Administrativo do Tribunal Superior de Xustiza, no que se acordou a
inexecucioén da sentencia no que concirne &s plantas cuarta e quinta sobre rasante
do devandito edificio.



3 _MEMORIA DE DECONSTRUCCION

3.1 XUSTIFICACION TECNICA

A técnica que se levard a cabo serd a de demolicién elemento a elemento.

A orde da demolicién se plantexard, eliminando previamente do edificio os elementos
gue poidan perturbar o desescombrado.

Os elementos resistentes se demolerdn, en xeral, en orde inverso ¢ seguido para a sua
construccion:

- Descendendo planta a planta.

- Alixerando as plantas de forma simétrica.

- Alixerando a carga que gravita nos elementos antes de demolelos.

- Contrarrestando e/ou anulando os compohentes horizontais que poidan existir.

- Apuntalando en caso necesario os elementos en voladizo.

- Demolindo as estructuras hiperestaticas en orde que implique menores flechas, xiros e
desprazamientos.

- Mantendo ou intfroduciendo os arriostramentos necesarios.

As actuacions desta clase de demoliciéon, e a orde de execucidon da demolicidon serd

fixada en obra pola direccion facultativa, dada la diversificacién de elementos y
complexidade da ubicacion.

3.2 ELEMENTOS A DEMOLER

Os elementos do inmoble que serdn obxeto da demolicidon son os seguintes.
. Casetdon do ascensor.

= Cuberta do inmoble

u Forxado de teito da planta 6°.

. Pilares da planta é°.

E Fachadas e particidns da planta 6°.

K Instalacions, pavimentos, carpinterias e acabados.

3.3 PROCEDEMENTO DA DEMOLICION

Traballos previos

O comenzo da demolicién, realizarase a implantacién dos medios auxiliares precisos
para a readlizacion das tarefas como poden ser o a gria torre, servizos hixiénicos,
caseta de obras, valado da obra, instalacion de zonas protexidas para os viandantes
{toldos, viseiras, pasarelas, etc), sindlizacidon vial, zonas de acopio, medios de
evacuacion de escombros, medidas de proteccidn colecitvas e individuais, etc, todo
esto segundo o proxecto redactado pola empresa adxudicataria das obras de
democion.

Realizarase o corte do suministro eléctrico s cadros das vivendas e locais obxeto de
demolicién, do abastecemento de augas e demais servizos que se vexan afectados.
Se procederd & modificacion da instalacién eléctrica do ascensor.

Fase de demolicidén

En primeiro lugar procederase & realizacion da modificacién do oco do ascensor,
procedendo & desmontaxe, modificacién e recolocacién da maquinaria no seu novo
emprazamento € a modificaciéon da estructura.

Realizanse tamén nesta fase os traballos de retirada do material de remate da
cuberta, e das pranchas de fibrocemento por empresa autorizada e inscrita no RERA.
Na seguinte fase, levarase a cabo a retirada das carpinterias exteriores e interiores,
{realizando as consolidacidons dos ocos de xeito provisional pro medio de cruces de
San Andrés), dos sanitarios, instalacions e mobiliario.



De seguido se procederd & demolicién dos pavimentos e das particidns.

Unha vez redlizada esta demolicidén, se procederd & colocaciéon dun morteiro
impermeable no solo da planta sexta, co obxetivo de impedir as infiltraciéns de auga
unha vez que se proceda & demolicién da cuberta.

A continuacién se procederd & demolicidon da estrutura portante da cuberta (pilares,
pilastras e viguetas), e do forxado de teito da planta sexta, de xeito tal que non se
produzan vibraciéns, golpes ou desprendementos de elementos sobre os niveis
inferiores.

Logo se levard a cabo a demolicion das fachadas, comenzando preferiblemente
polas zonas centrais das fachadas, deixando as esquinas para o final, mantendo asi a
rixidizacion dos panos na medida do posible.

Reconstruccién da cuberta

Posteriormente procederase & execucion de pilastras, tabiques pombeiros, etc, que
servan de soporte & estrutura portante da nova cuberta, a base de viguetas
prefabricadas de formigdn, fiorocemento e tella cerdamica.

Levarase a cabo a instalacién de canaléns que se conectardn cas baixantes de
pluviais existentes, e a instalacién dos conductos de ventilacién das baixantes de
augas residuais.



3.4 LEXISLACION MEDIOAMBIENTAL

Comunitaria

Directiva 1996/61 "“Prevencion y Control integrados de la Contaminacion —IPPC”
Directiva 1999/31 "Vertido de Residuos”

Decision 73872000 “ Aplicacién de la Directiva 1999/31"

Decisién de la Comisidn 2000/532/CE, que establece una lista de residuos de
conformidad con la Directiva 75/442/CEE, y sus modificaciones, efectuadas mediante
la decision de la comisién 2001/119/CE.

Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, sobre los residuos y por la
que se derogan determinadas Directivas.

Nacional

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos

Real Decreto 1481 / 2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién de
residuos mediante depdsito en vertedero.

La Decisién de la Comisién, de 22 de enero de 2001, que modifica la Decision
2000/532/CE de 3 de mayo de 2000.

El Plan Nacional de Residuos de construcion y Demolicidn 2008-2011. (PNRCD)

Real Decreto 105 / 2008 por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de
construciéon y demolicion.

Autondmica

Ley 10/97. de Residuos solidos Urbanos de Galicia

Decreto 154/98, aprueba el Catdlogo de residuos de Galicia

Resolucién 2/06/99, aprueba el plan de Gestidn de residuos sélidos Urbanos

Decreto 298/00, autorizacién y nofificacion de productor y gestion de residuos y
creacion de Registro General de Productores y Gestores de Residuos

Resolucidon 21/11/01, Plan de Gestidn de residuos Industriales y Suelos Contaminados
Orden de 20 de julio de 2009, por la que se regula la construcion y la gestion de los
vertederos en el dmbito de la Comunidad Auténoma de Gadlicia

Decreto 59/2009, del 26 de febrero, por el que se regula la trazabilidad de los residuos
Ley 10/2008, del 3 de noviembre, de residuos de Galicia

Orden del 15 de junio de 2006, por la que se desarrolla el Decreto 174/2005, del 9 de
junio, por el que se regula el régimen juridico de la produccion y gestion de residuos y
el Registro General de Productores y Gestores de Residuos de Galicia

Decreto 174/2005, del 9 de junio, por el que se regula el régimen juridico de la
produccién y gestidon de residuos y el Registro General de Productores y Gestores de
Residuos de Galicia.

Os técnicos redactores

D. F. Javier Sdliorio Alvarez D. isidro Lépez Yanez

Arquitecfo Tédhico Arquitecto
Col. n°. 2l\536 Col. n°. 2.261



4 MEMORIA AMBIENTAL

4.1 IMPACTQOS DIRECTOS,

Ruido e vibracions

E imposible realizar una actividade laboral que non tefa ruido, non obstante, hai que
evitar ou paliar o ruido patéxeno que pode producir danos no sistema auditivo. En
demolicions, a maquinaria e os camiéns son as maiores fontes de ruido.

Nestes casos a vibracion vai unida o ruido, e as mesma fontes emisoras de ruido son as
emisoras de vibracién, sendo o tipo de vibraciéns mais usuais as clasificadas como
“manobrazo”.

Relacién de posibles receptores.

Os posibles receptores son o edificio colindante e os situados enfronte & vivenda a
demoler, separados desta pola estrada N-547, que tefien uso residencial, polo que non
se trata de dreas de especial sensibilidade (hospitais, colexios, etc.).

O horario no que se levardn a cabo as tarefas de demolicidon diminte as afeccions e
molestias 6s vecifios. Non se permitird a realizacién de traballos fora dos horarios
habituais sinalados na correspondente ordenanza municipal e no convenio profesional
de aplicacion, salvo caso de forza maior, 0 que, en calquera caso, deberd ser
autorizado pola Direccién Facultiva. No caso de ser preciso levar a cabo traballos fora
do horario habitual, as labores reduciranse 6 minimo posible para susbsanar a causa
que provoca tal excepcidn, continudndose os fraballos nas xornadas posteriores.

Nivel sonoro de emisién (en decibelio).

Non poderan superarse os limites marcados nas Ordenanzas Municipais (no caso de
que exista) e na lexislacion sectorial de aplicacion.

Se inclie unha tdboa cos niveis de decibelios das maquinarias mdis usadas en
construcion e unha téboa para ter unha referencia do ruido que representa.

1 DECIBELIOS

EQUIPO DECIBELIOS " EQUIFO

Martelo neumatico 103-113 Pisén de terra 90-96
Perforador 102-111 Grua 90-96
- neumdtico B o - S
Serra de cortar 99-102 Martelo 87-95
formigébn S -
Serra industrial 88-102 Niveladora 87-94
Soldador de pernBs_ 101 _Cirgodor de 86-94 |
tractor
Bulddzer 93-96 Retroescavadora 84-93

NIVEL DE PRESION AMBIENTES-ACTIVIDADES SENSACION

ACUSTICA Lpa APARATOS-SITUACIONS

(dBA)

189 Zona lanzamento Perda auditiva ireversible }
aeronaves

130 Motor a reaccidon. Serea
de trasatldntico Dolorosamente forte

120 Martelo pilén (1 m) B

110 Motocngletc a escape SR et e AT v
libre. Emprego de




martelo neumatico

100 Discoteca. Serra circular. .
Moi forte
- Serea de coche
90 Taller mecdnico. Tunel de M st e e RS
lavado de coches
80 Cdlle ruidosa. Cadea de
Molesto
montaxe
70 Conversa en voz dalta.

Tréfico rodado Dificil uso do teléfono

60 Conversa sosegada.
Choiva. Interior de Intrusivo
. coche _
50 Roa tranquila. Oficina Nivel agradable para a vida
Sl social
40 Sala de estar. Biblioteca _Silencio
30 ) Dormitorio il
20 Estudio de radio. Vo de
u ! mosquito | Moai silencioso. Nivel necesario
10 Cabina audiométrica. para descansar
Ruido da
. o _____respiracién s
0 Umbral de audicién Silencio inquedante

Nivel sonoro exterior.

Este epigrafe non é de aplicacion para a demolicion da vivenda, é mais propio de
actividades de cardcter permanente como fabricas ou instalaciéns de tipo industrial.
As caracteristicas propias das obras de demolicién non permiten minimizar o ruido
exterior, xa que o obxetivo final da demolicion provoca que se traballe nalgunha fase
da obra no exterior da edificacidn.

Nivel sonoro no interior das vivendas colindantes.

O nivel de inmision acustica nas vivendas afectadas non superard os limites da
normativa sectorial de aplicacidén. Para lograr tal obxetivo, os niveles de emisidn sonora
durante as tarefas de demolicion non superardn os maximos sinalados na lexislacion
sectorial de aplicacién, e toda a maquinaria empregada dispord da documentacién
acreditativa deste extremo.

Olores

Non se prevé a producion de olores que afecten & medio ambiente. Os olores
poderdn producirse 6 comezo das tarefas de demolicidn, durante as operaciéon de
retirada de enseres € mobiliario, desinfecciéon e desratizacién da vivenda, xa que no
interior da edificacién existe unha abundante cantidade de lixo e desperdicios.
Extremaranse as medidas de hixiene, e procederase a un proceso de aireaciéon que
diminda a concentracién de sustancias olorosas.

Caracteristicas de los olores.

Segundo a NTP 358, dende el punto de vista da percepcidn hai tres caracteristicas:
calidade

(descricion de un olor), aceptabilidade (grao subxetivo da apreciacion) e umbral do
olor {concentracion capaz de producir resposta). Dende el punto da demolicién este
apartado so serd necesario cando exista algin elemento que debido & seu uso previo
puidera conter sustancias olorosas, como disolventes, pinturas ou vernices.

Localizacion de los procesos y operacidns que xeran os olores.

Como xa se indicou con anterioridade, segundo o uso previo da vivenda, poden
atoparse nel depdsitos de sustancias que emitan olores insalubres, que deberdn ser
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localizados e tratados antes da demolicion, por exemplo: o lixo e desperdicios
acumulados, excrementos e caddveres de pequenos animais, etfc.

Atmosfera

NUmero de focos emisiéns de fumes e po.

Tendo en conta que se trata de demoler, e dicir, que os distintos elementos

construtivos sexan derribados, as emisiéns de po serdn numerosas, sobre todo nas

operacions de corte, perforacion, etc.

Principaimente o fume serd producido pola maquinaria dotada de motores de

combustion,

Ademais, os materiais que interveiien na edificacion poden ter aridos ou cinzas, como

€ o caso das fachadas e particions, o material de remate da cuberta, etc.

Identificacién dos contaminantes xerados polos traballos.

Xeralmente serd po, diéxido de carbono producido pola magquinaria, fumes de

maquinaria, etc.

Caudais méaximos e medios para cada foco puntual das emisiéns e concentraciéns de
cada tipo de contaminantes na emisién.

Xa que as cantidades e indices propostos nesta memoria son valores tedricos previos &

execucion da demolicién, estimase que neste suposto o proxectado vese claramente

superado pola realidade da demolicién, pois non podemos falar dun caudal maximo

ou medio de emisidns contaminantes. Asf, suporemos que o caudal producido e

suficiente para obrigar 6 emprego de mascarillas na obra.

Combustibles utilizados, tipo e volume anual.

Podese sinalar que o combustible empregado é o propio para a maquinaria do

ambito da construcién (gasoil ou gasolina xeralmente). A vista das dimensions da

edificacion obxeto do proxecto, e dos volumes estimados, na maqguinaria empregada

e da duracion do proceso de demolicion da vivenda, o emprego de combustibles

liguidos non pode ser estimado de xeito anual, tendo entén una incidencia minima no

medio ambiente.

Descricion dos equipos de depuracién de gases, asociadas a cada foco emisor.

Non & habitual encontrar depuradoras dos gases xerados nos procesos de demolicion,

pero poden darse no caso de ter que cortar elementos construtivos en espazos

cerrados e que sexa colocar algun sistema de depuracion do aire. Nesta obra non se

empregardn equipos de depuracién de gases por non ser preciso debido é nivel de

emisiéns previsto.

Cantidade e destino dos residuos que se recollen nas depuradoras.

Como xa se leva indicado anteriormente: non é habitual encontrar depuradoras nos

procesos de demolicion. Nesta obra non se empregardn estas depuradoras polo que

non € preciso cuantificar estes residuos nin atopar un destino para eles.

Verguidos liquidos

Localizacion dos procesos e operacions que xeran os verquidos:

Estudar la posibilidade de que existan depdsitos de combustible o tanques que haxan
contido liquidos toxicos o perigosos.

Tamén hai que contar los depdsitos de auga de las unidades de descontaminacion de
amianto, cuando los operarios se duchen esas aguas contendrdn fibras altamente
contaminantes.

- Composicidn dos verquidos liquidos:

Para elo € fundamental cofiecer o uso previo do edificio, por exemplo, si hai depdsitos
de gasolina ou de produtos quimicos que & ser limpidos, a auga resultante sexa
contaminante.

- Caudal diario e volume anual verguido.

Debido ¢ caracter temporal da demolicién non é de aplicacién este apartado, si se
dera o caso de que se foran a producir verquidos se sinalaria o volume aproximado.

- Destino dos verquidos e lugar de eliminacién: colectores municipais, fosa séptica, etc.
Normalmente siempre serd & rede municipal.

11



- Solucioéns se non se redliza o verquido 6 saneamento publico.

Si temos amianto a augua da unidade de descontaminacion non se pode verter no
saneamento publico se non se filtraton as fibras de amianto, normalmente a unidade
de descontaminacion xa inclue este filtro.

Flora e fauna

4.2 IMPACTOS INDIRECTOS

Producidos por medios humanos

Non se prevén. Debido ds caracteristicas da obra a acomenter, a actividade dos
operarios non xerard residuos que produzcan afeccidns medioambientais.

Producidos por medios mecanicos

Non se prevén Impactos indirectos producidos por los medios mecdanicos, xa que a
duracion das tarefas non fai preciso que se tenan que acomenter operaciéns de
mantemento da magquinaria de demolicion.

Os técnicos redactores

\ i
D. F. Javier plorio Alvarez D. Isidro Lépez Ydnez

Arquitecto
Col. n°. 2.261
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5 iNDICE DE PLANOS
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SITUACION

DISTRIBUCION DO 5° ANDAR

DISTRIBUCION DO 6° ANDAR

ALZADO FRONTAL (ESTADO ACTUAL)
ALZADO POSTERIOR (ESTADO ACTUAL)
ALZADO LATERAL (ESTADO ACTUAL)

PLANTA DE CASETON (ESTADO ACTUAL)
PLANTA DE CUBERTA (ESTADO ACTUAL)
ALZADO FRONTAL (ESTADO MODIFICADO)
ALZADO POSTERIOR (ESTADO MODIFICADO)
ALZADO LATERAL (ESTADO MODIFICADO)
PLANTA DE CASETON (ESTADO MODIFICADO)
PLANTA DE CUBERTA (ESTADO MODIFICADO)
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6 RESUMO DO ORZAMENTO

Ascende o orzamento da ot;ra & cantidade de CENTO OITENTA E TRES MIL CENTO SETE
EUROS E NOVENTA E OITO CENTIMOS (183.107,98 €).

Os téecnicos redactores

D. F. Javier Salorio Alvarez D. lsidro Lopez Yanez
Arquitecto Técnico Arquitecto
Col. n° 2.536 Col. n®. 2.261
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7 _ANEXOS

7.1 FOTOGRAFIAS

7.2 PROGRAMA DE TRABALLO

7.3 FICHAS CATASTRAIS

7.4 NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO
7.5 ESTUDO DE XESTION DE RESIDUOS

7.6 ESTUDO DE SEGURIDADE E SAUDE

7.7 PLIEGO DE PRESCRIPCIONS TECNICAS

7.8 PLANOS

7.9 ORZAMENTO
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7.1 FOTOGRAFIAS

FACHADAS
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FACHADAS
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/.4 NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO

NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO

NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO
NACIONAL

De acordo co disposto no artigo 1° a).1 do
Decreto 462/1971, do 11 de marzo, do
Ministerio da Vivenda, polo que se ditan
normas sobre a redacciéon de proxectos
e a direccion de obras de edificacion,
na redaccién do presente proxecto de
edificacién observdronse as seguintes
normas  vixentes  aplicables  sobre
construcién.

ACTIVIDADE PROFESIONAL

FUNCIONS DOS ARQUITECTOS E oS
APARELLADORES

Decreto /1935, do 16 de xullo, do Ministerio de
Gobernacion

Correccién de erros

Modificacion

FACULTADES E COMPETENCIAS PROFESIONAIS DOS
ARQUITECTOS TECNICOS

Decreto 265/1971, do 19 de febreiro, do Ministerio
de Vivenda

NORMAS SOBRE REDACCION DE PROXECTOS E A
DIRECCION DE OBRAS DE EDIFICACION

Decreto 462/1971, do 11 de marzo, do Ministerio
de Vivenda

MODIFICACION DO ARTIGO 3 DO DECRETO
462/1971, DO 11 DE MARZO, REFERENTE A
DIRECCION DE OBRAS DE EDIFICACION

Real Decreto 129/1985, do 23 de xaneiro, do
Ministerio de Obras PUblicas e Urbanismo

NORMAS DE REGULACION DA EXISTENCIA DO
"LIBRO DE ORDES E VISITAS" NAS OBRAS
DE CONSTRUCION DE "VIVENDAS DE
PROTECCION OFICIAL"

Orde do 19 de maio de 1970, do Ministerio de
Vivenda

NORMAS SOBRE O LIBRO DE ORDES E ASISTENCIAS
EN OBRAS DE EDIFICACION

Orde do 9 de xufo de 1971, do Ministerio de
Vivenda

Determinacion do dmbito de aplicacion da Orde

REGULACION DO CERTIFICADO FINAL DA
DIRECCION DE OBRAS DA EDIFICACION

Orde do 28 de xaneiro de 1972, do Ministerio de
Vivenda

LEI SOBRE COLEXIOS PROFESIONAIS

Lei 2/1974, do 13 de febreiro, da Xefatura do
Estado

Parcialmente derrogada pola Lei 74/1978, do 26
de decembro

Modificanse os artigos 2, 3 e 5 polo Real Decreto
Lei 5/1996, do 7 de xuiio

Modificanse os artigos 2, 3, 5 e 6, pola Lei 7/1997,
do 14 de aboril

Modificase a disposicién adicional 2, polo Real
Decreto Lei /1999, do 16 de aboril

Modificase o artigo 3, polo Real Decreto Lei
6/2000, do 23 de xufio

MODIFICACION DE DIVERSAS LEIS PARA A SUA
ADAPTACION A LEl SOBRE O LIBRE
ACCESO AS ACTIVIDADES DE SERVIZOS E
O SEU EXERCICIO

Lei 25/2009, do 22 de decembro

MODIFICACION. VISADO COLEXIAL OBRIGATORIO
Real Decreto 1000/2010, do 5 de agosto, do
Ministerio de Economia e Facenda

NORMAS REGULADORAS DOS COLEXIO$8.07.35

PROFESIONAIS 19.07.35
Lei 74/1978, do 26 de decembro, da Xefatura dzs.07.64
Estado

TARIFAS DE HONORARIOS DOS ARQUITECTOS EN
TRABALLOS DA SUA PROFESION

Real Decreto 2512/1977, do 17 B6.Bdio, d26.02.71
Ministerio de Vivenda

A Lei 17/1997 derroga os aspectos econdmicos
da Lei

MODIFICACION DAS TARIFAS DOSBHDNORARICN.03.71
DOS ARQUITECTOS EN TRABALLOS DA SUA
PROFESION

Real Decreto 2356/1985, do 4 de decembro, do
Ministerio de Obras Publicas

MODIFICACION PARCIAL DAS BIAEIBSS [DF.02.85
HONORARIOS DE ARQUITECTOS,
APROBADA POLO REAL DECRETO
2512/1977, DO 17 DE XUNO, E DE
APARELLADORES E ARQUITECTOS
TECNICOS APROBADAS POLO REAL
DECRETO 314/1979, DO 19 DE XANEIRO

Real Decreto 84/1990, do 19 dé.Qdn&r®H, d5.05.70
Ministerio de Relacidns coas Cortes e da
Secretaria do Goberno

B.O.E.22

REGULACION DAS ATRIBUCIONS PRORESIOMAIS DF.04.71

ARQUITECTOS E ENXENEIROB CEENIGOS 24.07.71
Lei 12/1986, do 1 de abril, da Xefatura do Estado
Correccidén de erros

MODIFICACION DA LEI 12/1986, SOBRE
REGULACION DAS BATEBHCIONS.02.72
PROFESIONAIS DOS ARQUITECTOS E
ENXENEIROS TECNICOS

Lei 33/1992, do 9 de decembro, da Xefatura do
Estado B.O.E.40 15.02.74

B.O.E.10 11.01.79
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MEDIDAS LIBERALIZADORAS EN MATERIA DO SOLO
E COLEXIOS PROFESIONAIS
Lei 7/1997, do 14 de aburil, da Xefatura do Estado

LEI DE ORDENACION DA EDIFICACION

Lei 38/1999, do 5 de novembro, da Xefatura do
Estado

Modificase o artigo 3.1, pola Lei 24/2001, do 27 de
decembro

Modificase a disposicion adicional 2, pola Lei
53/2002, do 30 de decembro

CADIGO TECNICO DA EDIFICACION

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Moaodificacién do RD 314/2006 polo RD 137172007,
DB-HR de proteccién fronte 4 ruido

Correccion de erros do RD 1371/2007

Correcciéon de erros do RD 314/2006

Mcodificacion do RD 314/2006 polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccion de erros e ematas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

LEI DE SOCIEDADES PROFESIONAIS
Lei 2/2007, do 15 de marzo, da Xefatura do
Estado

LEI DE CONTRATOS DO SECTOR PUBLICO

Lei 30/2007, do 30 de outubro, da Xefatura do
Estado

Modificacién pola Lei 34/2010

RD 817/2009, QUE DESENVOLVE PARCIALMENTE A
LEI 30/2007, DE CONTRATOS DO SECTOR
piBLICO

Real Decreto 817/2009, do 8 de maio, do
Ministerio de Economia e Facenda

BASES REGULADORAS DOS PREMIOS NACIONAIS
DE ARQUITECTURA, URBANISMO E DE
VIVENDA

Orde VIV/1970/2009, do 2 de xullo, do Ministerio
de Vivenda

VISADO COLEXIAL OBRIGATORIO
Real Decreto 1000/2010, do 5 de agosto, do
Ministerio de Economia e Facenda

REGULAMENTO DE VALORACIONS DA LEI DO SOLO
Real Decreto 1492/2011, do 24 de outubro, do
Ministerio de Fomento

MEDIDAS DE APOIO &S DEUDORES HIPOTECARIOS,
DE CONTROL DO GASTO PUBLICO E
CANCELACION DE DEUDAS CON
EMPRESAS E AUTONOMOS CONTRAIDAS
POLAS ENTIDADES LOCAIS, DE FOMENTO
DA ACTIVIDADE EMPRESARIAL E PULO DA
REHABILITACION E DE SIMPLIFICACION
ADMINISTRATIVA

Real Decreto Lei 8/2011, do 1 de xullo, da
Xefatura do Estado

ECONOMIA SOSTIBLE
Lei 2/2011, do 4 de marzo, da Xefatura do Estado

REQUISITOS E DATOS QUE DEBEN REUNIR AS
COMUNICACIONS DE APERTUEZOOU DE.04.97
REANUDACION DE ACTIVIDADES NOS
CENTROS DE TRABALLO

Orde TIN/1071/2010, do 27 de abril, do Ministerio
de Traballo e Inmigracién B.O.E.266  06.11.99

DIRECTIVA DO PARLAMENTO EURCPEBI1E DEi.12.01
CONSELLO RELATIVA OS SERVIZOS NO
MERCADO INTERIOR B.O.E313  31.12.02

Directiva 2006/123/CE, do 12 de decembro

MODIFICACION DE DIVERSAS LEIS PARA A SUA
ADAPTACION A LEI SOBREE.D! LIBRB.03.06
ACCESO AS ACTIVIDADES DE SERVIZOS E
O SEU EXERCICIO B.O.E254  23.10.07

Lei 25/2009, do 22 de decembro  B.O.E.304  20.12.07

B.O.E.22 25.01.08

ABASTECEMENTO DE AUGA, \BERTEDHBSRA 1B.10.08
DEPURACION
B.O.E.230 23.04.09
CODIGO TECNICO DA EDIFICACION: DB HS 4.
SALUBRIDADE, SUBMINISTRG DERABGA 23.09.09
Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD 314/2006, poloRD.E¥ /2007].03.10
DB-HR de proteccién fronte 6 ruido
Correccidn de erros do RD 1371/2007
Correccién de erros do RD 314/2006
Madificacion do RD 314/2006, poloRD.E&5/20086.03.07
do Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Correccién de erros e ermatdsO.HA61 Orcddd.10.07
VIV/984/2009, do MinistericBde. Kivehda09.08.10
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

cODIGO TECNICO DA EDIFICACION: DB HS 5.
SALUBRIDADE, EVACUACION®ME AWGAS 15.05.09
Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda
Modiificacion do RD 314/2006, polo RD 1371/2007
Correccidn de erros do RD 1371/2007
Correccion de erros do RD 314/2006
Modificaciéon do RD 314/2006, polo RD 1675/20082.07.09
do Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Correccion de erros e erratdsO.BHA0 Ordis.08.10
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Modiificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacki@de270  9.11.11

NORMAS PROVISIONAIS PARA O PROXECTO E
EXECUCION DE INSTALACIONS
DEPURADORAS E DE VERTEDURA DE
AUGAS RESIDUAIS & MAR NAS COSTAS
ESPANOLAS

Resolucidn do 23 de abril de 1949, da Direccién
Xeral de Portos e Sinais Maritimas

Correccion de erros

TEXTO REFUNDIDO DA LEI DE AUGASB.O.E.161 7.07.11
Real Decretfo Lexislativo do 20 de xullo de 2001,

do Ministerio de Medio Ambiente
Correccioén de erros B.O.E.55 5.03.11
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Modificacion do texto refundido da Lei de Augas,
polo RDL 4/2007, do 13 de abril

PREGO DE PRESCRICIONS TECNICAS XERAIS PARA
CONDUCIONS DE ABASTECEMENTO DE
AUGA

Orde do 28 de xullo de 1974, do Ministerio de
Obras Publicas e Urbanismo

Orde do 28 de xullo de 1974, do Ministerio de
Obras PUblicas e Urbanismo

Correcciéon de erros

NORMAS APLICABLES & TRATAMENTO DE AUGAS
RESIDUAIS URBANAS

Real Decreto Lei 11/1995, do 28 de decembro, da
Xefatura do Estado

Real Decreto 509/1996, do 15 de marzo, do
Ministerio de Obras PUblicas, Transportes
e Medio Ambiente

Modificacién do RD 2116/1998, do 2 de outubro,
do Ministerio de Medio Ambiente

PREGO DE PRESCRICIONS TECNICAS XERAIS PARA
TUBARIAS DE SANEAMENTO DE
POBOACIONS

Orde do 15 de setembro de 1986, do Ministerio de
Obras Publicas e Urbanismo

ESPECIFICACIONS TECNICAS DE APARATOS
SANITARIOS CERAMICOS

Orde do 4 de maio de 1986, do Ministerio de
Industria

Modificado polo RD 442/2007, do Ministerio de
Industria

Modificado polo RD 1220/2009, do Ministerio de
Industria

NORMATIVA XERAL SOBRE VERTEDURAS DE
SUBSTANCIAS PERIGOSAS DESDE TERRA O
MAR

Real Decreto 258/1989, do 10 de marzo, do
Ministerio de Obras PUblicas e Urbanismo

INSTRUCION PARA O PROXECTO DE CONDUCIONS
DE VERTEDURAS DESDE TERRA O MAR

Orde do 13 de xullo de 1993, do Ministerio de
Obras Publicas e Transporte

Correccién de erros

ACCIONS NA EDIFICACION

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-SE-AE:
SEGURIDADE ESTRUTURAL. ACCIONS NA
EDIFICACION

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccidn de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Medificacién do RD 314/2006, polo RD 167572008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccion de enmos e erratos da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacién
das persoas con discapacidade

NORMA DE CONSTRUCION SISMORRESISTENTE:
PARTE XERAL E EDIFICACIOBLOK:SR-OZ) 14.04.07

Real Decreto 997/2002, do 27 de setembro, do
Ministerio de Fomento

ACTIVIDADES RECREATIVAS
B.O.E236 02.10.74

REGULAMENTO XERAL DE POLICIA DE
ESPECTACULOS PUBLICOS B AXHBAIDADES,10.74
RECREATIVAS B.O.E260  30.10.74

Real Decreto 2816/1982, do 27 de agosto,do
Ministerio do Interior

Correccidn de erros

Correccién de erros

Derrogados os artigos 2 a 9, 20.2, RQ.E3Re 23D.12.95
polo RD 314/2006, do 17 de marzo

Derroga a seccion IV do capitulo | do fitulo |, polo
RD 393/2007, do 23 de maf@®.E.77 29.03.96

CODIGO TECNICO DA EDIFICACIONB.O.E251  20.10.98

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacién do RD 314/2006, polo RD.E&Z 20083.09.86
do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Cormreccidn de eros e erratas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda04.07.86

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non RIGCEMETaCidE.08.09
das persoas con discapacidade

B.O.E.104 01.05.07

NORMA BASICA DE AUTOPROTECCION DOS
CENTROS, ESTABLECEMENTOS E
DEPENDENCIAS DEDICADOS A
ACTIVIDADES QUE PODAN DAR ORIXE A
SITUACIONS DE EMERXENCIA

Real Decreto 393/2007, do 23 d&=OrmRéro, dub.03.89
Ministerio do Interior

ILLAMENTO TERMICO
B.O.E.178 27.07.93
CODIGO TECNICO DA EDIFICACEI®.E. I-HE-15.08.93
AFORRO DE ENERXiA, LIMITACION DA
DEMANDA ENERXETICA
Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda
Meodificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007
Correccién de erros do RD 1371/2007
Correccién de erros do RD 314/2006
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda B.O.E.74 28.03.06
Modificacién do RD  314/2006,B.@&l854 OrcS.10.07
VIV/984/2009, do MinistericBde.EB&hda20.12.07
Correccion de ermmos e eratd&O.882 Ords.01.08
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD 31472006, pold RDEZERN20108.10.08
de accesibllidade e non discriminaciéon
das persoas con discapackede?? 23.04.09

PROCEDEMENTO BASICO PARA A GERTERSACIONS.09.09
DE EFICIENCIA ENERXETICA DE EDIFICIOS
DE NOVA CONSTRUCION

Real Decreto 47/2007, do 19 dé&.@dnélro, ddl.03.10
Ministerio da Presidencia
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DISPOSICIONS EN MATERIA DE NORMALIZACION E
HOMOLOGACION DE PRODUTOS
INDUSTRIAIS DE CONSTRUCION

Real Decreto 683/2003, do 12 de xufio, do
Ministerio de Ciencia e Tecnoloxia

NORMAS PARA O EMPREGO DAS ESCUMAS DE
UREAFORMOL USADAS COMO ILLANTES
NA EDIFICACION

Orde do 8 de maio de 1984, da Presidencia do
Goberno

Orde do 31 de xullo de 1987, pola que se dispdn
o cumprimento da sentencia do Tribunal
Supremo do 9 de marzo de 1987, que
declara a nulidade da disposicion sexta
da Orde do 8 de maio de 1984, do
Ministerio de Relacidons coas Cortes e da
Secretaria do Goberno

Modificacién do 28 de febreiro de 1989, do
Ministerio de Relacidons coas Cortes e da
Secretaria do Goberno

ILLAMENTO ACUSTICO

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-HR:
DOCUMENTO BASICO DE PROTECCION
FRONTE & RUIDO

Modificaciéon do RD 314/2006, polo que se
aproba o DB-HR, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correcciébn de emos e ematas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

LEI DO RUIDO

Lei 37/2003, do 17 de novembro, da Xefatura do
Estado

Real Decreto 1367/2007, do 19 de outubro, do
Ministerio da Presidencia do Goberno

APARATOS ELEVADORES

CONDICIONS TECNICAS MINIMAS ESIXIBLES E
REVISIONS XERAIS PERIODICAS

Orde do 31 de marzo de 1981, do Ministerio de
Industria e Enerxia

REGULAMENTO DE APARATOS DE ELEVACION E
MANTEMENTO DOS MESMOS

Real Decreto 2291/1985, do 8 de novembro, do
Ministerio de Industria e Enerxia

Derrégase a partir do 1 de xullo de 1999, excepto
os arfigos 10 a 15, 19 e 24, polo RD
1314/1997

DISPOSICIONS DE APLICACION DA DIRECTIVA DO
PARLAMENTO EUROPEO E DO CONSELLO
95/16/CE SOBRE ASCENSORES

Real Decreto 1314/1997, do 1 de agosto, do
Parlamento Europeo e do Consello
95/19/CE

Correccién de emos

Modificase a disposicién adicional primeira polo
Real Decreto 57/2005

INSTRUCIONS TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC-
MIE-AEM 1, REFERENTE AB.ASEEBSOREY.06.03
ELECTROMECANICOS

Orde do 23 de setembro de 1987, do Ministerio de
Industria e Enerxia (artigos 10 a 15, 19 e
23)

Correccidén de erros

B.O.E.113 11.05.84

PRESCRICIONS TECNICAS NON PREVISTAS NA ITC -
MIE-AEM 1, DO REGULAMENTO DE
APARATOS DE ELEVACION E O SEU
MANTEMENTO

Resolucién do 27 de abril de 1992, da Direccién
Xeral de Politica Tecnoléxica do
Ministerio de Industria, BCm22io 1.09.87
Turismo

MODIFICACION A INSTRUCIONO E.JBCNIC3.03.89
COMPLEMENTARIA MIE-AEM 1 REFERENTE
A NORMAS DE SEGURIDADE PARA
CONSTRUCION E INSTALACION DE
ASCENSORES ELECTROMECANICOS, QUE
PASA A DENOMINARSE INSTRUCION
TECNICA COMPLEMENTARIA  SOBRE
ASCENSORES MOVIDOS  ELECTRICA,
HIDRAULICA OU MECANICAMENTE

Orde do 12 de setembro de 1991, db.®\BERKkrio d28.10.07
Industria, Comercio e Turist0.EkcBfigos UD.12.07
a 15 19 e 23)

Correccién de erros B.O.E.252 18.10.08

INSTRUCION TECNICA COMPLEMENDARIA MIB3.04.09
AEM-2 DO REGULAMENTO DE APARATOS
DE ELEVACION E BMANTEMENTQ3.09.09
REFERENTE A GUINDASTRES TORRE PARA
OBRAS OU OUTRAS APLICACIONS

Real Decreto 836/2003, do 27 Bi®.Ksfo, dd.03.10
Ministerio de Ciencia e Tecnoloxia

Correccién de erros

INSTRUCION TECNICA COMPLEMENDARDAS MIES.11.03
AEM-3 REFERENTE A  CARRETILLAS
AUTOMOTORAS DE MANUTENCEIN4  23.10.07

Orde do 26 de maio de 1989, do Ministerio de
Industria e Enerxia

INSTRUCION TECNICA COMPLEMENTARIA MIE-
AEM-4 DO REGULAMENTO DE APARATOS
DE ELEVACION E MANUTENCION,
REFERENTE A GUINDASTRES MOBILES
AUTOPROPULSADAS B.O.E94  20.04.81
Real Decreto 837/2003, do 27 de xufio

ASCENSORES SEN CUARTOS DE MAQUINAS
Resolucién do 3 de abril de 1997, da Direccién
Xeral de Tecnoloxio e.(8E@86dadH.12.85
Industrial
B.O.E.97
Correccidn de erros B.O.E.234  30.09.97

ORDE POLA QUE SE DETERMINAN AS CONDICIONS
QUE DEBEN REUNIR OS APARATOS
ELEVADORES DE PROPULSION
HIDRAULICA E AS NORMAS PARA A
APROBACION DOS SEUS EQUIPOS

IMPULSORES B.O.E.296 30.09.97
Orde do 30 de xullo de 1974, dcB.Qifistesio 28.07.98
Industria
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ASCENSORES CON MAQUINA EN FOSO

Resolucién do 10 de setembro de 1998, da
Direccion  Xeral de Tecnoloxia e
Seguridade Industrial

APARATOS A PRESION

REGULAMENTO DE EQUIPOS A PRESION E
INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS

Real Decreto 2060/2008, do 12 de decembro, do
Ministerio  de Industria, Turismo e
Comercio

Correccién de erros

DISPOSICIONS DE APLICACION DA DIRECTIVA DO
CONSELLO DAS COMUNIDADES
EUROPEAS 87/404/CEE, SOBRE
RECIPIENTES A PRESION SIMPLES

Real Decreto 1495/1991, do 11 de outubro, do
Ministerio de Industria e Enerxia

Correccién de erros

Modificacién do RD1495/1991, polo RD 2486/1994,
do 23 de decembro, do Ministerio de
Industria e Enerxia

Real Decreto 2486/1994, do 23 de decembro, do
Ministerio de Industria e Enerxia

AUDIOVISUAIS, ANTENAS E TELECOMUNICACIONS

APROBA O REGULAMENTO REGULADOR DAS
INFRAESTRUTURAS COMUNS DE
TELECOMUNICACIONS PARA O ACCESO
&S SERVIZOS DE TELECOMUNICACION
NO INTERIOR DAS EDIFICACIONS

Real Decreto 346/2011, do 11 de marzo

APROBA O REGULAMENTO REGULADOR DA
ACTIVIDADE DE  INSTALACION E
MANTEMENTO DE EQUIPOS E SISTEMAS DE
TELECOMUNICACION

Real Decreto 244/2010, do 5 de marzo

APROBA O REGULAMENTO REGULADOR DA
ACTIVIDADE DE  INSTALACION E
MANTEMENTO DE EQUIPOS E SISTEMAS DE
TELECOMUNICACION

Real Decreto 244/2010, do 5 de marzo

MEDIDAS URXENTES EN MATERIA DE
TELECOMUNICACIONS
Real Decreto Lei 1/2009, do 23 de febreiro

LEI XERAL DE TELECOMUNICACIONS

Lei 11/1998, do 24 de abril, da Xefatura do Estado

Correccibdn de erros

Lei 32/2003, do 3 de novembro, da Xefatura do
Estado

Correccién de erros

RD 863/2008, que aproba o regulamento de
desenvolvemento da Lei 32/2003

INFRAESTRUTURAS COMUNS NOS EDIFICIOS PARA
O ACCESO OS SERVIIOS DE
TELECOMUNICACION

Real Decreto Lei 1/1998, do 27 de febreiro, da
Xefatura do Estado

Modificase o artigo 2.a), pola Lei 38/1999, do 5 de
novembro, de Ordenacion da
edificacién

Modificanse os artigos 1.2 e 3.1, pola Lei 10/2005,
do 14 de xufo, de MedidE.238ent@$.09.98
para o pulo da Televisidon Dixital Terrestre,
de liberalizacién da television por cable
e de fomento do pluralismo

PROCEDEMENTO A SEGUIR NAS INSTALACIONS
COLECTIVAS DE RECEPCION DE
TELEVISION NO PROCESO DA SUA
ADECUACION PARA A RECEPCION DA
TELEVISION DIXITAL  TERRESTRE E
MODIFICANSE DETERMINA B3, ASPECTOS5.02.09
ADMINISTRATIVOS E TEENIEGOS DAS8.10.09

INFRAESTRUTURAS COMUNS DE
TELECOMUNICACION NO INTERIOR DOS
EDIFICIOS

Orde [TC/1077/2006, do 6 de abril, do Ministerio
de Industria, Turismo e Comercio

LEl DE TELECOMUNICACIONS POR SATEDNTFE247 15.10.91
Lei 37/1995, do 12 de decembro, diiQUERBAra d25.11.91
Estado
Derrégase salvo o mencionado e decldrase
vixente o artigo 1.1, no iBAcEE®, e R#4.01.95
disposicidns adicionais 3, 5, 6 e 7, pola
Lei 11/1998, do 24 de abril B.O.E.20 24.01.95
Derrdganse os pardgrafos 2 e 3 da disposicion
adicional 7, pola Lel 22/1999, do 7 de
XUNRo

REGULAMENTO TECNICO E DE PRESTACION DO
SERVIZO DE TELECOMUNICACIONS POR
SATELITE

Real Decreto 136/1997, do 31 de xaneiro, do
Ministerio de Fomento

Correccién de erros B.O.E.78 01.04.11

Modificase o artigo 23 polo Real Decreto
1912/1997, do 19 de decembro

Decldrase a nulidade do artigo 2, por sentencia
do Tribunal Supremo do 10 de
decembro de 2002

B.O.E.72 24.03.10

ESPECIFICACION TECNICA ETSI TS 101 671
"INTERCEPTACION LEGAL (LI), INTERFAZ DE
TRASPASO PARA A INTERCEPTACION
LEGAL DO TRAFICO DE
TELECOMUNICACIONS”

Orde ITC/313/2010, do 12 de Bfowwrgro, dnt.03.10
Ministerio  de Industria, Turismo e
Comercio

i B.O.E.47 24.02.09
BARREIRAS ARQUITECTONICAS

DESENVOLVE O DOCUMENTO BECERSO DE5.04.98
CONDICIONS BASIGASE.162 DES.07.98
ACCESIBILIDADE E NON
DISCRIMINACION PARA ©.OMCIBESO ®4.11.03
UTILIZACION DOS ESPAIE® EMIBLICOS9.03.04
URBANIZADOS

Orde VIV/561/2010, do 1 de febreird.0.E.138 23.05.08

CONDICIONS BASICAS DE ACCESIBILIDADE E NON
DISCRIMINACION DAS PERSOAS CON
DISCAPACIDADE PARA O ACCESO E
UTILIZACION DOS ESPAZOS PUBLICOS
URBANIZADOS E EDIFICACI®NSE.51 28.02.98
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Real Decreto 505/2007, do 20 de abril, do
Ministerio de Fomento

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION: DB-SUA.
SEGURIDADE DE UTILIZACION E
ACCESIBILIDADE

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Meodificaciéon do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 137172007

Correccidn de erros do RD 314/2006

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccidn de erros e eratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
sobre accesibilidade e non
discriminacién  das  persoas  con
discapacidade

RESERVA E SITUACION DAS VIVENDAS DE
PROTECCION OFICIAL DESTINADAS A
MINUSVALIDOS

Real Decreto 355/1980, do 25 de xaneiro, do
Ministerio de Obras PUblicas e Urbanismo

INTEGRACION SOCIAL DE MINUSVALIDOS (TiTuLO
IX, ARTIGOS 54 A 61)
Lei 13/1982, do 7 de abril, da Xefatura do Estado

LIMITES DO DOMINIO SOBRE INMOBLES PARA
ELIMINAR BARREIRAS ARQUITECTONICAS
AS PERSOAS CON DISCAPACIDADE

Lei 15/1995, do 30 de maio, da Xefatura do
Estado

CALEFACCION, CLIMATIZACION E AUGA QUENTE
SANITARIA

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION: DB-HE-4.
AFORRO DE ENERXIA, CONTRIBUCION
SOLAR MINIMA DE AUGA QUENTE
SANITARIA

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correcciébn de erros e ematas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 17372010,
sobre accesibilidade e non
discriminacién das persoas  con
discapacidade

REGULAMENTO DE INSTALACIONS TERMICAS NOS
EDIFICIOS (RITE)

Real Decreto 1027/2007, do 20 de xullo, do
Ministerio da Presidencia

Correccién de erros

Modificacién  do RD 1027/2007, polo RD
1826/2009, do 27 de novembro

Correccién de erros

NORMAS TECNICAS DOS TIPOS DE RADIADORES E
CONVECTORES DE CALEFAQGION PORI1.05.07
MEDIO DE FWiDOS E A slA
HOMOLOGACION POLO MINISTERIO DE
INDUSTRIA E ENERXIA
Orde do 10 de febreiro de 1983, do Ministerio de
Industria e Enerxia
B.O.E.74 28.03.06
COMPLEMENTARIO DO REAL DECRE® J0B%/19823.10.07
DO 15 DE OUTUBRO, QUE ESTARRMECEU AR0.12.07
SUXEICION A NORMAS TEGCNICES DO35.01.08
TIPOS DE RADIADORES E CONVECTORES
DE CALEFACCION B.O.E.252 18.10.08
Real Decreto 363/1984, do 22 de febreiro, do
Ministerio de Industria e En8ricE.99 23.04.09

CRITERIOS  HIXIENICO-SANITARIOS.O.PARA  A3.09.09
PREVENCION E CONTROL DA
LEXIONELOSE

Real Decreto 865/2003, do 4 de xullo, do
Ministerio de Sanidade e CRyfs@réd 11.03.10

PROCEDEMENTO BASICO PARA A CERTIFICACION
DE EFICIENCIA ENERXETICA DE EDIFICIOS
DE NOVA CONSTRUCION
Real Decreto 47/2007, do 19 de xaneiro, do
Ministerio da Presidencia B.O.E.51 28.02.80
Correccién de erros

LIMITACION DAS EMISIONS DE DIOXIDO DE
CARBONO MEDIANTE A BMEHHORA DA0.04.82
EFICIENCIA ENERXETICA

Directiva 93/76/CEE, do 13 de setembro, do
Consello das Comunidades Europeas

EFICIENCIA ENERXETICA DOS EDIFICIOS
Directiva 2002/91/CE, do 16 de deQdniBid, o’l.05.95
Parlamento Europeo e o Consejo

EFICIENCIA ENERXETICA DOS
(REFUNDICION)

Directiva  2010/31/UE, do 19 de maio, do
Parlamento Europeo e o Consello

EDIFICIOS

CASILLEIROS POSTAIS

REGULAMENTO DOS SERVIZOS DE CRRED34 28.03.06
Decreto 1653/1964, do 14 de maicB.OcE disteri3.10.07

da Gobernacion B.O.E.304 20.12.07
Correccién de erros B.O.E.22 25.01.08
MODIFICACION DO REGULAMENTO ROE SERVIZOE8.10.08

DE CORREOS
Orde de 14 de agosto de 1971, dB.RiBisferio d23.04.09

Gobernacion

_ BOE99  23.09.09
NORMAS PARA A INSTALACION DE CASILLEIROS

POSTAIS DOMICILIARIOS EN
LOCALIDADES DE MAIS DE 20.000
HABITANTES B.O.E.61 11.03.10

Resolucién do 7 de decembro de 1971, da
Direccion Xeral de Correos e
Telecomunicacién e do Ministerio da
Gobernacién

B.O.E.207 29.08.07
B.O.E.51 28.02.08

CEMENTOS
., B.O.E298 11.12.09
INSTRUCION PARA A RECEPCION BE) €BRENTOS52.02.10
(RC-08)
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Real Decreto 956/2008, do 6 de xufo, do
Ministerio da Presidencia

HOMOLOGACION OBRIGATORIA DOS CEMENTOS
PARA A FABRICACION DE FORMIGONS E
MORTEIROS PARA TODO TIPO DE OBRAS E
PRODUTOS PREFABRICADOS

Real Decreto 1313/1988, do 28 de outubro, do
Ministerio de Industria e Enerxia

Modificase o Anexo pola Orde PRE/3796/2006, do
11 de decembro

Correccién de erros da Orde PRE/3796/2006

CIMENTACIONS

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION: DB-SE-C,
SEGURIDADE ESTRUTURAL. CIMENTOS.

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccidén de erros do RD 314/2006

Modiificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccidn de erros e erratas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
sobre accesibilidade e non

discriminacion das  persoas  con.

discapacidade

COMBUSTIBLES

REGULAMENTO TECNICO DE DISTRIBUCION E
UTILIZACION DE COMBUSTIBLES GASOSOS
E INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS ICG 01 A 11

Real Decreto 919/2006, do 28 de xullo, do
Ministerio  de Industria, Turismo e
Comercio

REGULAMENTO DE REDES E ACOMETIDAS DE
COMBUSTIBLES GASOSOS E INSTRUCIONS
"MIG”

Orde do 18 de novembro de 1974, do Ministerio
de Industria

Modificacion pola Orde do 26 de outubro de
1983, do Ministerio de Industria e Enerxia

Correccién de erros

MODIFICACION DAS INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS ITC-MIG-5.1, 5.2, 5.5
Eé2

Orde do é de xullo de 1984, do Ministerio de
Industria e Enerxia

MODIFICACION DAS INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS ITC-MIG-S.1.
APARTADO 3.2.1

Orde do 9 de marzo de 1994

MODIFICACION DAS INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS ITC-MIG-R.7.1, ITC-
MIG-R.7.2

Orde do 29 de maio de 1998, do Ministerio de
Industria e Enerxia

INSTRUCIONS TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC-
MIE-AG1A9ET11A14 B.O.E.148 19.06.08

Orde do 7 de xufio de 1988, do Ministerio de
Industria e Enerxia

MODIFICACION DAS INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS ITC-MIE-AG 1 E 2

Orde do 17 de novembro de 1988, do Ministerio
de Industria e Enerxia B.O.E.265 04.11.88

MODIFICACION DAS INSTRUCIORSD.HEENICAS4.12.06
COMPLEMENTARIAS ITC-MIB-B(G .32 06.02.07

Orde do 20 de xullo de 1990, do Ministerio de
Industria e Enerxia

INSTRUCIONS TECNICAS COMPLEMENTARIAS ITC-
MLE-AG 10, 15, 16, 18 E 20
Orde do 15 de decembro de 1988, do Ministerio
de Industria e Enerxia
B.O.E.74 28.03.06
INSTRUCIONS TECNICAS COMPLEMENTARIAS MI-IP3.10.07
03 "INSTALACIONS PETRORIEERA®4PARAO.12.07
USO PROPIO" B.O.E.22 25.01.08
Real Decreto 1427/1997, do 15 de setembro, do
Ministerio de Industria e En8ricE.252 18.10.08
Correccidn de erros
B.O.E.99 23.04.09
DEPOSITOS DE ALMACENAMENTO DE LiQUIDOS
PETROLIFEROS B.O.E.99 23.09.09
Real Decreto 1562/1998, do 17 de xullo, do
Ministerio de Industria e Enerxia
Modifica a Instrucién Técnica Complementaria
MI-IPO2: "Parques de alrBgzErddmentd].03.10
de liquidos petroliferos"
Correccién de erros

APLICACION DA DIRECTIVA DO CONSELLO DAS
COMUNIDADES EUROPEAS 9096, SOBRE
RENDEMENTO PARA AS CALDEIRAS
NOVAS DE AUGA QUENTE ALIMENTADAS
POR COMBUSTIBLES LiQUIDOS oOU

GASOSOS
Real Decreto 275/1995, do 24 de febreiro, do
Ministerio de Industria e Enerxia 04.09.06

Correccién de erros

APLICACION DA DIRECTIVA DO CONSELLO DAS
COMUNIDADES EUROPEAS 90/42/CEE,
SOBRE APARATOS DE GAS

Real Decreto 1428/1992, do 27 de novembro, dib.12.74
Ministerio de Industria, Comercio e
Turismo 08.11.83

Correccidn de erros 23.07.84

Modificacion do RD 1428/1992, polo RD 27671995,
do 24 de febreiro, do Ministerio de
Industria e Enerxia

POSTA EN MARCHA DO SUBMINISTRO DE ULTIMO
RECURSO NO SECTOR DO GAS NATURAL23.07.84

Real Decreto 104/2010, do 5 de febreiro, do
Ministerio  de Industria, Turismo e
Comercio

21.03.94
CONSUMIDORES

MELLORA DA PROTECCION DOS CONSUMIDORES E

USUARIOS
Lei 44/2006, do 29 de decembro, da Xefatura do
Estado 11.06.98
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TEXTO REFUNDIDO DA LEI XERAL PARA A DEFENSA
DOS CONSUMIDORES E USUARIOS E
OUTRAS LEIS COMPLEMENTARIAS

Real Decreto Lexislativo 1/2007, do 16 de
novembro, do Ministerio da Presidencia

Correccién de erros

CONTROL DE CALIDADE

REGULAMENTO DA |INFRAESTRUTURA PARA A
CALIDADE E SEGURIDADE INDUSTRIAL

Real Decreto 2200/1995, do 28 de decembro, do
Ministerio de Traballo

Correccién de erros

MODIFICACION. RD 411/1997. do 21 de marzo, do
Ministerio de Industria e Energia

MODIFICACION. RD 338/2010, do 19 de marzo, do
Ministerio  de Industria, Turismo e
Comercio

REQUISITOS ESIXIBLES AS ENTIDADES DE CONTROL
DE CALIDADE DA EDIFICACION E OS
LABORATORIOS DE ENSAIOS PARA O
CONTROL DE CALIDADE DA
EDIFICACION, PARA O EXERCICIO DA
SUA ACTIVIDADE

Real Decreto 410/2010, do 31 de marzo.

CUBERTAS E IMPERMEABILIZACIONS

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-HS-1:
SALUBRIDADE, PROTECCION FRONTE A
HUMIDADE

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion  do RD  314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccién de erros e erratas da Orde
VIV/984/2009, do Ministeric de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminaciéon
das persoas con discapacidade

ELECTRICIDADE E ILUMINACION

APROBA O REGULAMENTO SOBRE CONDICIONS
TECNICAS E GARANTIAS DE SEGURIDADE
EN LINAS ELECTRICAS DE ALTA TENSION E
AS SUAS  INSTRUCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS ITC-LAT 01 A 09

Real Decreto 223/2008, do 15 de febreiro

REGULAMENTO ELECTROTECNICO PARA BAIXA
TENSION: REBT

Decreto 842/2002, do 2 de agosto, do Ministerio
de Ciencia e Tecnoloxia

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-HE-S.
AFORRO DE ENERXIA, CONTRIBUCION
FOTOVOLTAICA MiINIMA DE ENERXIA
ELECTRICA

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 31472006, polo RD 1371/2007
Correccién de erros do RD 137172007
Correccion de erros do RD 314/2006
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda B.O.E.287  30.11.07
Modificacién do RD 314/2006,B.0EA8 Ordks.02.07
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Correccidén de erros e erratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

CODIGO TECNICO DA EDIFICACEYM.E.BB-HE-36.02.96
EFICIENCIA ENERXETEOR.E.57 DA®.03.96
INSTALACIONS DE ILUMINACION

Real Decreto 314/2006, do 17 deOmRd®D, 6.04.97
Ministerio de Vivenda

Maodiificacién do RD 314/2006, polo RD 137172007

Correccién de erros do RD 1371/20%.0.E.84 7.04.10

Correccién de erros do RD 314/2006

MODIFICACION. RD 1675/2008, do Ministerio de
Vivenda

MODIFICACION. RD  314/2006, pola Orde
VIV/984/200%, do Ministerio de Vivenda

Correccién de erros e erratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

MODIFICACION RD 173/2010, de adcesbidade 22.04.10
non discriminacién  das persoas con
discapacidade
B.O.E.41

DISTANCIAS A LINAS ELECTRICAS DE ENERXiA
ELECTRICA
Real Decreto 1955/2000, do 1 de decembro

AUTORIZACION PARA O EMPREGO DEGISTEMAS B.03.06
INSTALACIONS CON GONRIETORES.10.07
ILLADOS BAIXO CANAIS PREDIECTBORES DP.12.07
MATERIAL PLASTICO B.O.E.22 25.01.08

Resolucidn do 18 de xaneiro de 1988, da
Direccidn Xeral de Innovadid Egfistiall 8.10.08

REGULAMENTO SOBRE CONDICIONS.TECMICAS 38.04.09
GARANTIAS DE SEGURIDADE EN CENTRAIS
ELECTRICAS E CEMTROS? 0B.09.09
TRANSFORMIACION

Real Decreto 3275/1982, do 12 de novembro, do
Ministerio de Industria e En8r&icE.61 11.03.10

Correccidon de erros

INSTRUCIONS TECNICAS COMPLEMENTARIAS "MIE-
RAT' DO REGULAMENTO ANTES CITADO

Orde do 6 de xullo de 1984, do Ministerio de
Industria e Enerxiat

MODIFICACION DAS ‘'ITC-MIE-RAT" 1, 2, 7,
9,15,14,17E 18

Orde do 23 de xuno de 1988, ddBRAikiG&rio d9.03.08
Industria e Enenxia

Correccién de erros

COMPLEMENTO DA ITC "MIE-RAT" 20
Orde do 18 de outubro de 1984, d8.®tiRisterio dE8.09.02
industria e Enerxia

DESENVOLVEMENTO E CUMPRIMENTO DO REAL
DECRETO 7/1988, SOBRE ESIXENCIAS DE
SEGURIDADE DE MATERIAL ELECTRICO

Orde do 6 de xuio de 1989, do Ministerio de
Industria e Enerxia B.O.E.74 28.03.06
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Correccidn de erros

REGULAMENTO DE EFICIENCIA ENERXETICA EN
INSTALACIONS DE ALUMEADO EXTERIOR

Real Decreto 1890/2008, do 14 de outubro, do
Ministerio de Industria, Turismo e
Comercio B.O.E.279

ENERXIA SOLAR E ENERXIAS RENOVABLES

HOMOLOGACION DOS PANEIS SOLARES
Real Decreto 891/1980, do 14 de abril, do
Ministerio de Industria e Enerxia

ESPECIFICACIONS DAS ESIXENCIAS TECNICAS QUE
DEBEN CUMPRIR OS SISTEMAS SOLARES
PARA AUGA QUENTE E CLIMATIZACION A
EFECTOS DA CONCESION DE
SUBVENCIONS Os SEUS PROPIETARIOS, EN
DESENVOLVEMENTO DO ARTIGO 13 DA
LEl 82/1980, DO 30 DE DECEMBRO, SOBRE
CONSERVACION DA ENERXIA

Orde do 9 de abril de 1981, do Ministerio de
Industria e Enerxia

Prérroga de prazo

ESTATIiSTICA

ESTATISTICAS DE EDIFICACION E VIVENDA

Orde do 29 de maio de 1989, do Ministerio de
Relaciéns coas Cortes e da Secretaria
do Gobemo

ESTRUTURAS DE ACEIRO

INSTRUCION DE ACEIRO ESTRUTURAL (EAE)
Real Decreto 751/2011, do 27 de maio, do
Ministerio da Presidencia

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-SE-A:
SEGURIDADE ESTRUTURAL, ACEIRO

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 137172007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccién de eros e emratas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacién
das persoas con discapacidade

ESTRUTURAS DE FABRICA

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-SE-F:
SEGURIDADE ESTRUTURAL, FABRICA

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Maodificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modiificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD  314/2006, pola Ord8.03.88
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Correccién de erros e eratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Modificaciéon do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapaciiode0s

ESTRUTURAS DE FORXADOS

INSTRUCION DE FORMIGON ESTRUTURAL (EHE-08)

Real Decreto 1247/2008, do 18 de xullo, do
Ministerio de Fomento B.O.E.114 12.05.80

Correccion de erros do RD 1247/2008 (EHE-08), do
Ministerio de Fomento

FABRICACION E EMPREGO DE ELEMENTOS
RESISTENTES PARA PISOS E CUBERTAS

Real Decreto 1630/1980, do 18 de xuilo, da
Presidencia do Goberno

MODIFICACION DAS FICHAS TECNICAS AS QUE SE
REFIRE O REAL DECRETO ANTERIOR SOBRE
AUTORIZACION DE US®O.PARA 25.04.81
FABRICACION E EMPREGO DREELEFMENT®S.03.82
RESISTENTES DE PISOS E CUBERTAS

Orde do 29 de novembro de 1989, do Ministerio
de Obras Publicas e Urbanismo

ARAMES TREFILADOS LISOS E CORRUGADOS PARA
MALLAS ELECTROSOLDADAS E VIGUETAS
SEMIRRESISTENTES DE FORMIGON
ARMADO PARA A CONSTRIBGDANI29  31.05.89

Real Decreto 2702/1985, do 18 de decembro, do
Ministerio de Industria e Enerxia

CERTIFICACION DE CONFORMIDADE A NORMAS
COMO ALTERNATIVA DA
HOMOLOGACION DE ARAMES
TREFILADOS LISOS E EORRU@ADOS.06.11
EMPREGADOS NA FABRICACION DE
MALLAS ELECTROSOLDADAS E VIGUETAS

SEMIRRESISTENTES DE FORMIGON
ARMADO

Orde do 8 de marzo de 1994, d®.QigiRério d28.03.06
Industria e Enerxia B.O.E.254  23.10.07

B.O.E.304 20.12.07
ACTUALIZACION DAS FICHAS DE ARUDORIZACIONS.01.08
DE USO DE SISTEMAS DE FORXADOS
Resolucién do 30 de xaneiro RI©®.F1297, di8.10.08
Ministerio de Fomento
B.O.E.99 23.04.09

ESTRUTURAS DE FORMIGON B.O.E.99 23.09.09

INSTRUCION DE FORMIGON ESTRUTURAL (EHE-08)

Real Decreto 1247/2008, do 18 Bd®.Exilo, did.03.10
Ministerio de Fomento

Correccién de erros do RD 1247/2008 (EHE-08), do
Ministerio de Fomento

HOMOLOGACION DAS ARMADURAS ACTIVAS DE
ACEIRO PARA FORMIGON PRETENSADO
Real Decreto 2365/1985, do 20 de novembro, do
Ministerio de Industria e En@uGcE.74 28.03.06
B.O.E.254  23.10.07
CERTIFICACION DE CONFORMIDADECAE RIDRMAX).12.07
COMO ALTERNATIVAO.E.22  D25.01.08
HOMOLOGACION DAS ARMADURAS
B.O.E.252 18.10.08
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ACTIVAS DE ACEIRO PARA FORMIGON
PRETENSADO

Orde do 8 de marzo de 1994, do Ministerio de
Industria € Enerxia

ESTRUTURAS DE MADEIRA

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-SE-M:
SEGURIDADE ESTRUTURAL, MADEIRA

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modiificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccidn de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificaciéon do RD  314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccién de erros e erratas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

FONTANERIA

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-HS-4
SALUBRIDAD,E SUBMINISTRO DE AUGA

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion  do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccién de eros e eratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

ESPECIFICACIONS TECNICAS DOS APARATOS
SANITARIOS CERAMICOS PARA OS
LOCAIS ANTES CITADOS

Orde do 14 de maio de 1984, do Ministerio de
Industria e Enerxia

Derrogado parcialmente polo RD 442/2007, do 3
de abril, do Ministerio de Industria,
Turismo e Comercio

NORMAS TECNICAS DOS BILLAMES SANITARIOS
PARA O SEU EMPREGO EN LOCAIS DE
HIXIENE CORPORAL, COCINAS E
LAVADOIROS

Real Decreto 358/1985, do 23 de xaneiro, do
Ministerio de Industria e Enenxia

NORMAS TECNICAS SOBRE CONDICIONS PARA A
HOMOLOGACION DE BILLAMES

Orde do 15 de abril de 1985, do Ministerio de
Industria e Enerxia

Correccién de erros

CERTIFICACION DE CONFORMIDADE A NORMAS
COMO ALTERNATIVA DA
HOMOLOGACION DO BILLAME
SANITARIO PARA EMPREGAR EN LOCAIS

DE HIXIENE CORPORAL COCINAS E

LAVADOIROS
Orde do 12 de xuno de 1989, do Ministerio de
Industria e Enerxia B.O.E.69 22.03.94

HABITABILIDADE

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-SU:
SEGURIDADE DE UTILIZACION
Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda B.O.E.74 28.03.06
Modificacion do RD 314/2006, polo RIDIB254200723.10.07
Correccién de emos do RD 1371/20.0.E.304  20.12.07
Correccién de erros do RD 314/2008.0.E.22 25.01.08
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda B.O.E.252 18.10.08
Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do MinistericBde. ERenda23.04.09
Correcciéon de ermos e ematas da Orde
VIV/984/2009, do MinistericBde.ER2Nnda23.09.09
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapackides1 11.03.10

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-HS-3:
SALUBRIDADE, CALIDADE DO AIRE
INTERIOR

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccidn de erros do RD 1371/20®.0.E.74 28.03.06

Correccién de erros do RD 314/2008.0.E.254  23.10.07

Modificacién do RD 314/2006, poloRD.E&H20080.12.07
do Ministerio de Vivenda B.0.E.22 25.01.08

Modificacidn do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do MinistericBde.FR&Ehda 18.10.08

Correccién de ermos e ematas da Orde
VIV/984/2009, do MinistericBde.FR&nda23.04.09

Modiificacién do RD 314/2006, polo RD 17372010,
de accesibilidade e non RIQcEPMacidds.09.09
das persoas con discapacidade

En caso de non regulocion autB@mida, son.03.10
aplicables as catro seguintes referenciaos
normativas:

SIMPLIFICACION DE TRAMITES PARA EXPEDICION
DA CEDULA DE HABITABILIDADE

Decreto 469/1972, do 24 de febreiro, do Minister®.07.86
de Vivenda

MODIFICACION DO ARTIGO 3.0 DO DECRETO01.05.07
469/1972, SOBRE EXPEDICION DE
CEDULAS DE HABITABILIDADE

Real Decreto 1320/1979, do 10 de maio, do
Ministerio de Obras PUblicas e Urbanismo

MODIFICACION DOS ARTIGOS 2 E 4 DO DECRETO
462/1971, DO 11 DE NARID70SOBRPR.03.85
EXPEDICION DE CEDULAS DE
HABITABILIDADE

Real Decreto 129/1985, do 23 de xaneiro, do
Ministerio de Obras Publicas e Urbanismo

20.04.85

ESTABLECE AS CONDICIONS HIXIENICAS MINIMAY 04.85
QUE TENEN QUE REUNIR AS VIVENDAS

Orde do 29 de febreiro de 1944, do Ministerio da
Gobernacion
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INSTALACIONS ESPECIAIS

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-SU-8:
SEGURIDAD DE UTILIZACION, SEGURIDADE
FRONTE & RISCO CAUSADO POLA
ACCION DO RAIO

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Comreccidn de eros e erratos da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

PROHIBICION DE PARARRAIOS RADIACTIVOS
Real Decreto 1428/1986, do 13 de xufio, do
Ministerio de Industria e Enerxia

MODIFICACION DO RD 1428/1986, DO 13 DE
XUNO, SOBRE PARARRAIOS RADIACTIVOS

Real Decreto 903/1987, do 13 de xullo, do
Ministerio de Industria e Enerxia

REGULAMENTO DE SEGURIDADE PARA
INSTALACIONS FRIGORIFICAS E AS SUAS
INSTRUCCIONS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS

Real Decreto 1328/2001, do 4 de febreiro, do
Ministerio de Industria

PROXECCION, CONSTRUCION, POSTA EN SERVIZO
E EXPLOTACION DAS INSTALACIONS DE
TRANSPORTE DE PERSOAS POR CABLE

Real Decreto 596/2002, do 28 de xufio, do
Ministerio de Presidencia

REGULAMENTO SOBRE INSTALACION E UTILIZACION
DE APARATOS DE RAIOS X CON FINS DE
DIAGNOSTICO MEDICO

Real Decreto 1085/2009, do 3 de xullo, do
Ministerio de Presidencia

MEDIO AMBIENTE E IMPACTO AMBIENTAL

ACTUALIZA O CATALOGO DE ACTIVIDADES
POTENCIALMENTE CONTAMINADORAS
DA ATMOSFERA E ESTABLECENSE AS
DISPOSICIONS BASICAS PARA A SUA
APLICACION

Real Decreto 100/2011, do 28 de xaneiro, do
Ministerio de Medio Ambiente, Rural e
Marino

B.O.E.25

REGULAMENTO DE ACTIVIDADES MOLESTAS,
INSALOBRES, NOCIVAS E PERIGOSAS

Decreto 2414/1961, do 30 de novembro. Este
regulamento queda derogado pola Lei
34/2007, do 15 de novembro. Non
obstante, manterd as sia vixencia
naquelas comunidades e cidades
autébnomas que non tefian normativa

aprobada na materia, en tanto non se
dite dita normativa.

APLICACION DO REGULAMENTO DE ACTIVIDADES
MOLESTAS, INSALOBRES, NOCIVAS E
PERIGOSAS (DG 12-A, DISP. 1084) NAS
ZONAS DE DOMINIO PUBLICO E SOBRE
ACTIVIDADES B.EXEGUTABLER.03.06
DIRECTAMENTE POR ORGARMEDXFEIAI3.10.07

Decreto 2183/1968, do 16 de agost®, O Sidister.12.07
da Gobernacién B.O.E22 25.01.08

Correccibn errores

Este regulamento queda derrog@dinE 6o [$8.10.08
34/2007, do 15 de novembro. Non
obstante, manterd as BE.¥Mxenclk8.04.09
naquelas comunidades e cidades
autébnomas que non tefB®.Be&Matives.09.09
aprobada na materia, en tanto non se
dite dita normativa.

B.O.E.61 11.03.10

INSTRUCIONS COMPLEMENTARIAS PARA A
APLICACION DO REGULAMENTO ANTES
CITADO

Orde do 15 de marzo de 1963, d®.Qibidt&sio dH.07.86
Gobernacién

Este regulamento queda derrogado pola Lei
34/2007, do 15 de novembro. Non
obstante, manterd as sta vixencia
naquelas  comunidades B.@.E.1&iBladéd.07.87
autébnomas que non tefan normativa
aprobada na materia, en tanto non se
dite dita normativa.

CALIDADE DO AIRE E PROTECCION DA ATMOSFERA

Lei 34/2007, do 15 de novembro, da Xefatura do
Estado B.O.E.180  28.07.11

Queda dermogado o Regulamento  de
actividades molestas, insalobres, nocivas
e perigosas, aprobado polo Decreto
2414/1961, do 30 de noviembre. Non
obstante, o citado regulamento
manterd a sua  vixendi®.Eréduel§9.07.02
comunidades e cidades auténomas
gue nhon tefian normativa aprobada na
materia, en tanto non se dite dita
normativa.

MODIFICACION. Real Decreto 100/2011, do 28 de
xaneiro, do  Ministerio B.QI&.1784edi8.07.09
Ambiente, Rural e Marifio, que actualiza
e} catdlogo de actividades
potencialmente contaminadoras da
atmosfera e se establecen as
disposiciéns  bdsicas para  a  sda
aplicacién,

TEXTO REFUNDIDO DE AVALIACION DE IMPACTO
AMBIENTAL DE PROXECTOS

Real Decreto Lexislativo 1/2008, do 11 de xaneiro,
do Ministerio de Medio Ambiente

MODIFICACION. Lei 6/2010, do 24 de marzo, da
Xefatura do Estado 29.01.11

EMISIONS SONORAS NO ENTORNO DEBIDAS A
DETERMINADAS MAQUINAS DE UsO O
AIRE LIBRE

Real Decreto 212/2002, do 22 de febreiro

MODIFICACION. Real Decreto 524/2006, do 28 de
abril

REGULAMENTO QUE ESTABLECE CONDICIC')’NS DE
PROTECCION DO DOMINIO PUBLICO
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RADIOELECTRICO,  RESTRICIONS  AS
EMISIONS RADIOELECTRICAS E MEDIDAS
DE PROTECCION SANITARIA FRONTE A
EMISIONS RADIOELECTRICAS

Real Decreto 1066/2001, do 28 de setembro, do
Ministerio da Presidencia

Correccién de erros

Correccién de erros

Correccién de erros

LEI DE PREVENCION E CONTROL INTEGRADOS DA
CONTAMINACION
Lei 16/2002, do 1 de xullo

MELLORA DA CALIDADE DO AIRE
Real Decreto 102/2001, de 28 de xaneiro, do
Ministerio de Presidencia

REGULAMENTO PARA O DESENVOLVEMENTO E A
EXECUCION DA LEI 16/2002, DO 1 DE
XULLO, DE PREVENCION E CONTROL
INTEGRADOS DA CONTAMINACION

Real Decreto 509/2007, do 20 de abril, do
Ministerio de Medio Ambiente

RESPONSABILIDADE MEDIOAMBIENTAL

Lei 26/2007, do 23 de abril, da Xefatura do Estado

Real Decreto 2090/2008, do 22 de decembro, do
Ministerio de Medio Ambiente, Rural e
Marino

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-Sk:
SEGURIDADE EN CASO DE INCENDIO

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacion  do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correccién de ermos e eratas da Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non discriminacion
das persoas con discapacidade

REGULAMENTO DE SEGURIDADE CONTRA
INCENDIOS EN ESTABLECEMENTOS
INDUSTRIAIS

Real Decreto 2267/2004, do 3 de decembro, do
Ministerio  de Industria, Turismo e
Comercio

Correccién de erros

CLASIFICACION DOS PRODUTOS DE CONSTRUCION
E DOS ELEMENTOS CONSTRUTIVOS EN
FUNCION DAS SUAS PROPIEDADES DE
REACCION E DE RESISTENCIA FRONTE O
LUME

Real Decreto 312/2005, do 18 de marzo de 2005,
do Ministerio de Presidencia

MODIFICACION DO REAL DECRETO 312/2005, DE
CLASIFICACION DOS PRODUTOS DE
CONSTRUCION E DOS ELEMENTOS
CONSTRUTIVOS EN FUNCION DAS SUAS

PROPIEDADES DE REACCION E DE
RESISTENCIA FRONTE O LUME

Real Decreto 110/2008, do 1 de febreiro, do
Ministerio de Presidencia

REGULAMENTO DE INSTALACIONS DB.EROTEZCICN.09.01
CONTRA INCENDIOS B.O.E.257 26.10.01
Real Decreto 1942/1993, do 5 de BayEfbro, dm.04.02
Ministerio de Industria e En8r&icE.93 18.04.02
Correccidn de erros

NORMAS DE PROCEDEMENTO E
DESENVOLVEMENTO DO RE@LE.DELCRET@R.07.02
1942/1993, DO 5§ DE NOVEMBRO, POLO
QUE SE APROBA O REGULAMENTO DE
INSTALACIONS DE PROTECCION CONTRA
INCENDIOS E SE REVISA O AREXZS | E O%.01.11
APENDICES DO MESMO

Orde do 16 de abril de 1998, do Ministerio de
Industria e Enerxia

PROXECTOS
B.O.E.96 21.04.07
CODIGO TECNICO DA EDIFICACION
Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda B.O.E255  24.10.07
Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1371/2007
Correccion de erros do RD 1371/2007
Correccidén de erros do RD 314/2008.0.E.308  23.12.08
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD  314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Correccién de erros e eratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda
Modificacién do RD 314/2006, polo RD 173/2010,
de accesibilidade e non BIGCEMNhacic?8.03.06
das persoas con discapacki@de254  23.10.07
B.O.E304 20.12.07
LEI DE ORDENACION DA EDIFICACIONO.E.22 25.01.08
Lei 38/1999, do 5 de novembro, da Xefatura do
Estado B.O.E.252  18.10.08

NORMAS SOBRE A REDACCION DE PROXEGTOS E 28.04.09
DIRECCION DE OBRAS DE EDIFICACION

Decreto 462/1971, do 11 de marzcB .6 Rinister28.09.09
de Vivenda

MODIFICACION DO ARTIGO 3 DO.EBECRETD.03.10
462/1971

Real Decreto 129/1985, do 23 de xaneiro, do
Ministerio de Obras Pdblicas e Urbanismo

REGULAMENTO DE PLANEAMENTO PARA O
DESENVOLVEMENTO E APLICACION DA
LEl SOBRE REXIME DEDO.ESTID 1F.12.04
ORDENACION URBANA  B.O.E.55 05.03.05
Real Decreto 2159/1978, do 23 de xuno

CONTRATOS DO SECTOR PUBLICO. TEXTO
REFUNDIDO

Real Decreto Lexislativo 3/2011, do 14 de
novembro, do Ministerio de Economia e
Facenda

B.O.E.79 02.04.05

REGULAMENTO DA LEI DE CONTRATOS

Real Decreto 1098/2001, do 12 de outubro, do
Ministerio de Facenda

TEXTO REFUNDIDO DA LEI DO SOLO
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Real Decreto Lexislativo 2/2008, do 20 de xuiio,
do Ministerio de Vivenda

Modificado polo RDL 8/2011, do 13 de xullo,
modifica os artigos 20; 51; 17.6; 53.1; 53.2

Modificado polo RDL 6/2010, do ¢ de abril,
modifica a D.T. 3°.2; D.A.7°

Modificado pola L 20/2011, do 30 de decembro,
modifica a D.T. 3.2

Modificado polo RD 1492/2011, do 24 de outubro,
do Ministerio de Fomento

DITA NORMAS SOBRE O LIBRO DE ORDENES E
ASISTENCIAS NAS OBRAS DE
EDIFICACION

Orde do 9 de xuho de 1971

En caoso de no regulacion autondémica son
aplicables las tres sigulentes referencias
normativas:

REGLAMENTO DE PLANEAMIENTO PARA EL
DESARROLLO Y APLICACION DE LA LEY
SOBRE REGIMEN DEL SUELO Y
ORDENACION  URBANA  con  sus
modificaciones posteriores.

Real Decreto 2159/1978 de 23 de junio

REGLAMENTO DE DISCIPLINA URBANISTICA PARA EL
DESARROLLO Y APLICACION DE LA LEY
SOBRE REGIMEN DEL SUELO Y
ORDENACION  URBANA con  sus
modificaciones posteriores.

Real Decreto 2187/1978, de 23 de junio

REGLAMENTO DE GESTION URBANISTICA PARA EL
DESARROLLO Y APLICACION DE LA LEY
SOBRE REGIMEN DEL SUELO Y
ORDENACION URBANA con sus
modificaciones posteriores.

Real Decreto 3288/1978, de 25 de agosto

RESIDUOS

CODIGO TECNICO DA EDIFICACION. DB-HS-2:
SALUBRIDADE, RECOLLIDA E
EVACUACION DE RESIDUOS

Real Decreto 314/2006, do 17 de marzo, do
Ministerio de Vivenda

Modificacién do RD 314/2006, polo RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 1371/2007

Correccién de erros do RD 314/2006

Modificacion do RD 314/2006, polo RD 1675/2008,
do Ministerio de Vivenda

Modificacidn do RD 314/2006, pola Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Correcciébn de emos e emratas da  Orde
VIV/984/2009, do Ministerio de Vivenda

Modificacion do RD 314/2006, do RD 173/2010, de
accesibilidade e non discriminacidon das
persoas con discapacidade

PRODUCION E XESTION DOS RESIDUOS DE
CONSTRUCION E DEMOLICION

Real Decreto 105/2008, do 1 de febreiro, do
Ministerio da Presidencia

OPERACIONS DE VALORIZACION E ELIMINACION
DE RESIDUOS E A LISTA EUROPEA DE
RESIDUOS

Orde MAM/304/2002, do 8 de febreiro, do

Ministerio de Medio AmbieBi®.E.154  26.06.08
Correccidn de erros

B.O.E.141 13.07.11

ELIMINACION DE RESIDUOS MEDIANTE DEPOSITO

EN VERTEDOIRO B.O.E. 167 07.07.11
Real Decreto 1481/2001, do 27 de decembro, do

Ministerio de Medio AmbieBi®.E. 315 31.12.11
Modificase o arfigo 8.1.b).10, polo RD 105/2008,

do 1 de febreiro B.O.E. 270 09.11.11

SEGURIDADE E SAUDE

ADAPTACION DA LEXISLACION DE PREWENGION DF.06.71
RISCOS LABORAIS A ADMINISTRACION
XERAL DO ESTADO

Real Decreto 67/2010, do 29 de xaneiro, do
Ministerio da Presidencia

PREVENCION DE RISCOS LABORAIS
Lei 31/1995, do 8 de novembro, da Xefatura do
Estado

PREVENCION DE RISCOS B.O.EABORAIS.15.09.78
DESENVOLVEMENTO DO ARTIGO 24 DA
LEI 31/1995

Real Decreto 171/2004, do 30 de xaneiro, do
Ministerio de Traballo e Asuntos Sociais

Correccién de erros

LEl DE REFORMA DO MARCO NGRMATIVO DA18.09.79
PREVENCION DE RISCOS LABORAIS

Lei 54/2003, do 12 de decembro, da Xefatura do
Estado

REGULAMENTO DOS SERVIZOS DE PREVENCION
Real Decreto 39/1997, do 17 de xaneiro, do
Ministerio de Traballo e Asuh@<£Sociais  21.01.79
Modificanse as disposiciéons final segunda e
adicional quinta, polo RD 780/1998, do
30 de abril
Modificase o artigo 22, polo RD 488/2005, do 10
de xufio
Modificanse os artigos 1, 2, 7, 16, 19 a 21, 29 a 32,
35 e 36 e engddense os 22 bis, 31 bis, 33
bis e as disposicidns adicionais 10, 11 e
12, polo RD 604/2006, do 19 de maio
Modificacién do RD 39/1997, polo RD 604/2006,
do 19 de maio, do MinisteBeDde7Habal28.03.06
e Asuntos Sociais B.O.E254  23.10.07
Mcdificacién do RD 39/1997, poloBRMER420120.12.07
do 19 de marzo, do BMnERtio d.01.08
Traballo e Inmigracion
B.O.E. B.O.E252  18.10.08

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIDADE.® SAUDB.04.09
NAS OBRAS DE CONSTRUCION

Real Decreto 1627/1997, do 24 d8.0uBgBro, d28.09.09
Ministerio da Presidencia

Modificase o anexo IV polo Real Decreto
217772004 B.O.E.61 11.03.10

Modificacién do RD 1627/1997, polo RD 604/2006,
do 19 de maio, do Ministerio de Traballo
e Asunfos Sociais

Modificacién do RD 1627/1997, polo RD 337/2010,
do 19 de marzo, do BMNERSIo dE3.02.08
Traballo e Inmigracion

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIDADE E SAUDE
PARA A UTILIZACION POLOS
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TRABALLADORES DOS EQUIPOS DE
TRABALLO

Real Decreto 1215/1997, do 18 de xullo, do
Ministerio da Presidencia

Modificacién  do RD 1215/1997, polo RD
2177/2004, do 12 de novembro, do
Ministerio da Presidencia

DISPOSICIONS MINIMAS EN  MATERIA DE
SINALIZACION DE SEGURIDADE E SAUDE
NO TRABALLO

Real Decreto 485/1997, do 14 de abril, do
Ministerio de Traballo e Asuntos Sociais

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIDADE E SAUDE
NOS LUGARES DE TRABALLO

Real Decreto 486/1997, do 14 de abril, do
Ministerio de Traballo e Asuntos Sociais

Modificase o anexo |, polo RD 2177/2004, do 12
de novembro

REGULAMENTO DA INFRAESTRUTURA PARA A
CALIDADE E SEGURIDADE INDUSTRIAL

Real Decreto 2200/1995, do 28 de decembro, do
Ministerio de Traballo

Correcciéon de erros

MODIFICACION DO REAL DECRETO 2200/1995,
POLO QUE SE APROBA O REGULAMENTO
DA INFRAESTRUTURA PARA A CALIDADE E
SEGURIDADE INDUSTRIAL

Real Decreto 411/1997, do 21 de marzo, do
Ministerio de Industria e Enerxia

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIDADE E SAUDE
NO TRABALLO NO AMBITO DAS EMPRESAS
DE TRABALLO TEMPORAL

Real Decreto 216/1999, do 5 de febreiro, do
Ministerio de Traballo

LEl REGULADORA DA SUBCONTRATACION NO
SECTOR DA CONSTRUCION

Lei 32/2006, do 18 de outubro, da Xefatura do
Estado

Modificase a Lei 32/2006, polo RD 33772010, do 19
de marzo, do Ministerio de Traballo e
Inmigracién

B.O.E.

DESENVOLVEMENTO DA LEI 32/2006, REGULADORA
DA SUBCONTRATACION NO SECTOR DA
CONSTRUCION

Real Decreto 1109/2007, do 24 de agosto, do
Ministerio de Traballo e Asuntos Sociais

Correccion de erros

Modificacion do RD 1109/2007, polo RD 337/2010,
do 19 de marzo, do Ministerio de
Traballo e Inmigracién

B.O.E.

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIDADE E SAUDE
APLICABLES OS TRABALLOS CON RISCO
DE EXPOSICION & AMIANTO

Real Decreto 396/2006, do 31 de marzo, do
Ministerio da Presidencia

PROTECCION DA SAUDE E A SEGURIDADE DOS
TRABALLADORES FRONTE OS RISCOS
DERIVADOS OU QUE PODAN DERIVARSE
DA EXPOSICION A  VIBRACIONS
MECANICAS

Real Decreto 1311/2005, do 4 de novembro, do
Ministerio de Traballo e Asuntos Sociais

DISPOSICIONS MINIMAS PARA A PRETECCSSN DIV.08.97
SAUDE E SEGURIDAD DOS
TRABALLADORES FRONTE & RISCO
ELECTRICO B.O.E274 13.11.04

Real Decreto 614/2001, do 8 de xufio, do
Ministerio da Presidencia

PROTECCION DA SAUDE E SEGURIDADE DOS
TRABALLADORES CONTRA OS RISCOS
RELACIONADOS COS AXENTES.RUTMICOS.04.97
DURANTE O TRABALLO

Real Decreto 374/2001, do é de abril, do Ministerio
da Presidencia

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIBADE.E SAUDE.04.77
RELATIVAS A  UTILIZACION  POLOS
TRABALLADORES DE EQDPO3 DB.11.04
PROTECCION INDIVIDUAL

Real Decreto 773/1997, do 30 de maio, do
Ministerio de Presidencia

PROTECCION DOS TRABALLADORES.CHBNIRA O%.02.96
RISCOS RELACIONADS.E.57 CO®6.03.96
EXPOSICION A AXENTES CANCERIXENOS
DURANTE O TRABALLO

Real Decreto 665/1997, do 12 de maio, do
Ministerio de Presidencia

PROTECCION DOS TRABALLADORES CONTRA OS
RISCOS RELACIONALDRD® .E.100 CO26.04.97
EXPOSICION A AXENTES BIOLOXICOS
DURANTE O TRABALLO

Real Decreto 664/1997. do 12 de maio, do
Ministerio de Presidencia

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIPADE.& SAUDE.02.99
RELATIVAS A MANIPULACION MANUAL DE
CARGAS QUE ENTRANE RISCOS, EN
PARTICULAR DORSOLUMBARES, PARA OS
TRABALLADORES

Real Decreto 487/1997, do 14 BIB.E5MH, ot?.10.06
Ministerio de Presidencia

ORDENANZA XERAL DE SEGURIDADE E HIXIENE NO

TRABALLO 23.03.10
Orde do 9 de marzo de 1971, do Ministerio de
Traballo

PROTECCION DA SAUDE E A SEGURIDADE DOS
TRABALLADORES CONTRA OS RISCOS
RELACIONADOS COA ERPOSIQION ©%.08.07
RUIDO B.O.E219  12.09.07

Real Decreto 286/2006, do 10 de marzo, do
Ministerio da Presidencia

Correccidn de erros

Correccidn de erros 23.03.10

DISPOSICIONS MINIMAS DE SEGURIDADE E SAUDE
RELATIVAS O TRABALLO CON EQUIPOS
QUE INCLUEN PANTALLAS DE
VISUALIZACION

Real Decreto 488/1997, do 14 de oabril, db.04.06
Ministerio de Traballo e Asuntos Sociais

REGULACION DAS CONDICIONS PARA A
COMERCIALIZACION E LIBRE
CIRCULACION INTRACOMUNITARIA DOS
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
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Real Decreto 1407/1992, do 20 de novembro, do
Ministerio de Relacions coas Cortes e da
Secretaria do Goberno

Correccién de erros

Modificacion do RD 1407/1992, polo RD 159/1995,
do 3 de febreiro, do Ministerio da
Presidencia

B.O.E.57

Correccién de erros

MODIFICACION DO ANEXO DO REAL DECRETO
159/1995, QUE MODIFICOU A SUA VEZ O
REAL DECRETO 1407/1992, RELATIVO AS
CONDICIONS PARA A
COMERCIALIZACION E LIBRE
CIRCULACION INTRACOMUNITARIA DOS
EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Orde do 20 de febreiro de 1997, do Ministerio de
Industria e Enerxia

REGULAMENTO DE SEGURIDADE E HIXIENE NA
CONSTRUCION E OBRAS PUBLICAS
Orde do 20 de maio de 1952

VIDRERIA

ESPECIFICACIONS TECNICAS DE BLINDAXES
TRANSPARENTES E TRANSLUCIDAS E A SUA
HOMOLOGACION

Orde do 13 de marzo de 1986, do Ministerio de
Industria e Enerxia

Correccién de erros

MODIFICACION DA ORDE DO 13 DE MARIO DE
1986, ONDE SE REGULAN AS
ESPECIFICACIONS TECNICAS DE
BLINDAXES TRANSPARENTES E
TRANSLUCIDAS E A 17
HOMOLOGACION

Orde do é de agosto de 1986, do Ministerio de
Traballo, Industria € Enerxia

DETERMINADAS CONDICIONS TECNICAS PARA O
VIDRO-CRISTAL

Real Decreto 168/1988, do 26 de febreiro, do
Ministerio de Relacidns coas Cortes

B.O.E.311
B.O.E.47

08.03.95
B.O.E.69

B.O.E.56

28.12.92
24,02.93

22.03.95

06.03.97

08.05.86
15.08.86

11.09.86

01.03.88
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NORMATIVA DE OBRIGADO CUMPRIMENTO EN
GALICIA

ACTIVIDADE PROFESIONAL

LEI DE COLEXIOS PROFESIONAIS DA COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA

Lei 11/2001, do 18 de setembro

Publicaciéon no D.O.G.

LEI DA FUNCION PUBLICA DE GALICIA
Lel 1/2008, do 13 de marzo, da Conselieria de
Administracions Publicas

MODIFICACION DE DIVERSAS LEIS DE GALICIA
PARA A SUA ADAPTACION A DIRECTIVA
2006/123/CE DO PARLAMENTO EUROPEO
E DO CONSELLO, DO 12 DE DECEMBRO DE
2006, RELATIVA AOS SERVIZOS NO
MERCADO INTERIOR

Lei 1/2010, do 11 de febreiro

COMERCIO INTERIOR DE GALICIA
Lei 13/2010, do 17 de decembro

ORDENACION DO COMERCIO INTERIOR DE
GALICIA

Lei 10/1988, do 20 de xullo, de Presidencia

MODIFICACION. Lei 7/2009, do 22 de decembro,
de Presidencia

LEl DE MEDIDAS FISCAIS E ADMINISTRATIVAS
Lei 12/2011, do 26 de decembro

ABASTECEMENTO DE AUGA, VERTEDURA E
DEPURACION

LEI DE AUGAS DE GALICIA
Lei 9/2010, do 4 de novembro

CREACION DO REXISTRO DE INSTALACIONS
INTERIORES DE SUBMINISTRACION DE
AUGA DE GALICIA E AUTORIZACION DAS
EMPRESAS INSTALADORAS

Decreto 42/2008, do 28 de febreiro, da
Conselleria de Innovacion e Industria

DESENVOLVE O DECRETO 42/2008, DE CREACION
DO REXISTRO DE INSTALACIONS
INTERIORES DE SUBMINISTRACION DE
AUGA DE GALICIA E AUTORIZACION DAS
EMPRESAS INSTALADORAS

Orde do 13 de abril de 2009, da Conselleria de
Innovacién e Industria

MODIFICACION DO REGULAMENTO DO
ORGANISMO AUTONOMO DE AUGAS DE
GALICIA, APROBADO POLO DECRETO
108/1996

Decreto 132/2008, do 19 de xuiio, da Conselleria
de Medio Ambiente e Desenvolvemento
Sostible

ACTIVIDADES RECREATIVAS

REGULAMENTO DE MAQUINAS RECREATIVAS E DE
AZAR

Decreto106/1998, do 12 de febreiro, da
Conselleriac de  Xustiza, Interior e
Relaciéns Laborais

D.0.G.

Orde do 27 de maio, da Conselleria de Xustiza,
Interior e Relacidns Laborais

Correccién de erros

B.O.E253  22.10.01

ILLAMENTO ACUSTICO D.0.G.189  28.09.01

PROTECCION CONTRA A CONTAMINACION
Aclstica

Lei 7/1997, do 11 de agosto, da OdsBlleria dks.06.08
Presidencia

Decreto 150/1999, do 7 de maio, da Conselleria
de Presidencia

Decreto 320/2002, do 7 de novembro, da
Conselleria de Medio Ambiente

BARREIRAS ARQUITECTONICAS D.0.G.36 23.02.10

ACCESIBILIDADE E SUPRESION DE BARREIRAS NA
COMUNIDADE AUTONOMADS EAMCIA 29.12.10

Lei 8/1997, do 20 de agosto

Publicada

REGULAMENTO DE DESENVOLWEMENTO E
EXECUCION DA LEi DE ACCESIBILIDADE E
SUPRESION DE BARREIRAS NM.02.10
COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA

Real Decreto 35/2000, do 28 de xaneiro, da
Conselleriac de SanidadB.0sG.349viz89.12.11
Sociais

CALEFACCION, CLIMATIZACION E AUGA QUENTE
SANITARIA

INSTRUCION PARA QUE AS INSTADACIONS2 QUE.11.10
EMPREGAN BOMBAS DE CALOR
XEOTERMICAS PARA A PRODUCION DE
CALEFACCION, AUGA QUENTE SANITARIA
E/OU REFRIXERACION POIDAN  SER
CONSIDERADAS COMO INSTALACIONS
QUE EMPREGAN FONTES DE ENERXIA
RENOVABLES D.0.G.52  13.03.08

Instrucién 6/2010, do 20 de setembro

INSTRUCION  INFORMATIVA  RELATIVA O
APROVEITAMENTOS DE RECURSOS
XEOTERMICOS NA COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA

Instrucién informativa 5/2010, do 20 de xullo

D.0.G.77 22.04.09

DESENVOLVE (o] PROCEDEMENTO, A
ORGANIZACION E O FUNCIONAMENTO
DO REXISTRO DE CERTIFICADOS DE
EFICIENCIA ENERXETICA DE EDIFICIOS NA
COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA

Orde do 3 de setembro de 2009, da Conselleria
de Innovacién e Industria

Modificacién pola Orde do 23 de Rigx&riafo o39.06.08

2010

APROBA O PRIMEIRO PLAN DE I,NSPECCIC')N DE
EFICIENCIA ENERXETICA DA
INSTALACIONS TERMICAS NA

COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA
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Orde do 20 de xaneiro de 2009, da Conselleria de
Innovacién e Industria

CERTIFICACION ENERXETICA DE EDIFICIOS DE
NOVA CONSTRUCCION EN GALICIA

Decreto 42/2009, do 21 de xaneiro, da Conselleria
de Presidencia

CRITERIOS SANITARIOS PARA A PREVENCION DA
CONTAMINACION POR LEXIONELA NAS
INSTALACIONS TERMICAS

Decreto 9/2001, do 11 de xaneiro, da Conselleria
da Presidencia e Administracién PUblica

Correccién de erros da Orde PRE/3796/2006

APLICACION, NA COMUNIDADE AUTONOMA DE
GALICIA, DO REGULAMENTO DE
INSTALACIONS TERMICAS NOS EDIFICIOS
APROBADO POLO REAL DECRETO
1027/2007

Orde do 24 de febreiro, da Conselleria de
Economia e Industria

COMBUSTIBLES

INTERPRETACION E APLICACION DO REAL DECRETO
1853/1993, DO 22 DE OUTUBRO, POLO
QUE SE APROBA O REGULAMENTO DE
INSTALACIONS DE GAS EN LOCAIS
DESTINADOS A USOS DOMESTICOS,
COLECTIVOS OU COMERCIAIS

Instrucién 1/2006, do 13 de xaneiro, da Direccién
Xeral de Industria, Enerxia e Minas

CONTROL DE CALIDADE

TRASPASO DE FUNCIONS E SERVIZOS DO ESTADO A
COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA
EN MATERIA DE PATRIMONIO
ARQUITECTONICO, CONTROL DA
CALIDADE DA EDIFICACION E VIVENDA

Real Decreto 1926/1985, do 11 de setembro, da
Presidencia do Goberno

Correccién de erros

03.02.89

AMPLIACION DE MEDIOS ADSCRITOS OS SERVIZOS
DA ADMINISTRACION DO ESTADO
TRASPASADOS A COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA POLO REAL
DECRETO  1926/1985, DO 11 DE
SETEMBRO, EN MATERIA DE PATRIMONIO
ARQUITECTONICO, CONTROL DE
CALIDADE DA EDIFICACION E VIVENDA

Real Decreto 1461/1989, do 1 de decembro, do
Ministerio  para  as  Administracidns
PUblicas

B.O.E.294

CONTROL DE CALIDADE DA EDIFICACION NA
COMUNIDADE AUTONOMA DE GALICIA
Decreto 232/1993, do 30 de setembro, da
Conselleria de Ordenacion do Teritorio
e Obras Publicas
D.0.G.19¢9

INFORMACION QUE DEBEN CONTER OS
DOCUMENTOS EMITIDOS POLOS

ORGANISMOS DE CONTROL
AUTORIZADOS, PARA A AVAOATEAN D3$.02.09
CONFORMIDADE DOS EQUIPOS,
INSTALACIONS E PRODUTOS INDUSTRIAIS
COA NORMATIVA DE SEGURIDADE
INDUSTRIAL

Orde do 24 de xufio de 2003, da Da&nsBlieria d5.03.09
Innovacién, Industria e Comercio

SISTEMA DE ACREDITACION DAS ENTIDADES DE
CONTROL DE CALIDADE NA EDIFICACION
Decreto 159/2007, do 26 de xullo, da Conselleria
de Vivenda e Solo D.0.G.10 15.01.01
B.O.E.32 06.02.07

ELECTRICIDADE E ILUMINACION

REBT. APLICACION EN GALICIA DO REGULAMENTO
ELECTROTECNICO DE BAIXA TENSION

Orde do 23 de xullo de 2003, da Conselleria de
Innovacién, Industria e Comercio

Correccion de erros D.0.G.53 18.03.10

INTERPRETACION E APLICACION DE
DETERMINADOS PRECEPTOS DO REBT EN
GALICIA

Instrucién 4/2007, do 4 de maio de 2007, da
Conselleria de Innovacion e Industria

PROCEDEMENTOS PARA A EXECUCION E POSTA EN
SERVIZO DAS INSTALACIONS ELECTRICAS
DE BAIXA TENSION

Orde do 7 de xullo de 1997, da Conselleria de
Industria. D.0.G. 08.02.06

NORMAS PARTICULARES PARA AS INSTALACIONS
DE ENLACE NA SUBMINISTRACION DE
ENERXiA ELECTRICA EN BAIXA TENSION
DE "UNION ELECTRICA FENOSA™

Resolucién do 30 de xullo de 1987, da Conselleria
de Traballo

CONDICIONES TECNICAS ESPECIFICAS DE DESENO
E MANTEMENTO AS QUE SE DEBERAN
SOMETER AS INSTALACIONSCEEEISIRICA®.10.85
DE DISTRIBUCION 8.0.E.29

Decreto 275/2001, do 4 de outubro, da
Conselleria de Industria € Comercio

ESTATISTICA

LEI DE ESTATISTICA DE GALICIA
Lei 9/1988, do 19 de xullo, de Presidencia

ELABORACION DE ESTATIiSTICAS DE EDIFICACION E
VIVENDA
Decreto 69/1989, do 31 de marzo

MODIFICACION DA LEI 9/1988, DO 19 DE XULLO,
DE ESTATISTICA DE GALICIAD8.12.89
Lei 7/1993, do 24 de maio, de Presidencia

HABITABILIDADE

NORMAS DE HABITABILIDADE DE VIVENDAS DE
GALICIA 15.10.93
Decreto 29/2010. do 4 de marzo, da Conselleria
de Medio Ambiente, Tenmitorio e

Infraestruturas
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Correccidn de erros
MODIFICACION. D 44/2011, do 10 de marzo

MEDIO AMBIENTE E IMPACTO AMBIENTAL

REGULA O APROVEITAMENTO EOLICO EN GALICIA
E SE CREAN O CANON EOSLICO E O
FONDO DE COMPENSACION AMBIENTAL

Lei 8/2009, do 22 de decembro

MODIFICACION. Lei 12/2011, do 26 de decembro,
de medidas fiscais e administrativas

LEl 7/2008, DE PROTECCION DA PAISAXE DE
GALICIA

Lei 7/2008, do 7 de xullo, da Conselleria da
Presidencia

DECRETO 74/2006, POLO QUE SE REGULA O
CONSELLO GALEGO DE MEDIO AMBIENTE
E DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE

Decreto 74/2006, do 30 de marzo, da Conselleria
da Presidencia

EVALUACION DO IMPACTO AMBIENTAL PARA
GALICIA

Decreto 442/1990, do 13 de setembro, da
Conselleria da Presidencia

EVALUACION DA INCIDENCIA AMBIENTAL
Decreto 133/2008, do 12 de xufio, da Conselleria
de Medio Ambiente e Desenvolvemento
Sostible
D.0.G.126

LEI DE PROTECCION DO AMBIENTE ATMOSFERICO
DE GALICIA

Lei 8/2002, do 18 de decembro, da Conselleria de
Presidencia

LEI DE CONSERVACION DA NATURALEZA
Lei 9/2001, do 21 de agosto, da Conselleria de
Presidencia

AMPLIACION DAS FUNCIONS E SERVIZOS DA
ADMINISTRACION DO ESTADO
TRASPASADOS A COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA, EN MATERIA DE
CONSERVACION DA NATURALEZA

Real Decreto 1082/2008, do 30 de xufo, do
Ministerio das Administracidns PUblicas

D.0.G.126

PROXECTOS

APROBANSE DEFINITI,VAMENTE AS DIRECTRICES DE
ORDENACION DO TERRITORIO
Decreto 19/2011, do 10 de febreiro

APROBASE  DEFINITIVAMENTE O PLAN  DE
ORDENACION DO LITORAL DE GALICIA
Decreto 20/2011, do 10 de febreiro

LEl 18/2008, DE VIVENDA DE GALICIA
Lef 18/2008, do 29 de decembro, da Conselleria
de Presidencia

LEl 9/2002, DE ORDENACION URBANISTICA E
PROTECCION DO MEDIO RURAL DE
GALICIA

Lei 9/2002, do 30 de decembro, da D.gh&lleria d29.06.10
Presidencia D.0.G.58 23.03.11

MODIFICACION. Lei 15/2004, do 29 de decembro,
da Conselleria de Presidencia

MODIFICACION. Lei 6/2007, do 11 de maio, de
medidas urxentes en materia de
ordenacién do territorio e do litoral de
Galicia

MODIFICACION. Lei 6/2008, do 19 de xufio, de
medidas urxentes en Driofaria  d9.12.09
vivenda e solo

D.0.G.125 D.0.G.249 30.12.11

MODIFICACION. Lei 2/2010, do 25 de marzo, de
medidas urxentes

MODIFICACION. Lei 15/2010, do 28 de decembro,
de medidas fiscais e administrativas

Instruccidon 1/2011, do 12 de abril, BEDERIGACIGHB.07.08
da Lei 2/2010, do 25 de marzo, de
medidas urxentes de modificacion da
Lei 9/2002, de 30 de decembro, de
ordenacién urbanistica e proteccion do
medio rural de Galicia

Instruccion 2/2011, do 12 de abril, R dpBdacid®B.05.06
da disposicion transitoria terceira da Lei
2/2010, do 25 de marzo, de medidas
urxentes de modificacion da Lei 9/2002,
do 30 de decembro, de ordenacion
urbanistica e proteccion dbredig8rurdb.09.90
de Gadalicio, sobre edificacions sen
licenza

Instruccion 3/2011 do 12 de abril, de aplicacion
da disposicion  transitoria décimo
terceira da Llei 9/2002, do 30 de
decembro, de ordenaciod UdFddsstica e
proteccién do medio rural de Galicia,
na redaccion dada pola Lei 2/2010

Instruccién 4/2011 do 12 de abril, de metodoloxia
de cdlculo do grao de consolidaciéon
edificatoria na delimitacidhQIG.86B 33.12.02
ndcleo rural, é abeiro do disposto na Lei
2/2010, do 25 de marzo. de medidas
urxentes de modificaciéon da Lei 9/2002,
do 30 de decembro, dB.@@Eddcid.09.01
urbanistica e proteccién do medio rural
de Galicia

LEI DE ORDENACION DO TERRITORIO DE GALICIA

Lei 10/1995, do 23 de novembro, da Conselleria
de Presidencia

MODIFICACION. Lel 15/2010, do 28 de decembro,
de medidas fiscais € admiBtielisds, ol .07.08
Conselleria de Presidencia01.07.08

MODIFICACION. Lei 6/2007, do 11 de maio, de
medidas urxentes en materia  de
ordenacién do temitorio e do litoral de
Galicia

TRES CIRCULARES INFORMATIVAS E UNHA ORDE
SOBRE A LEI DE [DRDENSCION.02.11
URBANISTICA E PROTECCION DO MEDIO
RURAL DE GALICIA

Circular informativa 1/2003, do 31 de xullo, sobre
as explotaciéns agricolaD ©.Gddeir@?.02.11
existentes antes da entrada en vigor da
nova Lei de Ordenacion Urbanistica e
Protecciéon do Medio Rural de Galicia,
da Conselleriac de Politlz®.Gerdtoricd.01.09
Obras Publicas e Vivenda

Circular informativa 2/2003, do 31 de xullo, sobre
o réxime de autorizacidéns en solo rdstico,
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da Conselleria de Politica Territorial,
Obras Publicas e Vivenda

Circular informativa 3/2003, do 31 de xullo, sobre
o réxime de autorizaciéns para edificar
en nlcleos rurais de municipios sen
planeamento, da Conselleria de Politica
Territorial, Obras Publicas e Vivenda

D.0.G.150

Orde do 1 de agosto de 2003, pola que se define
a explotacién agropecuaria familiar e
tfradicional para os efectos do indicado
na Lei 9/2002, do 30 de decembro, de
Ordenacién Urbanistica e Proteccion do
Medio Rural de Galicia, da Conselleria
de Politica Agroalimentaria e
Desenvolvemento Rural

REGULAMENTO DE DISCIPLINA URBANISTICA PARA
O DESENVOLVEMENTO E APLICACION DA
LEI DO SOLO DE GALICIA

Decreto 28/1999, do 21 de xaneiro, da Conselleria
de Politica Territorial, Obras PUblicas e
Vivenda

TURISMO DE GALICIA
Lei 14/2008, do 3 de decembro, da Conselleria de
Presidencia

ESTABLECEMENTOS DE RESTAURACION
DENOMINADOS FURANCHOS EN GALICIA

Lei 116/2008, do 8 de maio, da Conselleria de
Presidencia, Administraciéns PUblicas e
Xustiza

REQUISITOS ESPECIFICOS QUE DEBEN CUMPRIR oS
CENTROS DE DIA E AS UNIDADES DE
ATENCION SOCIAL PARA PERSOAS QUE
PADECEN ALZHEIMER E OUTRAS
DEMENCIAS

Orde do 25 de xufio de 2008, da Conselleria de
Vivenda e Solo

PATRIMONIO DA COMUNIDADE AUTONOMA DE
GALICIA

Lei 5/2011, do 30 de setembro, de Presidencia da
Xunta de Galicia

ESTABLECE A ORDENACION DE APARTAMENTOS E
VIVENDAS TURISTICOS NA COMUNIDADE
AUTONOMA DE GALICIA

Decreto 52/2011, de 24 de marzo, da Conselleria
de Cultura e Turismo

RESIDUOS

REGULACION DO REXIMEN XURIDICO DA
PRODUCCION E XESTION DE RESIDUOS E
REXISTRO XERAL DE PRODUCTORES E
XESTORES DE RESIDUOS DE GALICIA

Decreto 174/2005, do 9 de xuiio, da Conselleria
de Medio Ambiente

Desenvolto na Orde do 15 de xufio de 2006, da
Conselleriac de Medio Ambiente e
Desenvolvemento Sostible

RESIDUOS DE GALICIA
Lei 10/2008, do 3 de novembro

SEGURIDADE E SAUDE

CREA O REXISTRO DE COORMINABORES (5.08.03
COORDINADORAS EN MATERIA DE
SEGURIDADE E SAUDE NAS OBRAS DE
CONSTRUCION

Decreto 153/2008, do 24 de abril

COMUNICA OS LUGARES DE HABILITRSIDON3E DASE
PUBLICIDADE A VERSION BILINGUE DO
LIBRO DE SUBCONTRATACION

Resolucion do 31 de outubro de 2007, da
Direccién Xeral de Relacidéns Laborais,
pola gue se comunican os lugares de
habilitacién e ddse publicidode &
version bilingUe do libro de
subcontratacion  reguladnO.6Gd 50Re611.08.03
Decreto 1109/2007, do 24 de agosto,
polo que se desenvolve a Lei 32/2006,
do 18 de outubro, reguladora da
subcontratacién no sector da
construcioén

D.0.G32 17.02.99

D.0.G.246 19.12.08

D.0.G.113  12.06.08

D.0.G.138 17.07.08

D.0.G.203 24.11.11

D.0.G.65 1.04.11

D.0.G.124 29.06.05

D.0.G.121 26.06.06

B.O.E294  06.12.08
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NORMAS DE REFERENCIA DO CTE

NORMAS INCLUIDAS NO DB-HE

RD 1663/2000, do 29 de setembro, sobre conexidn
de instalaciéns fotovoltaicas & rede de
baixa tensién.

UNE EN 61215:1997. Mddulos fotovoltaicos (FV) de
silicio cristalino para aplicacién terrestre.
Cudlificacion do deseno e aprobacion
fipo.

UNE EN 61646:1997. M&dulos fotovoltaicos (FV) de
ldmina  delgada  para  aplicacion
terrestre. Cudlificacion do desefio e
aprobacion fipo.

lei 54/1997. do 27 de novembro, do sector
eléctrico.

RD 436/2004, do 12 de marzo, polo que se
establece a metodoloxia para a
actualizacién e sistematizacion  do
réxime xuridico e econémico da
actividade de producion de enerxio
eléctrica en réxime especial.

RD 1955/2000, do 1 de decembro, polo que se
regulan as actividades de transporte,
distribucién, comercializacion,
subministro e  procedementos de
autorizacién de instalacions de enerxia
eléctrica.

Resolucion do 31 de maio de 2001, pola que se
establecen modelo de contrato tipo e
modelo de factura para as instalaciéns
solares fotovoltaicas conectadas & rede
de baixa tension.

RD 841/2002, do 2 de agosto, polo que se regulan
as instalacions de producion de enerxia
eléctrica en réxime especial e a sia
incentivacién  na participacion  no
mercado de producion, determinadas
obrigas de informacion das sOas
previsions de producién, e a adgquisicidn
polos comercializadores da enerxia
eléctrica producida.

RD 842/2002, do 2 de agosto, polo que se aproba
0 Regulomento electrotécnico para
baixa tensién.

RD 1433/2002, do 27 de decembro, polo que se
establecen os requisitos de medida en
baixa tensibn de consumidores e
centfrais de producidn en réxime
especial.

NORMAS INCLUIDAS NO DB-HS

UNE EN 295-1:1999. Canclizaciéns de gres,
accesorios € xuntas para saneamento.
Parte 1: requisitos.

UNE EN 295-2:2000. Canalizaciéns de gres,
accesorios e xuntas para saneamento.
Parte 2: controt de calidade e mostraxe.

UNE EN 295-4/AC:1998. Candlizacions de gres,
accesorios € xuntas para saneamento.
Parte 4. requisitos para accesorios
especiais, adaptadores e accesorios
compatibles.

UNE EN 295-5/Al:1999. Canalizacidons de gres,
accesorios e xuntas para saneamento.
Parte 4: requisitos para canalizacions de
gres perforadas e os seus accesorios.

UNE EN 295-6:1996. Canalizacidons de gres,
accesorios e xuntas para saneamento.
Parte 4: requisitos para pozos de rexistro
de gres.

UNE EN 295-7:1996. Conduciéns de gres,
accesorios e xuntas para saneamento.
Parte 4: requisitos para canalizaciéns de
gres e xuntas para finca.

UNE EN 545:2002. Tubos, unidns e accesorios de
fundicién ductil e as suas unidéns para
canalizaciéns de auga. Requisitos e
métodos de ensaio.

UNE EN 59B8:1996. Tubos, accesorios e pezas
especiais de fundicién dictil e as suas
uniéns para o saneamento. Prescricions
e métodos de ensaio.

UNE-EN 607:1994. Caneiros suspendidos € os seus
accesorios de pvc. Definicions,
esixencias e métodos de ensaio.

UNE EN 412/AC:1994. Coneiros de aleiro e
baixantes de augas pluviais de chapa
metdlica. Definicidéns, clasificacion e
especificacions.

UNE EN 877:2000. Tubos e accesorios de fundicion,
as sUas unidns e pezas especiais
destinados & evacuacidén de augas dos
edificios. Requisitos, métodos de ensaio
€ aseguramento da calidade.

UNE EN 1 053:1996. Sistemas de canalizacion en
materiais plasticos.  Sistemas  de
canalizaciéons  termopldsticas  para
aplicaciéns sen presion. Método de
ensaio de estanquidade & auga.

UNE EN 1 054:1996. Sistemas de canalizacién en
moaiteriais pldsticos. Sistemas de
canalizaciéns termoplésticas para a
evacuacion de augas residuais. Método
de ensaio de estanguidade 6 cire das
unions.

UNE EN 1 092-1:2002. Bridas e as sUas unidns.
Bridas circulares para  canalizocions,
billas, accesorios e pezas especiais,
desighacion PN, Parte 1: bridas de
aceiro.

UNE EN 1 092-2:1998. Bridas e as sUas unidns.
Bridas circulares para canalizacions,
billas, accesorios e pezas especials,
designacién PN. Parte 2: bridas de
fundicién.

UNE EN 1 115-1:1998. Sistemas de canalizacion
soterrados de matericis pldsticos, para
evacuacion e saneamento con presion.
Pldasticos termoestables reforzados con
fiora de vidro (PRFV) baseados en
resinas de poliéster insaturado (UP).
Parte 1: xeneralidades.

UNE EN 1 115-3:1997. Sistemas de canalizacion
soterrados de materiais pldsticos, para
evacuacion e saneamento con presion.
Plasticos termoestables reforzados con
fibra de vidro (PRFV) baseados en
resinas de poliéster insaturado (UP).
Parte 3: accesorios.

UNE EN 1 293:2000. Requisitos xerqis para os
componentes utilizados en canalizaciéns
de evacuacién, sumidoiros e rede de
sumidoiros presurizadas
pneumaticamente.

UNE EN 1 295-1:1998. Cdlculo da resistencia
mecdnica de conduciéns soterradas
baixo diferentes condicidns de carga.
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Parte 1: requisitos xerais.

UNE EN 1 329-1:1999. Sistemas de canalizacién en
materiqis pldsticos para evacuacion de
augas  residuais (baixa e dlta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Poli{cloruro de vinilo) non
plastificado (PVC-U). Parte 1:
especificacions para tubos, accesorios e
o sistema.

UNE ENV 1 329-2:2002. Sistemas de canalizacién
en materiais pldsticos para evacuacion
de augas residudis (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Poli{cloruro de vinilo) non
plastificado (PVC-C). Parte 2: guia para
a avaliacién da conformidade.

UNE EN 1 401-1:1998. Sistemas de canalizacion en
materiais plésticos para  saneamento
soterrado sen presién. Poli{cloruro de
vinilo) non plastificado (PVC-U). Parte 1:
especificacions para tubos, accesorios e
o sistema.

UNE ENV 1 401-2:2001. Sistemas de canalizacion
en materiais pldsticos para saneamento
soterrado sen presién. Poli{cloruro de
vinilo} non plastificado (PVC-U). Parte 2:
gula para a avaliaciéon da
conformidade.

UNE ENV 1 401-3:2002. Sistemas de canalizaciéon
en materiais pldsticos para saneamento
soterrado sen presién. Poli(cloruro de
vinilo) non plastificado (PVC-U). Parte 3:
practica  recomendada para  a
instalacion.

UNE EN 1 451-1:1999. Sistemas de candlizacién en
materiais pldsticos para evacuacién de
augas  residuais  (baixa e  alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Polipropileno (PP). Parte 1:
especificaciéons para tubos, accesorios e
o sistema.

UNE ENV 1 451-2:2002. Sistemas de canalizacion
en materidis pldsticos para evacuacion
de augoas residucis (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Polipropileno (PP}. Parte 2: guia
para a avaliacion da conformidade.

UNE EN 1 453-1:2000. Sistemas de canalizacion en
matericis pldsticos con tubos de parede
estruturada para evacuacion de augas
residuais (baixa e alta temperatura) no
inferior da estrutura  dos  edificios.
Poli{cloruro de vinilo) non plastificado
(PVCU). Parte 1: especificaciéns para os
fubos e o sistema.

UNE ENV 1 453-2:2001. Sistemas de canalizacién
en materiais pldsticos con tubos de
parede estruturada para evacuacién
de augas residuais (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Poli{cloruro de vinilo) non
plastificado (PVCU). Parte 2: guia para a
avaliacién da conformidade.

UNE EN 1455-1:2000. Sistemas de canalizaciéon en
materiais pldsticos para a evacuacion
de augas residuais (baixa e dlta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Acrilonitrilo-butadieno-estireno
(ABS). Parte 1: especificacions para
tubos, accesorios e o sistema.

UNE ENV 1 455-2:2002. Sistemas de canalizacion

en  materiais  pldsticos  para  a
evacuaciéon de augas residuais (baixa e
alta temperatura) no interior da estrutura
dos edificios.  Acrilonitrilo-butadieno-
estireno {ABS). Parte 2: guia para a
avaliacién da conformidade.

UNE EN 1 456-1:2002. Sistemas de canalizacion en
materiais pldsticos para saneamento
soterrado ou qéreo con presion.
Poli(cloruro de vinilo) non plastificado
(PVC-U). Parte 1: especificaciéns para
tubos, accesorios e o sistema.

UNE ENV 1 519-1:2000. Sistemas de canalizacion
en materiais plasticos para evacuacion
de augas residuais (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios.  Polietieno (PE). Parte 1:
especificaciéns para tubos, accesorios e
o sistema.

UNE ENV 1 519-2:2002. Sistemas de canalizaciéon
en materiais plasticos para evacuacion
de augos residudis (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Poliefileno (PE}. Parte 2: guia
para a avaliacion da conformidade.

UNE EN 1 565-1:1999. Sistemas de canalizacién en
materiais pldsticos para evacuacion de
augas  residuais (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Mesturas de copolimeros de
estreno  (SAN + PVC). Parte 1:
especificacions para tubos, accesorios e
o sistema.

UNE ENV 1 565-2:2002. Sistemas de canalizacién
en materiais pldsticos para evacuacion
de augas residudis (baixa e alta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Mesturas de copolimeros de
estireno (SAN + PVC]). Parte 2: guia pora
a avaliacién da conformidade.

UNE EN 1 566-1:1999. Sistemas de canalizaciéon en
materiais pldsticos para evacuaciéon de
augos  residuais  (baixa e dalta
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Poli{cloruro de vinilo) clorado
(PVC-C). Parte 1: especificaciéns para
tubos, accesorios e o sistema.

UNE ENV 1 566-2:2002. Sistemas de canalizacién
en matericis plasticos para evacuacion
de augas residuais (baixa e alia
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Poli{cloruro de vinilo) clorado
(PVC-C). Parte 2: guia para a avaliacion
da conformidade.

UNE EN 1636-3:1998. Sistemas de canalizacion
soferrados de materiais pldsticos, para
evacuacién e saneamento sen presion.
Pldsticos termoestables reforzados con
flora de vidro (PRFV) baseados en
resinas de poliéster insaturado (UP).
Parte 3: accesorios.

UNE EN 1 636-5:1998. Sistemas de canalizacién
soterrados de materiais plésticos, para
evacuacion e saneamento sen presion.
Pidsticos termoestables reforzados con
flora de vidro (PRFV) baseados en
resinas de poliéster insaturado (UP).
Parte 5: aptitude das xuntas para a sua
utilizacién.

UNE EN 1 636-6:1998. Sistemas de canalizacién
soterrados de materidais pldsticos, para
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evacuacién e saneamento sen presion.
Pldsticos termoestables reforzados con
fiora de vidro (PRFV) baseados en
resinas de poliéster insaturado (UP).
Parte é: practicas de instalacion.

UNE EN 1 852-1:1998. Sistemas de canalizacion en
materiais pldsticos para saneamento
soterrado sen presién. Polipropileno (PP).
Parte 1. especificaciéns para tubos,
accesorios € o sistema.

UNE ENV 1 852-2:2001. Sistemas de canalizacion
en materiais pldsticos para saneamento
soterrado sen presion. Polipropileno (PP).
Parte 2: guia para a avdliocidn da
conformidade.

UNE EN 12 095:1997. Sistemas de canalizacién en
materiais pldsticos. Abrazadeiras para
sistemas de evacuacién de augas
pluviais. Método de ensaio de
resistencia da abrazadeira.

UNE ENV 13 801:2002. Sistemas de canalizacién en
materiais pldsticos para a evacuacion
de augas residuais (a baixa e a alia
temperatura) no interior da estrutura dos
edificios. Termopldsticos. Practica
recomendada para a instalacion.

UNE 37 204:1978. Manguetdns de chumbo.

UNE 53 323:2001 EX. Sistemas de canalizaciéon
soterrados de materiais pldsticos para
aplicaciéns con e sen presion. Pldsticos
termoestables reforzados con fibra de
vidro (PRFV) baseados en resinas de
poliéster insaturado (UP).

UNE 53 365:1990. Plésticos. Tubos de PE de alta
densidade para unidns soldadas, usados
para canalizaciéns subterrdneas,
soterradas ou non, empregadas para a
evacuacion e desaugadoiros.
Caracteristicas e métodos de ensaio.

UNE 127 010:1995 EX. Tubos prefabricados de
formigén en masa, formigdén armado e
formigbn con fiora de aceiro, para
conduciéns sen presion.

NORMAS INCLUIDAS NO DB-SE-ACEIRO

Titulos das Normas UNE citadas no texto: teranse
en conta &s efectos recollidos no texto.

UNE-ENV 1993-1-1:1996. Eurocdédigo 3: proxecto
de estruturas de aceiro. Parte 1-1: regras
xerais. Regras xerals e regras para
edificacién.

UNE-ENV 1090-1:1997. Execucion de estruturas de
acelro. Parte 1: regras xerdis e regras
para edificacion.

UNE-ENV 1090-2:1999. Execucion de estruturas de
aceiro. Parte 2; regras suplementarias
para  chapas e pezas delgadas
conformadas en frio.

UNE-ENV 1090-3:1997. Execucidn de estruturas de
aceiro. Parte 3: regras suplementarias
para aceiros de alto limite eldstico.

UNE-ENV 1090-4:1998. Execucidn de estruturas de
aceiro. Parte 4: regras suplementarias
para estruturas con celosia de seccién
oca.

UNE-EN 10025-2. Produtos laminados en quente,
de aceiro no alleado, para construcions
metdlicas de uso xeral. Parte 2

condiciéns técnicas de subminisiro de
produtos planocs.

UNE-EN 10210-1:1994.  Perfis ocos  para
construcién, acabados en quente, de
aceiro non alleado de grao fino. Parte 1:
condiciéns técnicas de subministro.

UNE-EN 10219-1:1998. Perfis ocos para construcion
conformados en frio de oceiro non
adileado e de grao fino. Parte 1:
condiciéns técnicas de subministro.

UNE-EN 1993-1-10. Eurocédigo 3: proxecto de

estruturas  de aceiro. Parte  1-10:
seleccion de materiais con resistencia a
fractura.

UNE-EN ISO 14555:1999. Soldadura. Soldadura por
arco de espdaragos de materiais
metdlicos.

UNE-EN 287-1:1992. Cualificacion de soldadores.
Soldadura por fusion. Parte 1: aceiros.

UNE-EN ISO 8504-1:2002 Preparaocion de
substratos de aceiro previa & aplicacion
de pinturas e produtos relacionados.
Métodos de preparacion das superficies.
Parte 1: principios xerais.

UNE-EN ISO 8504-2:2002. Preparacion de
substratos de aceiro previa & aplicaciéon
de pinturas e produtos relacionados.
Métodos de preparacion das superficies.
Parte 2: limpeza por chorreado abrasivo.

UNE-EN ISO 8504-3:2002. Preparacion de
substratos de aceiro previa & aplicacion
de pinturas e produtos relacionados.
Métodos de preparaciéon das superficies.
Parte 3: limpeza manual e con
feramentas motorizadas.

UNE-EN ISO 1460:1996. Recubrimentos metdlicos.
Recubrimenfos de galvanizaciéon en
quente  sobre materiais  férricos.
Determinacion gravimétrica da masa
por unidade de drea.

UNE-EN ISO 1461:1999. Recubrimentos
galvanizados en quente sobre produtos
acabados de ferro e aceiro.
Especificacions e métodos de ensaio.

UNE-EN ISO 7976-1:1989. Tolerancias para o
edificio - métodos de medida de
edificios e de produtos do edificio -
parte 1: métodos e instrumentos.

UNE-EN ISO 7976-2:1989. Tolerancias para o
edificio - métodos de medida de
edificios e de produtos do edificio -
parte 2: posicion de puntos que miden.

UNE-EN ISO 6507-1:1998. Materiais metdlicos.
Enscio de dureza Vickers. Parte 1:
métodos de ensaio.

UNE-EN 1SO 2808:2000. Pinturas e vernices.
Determinacién do espesor de pelicula.

UNE-EN ISO 4014:2001. Buldns de cabeza
hexagonal. Produtos de clases A e B.
(ISO 4014:1990).

UNE EN ISO 4016:2001. Buldbns de cabeza
hexagonal. Produtos de clase C. (ISO
4016:1999).

UNE EN ISO 4017:2001. Parafusos de cabeza
hexagonal. Produtos de clases A e B.
(ISO 4017:1999).

UNE EN ISO 4018:2001. Parafusos de cabeza
hexagonal. Produtos de clase C. (ISO
4018:1999).

UNE EN 24032:1992. Roscas hexagonais, tipo 1.
Produto de clases A e B. (ISO 4032:1986)
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UNE EN ISO 4034:2001. Roscas hexagonais.
Produto de clase C. (ISO 4034:1999).

UNE-EN ISO 7089:2000. Arandelas planas. Serie
normal. Produto de clase A. (ISO
7089:2000).

UNE-EN ISO 7090:2000. Arandelas planas
achaflanadas. Serie normal. Produto de
clase A. {ISO 7090:2000).

UNE-EN ISO 7091:2000. Arandelas planas. Serie
normal. Produto de clase C. (ISO
7091:2000j.

NORMAS INCLUIDAS NO DB-SE-CIMENTOS
NORMATIVA UNE

UNE 22 381:1993. Confrol de vibraciéns
producidas por voaduras.

UNE 22 950-1:1990. Propiedades mecdnicas das
rochas. Ensaios para a determinacion
da resistencia. Parte 1: resistencia &
compresién uniaxial.

UNE 22 950-2:1990. Propiedades mecdnicas das
rochas. Ensaios para a determinacion
da resistencia. Parte 2: resistencia a
traccioén. Determinacién indirecta
(ensaio brasileiro).

UNE 80 303-1:2001. Cementos con caracteristicas
adicionais. Parte 1: cementos resistentes
6s sulfatos.

UNE 80 303-2:2001. Cementos con caracteristicas
adicionais. Parte 2: cementos resistentes
& auga de maor.

UNE 80 303-3:2001. Cementos con caracteristicas
adicionais. Parte 3: cementos de baixo
calor de hidratacion.

UNE 103 101:1995. Andlise granulométrico de solos
por tamizado.

UNE 103 102:1995. Andlise granulométrico de solos
finos por sedimentacién. Método do
densimetro.

UNE 103 103:1994. Determinacion do Iimite liquido
dun solo polo método do aparato de
Casagrande.

UNE 103 104:1993. Determinacién do limite
pldstico dun solo.

UNE 103 108:199é. Determinacioén das
caracteristicas de retraccién dun solo.

UNE 103 200:1993. Determinacién do contido de
carbonatos nos solos.

UNE 103 202:1995. Determinacion cudalitativa do
contido en sulfatos solubles dun solo.

UNE 103 204:1993. Determinacion do contido de
materia orgdnica oxidable dun solo polo
método do permanganato potdsico.

UNE 103 300:1993. Determinacion da humidade
dun solo mediante secado en estufa.

UNE 103 301:1994. Determinacion da densidade
dun solo. Método da balanza
hidrostatica.

UNE 103 302:1994. Determinacion da densidade
relativa das particulas dun solo.

UNE 103 400:1993. Ensaio de rotura a compresion
simple en probetas de solo.

UNE 103 401:1998. Determinacién dos pardmetros
de resistencia ¢ esforzo cortante dunha
mostra de solo na caixa de corte
directo.

UNE 103 402:1998. Determinacion dos pardmetros
resistentes dunha mostra de solo no

equipo friaxial.

UNE 103 405:1994. Xeotecnia. Enscic de
consolidacién unidimensional dun solo
en edémetro.

UNE 103 500:1994. Xeotecnia. Enscio de
compactacion. Proctor normall.

UNE 103 501:1994. Xeotecnia. Ensaio de
compactacién. Proctor modificado.

UNE 103 600:1996. Determinacién da
expansividode dun solo no aparato
Lombe.

UNE 103 601:1996. Ensaio de finca libre dun solo
en eddmetro.

UNE 103 602:1996. Ensaio para calcular a presion
de finca dun solo en eddémetro.

UNE 103 800:1992. Xeotecnia. Ensqios in situ.
Enscio de penetracion estdndar (SPT).

UNE 103 801:1994. Proba de penetracidn
dindmica superpesada.

UNE 103 802:1998. Xeotecnia. Proba de
penetracién dindmica pesada.

UNE 103 804:1993. Xeotecnia. Procedemento
internacional de referencia para o
ensaio de penefracién co cono (CPT).

UNE EN 1 534:2000. Execucidon de traballos
especiais de xeotecnia. Pilotes
perforados.

UNE EN 1 537:2001. Execucidn de traballos
xeotécnicos especiais. Ancoraxes.

UNE EN 1 538:2000. Execucidon de fraballos
xeotécnicos especiais. Muros-pantalla.

UNE EN 12 499:2001. Realizacién de traballos
xeotécnicos  especiais. Pilotes de
desprazamento.

NORMATIVA ASTM

ASTM : G57-78 (G57-95q). Standard test method
for field measurement of soil resistivity
using the Wenner Four-Electrode
Method.

ASTM : D 4428/D4428M-00. Standard test methods
for Crosshole Seismic Testing.

NORMATIVA NLT

NLT 225:1999. Estabilidade dos dridos e
fragmentos de rocha fronte & accién de
derrubamento en auga.

NLT 254:1999. Enscio de colapso en solos.

NLT 251:1996. Determinacién da durabilidade 6
derrubamento de rochas brandas.

NORMAS INCLUIDAS NO DB-SE-FABRICA

O fitulo das normas UNE citadas no texto ou
utilizables para ensaios é o seguinte:

UNE EN 771-1:2003. Especificaciéns de pezas para
fabrica de albaneleria. Parte 1: pezas de
arxilo cocida.

UNE EN 771-2:2000. Especificacion de pezas para
fabrica de albaneleria. Parte 2: pezas
silicocalcdreas.

EN 771-3:2003. Specification for masonry units -
Part 3: aggregate concrete masonry
unifs (Dense and light-weight
aggregates).

UNE EN 771-4:2000. Especificacions de pezas para
fdbrica de albaneleria. Parte 4: bloques
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de formigdn celular curado en
autociave.

UNE EN 772-1:2002. Métodos de ensaio de pezas
para fdbrica de albaneleria. Parte 1:
determinacién  da  resistencia a
compresion.

UNE EN 845-1:200. Especificacion de
componientes auxiliares para fdbricas de
albaneleria. Parte 1: chaves, amarres,
colgadoiros, ménsulas e dngulos.

UNE EN  845-3:2001. Especificaciéon  de
compofentes auxiliares para fabricas de
albaneleria. Parte 3: armaduras de
tendel prefabricadas de malla de
aceiro.

UNE EN 846-2:2001. Métodos de ensaio de
componentes auxiliares para fdbricas de
albaneleria. Parte 2: determinacién da
adhesidon das armaduras de  tendel
prefabricadas en xuntas de morteiro.

UNE EN 846-5:2001. Métodos de ensaio de
componhnentes auxiliares para fabricas de
albaneleria. Parte 5: determinacion da
resistencia a fraccién e a compresion e
as caracteristicas de carga-
desprazamento das chaves (ensaio
entre dous elementos).

UNE EN 846-6:2001. Métodos de ensaio de
componentes auxiliares para fabricas de
albaneleria. Parte 6: determinacién da
resistencia a traccién e a compresiéon e
as caracteristicas de carga-
desprazamento das chaves (ensaio
sobre un sé exiremo).

UNE EN 998-2:2002. Especificaciéns dos morteiros
para albaneleria. Parte 2: morteiros para
albaneleria.

UNE EN 1015-11:2000. Métodos de ensaio dos
morteiros para albaneleria. Parte 11:
determinacién da resistencia a flexiéon e
a compresidn do morteiro endurecido.

UNE EN 1052-1:1999. Métodos de ensaio para
fadbricas de albaneleria. Parte  1:
determinacién  da  resistencia a
compresion.

UNE EN 1052-2:2000. Métodos de ensdio para
fadbricas de albaneleria. Parte  2:
determinacién da resistencia a flexién.

UNE EN 1052-3 :2003. Métodos de ensaio para
fadbricas de albaneleria. Parte  3:
determinacion da resistencia inicial a
cortante.

UNE EN 1052-4:2001. Métodos de ensaio para
fdbrica  de albaneleric. Parte  4:
determinacion da resistencia e}
cizallamento incluindo a barreira & auga
por capilaridade.

UNE EN 10088-1:1996. Aceiros inoxidables. Parte 1:
relacién de aceiros inoxidables.

UNE EN 10088-2:1996. Aceiros inoxidables. Parte 2:
condicidéns técnicas de subministro de
pranchas e bandas para uso xeral.

UNE EN 10088-3:1994. Aceiros inoxidables. Parte 3:
condiciéns técnicas de subministro para
semiprodutos, barras, alambrén e perfies
para aplicaciéns en xeral.

UNE ENV 10080:1996. Aceiro para armaduras de
formigébn armado. Aceiro corrugado
soldable B500. Condiciéns técnicas de
subministro para barras, rolos e mallas
electrosoldadas.

EN 10138-1. Aceiros para pretensado - Parte 1:
requisitos xerais.

NORMAS INCLUIDAS NO DB-SE-MADERA

A continuacién relaciénanse os titulos, por orde
numeérica, das normas UNE, UNE EN e
UNE ENV citadas no texto do DB-SE-
Madeira.

UNE 36137 1996. Bandas (chapas e bobinas), de
aceiro de construcion, galvanizadas en
confinuo por inmersibn en quente.
Condiciéns técnicas de subministro.

UNE 56544: 2003. Clasificacion visual da madeira
serrada de conifera para uso estrutural.

UNE 56530: 1977. Caracteristicas fisico-mecdnicas
da madeira. Determinacion do contido
de humidade mediante higrometro de
resistencia.

UNE 56544: 1997. Clasificacion visual da madeira
serrada para uso estrutural.

UNE 102023: 1983. Placas de cartdn-xeso.
Condicions xerais e especificacions. (En
tanto non se dispofia da prEN 520).

UNE 112036: 1993. Recubrimentos metdlicos.
Depdsitos electroliticos de cinc sobre
ferro ou aceiro.

UNE EN 300: 1997. Taboleiros de labras
orientadas.(OSB). Definiciéns,
clasificacion e especificacions.

UNE EN 301: 1994. Adhesivos para estruturas de
madeira baixo carga. Adhesivos de
policondensacion de tipos fendlico e
aminopldsticos. Clasificacién e
especificaciéns de comportamento.

UNE EN 302-1: 1994. Adhesivos para estruturas de
madeira  baixo carga. Métodos de
ensaio. Parte 1: determinacién da
resistencia do pegado & cizalladura por
fraccién lonxitudinal.

UNE EN 302-2: 1994. Adhesivos para estruturas de
madeira baixo carga. Métodos de
ensaio. Parte 2: determinacién  da
resistencia & delaminacién (método de
laboratorio).

UNE EN 302-3: 1994. Adhesivos para estruturas de
madeira baixo carga. Métodos de
ensaio. Parte 3: determinacién da
influencia dos tratamentos ciclicos de
temperatura e humidade sobre a
resistencia & traccién transversal.

UNE EN 302-4: 1994. Adhesivos para estruturas de
madeira baixo carga. Métodos de
ensaio. Parte 4: determinacién da
influencio da confraccidon sobre a
resistencia & cizalladura.

UNE EN 309: 1994. Taboleiros de particulas.
Definicidn e clasificacion.

UNE EN 312-1: 1997. Taboleiros de particulas.
Especificaciéns. Parte 1: especificacions
xerais para todos os tipos de taboleiros.
(+ERRATUM)

UNE EN 312-4: 1997. Taboleiros de pariiculas.
Especificacions. Parte 4: especificacions
dos taboleiros estruturais para usoc en
ambiente seco.

UNE EN 312-5: 1997. Taboleiros de particulas.
Especificacidns. Parte 5: especificacions
dos taboleiros estruturais para uso en
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ambiente humido.

UNE EN 312-6: 1997. Taboleiros de particulas.
Especificacions. Parte 6: especificacions
dos taboleiros estruturais de  alta
prestacion para uso en ambiente seco.

UNE EN 312-7: 1997. Taboleiros de parficulos.
Especificacions. Parte 7: especificacions
dos taboleiros estruturais de alta
prestacidn para usoc en ambiente
hUumido.

UNE EN 313-1: 1994. Taboleiros contrachapados.
Claosificaciéon e terminoloxia. Parte 1:
clasificacion.

UNE EN 313-2: 1996. Taboleiros contrachapados.
Closificacion e terminoloxia. Parte 2:
terminoloxia.

UNE EN 315: 1994. Taboleiros contrachapados.
Tolerancias dimensionais.

UNE EN 316: 1994. Taboleiros de fibros. Definicions,
clasificacién e simbolos.

UNE EN 335-1: 1993. Durabilidade da madeira e
dos seus materiais derivados. Definicidn
das clases de risco de ataque bioldxico.
Parte 1: xeneralidades.

UNE EN 335-2: 1994. Durabilidade da madeira e
dos seus produtos derivados. Definicidn
das clases de risco de ataque bioldxico.
Parte 2: aplicaciéon a madeira maciza.

UNE EN 335-3: 1996. Durabilidade da madeira e
dos seus produtos derivados. Definicion
das clases de risco de ataque bioldxico.
Parte  3: aplicacion &s taboleiros
derivados da madeira. (+ ERRATUM).

UNE EN 336: 1995. Madeira estrutural. Coniferas e
chopo. Dimensiéns e tolerancias.

UNE EN 338: 1995. Madeira estrutural. Clases
resistentes.

UNE EN 350-1: 1995. Durabilidade da madeira e
dos materiais derivados da madeira.
Durabiidade natural da  madeira
maciza. Parte 1: guia para os principios
de ensaioc e clasificacidn  da
durabilidade natural da madeira.

UNE EN 350-2: 1995. Durabilidade da madeira e
dos materiais derivados da madeira.
Durabilidade natural  da  madeira
maciza. Parte 2: guia da durabilidade
natural e da impregnabilidade de
especies de madeira seleccionada pola
sUa importancia en Europa.

UNE EN 351-1: 1996. Durabilidade da madeira e
dos produtos derivados da madeira.
Madeira maciza tratada con produtos
protectores. Parte 1. clasificacion das
penetracions e retenciéns dos produtos
protectores (+ ERRATUM].

UNE EN 351-2: 1994. Durabilidade da madeira e
dos produtos derivados da madeira.
Madeira maciza tratada con produtos
protectores. Parte 2: guia de mostraxe
da madeira tratada para o seu andlise.

UNE EN 383: 1998. Estruturas de madeira. Métodos
de ensaio. Determinacion da resistencia
6 esmagamento e do moédulo de
esmagamento para os elementos de
fixacién de tipo caravilla.

UNE EN 384 2004. Madeira estrutural,
Determinacién dos valores
caracteristicos das propiedades
mecdnicas e a densidade.

UNE EN 386: 1995. Madeira laminada encolada.

Especificacions e requisitos de
fabricacion.

UNE EN 390: 1995. Madeira laminada encolada.
Dimensions e tolerancias.

UNE EN 408: 1996. Estruturas de madeira. Madeira
serrada e madeira laminada encolada
para uso estrutural. Determinacién de
algunhas propiedades fisicas e
mecdnicas.

UNE EN 409: 1998. Estruturas de madeira. Métodos
de ensaio. Determinacién do momento
pldstico dos elementos de fixacién de
fipo caravilla. Cravos.

UNE EN 460: 1995. Durabilidade da madeira e dos
materiais  derivados da  madeira.
Durablidode natural da madeira
maciza. Guia de especificaciéns de
durabilidade natural da madeira para a
sua utilizacidn segundo as clases de risco
(de atagque bioldxico).

UNE EN 594: 1996. Estruturas de madeira. Métodos
de ensaio. Método de ensdio para a
determinacién da resistencia e rixidez 6
descuadre dos paneis de muro
entramado.

UNE EN 595: 1996. Estruturas de madeira. Métodos
de ensaio. Ensaio para a determinacion
da resistencia e rixidez das cerchas.

UNE EN 599-1: 1997. Durabilidade da madeira e
dos produtos derivados da madeira.
Prestacidéns dos protectores da madeira
determinadas mediante ensaios
bioloxicos. Parte 1: especificacions para
as distintas clases de risco.

UNE EN 599-2: 1994. Durabilidade da madeira e
dos produtos derivados da madeira.
Caracteristicas  dos  produtos  de
proteccidon da maodeira  establecidas
mediante ensaios bioldxicos. Parte 2:
clasificacién e etiquetado.

UNE EN 622-1: 2004. Taboleiros de fibras.
Especificaciéns. Parte 1. especificacions
xerais.

UNE EN 622-2: 1997. Taboleiros de fibras.
Especificaciéns. Parte 2: especificacions
para os taboleiros de fibras duros.

UNE EN 622-3: 1997. Taboleiros de fibras.
Especificacions. Parte 3: especificacions
para os taboleiros de fibras semiduros.

UNE EN 622-5: 1997. Taboleiros de fibros.
Especificaciéns. Parte 5: especificacions
para os taboleiros de fibras fabricados
por proceso sece (MDF).

UNE EN 636-1: 1997. Taboleiros contrachapados.
Especificacions. Parte 1: especificacions
do taboleiro contrachapado para uso
en ambiente seco.

UNE EN 636-2: 1997. Taboleiros contrachapados.
Especificaciéns. Parte 2: especificacions
do taboleiro contrachapado para uso
en ambiente humido.

UNE EN 636-3: 1997. Taboleiros contrachapados.
Especificacions. Parte 3: especificacions
do taboleiro contrachapado para uso
en exterior.

UNE EN 789: 1996. Estruturas de madeira. Métodos
de ensaio. Determinacion das
propiedades mecdnicas dos taboleiros
derivados da madeira.

UNE EN 1058: 1996. Taboleiros derivados da
madeira. Determinacién dos valores
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caracteristicos das propiedades
mecdnicas e da densidade.

UNE EN 1193: 1998. Estruturas de madeira.
Madeira estrutural e madeira laminada
encolada. Determinacién da resistencia
a esforzo cortante e das propiedades
mecdnicas en direccion perpendicular
a fibra.

UNE EN 26891: 1992. Estruturas de madeira. Uniéns
realizadas con elementos de fixacién
mecdnicos. Principios xerais para  a
determinacién das caracteristicas de
resistencia e deslizamento.

UNE EN 28970: 1992. Estruturas de madeira. Ensaio
de unidns realizadas con elementos de
fixaciébn mecdnicos. Requisitos para a
densidade da madeira.

UNE EN 1194, Estruturas de madeira. Madeira
laminada encolada. Clases resistentes e
determinacion dos valores
caracteristicos.

UNE EN 1912: 1999. Madeira estrutural. Clases
resistentes. Asignacién de especies e
calidade visuais.

UNE EN 1059: 2000. Estruturas de madeira.
Requisitos das cerchas fabricadas con
conectores de placas metdlicas
dentadas.

UNE EN 13183-1: 2002. Contido de humidade
dunha peza de madeira serrada. Parte
11 determinacion polo método de
secado en estufa.

UNE EN 13183-2: 2003. Contido de humidade
dunha peza de madeira serrada. Parte
2: estimacién  polo método da
resistencia eléctrica.

UNE EN 12369-1: 2003. Taboleiros derivados da
madeira. Valores caracteristicos para o
cdlculo  estrutural.  Parte  1;  OSB,
taboleiros de particulas e de fibras (+
correccion 2003).

UNE EN 12369-2: 2004. Taboleiros derivados da
madeira. Valores caracteristicos para o
cdlculo estrutural. Parte 2: taboleiro
contrachapado.

UNE EN 14251: 2004. Madeira en rolo estrutural.
Métodos de ensaio.

NORMAS INCLUIDAS NO DB-SI-INCENDIO
REACCION O LUME

13501, CLASIFICACION EN FUNCION DO
COMPORTAMENTO FRONTE O LUME DOS
PRODUTOS DE CONSTRUCION E
ELEMENTOS PARA A EDIFICACION.

UNE EN 13501-1: 2002. Parte 1: clasificacion a
partir de datos obtidos en ensacios de
reaccion 6 lume.

PreEN 13501-5. Parte 5: clasificacién en funcion de
datos obtidos en ensaios de cubertas
ante a accién dun lume exterior.

UNE EN ISO 1182: 2002. Enscios de reaccién 6
lume para produtos de construcion -
ensaio de non combustibilidade.

UNE ENV 1187: 2003. Métodos de ensaio para
cubertas expostas a lume exterior.

UNE EN ISO 1716: 2002. Ensaios de reaccion 6
lume dos produtos de construcion —
determinacién do calor de combustion.

UNE EN ISO 9239-1: 2002, Enscios de reaccién 6
lume dos revestimentos de solos. Parte 1:
determinacion do comportamento 6
lume mediante unha fonte de calor
radiante.

UNE EN ISO 11925-2:2002. Ensaios de reaccidon &
lume dos materials de construcidn -
inflamabilidade  dos produtos de
construcién cando se someten & accidn
directa da chama. Parte 2. ensagio
cunha fonte de chama Unica.

UNE EN 13823: 2002. Ensaios de reaccién 6 lume
de produtos de construcion — produtos
de construcion, excluindo revestimentos
de solos, expostos & atague térmico
provocado por un Unico obxecto
ardendo.

UNE EN 13773: 2003. Téxtiles e produtos téxtiles.
Comportamento & lume. Cortinas e
cortinaxes. Esquema de clasificacion.

UNE EN 13772: 2003. Téxtiles e produtos téxtiles.
Comportamento & lume. Cortinas e
cortinaxes. Medicién da propagacion
da chama de probetas orientadas
verticalmente fronte a unha fonte de
ignicién de chama grande.

UNE EN 1101:1996. Téxtiles e produtos téxfiles.
Comportamento & lume. Cortinas e
cortinaxes. Procedemento  detallado
para determinar a inflamabilidade de
probetas  orientadas  verticalmente
(chama peguenal).

UNE EN 1021- 1:1994. Valoracion da
inflamabilidade do mobiliario tapizado -
parte 1: fonte de ignicidn: cigarro en
combustién,

UNE EN 1021-2:1994. Mobiliario. Valoracidn da
inflamabilidade do mobiliario tapizado.
Parte 2: fonte de ignicidén: chama
equivalente a un misto.

UNE 23727: 1990. Ensaios de reaccion 6 lume dos
materiais de construcién. Clasificacion
dos materiais utilizados na construcion.

RESISTENCIA O LUME

13501, CLASIFICACION DOS PRODUTOS DE
CONSTRUCION E DOS ELEMENTOS
CONSTRUTIVOS EN FUNCION DO SEU
COMPORTAMENTO ANTE O LUME.

UNE EN 13501-2: 2004. Parte 2: clasificacion a
partir de datos obtidos dos ensaios de
resistencia & lume, excluidas os
instalaciéns de ventilacion.

prEN 13501-3. Parte 3: clasificacién a partir de
datos obtidos nos ensaios de resistencia
6 lume de produtos e elementos
utilizados nas instalaciéns de servizo dos
edificios: condutos e  comportas
resistentes & lume.

PrEN 13501-4. Parte 4: clasificacién a partir de
datos obtidos en ensaios de resistencia &
lume de compofientes de sistemas de
confrol de fume.

1363, ensaios de resistencia 6 lume.

UNE EN 1363-1: 2000. Parte 1: requisitos xerais.

UNE EN 1363-2: 2000. Parte 2: procedementos
alternativos e adicionais.

1364, ensaios de resistencia 6 lume de elementos
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non portantes.

UNE EN 1364-1: 2000. Parte 1: paredes.

UNE EN 1364-2: 2000. Parte 2: falsos teitos.

prEN 1364-3. Parte 3: fachadas lixeiras.
Configuracion a tamaio real (conxunto
completo).

PrEN  1364-3. Parte 4: fachadas lixeiras.
Configuracions parciais.

prEN 1364-5. Parte 5: ensaio de fachadas e muros
cortina ante un lume seminatural.

1345, ensaios de resistencia 6 lume de elementos
portantes.

UNE EN 1365-1: 2000. Parte 1: paredes.

UNE EN 1365-2: 2000. Parte 2: solos e cubertas.

UNE EN 1365-3: 2000. Parte 3: vigas.

UNE EN 1365-4: 2000. Parte 4: piares.

UNE EN 1365-5: 2004. Parte 5: balcdns e pasarelas.

UNE EN 1365-6: 2004. Parte é: escaleiras.

1366, ensaios de resistencia 6 Ilume de
instalacions de servizo.

UNE EN 1366-1: 2000. Parte 1: condutos.

UNE EN 1366-2: 2000. Parte 2: comportas
cortalumes.

UNE EN 1366-3: 2005. Parte 3. selados de
penetraciéns.

PrEN 1366-4. Parte 4: selados de xuntas lineais.

UNE EN 1366-5: 2004. Parte 5: condutos para
servizos e patinillos.

UNE EN 1366-6: 2005. Parte é: solos elevados.

UNE EN 1366-7: 2005. Parte 7: cerramentos para
sistemas transportadores e de cintas
fransportadoras.

UNE EN 1366-8: 2005. Parte 8: condutos para
extracciéon de fumes.

pPrEN 1366-9. Parte 9: condutos para extraccién
de fume nun Unico sector de incendio.

PrEN 1366-10. Parte 10: comportas para control
de fumes.

1634, ensaios de resistencia 6 lume de porias e
elementos de cerramento de ocos.

UNE EN 1634-1: 2000. Parte 1. portas e
ceramentos cortalumes.

PrEN 1634-2. Parte 2: ferraxes para portas e
fiestras practicables resistentes é lume.

UNE EN 1634-3: 2001. Parte 3: portas e
cerramentos para control de fumes.

UNE EN 81-58: 2004. Regras de seguridade para a
construcién e instalacion de ascensores
— exames e ensaios. Parte 58: ensaio de
resistencia é lume das portas de piso.

13381, ensaios para determinar a contribucién &
resistencia 6 Ilume de elemenios
estruturais.

PrENV 13381-1. Parte 1; membranas protectoras
horizontais.

UNE ENV 13381-2: 2004. Parte 2: membronas
protectoras verticais.

UNE ENV 13381-3: 2004. Parte 3: proteccion
aplicada a elementos de formigdn.

UNE ENV 13381-4: 2005. Parte 4: proteccion
aplicada a elementos de aceiro.

UNE ENV 13381-5: 2005. Parte 5. proteccion
aplicada a elementos mixtos de
formigén/idminas de aceiro perfiladas.

UNE ENV 13381-6: 2004. Parte 6: proteccion
aplicada a columnas de aceiro ocas
enchidas de formigén .

ENV 13381-7: 2002. Parte 7: proteccidén aplicada
a elementos de madeira.

UNE EN 14135: 2005. Revestimentos.
Determinacién da capacidade de
proteccién contra é lume.

15080, extension da aplicacién dos resultados
dos ensaios de resistencia 6 lume.

PrEN 15080-2. Parte 2: paredes non portantes.

prEN 15080-8. Parte 8: vigas.

prEN 15080-12. Parte 12: selados de penetracion.

pPreEN 15080-14. Parte 14: condutos e patinillos
para instalacions.

prEN 15080-17. Parte 17: condutos para
extraccién do fume nun Unico sector de
incendio.

prEN 15080-19. Parte 19: portas e peches
resistentes 6 lume.

15254, extensién da aplicacién dos resultados
dos ensaios de resistencia 6 lume de
paredes non portantes.

PrEN 15254-1. Parte 1: xeneralidades.

prEN 15254-2. Parte 2: tabiques de fdbrica e de
bloques de xeso.

prEN 15254-3, Parte 3: tabiques lixeiros.

prEN 15254-4. Parte 4: tabigues de vidro.

PrEN 15254-5. Parte 5: tabiques a base de paneis
sandwich metdlicos.

PrEN 15254-6. Parte é: tabiques desmontables.

15269, extensién da aplicacién dos resultados
dos ensaios de resistencia 6 lume de
portas e persianas.

prEN 15269-1. Parte 1: requisitos xerais de
resistencia & lume.

PrEN 15269-2, Parte 2: portas abisagradas
pivotantes de aceiro.

prEN 15269-3. Parte 3: portas abisagradas
pivotantes de madeira.

PrEN 15269-4. Parte 4: portas abisagradas
pivotantes de vidro.

pPrEN 15269-5. Parte 5: portas abisagradas
pivotantes de aluminio.

prEN 15269-6. Parte 6. portas corredizas de
madeira.

prEN 15269-7. Parte 7: portas corredizas de
aceiro.

prEN  15269-8. Parte 8: portas pregables
horizontalmente de madeira.

PrEN  15269-9. Parte 9: portas pregables
horizontalmente de aceiro.

pPrEN 15269-10. Parte 10: peches enrolables de
aceiro.

prEN 15269-20. Parte 20: portas para control do
fume.

UNE EN 1991-1-2: 2004. Eurocédigo 1: acciéns en
estruturas. Parte 1-2:  accidns xerais.
Accidns en estruturas expostas ¢ lume.

UNE ENV 1992-1-2: 1996. Eurocddigo 2: proxecto
de estruturas de formigén. Parte 1-2:
regras xerais. Proxecto de estruturas
fronte & lume.

ENV 1993-1-2: 1995. Eurocddigo 3: proxecto de
estruturas de aceiro. Parte 1-2: regras
xerais. Proxecto de estruturas expostas &
lume.

UNE ENV 1994-1-2: 1996. Eurocédigo 4: proxecto
de estrufuras mixtas de formigén e
aceiro. Parte 1-2: regras xerais. Proxecto
de esfruturas sometidas 6 lume.
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UNE ENV 1995-1-2: 1999. Eurocédigo 5: proxecto
de estruturas de madeira. Parte 1-2:
regras xerais. Proxecto de estruturas
sometidas 6 lume,

ENV 1996-1-2: 1995. Eurocddigo 6: Proxecto de
estruturas de fdbrica. Parte 1-2: regras
xerais. Proxecto de estruturas fronte 6
lume.

EN 1992-1-2: 2004. Eurocddigo 2: proxecto de
estruturas de formigdn. Parte 1-2: regras
xerais. Proxecto de estruturas expostas é
lume.

EN 1993-1-2: 2005. Eurocdodigo 3: proxecto de
estruturas de aceiro. Parte 1-2: regras
xerais. Proxecto de estruturas expostas 6
lume.

EN 1994-1-2: 2005. Eurocédigo 4: proxecto de
estruturas mixtas de formigén e aceiro.
Parte 1-2: regras xerais. Proxecto de
estruturas sometidas 6 lume.

EN 1995-1-2: 2004. Eurocddigo 5: proxecto de
estruturas de madeira. Parte 1-2: regras
xerais. Proxecto de estruturas sometidas
6 lume.

EN 1996-1-2: 2005. Eurocddigo é: proxecto de
estruturas de fdbrica. Parte 1-2: regras
xerais. Estruturas sometidas & lume.

INSTALACIONS PARA CONTROL DO FUME E DO
CALOR

12101, sistemas para o control do fume e o calor.
EN 12101-1:2005. Parte 1: especificaciéns para
barreiras para control de fume.

UNE EN 12101-2: 2004. Parte 2. especificaciéns
para areadores de extraccion natural
de fumes e calor,

UNE EN 12101-3: 2002. Parte 3: especificacions
para aireadores extractores de fumes e
calor mecdnicos.

UNE 23585: 2004. Seguridade confra incendios.
Sistemas de control de temperatura e
evacuacion de fume (SCTEH). Requisitos
e métodos de cdiculo e desefio para
proxectar un sistema de control de
temperatura e de evacuacion de fumes
en caso de incendio.

EN 12101-6. Parte é: especificaciéns para sistemas
de presidn diferencial. Equipos.

pPrEN 12101-7. Parte 7: especificacions para
condutos para control de fumes.

PreEN 12101-8. Parie 8: especificacidons para
comportas para control do fume.

PrEN 12101-9. Parte 9: especificacions para
paneis de control.

PrEN 12101-10. Parte 10: especificacions para
equipos de alimentacion eléctrica.

pPrEN 12101-11. Parte 11: requisitos de desefio e
métodos de cdlculo de sistemas de
extraccion de fume e de calor
considerando lumes variables en funcion
do tempo.

FERRAXES E DISPOSITIVOS DE APERTURA PARA
PORTAS RESISTENTES O LUME

UNE EN 1125: 2003. VCI1 Ferraxes para a
edificacién. Dispositivos antipdnico para
saidas de ememnxencia activados por
unha barra horizontal. Requisitos e
métodos de ensaio.

UNE EN 179: 2003. VCI1 Ferraxes para a
edificacion. Dispositivos de emerxencia
accionados por un manubrio ou un
intferruptor para  saidas de  socorro.
Requisitos e métodos de ensaio,

UNE EN 1154: 2003. Ferraxes para a edificacién.
Dispositivos de peche controlado de
portas. Requisitos e métodos de ensaio.

UNE EN 1155: 2003. Ferraxes para a edificacion.
Dispositivos de retencion
electromagnética para portas batentes.
Requisitos e métodos de ensaio.

UNE EN 1158: 2003. Ferraxes para a edificacion.
Dispositivos de coordinacién de portas.
Requisitos e métodos de ensaio.

PrEN 13633. Ferraxes para a edificacién.
Dispositivos  antipdnico  controlados
electricamente para saidas de
emerxencia. Requisitos e métodos de
ensaio.

prEN 13637. Ferraxes para a edificacion.
Dispositivos de emerxencia controlados
electricamente para  saidas  de
emerxencia. Requisitos e métodos de
ensaio.

SINALIZACION

UNE 23033-1:1981. Seguridade contra incendios.
Sinalizacioén.

UNE 23034:1988. Seguridade contra incendios.
Sinalizacién de seguridade. Vias de
evacuacion.

UNE 23035-4:2003. Seguridade contra incendios.
Sinalizacién  fotoluminiscente. Parte  4:
condiciéns xerais. Medicidns e
clasificacion.

OUTRAS MATERIAS

UNE EN ISO 13943: 2001. Seguridade contra
incendio. Vocabulario.
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7.5 ESTUDO DE XESTION DE RESIDUOS

Trabajos de demolicion

R.D. 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccidn y gestidn
de los residuos de construccidn y demolicién.
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Caracterizacién de los residuos de construccién y demolicién que se pueden
generar en obra, codificados con arreglo a la lLista Europea de Residuos -
L.E.R.-, publicada por Orden MAM/304/ 2002 del Ministerio de Medio

Ambiente, de 8 de febrero, o sus modificaciones Eosferiores.

RCD: Tierras y péireos de la excavacién CODIGO LER
Tierra y piedras distintas de las especificadas en el codigo 17 05 03 170504 ]
Lodos de drengije distintos de los especificados en el codigo 17 05 05 17 05 06 [
Balasto de vias férreas distinto del especificado en el cédigo 17 05 07 17 0508 [
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Asfalto
Mezclas Bituminosas distintas a las del cédigo 17 03 01 | 17 0302 ] O
2. Madera
Madera ! 17 0201 [ B
3. Metales (incluidas sus aleaciones)
Cobre, bronce, latdon 17 04 01 ]
Aluminio 17 04 02 [
Plomo 17 04 03 [
Zinc 17 04 04 []
Hierro y Acero 17 04 05 4
Estafio 17 04 06 ]
Metales Mezclados 17 0407 ]
Cables distintos de los especificados en el codigo 17 04 10 170411 ]
4. Papel
Papel | 2001 01 [
5. Plastico
Plstico | 17 02 03 | X
6. Vidrio
Vidrio | 17 02 02 =
7.Yeso
Materiales de Construccion a partir de Yeso distintos de los 17 08 01 | 17 08 02 | X
RCD: Naturaleza pétrea
1. Arenq, grava y otfros dridos
Residuos de grava y rocas tfrituradas distintos de los mencionados en el codigo 01 010408 ]
Residuos de arena y arcilla 010409 ]
2. Hormigoén
Hormigén 17 0101 X
Mezcla de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos distinta del cédigo 17 17 01 07 4]
3. Ladrilios, azulejos y ofros cerdmicos
Ladrillos 170102 X
Tejas ¥ Materiales Cerdmicos 17 01 03 4|
Mezcla de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos distinta del codigo 17 17 01 07 X
4. Piedra
RCDs mezclados distintos de los codigos 17 09 01, 02y 03 l 17 09 04 l |
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RCD: Potencialmente peligrosos y otros CODIGO LER

1.Basuras
Residuos biodegradables 200201 ]
Mezclas de residuos municipales 200301 ]
2. Potenciaimente peligrosos y ofros
Mezcla de hormigén, ladrillos, fejas y materiales cerdmicos con sustancias 17 01 06 ]
Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o contaminadas por ellas 17 02 04 ]
Mezclas Bituminosas que contienen alquitrdn de hulla 17 0301 ]
Alguitrén de hulla y productos alquitranados 17 0303 ]
Residuos Metdlicos contaminados con sustancias peligrosas 17 04 09 ]
Cables gque contienen Hidrocarburos, alquitran de hulla y ofras SP's 17 04 10 ]
Materiales de Aislamiento que contienen Amianto 17 06 01 ]
Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias peligrosas 17 06 03 ]
Materiales de construccién que contienen Amianto 17 06 05
Materiales de Construccidn a partir de Yeso contaminados con SP's 17 08 01 ]
Residuos de construccién y demolicion que contienen Mercurio 17 09 01 ]
Residuos de construccién y demolicién que contienen PCB's 17 09 02 ]
Ofros residuos de construccién y demolicion gue contfienen SP's 17 09 03 ]
Materiales de aislamiento distintos de los 17 06 01y 17 06 03 17 06 04 ]
Tierras y piedras que contienen sustancias peligrosas 17 0503 ]
Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas 17 0505 ]
Balasto de vias férreas que contienen sustancias peligrosas 17 05 07 O
Absorbentes contaminados (trapos...) 1502 02 |
Aceites usados (minerales no clorados de motor..) 130205 =
Filiros de aceite 160107 |
Tubos flucrescentes 2001 21 ]
Pilas alcalinas y salinas 16 06 04 ]
Pilas botén 16 06 03 ]
Envases vacios de metal contaminados 150110 ]
Envases vacios de plastico contaminados 1501 10 ]
Sobrantes de pintura 080111 ]
Sobrantes de disolventes no halogenados 1406 03 ]
Sobrantes de barnices 0801 11 ]
Sobrantes de desencofrantes 07 07 01 ]
Aerosoles vacios 150111 ]
Baterias de plomo 16 06 01 0
Hidrocarburos con agua 1307 03 ]
RCDs mezclados distintos de los cédigos 17 09 01, 02 y 03 17 09 04 [




Cuantificacion del volumen de RDC que se estima se puede generar en
obra, segln la caracterizacion anterior en proyecto de obra nueva (Art.

4.1.a 1°!.

DEMOLICION: Para la evaluacién tedrica del volumen aparente de RCD (m3 RCD / m2
obra), se manejan pardmetros a partir de estudios del ITEC.

Caso: Edificio de viviendas

Evaluacion tedrica P - S . i
Del volumen de RCD M3RCD / m2cons superficie construida m3 de RCD (p x S)
(m?2)
Estructura de fabrica
RCD: Naturaleza no pétrea 0,068
RCD: Naturaleza pétrea 0,656
RCD: Pofencml.men’fe 0,002
peligrosos
Total estimacién (m3/m?2) 0,726
Estructura de hormigén
RCD: Naturaleza no pétrea 0,064 23,46
RCD: Naturaleza pétrea 0,829 345 226,32
RCD: PoTencml_menTe 0,002 6,90
peligrosos
Total estimacién (m3/m?) 0,895

Estimado el volumen total de RCD, si se considera una densidad tipo de RCD del
ordende 0,5 a 1,5 tn/m3, pueden aproximarse las toneladas totales de RCD:

V (m3) d (th/m3) T (in)
Volumen RCD (S x0,2) densidad: 0,5a 1,5 toneladas RCD {V x d)
69 1,2 82,80

Medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto
Art. 4.1.q 2°

Medidas consideradas para la reduccién de los residuos generados como consecuencia de
la construccion de la edificacion.

I:l] No se prevé operacion de prevencion alguna.
Realizacion de demolicién selectiva.

Xl El acopio de los materiales se realiza de forma ordenada, controlando en todo momenio la disponibilidad de los
distintos materiales de construccion y evitando posibles desperfectos por golpes, demnibos...

[[]| Las piezas prefabricadas se almacenaran en su embalaje original, en zonas delimitadas para las que esté
prohibida la circulacion de vehiculos.
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| se realizarédn modificaciones de proyecto para favorecer la compensacion de tierras o la reutilizacion de las
mismas.

]| Los productos liquidos en uso se dispondrdn en zonas con poco transito para evitar el derrame por vuelco de los
envases.

O ofros (indicar)

Operaciones de reutilizacion, valorizacion o eliminacién de los residuos
generados

‘Ari. 4.1.a 3°!

eracion prevista Destino previsto

No se prevé operacién de reutilizacion alguna

Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion

Reutilizacién de residuos minerales / pétreos en dridos reciclados o en
urbanizacion

Reutilizacion de materiales cerdmicos

Reutilizacién de materiales no péireos: madera, vidrio,...

Reutilizacién de materiales metdlicos

Otros (indicar)

OOxR|O

]

revision de operaciones de valorizacidn "in situ" de los residuos generados.
A No se prevé operacion alguna de valoracién "in situ”

Utilizacion principal como combustible 0 como ofro medio de generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes

-

[ Reciclado o recuperacién de sustancias organicas gue utilizan no disolventes
L] Reciclado y recuperacién de metales o compuestos meldlicos
g Reciclado o recuperacion de otras materias inorgdnicas
1] Regeneracién de acidos y bases
L] Tratamiento de suelos, para una mejora ecologica de los mismos.
Ol Acumulacién de residuos para su fratamiento segun el Anejo lIl.B de la Decision Comision 96/350/CE.
L] otros {indicar)
Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables “in situ”
RCD: Tierras y pétreos de la excavacién TRATAMIENTO
DESTINO
| Tierra y piedras distintas de las especificadas en el cédigo 17 05 03 Restauracion /
Verted.
]| Lodos de drendje distintos de los especificados en el cédigo 17 05 Restauracion /
05 Verted.
[| Balasto de vias féreas distinto del especificado en el cédigo 17 05 Restauracion /
07 Verted.
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Asfalto
| Mezclas Bituminosas distintas a las del cédigo 17 03 01 Reciclado EIgBTO ge eeielele
2. Madera
Madera Reciclado Gestor autorizado
RNPs
3. Metales (incluidas sus aleaciones)
1] Cobre, bronce, latén Reciclado
| Aluminio Reciclado
;Irc])(r?o Gestor autorizado de
- - Residuos No
% I;;?(;rf?oy Acero Reciclado Peligrosos (RNPs)
L] Metales Mezclados Reciclado
L] Cables distintos de los especificados en el coédigo 17 04 10 Reciclado
4. Papel
. Gestor autorizado
| Papel Reciclado RNPs
5. Plastico
o= ] Gestor autorizado
B| Piastico Reciclado RNPs
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6. Vidrio
Al s . Gestor autorizado
B
Al Vidrio Reciclado RNPs
7.Yeso
Gestor autorizado
X| yeso RNPs
RCD: Naturaleza pétrea
1. Arenq, grava vy otfros aridos
0 Residuos de grava y rocas frituradas distintos de los mencionados Planta de Reciclaje
en el cédigo 01 04 07 RCD
(| Residuos de arena y arcilla Reciclado Elggta s
2. Hormigén
B[ Hormigon m— - - = = — Reciclado Plonta de Recicldje
= Mezcla de hormigdn, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos distinta Reciclado RCD
del cédigo 17 01 06
3. Ladrillos, azulejos y otros cerdmicos
| Ladrillos Reciclado
E Tejas y Materiales Cerdmicos Reciclado Plonta de Reciclaje
= Mezcla de hormigdn, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos distinta Reciclado RCD
del cédigo 17 01 06
4, Piedra
[J| RCDs mezclados distintos de los coédigos 17 09 01, 02y 03 Reciclado Elg[r;fo o2l EEFaie

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables “in situ”

RCD: Potencialmente peligrosos y otros

TRATAMIENTO

DESTINO
[ Residuos biodegradables 5:?;';’;8 ! Pranta Rsu
[l Mezclas de residuos municipales 5255(';];8 / Planta RSU
O Mezcla de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos con | Depdsito
sustancias peligrosas (SP's) Seguridad
0 Madera, vidrio o pldstico con sustancias peligrosas o contaminadas por | Tratamiento  Fco-
ellas Qco
. . . - Tratamiento /
[J| Mezclos Bituminosas que contienen alquitrdn de hulla Depésito
s . Tratamiento /
IEI Alguitrdn de hulla y productos alquitranados Depésito e T e
L_I| Residuos Meldilicos contaminados con sustancias peligroscas de Residuos
1| Cables que confienen Hidrocarburos, alquitrén de hulla y ofras SP’s Peligrosos (RP)
| Materiales de Aislamiento que contienen Amianto Depo_sﬂo
Seqguridad
[} Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias peligrosas Depo_sno
Seqguridad
| Materiales de construccion que contienen Amianto Depo_sﬂo
Seguridad
]| Matericles de Construccion a partir de Yeso contaminados con SP's
0| Residuos de construccion y demolicion que contienen Mercurio sD:;?rngg d
. - m - i Depdsito Gestor autorizado
| Residuos de construccion y demolicidn que contienen PCB's Sequiidad RP
. v . . , Depdsito
| Otros residuos de construccién y demolicién que contienen SP's Sequridad
Materiales de aislamiento distintos de los 17 06 01 y 17 06 03 Reciclado Gestor autorizado

RNP

O 0

Tierras y piedras gue contienen sustancias peligrosas

O

Lodos de drengje que contienen sustancias peligroscs

Balasto de vias féreas que contienen sustancias peligrosas

Absorbentes contaminados (trapos...)

Tratamiento

Gestor autorizado

L]

O Depésito RP
[| Aceites usados (minerales no clorados de motor..) gg;%r:;;imo 4

O| Filtros de aceite gg:;%?}imo /
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Tratamiento /
| Tubos fluorescentes Depésito
] Pilas alcalinas y salinas y pilas botén
" . Tratamiento /
[J| Pilas botén Depsito
[ Envases vacios de metal contaminados Tro‘rolrr?lemo /
Deposito
. o . Tratamiento /
[J| Envases vacios de plastico contaminados Depdsito
i Tratamiento /
[ sobrantes de pintura Depésito
; Tratamiento /
[ sobrantes de disolventes no halogenados Depdsio
. Tratamiento /
[CJ| sobrantes de barnices Depdsito
Tratamiento /
[[Jf sobrantes de desencoirantes Depdsito
) Tratamiento /
[]| Aerosoles vacios Deposito
. Tratamiento /
[J| Baterias de plomo Depbsito
. Tratamiento /
[Cf Hidrocarburos con agua Depésito
[CJ] RCDs mezclados distintos de los codigos 17 09 01, 02y 03 RGT\?;Tor elfjelzace

Medidas para la seearacién de residuos en obra ‘Ari. 4.1.a 4°z

Medidas previstas

4| Eliminacion previa de elementos desmontables y/o peligrosos

Dernibo separativo / Segregacién en obra nueva (ej: pétreos, madera, metales, plastico + cartén + envases,
organicos, peligrosos...)

Derribo infegral o recogida de escombros en obra nueva "todo mezclado” y posterior fratamiento en planta.
Separacion in situ de los RCD marcados en el art. 5.5 que superen en la estimacion inicial las canfidades
limitantes.

Idem punto anterior, aungue no se superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.

Separacion por agente externo de los RCD marcados en el art. 5.5 que superen en la estimacion inicial las
cantidades limitantes.

Idem punto anterior, aunque no se superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.

Se separardn in situ o por agente externo otras fracciones de RCD no marcadas en el arliculo 5.5

Otros (indicar)

Planos de las instalaciones Erevisias ‘Ari. 4.1.a 5°z

Planos elaborados
1] Bajontes de escombros.
1| Acopios y/o contenedores de Ios distintos lipos de RCD (pétreos, maderas, plasticos, metales, vidrios,...).
J:' Zonas o contenedor para lavado de canaletas / cubetos de hormigdn.,
L1 Almacenamiento de residuos y productos toxicos potencialmente peligrosos.
L]
L]
L]
]

]

Odd go

Contenedores para residuos urbanos.

Ubicacién de planta mévil de reciclaje “in situ".

Ubicacién de materiales reciclados como dridos, materiales cerdmicos o fierras a reutilizar.
Otros (indicar)

Prescripciones técnicas para la realizacién de las operaciones de

gesﬁén de RDC en la Eroeia obra ‘Ar’r. 4.1.a 6°z

X Para los deribos: se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos, estructuras
auxiliares.....oara las partes & elementos peligrosos, referidos tanto a la propia obra como a los edificios
colindantes. Como norma general, se procurard actuar retirando los elementos contaminantes y / o peligrosos
tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o valiosos (cerdmicos, mdrmoles...... ).
Seguidamente se actuard desmontando aguellas partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y demds
elementos que lo permitan. Por Ultimo, se procederd deribando el resto.
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El depdsito temporal de los escombros, se realizard bien en sacos industriales iguales o inferiores a 1 metro
cubico, contenedores metdilicos especificos con la ubicacion y condicionado que establezcan las ordenanzas
municipales. Dicho depésito en acopios, también deberd estar en lugares debidamente sefalizados y
segregados del resto de residuos.

O

El depdsito temporal para RCD's valorizables (maderas, pldsticos, chatarra....), que se realice en contenedores
0 en acopios, se debera senalizar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

Los contenedores deberdn estar pintados en colores que destaquen su visibllidad, especialmente durante la
noche, y contar con una banda de material reflectante de, al menos, 15 centimetros a lo largo de todo su
perimetro. En los mismos debe figurar la siguiente informacidn: razén social, CIF, teléfono del fitular del
contenedor / envase, y el nUmero de inscripcidn en el Registro de Transportistas de Residuos, creado en el art.
43 de la Ley 5/2003, de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid, del fitular del contenedor. Dicha
informacién también deberd quedar reflejoda en los sacos industriales U otros elementos de contencién, a
tfravés de adhesivos, placas, etc.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptard las medidas necesarias para evitar el
depdsito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores permanecerdn cerrados o cubiertos, al menos, fuera
del horario de trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

En el equipo de obra se deberdn establecer los medios humanos, técnicos y procedimientos de separacion
que se dedicardn a cada tipo de RCD.

Se deberdn atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la licencia de obras),
especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o deposicion.
En este Ulfimo caso se deberd asegurar por parte del contratista redlizar una evaluacion econdémica de las
condiciones en las que es viable esta operacion. Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla o
cabo: que la obra o construccién lo permita y que se disponga de plantas de reciclaje / gestores adecuados.
La Direccidn de Obras serd la responsable Ulfima de la decision a tomar y su justificacion ante las autoridades
locales o autondmicas pertinentes.

Se deberd asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de Reciclgje,
Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Recicloje de Pldsticos / Madera ...... ) son centros con la
autorizacion autondmica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo se deberd confratar sélo
transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria, e inscritos en los registros correspondientes. Asimismo
se realizard un estricto control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCD's deberdn aportar
los vales de cada refirada y entrega en destino final. Para aquellos RCDs (tierras, pétreos...) que sean
reutilizados en ofras obras o proyectos de restauracion, se deberd aportar evidencia documental del desfino
final.

La gestion (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una obra de derribo
0 se generen en una obra de nueva planta se regird conforme a la legislacién nacional vigente (Ley 10/1998,
Real Decreto 833/88, R.D. 952/1997 y Orden MAM/304/2002 ), la legislacion autonémica | Ley 5/2003, Decreto
4/1991...) y los requisitos de las ordenanzas locales. Asimismo los residuos de cardcter urbano generados en Ias
obras (restos de comidas, envases, lodos de fosas sépticas...), serdn gestionados acorde con los preceptos
marcados por Id legistacion y auteridad municipales.

Para el caso de los residuos con amianto, se seguirdn los pasos marcados por la Orden MAM/304/2002, de 8 de
febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacién de residuos vy Ia lista europea de
residuos. Anexo . Lista de Residuos. Punto17 06 05* (6), para considerar dichos residuos como peligrosos 6 como
no peligrosos. En cualquier caso, siempre se cumplirdn los preceptos dictados por el Real Decreto 396/2006, de
31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los frabajos
con riesgo de exposicidn al amianto, asi como la legislacién laboral de aplicacion.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigén, serdn tratados como residuos “escombro”.

=IO

Se evitard en todo momento la contaminacion con productos téxicos o peligrosos de los pldsticos y restos de
madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los acopios o contenedores de
escombros con componentes peligrosos.

Las fierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacién de suelos
degradados, serd refirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones de altura no superior
a 2 metros, Se evitard la humedad excesiva, la manipulacion, y la contaminacién con ofros materiales.
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Presupuesto estimado del coste de la gestion de los residuos (Art. 4.1.a
%

Tipe de RCD

Esfimacion RCD
enTn

Coste gestiéon
en€/Tn

planta, vertedero,
gestor autorizado...

Importe €

Tierras y pétreos de la excavacién

De naturaleza no pétrea
_De naturaleza pétrea

Potencialmente peligrosos y otros

Presupuesto de ejecucion material

183.107,98 €

confrata:

Gastos generales.
Beneficio industrial:

Presupuesto total:

.V.A.:

Presupuesto de

Nota: Este presupuesto forma parte del proyecto, en capitulo independiente. En el caso de fratarse de
un proyecto bdsico, sélo deberd indicarse el presupuesto de ejecucion material aproximado, segun el

punto V del Anejo | del CTE.

el productor de RCD:

1§ 8 [0 Lo [ T oou



7.6 ESTUDO DE SEGURIDADE E SAUDE

Adaptado al Real Decreto 1627/97 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion

Demolicion do 6° andar no edificio N°2 da Rua de Lugo
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. Datos obra

Introduccidn

Este Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccidon de la obra, las
previsiones respecto a prevencion de riesgos y accidentes profesionales, asf
como los servicios sanitarios comunes a los trabajadores. Servird para dar unas
directrices bdsicas a la/s empresa/s contratista/s para llevar a cabo sus
obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales facilitando
su desarrollo bajo el control del Coordinador en materia de Seguridad y Salud
durante la ejecuciéon de la obra, de acuerdo con el Real Decreto 1627 de 24
de Octubre de 1997 que establece las Disposiciones Minimas en materia de
Seguridad y Salud.

—~1 Deberes, obligaciones y compromisos

Segun los Arts. 14y 17, en el Capitulo Ill de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
se establecen los siguientes puntos:

1. Los frabajadores tienen derecho a una proteccion eficaz en materia de seguridad y
salud en el trabajo. El citado derecho supone la existencia de un correlativo
deber del empresario de proteccion de los trabajadores frente a los riesgos
laborales. Este deber de proteccion constituye, igualmente, un deber de las
Administraciones PUblicas respecto del personal a su servicio. Los derechos de
informacién, consulta y participacion, formacién en materia preventiva,
paralizacion de la actividad en caso de riesgo grave e inminente y vigilancia
de su estado de salud, en los términos previstos en la presente Ley, forman
parte del derecho de los frabajadores a una protecciéon eficaz en materia de
seguridad y salud en el trabajo.

2. En cumplimiento del deber de proteccion, el empresario deberd garantizar Ia
seguridad y la salud de los trabajadores a su servicio en todos los aspectos
relacionados con el frabgjo. A estos efectos, en el marco de sus
responsabilidades, el empresario realizard la prevencion de |os riesgos laborales
mediante la adopcién de cuantas medidas sean necesarias para la proteccion
de la seguridad y la salud de los trabajadores, con las especialidades que se
recogen en los articulos correspondientes en materia de evaluacion de riesgos,
informacion, consulta y participacién y formacién de los trabajadores,
actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia
de la salud, y mediante la constitucién de una organizaciéon y de los medios
necesarios en los términos establecidos en el Capitulo IV de la presente Ley. El
empresario desarrollard una accién permanente con el fin de perfeccionar los
niveles de proteccion existentes y dispondrd lo necesario para la adaptacion
de las medidas de prevencidon sefaladas en el pdrrafo anterior o las
modificaciones que puedan experimentar las circunstancias que incidan en la
realizacién del trabagjo.

3. Bl empresario deberd cumplir las obligaciones establecidas en la normativa sobre
prevencion de riesgos laborales.

4. Las obligaciones de los trabajadores establecidas en esta Ley, la atribuciéon de
funciones en materia de proteccién y prevenciéon a tfrabajadores o Servicios de
la empresa y el recurso al concierto con entidades especializadas para el
desarrollo de actividades de prevencidon complementardn las acciones del
empresario, sin que por ello le eximan del cumplimiento de su deber en esta
materia, sin perjuicio de las acciones que pueda ejercitar, en su caso, contra
cualquier otra persona.

5. Bl coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el frabajo no deberd
recaer en modo alguno sobre los trabajadores.

Equipos de trabajo y medios de proteccion.

1. El empresario adoptard las medidas necesarias con el fin de que los equipos de
frabajo sean adecuados para el frabojo que deba redlizarse y
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convenientemente adaptados a tal efecto, de forma que garanticen la
seguridad y la salud de los trabajadores al utilizarlos. Cuando la utilizacion de un
equipo de frabajo pueda presentar un riesgo especifico para la seguridad y la
salud de los trabajadores, el empresario adoptard las medidas necesarias con
el fin de que: a) La utilizacién del equipo de trabajo quede reservada a los
encargados de dicha utilizacién. b) Los frabagjos de reparacion,
fransformacién, mantenimiento o conservaciéon sean redlizados por los
trabajadores especificamente capacitados para ello.

2. El empresario deberd proporcionar a sus frabajadores equipos de proteccion
individual adecuados para el desempeno de sus funciones y velar por el uso
efectivo de los mismos cuando, por la naturaleza de los trabajos realizados,
sean necesarios. Los equipos de proteccion individual deberdn utilizarse
cuando los riesgos no se puedan evitar o no puedan limitarse suficientemente
por medios técnicos de proteccion colectiva o mediante medidas, métodos o
procedimientos de organizaciéon del tfrabagjo.

-2 Principios bdsicos

De acuerdo con los Arts. 15y 16 de la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales, se
establece que:

1. El empresario aplicard las medidas que integran el deber general de prevencion
previsto en el capitulo anterior, con arreglo a los siguientes principios generales:
a) Evitar los riesgos. b) Evaluar los riesgos que no se pudean evitar. ¢) Combatir
los riesgos en su origen. d) Adaptar el trabajo a la persona, en particular en lo
que respecta a la concepcidon de los puestos de trabajo, asi como a la
eleccion de los equipos y los métodos de trabajo y de produccidn, con miras,
en particular, a atenuar el trabajo mondtono vy repetitivo y a rdeucir los efectos
del mismo en la salud. e) Tener en cuenta la evolucion de la técnica. f) Sustituir
lo peligroso por lo que enfrafle poco o ningun peligro. g) Planificar la
prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la técnica, la
organizacién del frabajo, las condiciones de frabajo, las relaciones sociales y la
influencia de los factores ambientales en el trabajo. h) Adoptar medidas que
antepongan la proteccidn colectiva a la individual. i) Dar las debidas
instrucciones a los trabajadores.

2. El empresario tomard en consideracion las capacidades profesionales de los
frabajodores en materia de seguridad y de salud en el momento de
encomendarles las tareas.

3. El empresario adoptard las medidas necesarias a fin de garantizar que solo los
frabajadores que hayan recibido informacién suficiente y adecuada pudean
accdeer alas zonas de riesgo grave y especifico.

4. La efectividad de las medidas preventivas deberd prever las distracciones o
imprudencias nho temerarias que pudiera cometer el trabaojador. Para su
adopcion se tendrdn en cuenta los riesgos adicionales que pudieran implicar
determinadas medidas preventivas; las cuales solo podrdn adoptarse cuando
la magnitud de dichos riesgos sea sustancialmente inferior a la de los que se
pretende controlar y no existan alternativas mds seguras.

5. Podran concertar operaciones de seguro que tengan como fin garantizar como
dmbito de cobertura la prevision de riesgos derivados del trabajo, la empresa
respecto de sus frabajadores, los trabajadores auténomos respecto a ellos
mismos y las socideades cooperativas respecto a sus socios cuya actividad
consista en la prestacion de su trabajo personal.

Evaluacién de los riesgos.

1. La accidn preventiva en la empresa se planificard por el empresario a partir de una
evaluacioén inicial de los riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores,
que se realizard, con caracter general, teniendo en cuenta la naturaleza de la
actividad, y en relaciéon con aquelios que estén expuestos a riesgos especiales.
Igual evaluacién deberd hacerse con ocasidn de la eleccidn de los equipos de
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trabajo, de las sustancias o preparados quimicos y del acondicionamiento de
los lugares de trabajo. La evaluacion inicial tendrd en cuenta aqguellas otras
actuaciones gue deban desarrollarse de conformidad con lo dispuesto en la
normativa sobre proteccion de riesgos especificos y actividades de especial
peligrosidad. La evaluacién serd actualizada cuando cambien las condiciones
de trabajo y, en todo caso, se someterd a consideracion y se revisard, si fuera
necesario, con ocasidon de los dafos para la salud que se hayan producido.
Cuando el resultado de la evaluacién io hiciera necesario, el empresario
realizard controles periddicos de las condiciones de trabajo y de la actividad
de los trabajadores en la prestacion de sus servicios, para detectar situaciones
potencialmente peligrosas.

2. Si los resultados de la evaluacidon prevista en el apartado antferior lo hicieran
necesario, el empresario realizard aquellas actividades de prevencion, incluidas
las relacionadas con los métodos de trabajo y de produccidon, gue garanticen
un mayor nivel de proteccién de la seguridad y la salud de los trabajadores.
Estas actuaciones deberdn integrarse en el conjunto de las actividades de la
empresa y en todos los niveles jerdrquicos de la misma. Las actividades de
prevencion deberdn ser modificadas cuando se aprecie por el empresario,
como consecuencia de los confroles periddicos previstos en el apartado
anterior, su inadecuacion a los fines de proteccién requeridos.

3. Cuando se haya producido un dafo para la salud de los frabajadores o cuando,
con ocasidon de la vigilancia de la salud prevista en el articulo 22, aparezcan
indicios de que las medidas de prevencién resultan insuficientes, el empresario
llevard a cabo una investigacion al respecto, a fin de detectar las causas de
estos hechos.

-3 Datos generales

Situacioén
Avenida de Lugo, n° 2 - Arzda
Técnico autor del proyecto

F. Javier Salorio Alvarez e Isidro Lépez Ydanez

-4 Presupuestos, plazo de ejecucidén y mano de obra

Plazo de ejecucién de la obra
El n0mero de afos de duracidon estimada de esta obra, objeto de este estudio de
Seguridad y Salud es de 1 ano

-5 Unidades de obra

Servicios de higiene y bienestar

Servicios higiénicos

DESCRIPCION :

Los servicios higiénicos a utilizar en esta obra reunirdn las siguientes caracteristicas :

- Dispondrdn de agua caliente en duchas y lavabos.

- Los suelos, techos y paredes serdn lisos e impermeables, permitiendo la limpieza
necesaria; asimismo dispondrdn de ventilacién independiente y directa.

- La altura libre de suelo a techo no deberd ser inferior a 2,30 metros, teniendo cada
uno de los retretes una superficie de 1 x 1,20 metros.
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- La obra dispondrd de abastecimiento suficiente de agua potable en proporcién al
numero de frabajadores, fdcilmente accesible a todos ellos y distribuidos en
lugares proximos a los puestos de trabajo.

- Se indicard mediante carteles si el agua es o no potable.

- En los retretes que hayan de ser utilizados por mujeres se instalardn recipientes
especiales y cerrados.

- Existird al menos un inodoro por cada 25 hombres y otro por cada 15 mujeres o
fracciones de estas cifras que trabajen la misma jornada.

RIESGOS (DERIVADOS DE SU UTILIZACION):

- Infeccidn por falta de higiene.

- Peligro de incendio.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Deberd procederse a la limpieza periddica del local, en evitacion de infecciones.

- A los frabojadores que redlicen trabdjos marcadamente sucios o manipulen
sustancias toéxicas se les facilitardn los andamios especiales de limpieza
necesarios en cada caso.

- No existirdn conexiones enftre el sistema de abastecimiento de agua potable y el de
agua gue no sea apropiada para beber, evitdndose la contaminacion por
porosidad o por contacto.

- Los inodoros y urinarios se instalardn y conservardn en debidas condiciones de
desinfeccidén, desodorizacién y supresion de emanaciones.

- Cuando los refretes comuniquen con los lugares de trabajo estardn completamente
cerrados y tendrdn ventilacién al exterior, natural o forzada.

- Habrdn extintores.

Vestuario

DESCRIPCION :

- Para cubrir las necesidades se dispondrd de una superficie total de ... m2
instaldndose tantos médulos como sean necesarios para cubrir tal superficie.

- La altura libre a techo serd de 2,30 metros.

- Se habilitard un tabldén conteniendo el calendario laboral, Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo, Ordenanza Laboral de la Construccion,
Vidrio y Cerdmica y las notas informativas de régimen interior que la Direccién
Técnica de la obra proporcione.

- La obra dispondrd de cuartos de vestuarios y de aseo para uso del personal,
debidamente separados para los frabajadores de uno u otro sexo.

- Los cuartos vestuarios o los locales de aseo dispondrdn de un lavabo de agua
corriente, provisto de jabdn, por cada diez empleados o fraccidn de esta cifra
y de un espejo de dimensiones adecuadas por cada veinticinco trabajadores o
fraccién de esta cifra que finalicen su jornada de trabajo simultdneamente.

RIESGOS (DERIVADOS DE SU UTILIZACION):

- Infeccidn por falta de higiene.

- Peligro de incendio.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Deberd procederse a la limpieza periddica del local, en evitacién de infecciones.

- Los suelos, paredes y techos serdn lisos e impermeables, permitiendo la limpieza
necesaria. Asimismo dispondrdan de ventilacion independiente y directa.

- Los vestuarios estardn provistos de una taquilla individual con llave para cada
trabajador y asientos.

- Habrdn extintores.

Botiquin

DESCRIPCION :
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- Se dispondrd de un cartel claramente visible en el que se indiquen fodos los feléfonos
de urgencia de los centros hospitalarios mds préximos; médicos, ambulancias,
bomberos, policia, etc.

- En la obra se dispondrd de un botiquin con los medios para efectuar las curas de
urgencia en caso de accidente.

- Los botiquines estarGn a cargo de personas capacitadas designadas por la empresa.

- H contenido minimo serd: Agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de yodo,
mercurocromo, amoniaco, algodéon  hidrdfilo, gasa  estéril,  vendas,
esparadrapo, antiespasmaodicos, torniquete, bolsas de goma para agua vy hielo,
guantes esterilizados, jeringuilla, hervidor y termdémetro clinico

RIESGOS (DERIVADOS DE SU UTILIZACION):

- Infecciones por manipulaciones indebidas de sus componentes.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se prohibe manipular el botiquin y sus componentes sin antes haberse lavado a
conciencia las manos.

- Las gasas, vendas, esparadrapo y demds componentes en mal estado por suciedad
© manipulaciéon indebida deberdn desecharse y reponerse inmediatamente.

- Se revisard mensualmente su contenido y se repondrd inmediatamente lo usado.

- En la obra siempre habrd un vehiculo para poder hacer el traslado al hospital.

- En la caseta de obra existird un plano de la zona donde se identificaran las rutas a los
hospitales mds proximos.

- Rotulo con todos los teléfonos de emergencia, servicios médicos, bomberos,
ambulancias, etc.

Oficina de obra

DESCRIPCION :

- Para cubrir las necesidades se dispondrd de una oficina de obra.

- En ella se instalard un botiquin de primeros auxilios con el contenido minimo indicado
por la legislacidon vigente, y un extintor de polvo seco polivalente de eficacia 13
A.

- La altura libre a techo serd de 2,30 metros.

- Se habilitard un tablén conteniendo el calendario laboral, avisos a las empresas
contratistas y subcontratistas, comunicaciones y las notas informativas de
regimen interior que la Direccién Técnica de la obra proporcione.

RIESGOS (DERIVADOS DE SU UTILIZACION) :

- Infeccidn por falta de higiene.

- Peligro de incendio.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Deberd procederse a la limpieza periddica del local, en evitacion de infecciones.

- Habrd un extintor.

Operaciones previas
Vallado de obra

DESCRIPCION :

- Deberd realizarse el vallado del perimetro de la obra, segin planos y antes del inicio
de la obra.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAUJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):
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- Caida de personas al mismo nivel.

- Pisadas sobre objetos.

- Choqgues y golpes contra objetos inmdviles.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Proyeccidn de fragmentos o particulas.

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.

- Contacto con sustancias cdusticas o corrosivas.

- Exposicion al ruido.

- lluminacién inadecuada.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las condiciones del vallado deberdn ser:

a) Tendrd al menos 2 metros de altura.

b} Los accesos para el personal y la maquinaria o transportes necesarios para la obra
deberdn ser distintos. Portédn para acceso de vehiculos de 4 metros de anchura
y puerta independiente para acceso de personal.

- El vallado como medida de seguridad estard al menos a 2 metros de distancia de
cualquier punto de trabajo, para evitar en caso de caida impactos sobre la
construccion.

- Se prohibird aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

- Se prohibird el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

- Se prohibird la entrada a toda persona ajena a la obra.

- Se colocard a la enfrada el -Cartel de obra- Con la sefalizacion correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):

- Guantes de neopreno.

- Mono de frabagijo.

- Casco de seguridad homologado.

Instalacion eléctrica provisional de obra

DESCRIPCION :

- La instalacion provisional de obra estard de acuerdo con la ITC-BT-33 e instrucciones
complementarias.

- Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben
cumplir las prescripciones de la norma UNE-EN 60.349 -4.

- En los locales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc) serdn aplicables
las prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT-24

- Durante la fase de realizacion de la instalacion, asi como durante el mantenimiento
de la misma, los trabajos se efectuardn sin tensién en las liheas verificdndose
esta circunstancia con un comprobador de tensién.

- Las herramientas estardn aisladas.

- Las herramientas eléctricas estardn dotadas de grado de aislamiento Il o alimentadas
a tensidn inferior a 50 v.

- Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion
que estén a la intemperie, deberdn tener como minimo un grado de
proteccion IP45 segin UNE 20.324.

RIESGOS EVITADOS {OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian sobre la tarea o-soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Heridas punzantes en manos.

- Caidas al mismo nivel,

- Electrocucion; contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de:

- Trabajos con tension.
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- Intentar frabajar sin tensidn pero sin cerciorarse de que estd efectivamente
interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente.

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.

- Usar equipos inadecuados o deteriorados.

- Mal comportamiento o incorrecta instalacién del sistema de proteccidon contra
contactos eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Para la prevencidn de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de
proteccion elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte
por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

- Las medidas generales para la proteccion contra los choques eléctricos serdn las
indicadas en la ITC-BT-24, teniendo en cuenta :

a) Medidas de proteccién contra contactos directos :

Se realizarGn mediante proteccién por aislamiento de las partes activas o por medio
de barreras o envolventes.

b) Medidas de proteccién contra contactos indirectos ;

Cuando la proteccién de las personas contra los contactos indirectos estd asegurada
por corte automatico de la alimentacion, segiun esquema de alimentacion TT,
la tensidn limite convencional no debe ser superior a 24 V de valor eficaz en
corriente alterna de 60 V en corriente continua.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por
dispositivos diferenciales de corriente diferencial residual asignada igual como
maximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o
bien protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un
transformador individual.

Normas de prevencion tipo para los cables.

- El cdlibre o seccién del cableado serd el especificado en planos y de acuerdo a la
carga eléctrica que ha de soportar en funcién de la maquinaria e iluminacion
prevista.

- Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores serdn de tensidon
asignada minima 450/750 V, con cubierta de policloropreno o similar, segin
UNE 21.027 o UNE 21,150 y aptos para servicios moviles.

- Para instalaciones interiores los cables serdn de tensién asignada minima 300/500 V,
segun UNE 21.027 o UNE 21.031, y aptos para servicios maviles.

- La distribucién desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de
planta), se efectuard mediante canalizaciones enterradas.

- En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizard a una altura
minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos,
medidos sobre el nivel del pavimento.

- El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado
anteriormente, se efectuard enterrado. Su instalaciéon serd conforme a lo
indicado en ITC-BT-20 e ITC-BT-21. Se sefalizard el -paso del cable- mediante
una cubricion permanente de tablones que tendrdn por objeto el proteger
mediante reparto de cargas, y sefalar la existencia del -paso eléctrico- a los
vehiculos. La profundidad de la zanja minima, serd entre 40 y 50 cm. ; el cable
ird ademdas protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento,
bien de pldstico rigido curvable en caliente.

Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendrd en cuenta:

- Siempre estardn elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

- Los empalmes provisionales enfre mangueras, se ejecutardn mediante conexiones
normalizadas estancos antihumedad.

- Los empalmes definitivos se ejecutardn utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

- La inferconexion de los cuadros secundarios en planta baja, se efectuard mediante
canalizaciones enterradas, o bien mediante mangueras, en cuyo caso serdn
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colgadas a una altura sobre el pavimento en torno a los 2m., para evitar
accidentes por agresién a las mangueras por uso a ras del suelo.

- El frazado de las mangueras de suministro eléctrico no coincidird con el de suministro
provisional de agua a las plantas.

- Las mangueras de -alargadera-.

- Si son para cortos periodos de fiempo, podrdn llevarse tendidas por el suelo, pero
arrimadas a los paramentos verticales.

- Se empalmardn mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad o fundas
dislantes termorretractiles, con proteccién minima contra chorros de agua.

Normas de prevencion tipo para los interruptores.

- Se ajustardn expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidn aprobado por R.D. 842/2002 de 2 de Agosto.

- Los inferruptores se instalardn en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta
de entrada con cerradura de seguridad.

- Las cajas de interruptores poseerdn adherida sobre su puerta una sefal normalizada
de -peligro, electricidad-.

- Las cajas de interruptores serdn colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de
-pies derechos- estables.

Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.

- Seran metdlicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con
llave), segln norma UNE- 20324,

- Pese a ser de fipo para la intfemperie, se protegerdn del agua de lluvia mediante
viseras eficaces como proteccidon adicional.

- Los cuadros eléctricos metdlicos tendrdn la carcasa conectada a fierra.

- Poseeran adherida sobre la puerta una sefial normalizada de -peligro, electricidad-.

- Se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales
o bien, a -pies derechos- firmes.

- Poseerdn tomas de corriente para conexiones normalizadas blindadas para
infemperie, en nimero determinado segun el cdlculo realizado. (Grado de
proteccioén recomendable IP. 447).

- Los cuadros eléctricos de esta obra, estardn dotados de enclavamiento eléctrico de
apertura.

Normas de prevencion tipo para las tomas de energia.

- Las tomas de corriente irdn provistas de interruptores de corte omnipolar que permita
dejarlas sin tensién cuando no hayan de ser utilizadas.

- Las tomas de corriente de los cuadros se efectuardn de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos
directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

- Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maquina- herramienta.

- La tension siempre estard en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evitar los
contactos eléctricos directos.

- Las fomas de corriente no serdn accesibles sin el emplec de Utiles especiales o
estardn incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen grado similar de
inaccesibilidad.

Normas de prevencidn tipo para la proteccidon de los circuitos.

- En el origen de cada instalaciéon debe existir un conjunto que incluya el cuadro
general de mando y los dispositivos de proteccién principales.

- En la alimentacién de cada sector de distribucién debe existir uno o varios dispositivos

que aseguren las funciones de seccionamiento y de corte omnipolar en carga.

En la alimentaciéon de todos los aparatos de utilizacion deben existir medios de
seccionamiento y corte omnipolar de carga.

Los dispositivos de seccionamiento y de proteccién de los circuitos de distribucion
pueden estar inscluidos en el cuadro principal o en cuadros distintos del
principal.

Los dispositivos de seccionamiento de las alimentaciones de cada sector deben
poder ser bloqueados en posicidn abierta.
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- La dlimentacion de los aparatos de utilizacion debe realizarse a partir de cuadros de
distribucion, en los que integren :

a) Dispositivos de proteccion contra las sobreintensidades.

b) Dispositivos de proteccion contra los contactos indirectos.

c) Bases de tomas de corriente.

- El alumbrado portdtil se alimentard a 24 v. mediante transformadores de seguridad,
preferentemente con separacidon de circuitos.

Normas de prevencién tipo para las tomas de tierra.

- La red general de tierra deberd ajustarse a las especificaciones detalladas en la ITC-
BT-18 del Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn.

- Caso de tener que disponer de un fransformador en la obra, serd dotado de una
toma de fierra gjustada a los Reglamentos vigentes y a las normas propias de la
compafia eléctrica suministradora en la zona.

- Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondrdn de toma de tierra.

- El neutro de la instalacion estard puesto a tierra.

- La foma de tierra en una primera fase se efectuard a través de una pica o placa a
ubicar junto al cuadro general, desde el que se distribuird a la totalidad de los
receptores de la instalacién. Cuando la toma general de tierra definitiva del
edificio se halle realizada, serd ésta la que se utilice para la proteccion de la
instalacién eléctrica provisional de obra,

- Los conductores de cobre utilizados como electrodos serdn de construccion y
resistencia mecdanica segun la clase 2 de la Norma UNE 21.022

- El hilo de toma de fierra, siempre estard protegido con macarrén en colores amarilio y
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos. Unicamente podrd
utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm de seccidén como
minimo en los tramos enterrados horizontalmente y que serdn considerados
como electrodo artificial de la instalacion.

- La red general de fierra serd Unica para la totalidad de la instalacién incluidas las
uniones a tierra de los carriles para estancia o desplazamiento de las grias.

- Caso de gue las grdas pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta
tension carente de apuntalamiento aislante adecuado, la toma de tierra, tanto
de la gra como de sus carriles, deberd ser eléctricamente independiente de
la red general de tierra de la instalacion eléctrica provisional de obra.

- Los recepftores eléctricos dotados de sistema de proteccion por doble aislamiento y
los alimentados mediante transformador de separacién de circuitos, carecerdn
de conductor de proteccioén. El resto de carcasas de motores o mdaquinas se
conectardn debidamente a la red general de tierra.

- Las tomas de tierra estardn situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento
y eficacia sea el requerido por la instalacion.

- La conductividad del terreno se aumentard vertiendo en el lugar de hincado de la
pica (placa o conductor) agua de forma periddica.

- El punto de conexién de la pica (placa o conductor), estard protegido en el interior
de una arqueta practicable.

Normas de prevencién tipo para la instalacion de alumbrado.

- Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectardn a la red general de
tierra mediante el correspondiente conductor de proteccién. Los aparatos de
alumbrado portdtiles, excepto los utilizados con pequenas tensiones, seran de
tipo protegido contra los chorros de agua.

- Bl adlumbrado de la obra, cumplird las especificaciones establecidas en las
Ordenanzas de Trabajo de la Construccién, Vidrio y Cerdmica y General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

- Lailuminacion de los tajos serd mediante proyectores ubicados sobre -pies derechos-
firmes.

- La energia eléctrica que deba suministrarse a las ldmparas portdtiles para la
iluminaciéon de tajos encharcados, (0 humedos), se servird a través de un
transformador de corriente con separacién de circuitos que la reduzca a 24
voltios.
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- Lailuminacién de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m., medidos desde
la superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabagjo.

- La iluminacién de los tajos, siempre gque sea posible, se efectuard cruzada con el fin
de disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra estardn permanentemente iluminadas evitando
rncones OsCuros.

Normas de seguridad tipo, de aplicacién durante el mantenimiento y reparaciones de

la instalacion eléctrica provisional de obra.,

El personal de mantenimiento de la instalacién serd electricista, y preferentemente en
posesidn de carnet profesional correspondiente.

- Toda la maquinaria eléctrica se revisard periddicamente, y en especial, en el
momento en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarard -
fuera de servicio- mediante desconexién eléctrica y el cuelgue del rétulo
correspondiente en el cuadro de gobierno.

- La maquinaria eléctrica, serd revisada por personal especialista en cada tipo de

mdguina.

Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una
reparacion se desconectard la mdaqguina de la red eléctrica, instalando en el
lugar de conexidon un letrero visible, en el que se lea: - NO CONECTAR,
HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED -.

La ampliacién o modificacién de lineas, cuadros y similares sélo la efectuardn los
electricistas.

Medidas de proteccion:

- Los cuadros eléctricos de distribucion, se ubicardn siempre en lugares de facil

acceso.

- Los cuadros eléctricos no se instalardn en el desarrollo de las rampas de acceso al
fondo de la excavacion (pueden ser arrancados por la maquinaria o camiones
y provocar accidentes).

- Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccidén adicional se cubrirdn con viseras
contra la lluvia.

- Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicardn a
menos de 2 m. (como norma general), del borde de la excavacion, carretera y
similares.

- El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutard por un lugar que no
sed la rampa de acceso, para vehiculos o para el personal, (nunca junto a
escaleras de mano).

- Los cuadros eléctricos, en servicio, permanecerdn cerrados con las cerraduras de
seguridad de trigngulo, (o de llave) en servicio.

- No se permite la utilizacién de fusibles rudimentarios (frozos de cableado, hilos, etc.).
Hay que utilizar -cartuchos fusibles normalizados- adecuados a cada caso,
segun se especifica en planos.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado, (para utilizar durante los desplazamientos por la
obray en lugares con riesgo de caida de objetos o de golpes).

- Botas dislantes de electricidad (conexiones).

- Botas de seguridad.

- Guantes aislantes.

- Ropa de trabaijo.

- Arnés de seguridad.

- Banqueta de maniobra.

- Alfombra aislante.

- Comprobadores de tension.

- Herramientas aislantes.
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Gria torre

DESCRIPCION :

- Grua pluma orientable en la que el soporte giratorio de la pluma se monta sobre la
parte superior de una torre vertical, cuya parte inferior se une a la base de la
gria.

- Se utilizard en esta obra para el fransporte y elevacion de carga.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Afrapamientos.

- Golpes por el manejo de herramientas y objetos pesados.

- Cortes.

- Sobreesfuerzos.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Vuelco o caida de la grua.

- Atropellos durante los desplazamientos por via.

- Derrame o desplome de la carga durante el transporte.

- Golpes por la carga a las personas o a las cosas durante su transporte aéreo.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

Este equipo de obra deberd poseer -marca CE- o cumplir con la legisiacion especifica
que le es de aplicacién y se instale, utilice y mantenga de acuerdo con las
instrucciones del equipo suministradas por el fabricante.

El contratista se asegurard de que es manejada por trabajadores cuya competencia y
conocimiento han sido adquiridos por medio de la educacion, formacién y
experiencia prdctica revelante.

La utilizacion de este equipo se efectuard de acuerdo con el manual de instrucciones
del fabricante. En caso de no disponer de dicho manual, deberd atenderse a
las instrucciones elaboradas en el documento de adecuacién del equipo al RD
1215/1997 redactado por personal competente.

El gruista debe ser una persona con gran sentfido de la responsabilidad y que esté
perfectamente informado de las partes mecdnicas y eléctricas de la gria, asi
como las maniobras que puede realizar y las limitaciones de la maquina.

Se recomienda que el manejo de la gria se confie Unicamente a personas mayores
de veinte afos, que posean un grado de vision y audicidon elevado. Los
montadores de las grias deben ser personas con sentido de la responsabilidad.

El operario deberd reposar periddicamente dado que los reflejos son muy importantes
para manejar adecuadamente la gria.

Cuando se considere necesario se utilizard la cabina situada en la parte superior de la
gria (caso de poseerla) o la plataforma instalada en voladizo en el Ultimo
forjado del edificio en construccioén.

Deberdn tenerse en cuentas las siguientes prescripciones :

- Las grdas torre, se ubicardn en el lugar sefialado en los planos que completan esta
Memoria de Seguridad y Salud.

- Las vias de las grbas a instalar en esta obra, cumplirdn las siguientes condiciones de
seguridad:

- Solera de hormigdn sobre terreno compacto.

- Perfectamente horizontales {longitudinal y transversaimente).

- Estaran bien fundamentadas sobre una base solida de hormigon.
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- Estardn perfectamente alineados y con una anchura constante a lo largo del
recorrido.

- Los railes serdn de la misma seccién todos ellos y en su caso con desgaste uniforme.

- Los railes a montar en esta obra, se unirdn a -testa- mediante doble presilla, una a
cada lado, sujetas mediante pasadores roscados a tuerca y cable de cobre
que garantice la continuidad eléctrica.

- Bajo cada unién de los railes se dispondrd doble travesia muy préoxima entre si; cada
cabeza de rail quedard unida a su travesia mediante -quincialeras-.

- Los railes de las grias torre a instalar en esta obra, estardn rematados a 1 m. de
distancia del final del recorrido, y en sus cuatro extremos, por topes electro-
soldados.

- Las vias de las gruas torre a instalar en esta obra, estarédn conectadas a tierra.

- Las groas torre a montar en esta obra, estardn dotadas de un letrero en lugar visible,
en el que se fije claramente la carga mdxima admisible en punta.

- Las grdas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de la escalerilla de ascension a
la corona, protegida con anillos de seguridad para disminuir el riesgo de
caidas.

- Las grbas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de cable fiador de seguridad,
para anclar los cinturones de seguridad a lo largo de la escalera interior de la
torre.

- Las groas torre a utilizar en esta obra, estarén dotadas de cable fiador para anclar los
cinturones de seguridad a todo lo largo de la pluma; desde los contrapesos a la
punta.

- Los cables de sustentacidon de cargas que presenten un 10 por 100 de hilos rotos,
serdn sustituidos de inmediato, dando cuenta de ello al Coordinador de
Seguridad y Salud durante la ejecucidn de obra.

- Las gruas torre a utfilizar en esta obra, estardn dotadas de ganchos de acero
normalizados dotados con pestillo de seguridad.

- Se prohibird en esta obra, la suspensidn o transporte aéreo de personas mediante el
gancho de la gria-torre.

- En presencia de tormenta, se paralizardn los trabajos con la grua torre, dejdndose
fuera de servicio en veleta hasta pasado el riesgo de agresion eléctrica.

- Al finalizar cualquier periodo de trabajo (mafiana, tarde, fin de semana), se realizardn
en la gria torre las siguientes maniobras:

1° |zar el gancho libre de cargas a tope junto al mdstil.

2° Dejar la pluma en posicion -veleta-.

3° Poner los mandos a cero.

4° Abrir los seccionadores del mando eléctrico de la maqguina (desconectar la energia
eléctrica). Esta maniobra implica la desconexion previa del suministro eléctrico
de la grda en el cuadro general de la obra.

- Se paralizardn los trabajos con la gra torre en esta obra, por criterios de seguridad,
cuando las labores deban redlizarse bajo régimen de vientos iguales o
superiores a 60 Km./h.

- El cableado de alimentacion eléctrica de la gria torre se realizard enterrdndolo a un
minimo de 40 cm. de profundidad; el recorrido siempre permanecerd
sefializado. Los pasos de zona con fransito de vehiculos se protegerdn
mediante una cubricidn a base de tablones enrasados en el pavimento.

- Las gruas torre ainstalar en esta obra, estardn dotadas de mecanismos limitadores de
carga (para el gancho) y de desplazamiento de carga (para la pluma), en
prevencién del riesgo de vuelco.

- Para evitar que la gria torre se solape con ofras en su radio de accién y evitar el
riesgo de colision se instalardn a diferente altura y se les dotard de un dispositivo
electromecdnico que garantice de forma técnica la imposibilidad de contacto
enre ambas (limitador de giro).

- Los gruistas de esta obra siempre llevardn puesto un cinturén de seguridad clase C
que amarrardan al punto sélido y seguro, ubicado segun los planos.
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- Se prohibird expresamente para prevenir el riesgo de caidas de los gruistas, que
trabajen sentados en los bordes de los forjados o encaramdndose sobre la
estructura de la gria.

- El instalador de la gria emitird certificado de puesta en marcha de la misma en la
gue se garantice su correcto montaje y funcionamiento.

- Los grdas cumplirdn la normativa emanada de la Instruccidn  Técnica
Complementaria del Reglamento de Aparatos Elevadores B.O.E.7-7-88.

- Las groas torre a instalar en esta obra, se montardn siguiendo expresamente todas las
maniobras que el fabricante de, sin omitir ni cambiar los medios auxiliares o de
seguridad recomendados.

- A los maquinistas que deban manejar grdas torre en esta obra, se les comunicard por
escrito la correspondiente normativa de actuacion; del recibi se dard cuenta al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

NORMAS DE SEGURIDAD en el funcionamiento :

A) Antes de iniciar el funcionamiento: El gruista debe probar el buen funcionamiento
de todos los movimientos y de los dispositivos de seguridad. Previamente se
deben poner a cero todos los mandos que no lo estuvieran.

B) Durante el funcionamiento:

- El gruista debe saber que no se han de utilizar las contramarchas para el frenado de
la maniobra. Para que el cable esté siempre tensado se recomienda no dejar
caer el gancho al suelo.

- Bl conductor de la gria no puede abandonar el puesto de mando mientras penda
una carga del gancho.

- En los relevos debe el gruista saliente indicar sus impresiones al entrante sobre el
estado de la grda y anotarlo en un libro de incidencias que se guardard en la
obra.

- Los mandos han de manejarse teniendo en cuenta los efectos de inercia, de modo
que los movimientos de elevacion, traslacion y giro cesen sin sacudidas.

- Si estando izando una carga se produce una perturbacion en la maniobra de la grua,
se pondrd inmediatamente a cero el mando del mecanismo de elevacion.

- Los interruptores y mandos no deben sujetarse jamds con cuias o ataduras. Solo se
deben utilizar los aparatos de mando previstos para este fin.

- Se prohibird arrancar con la gria objetos fijos. El conductor debe observar la carga
durante la ftraslacion. Dard sefales de aviso antes de iniciar cualquier
movimiento.

- Se debe evitar dentro de lo posible que la carga vuele por encima de las personas.
Estard totalmente prohibido subir personas con la gria asi como hacer pruebas
de sobrecarga a base de personaos.

NORMAS DE SEGURIDAD en las obligaciones :

- Existird un libro de obligaciones del gruista a pie de obra.

- Obligaciones diarias del gruista :

1.Comprobar el funcionamiento de los frenos.

2.0bservar la normalidad de funcionamiento de la gria, sdlo si se perciben ruidos o
calentamientos anormales.

3.Verificar el comportamiento del lastre.

4.Colocar la carga de nivelacién para evitar que el cable de elevacion quede
destensado y enrolle mal en el tambor de elevacion.

5.Al terminar el frabajo subir el gancho hasta el carrito, amarrar la gria a los carriles,
dejar la pluma en direccién al viento, con el freno desenclavado y cortar la
corriente.

- Obligaciones semanales del gruista :

1.Reapretar todos los tornillos y principalmente los de la torre, pluma y corona giratoria.

2.Verificar la tension del cable del carro, asi como el cable de carga y su engrase.

3.Comprobar el buen funcionamiento del pestillo de seguridad del gancho.

4.Se deben probar las protecciones contra sobrecargas, interruptores fin de carrera,
mecanismo de elevacion, izado y descenso de la pluma y traslacién en los dos
movimientos.
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- En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habrdan
previsto puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

- No se acopiardn materiales en las plataformas de trabajo.

- Se usard andamiaje en condiciones de seguridad.

- Se suspenderd los frabajos si llueve.

- Se prohibird el trabajo en un nivel inferior al del tajo.

- Se usardn andamios de borriquetas en alturas menores de dos metros.

- Con temperaturas ambientales extremas se suspenderdn los trabajos.

- Limpieza y orden en la obra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Guantes de neopreno, (en trabajos de albadileria).

- Arnés de seguridad, (en trabajos de altura).

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de seguridad.

Cubiertas

Tejados
Tejados de teja

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se colocard una barrera de vapor sobre el forjado.

- Se redlizardn las formaciones de pendientes con tabiquillos conejeros o palomeros.

- La cubierta de teja drabe se realizard sobre tablero apoyado en tabicén palomero y
aislamiento térmico.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Quemaduras (sellados, impermeabilizaciones en caliente)

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

- Golpes o cortes por manejo de piezas cerdmicas o de hormigdn.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El personal encargado de la construccidn de la cubierta serd conocedor del sistema
constructivo mds correcto a poner en prdctica, en prevencion de los riesgos
por impericia.

- Bl riesgo de caida al vacio, se controlard instalando redes de horca en rededor del
edificio. No se permiten caidas sobre red superior alos 6 m. de altura.

- Se tenderd, unido a dos 'puntos fuertes' instalados en las limatesas, un cable de
acero de seguridad en el que anclar el fiador del arnés de seguridad, durante
la ejecucidn de las labores sobre los faldones de la cubierta.

- Bl riesgo de caida de altura se controlard manteniendo los andamios metdlicos
apoyados de construccién del cerramiento. En la coronacidn de los mismos,
bajo cota de alero, (o canalén), y sin dejar separacién con la fachada, se
dispondrd una plataforma sélida (tablones de madera trabados o de las piezas
especiales metdlicas para forma plataformas de trabajo en andamios
europeos existentes en el mercado), recercado de una barandilla sélida
cuajada, (tablestacado, tableros de T.P. reforzados), que sobrepasen en 1 m. la
cota de limite del alero.
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- El iesgo de caida de altura se controlard construyendo la plataforma descrita en la
medida preventiva anterior sobre tablones volados confrapesados y alojados
en mechinales de la fachada, no dejard huecos libres entre la fachada y la
plataforma de trabajo.

- Todos los huecos del forjado horizontal, permanecerdn tapados con madera clavada
durante la construccion de los tabiquillos de formacién de las pendientes de los
tableros.

- Bl acceso a los planos inclinados se ejecutard mediante escaleras de mano que
sobrepasen en 1 m. la altura a salvar.

- La comunicacidn y circulaciones necesarias sobre la cubierta inclinada se resolvera
mediante pasarelas emplintadas inferiormente de tal forma que absorbiendo la
pendiente queden horizontales.

- Las tejas se izarGn mediante plataformas emplintadas mediante el gancho de la
grua, sin romper los flejes, {0 paquetes de pldastico) en los que son suministradas
por el fabricante, en prevencion de los accidentess por derrame de la carga.

- Las tejas se acopiardn repartidas por los faldones evitando sobrecargas.

- Las tejas sueltas, (rotos los paquetes), se izardn mediante plataformas emplintadas y
enjauladas en prevencion de derrames innecesarios.

- Las tejas, se descargardn para evitar derrames y vuelcos, sobre los faldones, sobre
plataformas horizontales montadas sobre plintos en cufia que absorban la
pendiente.

- Las bateas, (o plataformas de izado), serdn gobernadas para su recepcién mediante
cabos, nunca directamente con las manos, en prevencidon de golpes y de
atrapamientos.

- Se suspenderdn los trabajos sobre los faldones con vientos superiores a los 60 Km/h.,
en prevencion del riesgo de caida de personas u objetos.

- Los rollos de tela asfdltica se repartirdn uniformemente, evitando sobrecargas,
calzados para evitar que rueden y ordenados por zonas de trabajo.

- Los faldones se mantendrdn libres de objetos que puedan dificultar los trabajos o los
desplazamientos seguros.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para tiempo lluvioso.

Tejados de placas de fibrocemento

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Las placas se atornillardn sobre las correas de acero laminado.

- Los encuentros y puntos singulares se resolverdn con los elementos adecuados.

- Los canalones serdn del mismo material e irdn selladas sus juntas.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Quemaduras
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- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El personal encargado de la construccion de la cubierta serd conocedor del sistema
constructivo mds correcto a poner en prdctica, en prevencién de los riesgos
por impericia.

- Bl riesgo de caida al vacio, se controlard instalondo redes de horca alrededor del
edificio. No se permiten caidas sobre red superior a los 6 m. de altura.

- Se tenderd, unido a dos 'puntos fuertes' instalados en las limatesas, un cable de
acero de seguridad en el que anclar el fiador del arnés de seguridad, durante
la ejecucidn de las labores sobre los faldones de la cubierta.

- Bl riesgo de caida de altura se controlard manteniendo los andamios metdlicos
apoyados en el cerramiento. En la coronacién de los mismos, bajo cota de
alero, (o canaldn), y sin dejar separacién con la fachada, se dispondrd una
plataforma sdlida (tablones de madera frabados o de las piezas especiales
metdlicas para forma plataformas de trabajo en andamios tubulares existentes
en el mercado), recercado de una barandilla sélida cuagjada, (tablestacado,
tableros de T.P. reforzados), que sobrepasen en 1 m. la cota de limite del alero.

- Bl riesgo de caida de altura se controlard construyendo la plataforma descrita en la
medida preventiva anterior sobre tablones volados contrapesados y alojados
en mechinales de la fachada, no dejard huecos libres entre la fachada vy la
plataforma de frabagjo.

- Todos los huecos del forjado horizontal, permanecerdn tapados con madera clavada
durante la construccion de los tabiquillos de formacién de las pendientes de los
tableros.

- El acceso a los planos inclinados se ejecutard mediante escaleras de mano que
sobrepasen en 1 m. la altura a salvar.

- La comunicacion y circulaciones necesarias sobre la cubierta inclinada se resolverd
mediante pasarelas emplintadas inferiormente de tal forma que absorbiendo la
pendiente queden horizontales.

- Las placas de fibrocemento se izardn mediante plataformas emplintadas mediante el
gancho de la gria, sin romper los flejes, (o paquetes de pldstico) en los que son
suministradas por el fabricante, en prevencion de los accidentess por derrame
de la carga.

- Las placas de fibrocemento se acopiardn repartidas por los faldones evitando
sobrecargas.

- Las placas de fibrocemento sueltas, (rotos los paquetes), se izardn mediante
plataformas  emplintadas y enjauladas en prevencion de derrames
innecesarios.

- Las placas de fibrocemento se descargardn para evitar derrames y vuelcos, sobre los
faldones, sobre plataformas horizontales montadas sobre plintos en cufia que
absorban la pendiente.

- Las bateas, (o plataformas de izado), ser&n gobemadas para su recepcion mediante
cabos, nunca directamente con las manos, en prevencion de golpes y de
atrapamientos.

- Se suspenderdn los frabajos sobre los faldones con vientos superiores a los 60 Km/h.,
en prevencion del riesgo de caida de personas U objetos.

- Los rollos de tela asfdltica se repartirdn uniformemente, evitando sobrecargas,
calzados para evitar que rueden y ordenados por zonas de trabagjo.

- Los faldones se mantendrdn libres de objetos que puedan dificultar los trabajos o os
desplazamientos seguros.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.
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- Arnés de seguridad.
- Ropa de trabagjo.
- Trajes para tiempo lluvioso.

Revestimientos

Rev. verticales interiores

Guarnecidos y enlucidos de yeso

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Los paramentos a guarnecer estardn lo mds planos posible, y en el caso de no ser as,
regularizaremos con mortero de cemento.

- En paramentos de grandes dimensiones se realizardn maestras.

- El yeso a aplicar serd del tipo YG.

- No se empleard yeso muerto.

- Se usard yeso proyectado.

- Tras aplicar el yeso se rematard con fino.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes por uso de herramientas, (paletas, paletines, terrajas, miras, etc.).

- Golpes por uso de herramientas, (miras, regles, terrajas, maestras).

- Caidas al vacio.

- Caldas al mismo nivel.

- Cuerpos exiranos en los 0jos.

- Dermatitis.

- Sobreesfuerzos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- En todo momento se mantendrdn limpias y ordenadas las superficies de transito y de
apoyo para realizar los frabajos de enfoscado para evitar los accidentess por
resbaldn.

- Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar enyesados (y asimilables) de techos,
tendrdn la superficie horizontal y cudjada de tablones, evitando escalones y
huecos que pudean originar tropiezos y caidas.

- Los andamios para enfoscados de interiores se formardn sobre borriquetas. Se
prohibe el uso de escaleras, bidones, pilas de material, etc., para estos fines,
para evitar los accidentess por trabajar sobre superficies inseguras.

- Se prohibird el uso de borriquetas en balcones sin proteccidn contra las caidas desde
altura.

- Para la utilizacién de borriquetas en balcones (terrazas o tfribunas), se instalard un
cerramiento provisional, formado por 'pies derechos' acufiados a suelo y
techo, a los que se amarrardn tablones formando una barandilla sélida de 90
cm. de altura, medidas desde la superficie de trabajo sobre las borriquetas. La
barandilla constard de pasamanos, liston intermedio y rodapie.

- Las zonas de trabajo tendran una iluminacién minima de 100 lux, mdeidos a una
altura sobre el suelo en torno alos 2 m.

- La iluminacion mediante portdtiles, se hard con 'portaldmparas estancos con mango
aislante' y 'rejilla’ de proteccién de la bombilla. La energia eléctrica los
adlimentard a 24 V.

- Se prohibird el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.
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- Bl transporte de sacos de aglomerantes o de dridos se realizard preferentemente
sobre carretilla de mano, para evitar sobreesfuerzos.

- En los tfrabajos en altura es preceptivo el amnés de seguridad para el que se habrdn
previsto puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado (obligatorio para los desplazamientos por la obra y
en aquellos lugares donde exista riesgo de caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma con puntera reforzada.

- Gafas de proteccién contra gotas de morteros y asimilables.

- Arnés de seguridad (para trabajos en altural).

Enfoscados de mortero de cemento

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Los paramentos a guarnecer estaran lo mds planos posible, y en el caso de no ser asi,
se regularizard con mortero de cemento.

- En paramentos de grandes dimensiones se realizardn maestras.

- Se enfoscard con mortero de dosificacidn 1:3.

- No se empleardn arenas pulvigenas.

- Una vez haya empezado a fraguar el mortero se remolinard.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tfarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes por uso de herramientas, (paletas, paletines, terrajas, miras, etc.).

- Golpes por uso de herramientas, (miras, regles, terrajas, maestras).

- Caidas al vacio.

- Caidas al mismo nivel.

- Cuerpos extranos en los ojos.

- Dermatitis de contacto con el cemento y otros aglomerantes.

- Sobreesfuerzos.

- Otros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- En todo momento se mantendrdn limpias y ordenadas las superficies de trdnsito y de
apoyo para realizar los frabajos de enfoscado para evitar los accidentess por
resbalon.

- Las plataformas sobre borriquetas para ejecutar los enfoscados de techos, tendran la
superficie horizontal y cuajada de tablones, evitando escalones y huecos que
pudean originar fropiezos y caidas.

- Los andamios para enfoscados de interiores se formarén sobre borriquetas. Se
prohibe el uso de escaleras, bidones, pilas de material, etc., para estos fines,
para evitar los accidentess por trabajar sobre superficies inseguras.

- Se prohibird el uso de borriquetas en balcones sin proteccion contra las caidas desde
altura.

- Para la utilizaciéon de borriquetas en balcones (terrazas o tribunas), se instalard un
cerramiento provisional, formado por 'pies derechos' acufados a suelo y
techo, a los que se amarrardn tablones formando una barandilla sdlida de 90
cm. de altura, medidas desde la superficie de trabajo sobre las borriquetas. La
barandilla constard de pasamanos, liston intermedio y rodapie.

- Las zonas de trabajo tendrdn una iluminacién minima de 100 lux, mdeidos a una
altura sobre el suelo en torno a los 2 m.
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- La iluminacion mediante portdtiles, se hard con 'portalémparas estancos con mango
aislante’ y 'rejilla’ de proteccién de la bombilla. La energia eléctrica los
alimentard a 24 V.

- Se prohibird el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la
utilizacién de las clavijas macho-hembra.

- H transporte de sacos de aglomerantes o de dridos se realizara preferentemente
sobre carretilla de mano, para evitar sobreesfuerzos.

- En los trabajos en altura es preceptivo el arnés de seguridad para el que se habrén
previsto puntos fijos de enganche en la estructura con la necesaria resistencia.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado (obligatorio para los desplazamientos por la obra y
en aguellos lugares donde exista riesgo de Caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma con puntera reforzada.

- Gafas de proteccidon contra gotas de morteros y asimilables.

- Arnés de seguridad (para trabajos en altural).

Rev. de techos
Falsos techos de escayola

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Las placas de escayola se colocardn mediante estopadas de escayola.

- Las placas de escayola se colocardn mediante anclajes especificos de acero
inoxidable.

- Se verificard la correcta planeidad de las placas mediante un regle.

- Una vez se coloquen las placas se rejuntardn con escayola.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes por el uso de herramientas manuales (llanas, paletines, etc.).

- Golpes durante la manipulacién de regles y planchas o placas de escayola.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Dermatitis por contacto con la escayola.

- Cuerpos extraios en los ojos.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las plataformas sobre borriquetas para la instalacion de falsos techos de escayola,
tendrdn la superficie horizontal y cugjada de tablones, evitando escalones y
huecos que pudean originar tropiezos y caidas.

- Los andamios para la instalaciéon de falsos techos de escayola se ejecutardn sobre
borriquetas de madera o metdlicas. Se prohibe expresamente la utilizacién de
bidones, pilas de materiales, escaleras apoyadas contra los paramentos, para
evitar los accidentess por trabajar sobre superficies inseguras.

- Los andamios para la instalacion de falsos techos sobre rampas tendran la superficie
de trabajo horizontal y bordeados de barandillas reglamentarias. Se permite el
apoyo en peldanos definitivos y borriquetas siempre que se inmovilicen y los
tablones se anclen, acufen, etc.

- Se prohibird el uso de andamios de borriquetas proximos a huecos, sin la utilizacién de
aondamios de proteccién contra el riesgo de caida desde altura.

109



- Las zonas de frabajo tendrdn una iluminacién minima de 100 lux mdeidos a una altura
sobre el suelo, en torno a los 2 m.

- La iluminacion mediante portdtiles, se hard con 'portaldmparas estancos con mango
aislante' y 'rejilla’ de proteccidon de bombilla. La energia eléctrica los
dlimentarda 24 V.

- Se prohibird el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizaciéon de las clavijos macho-hembra.

- El transporte de sacos y planchas de escayola, se realizard interiormente,
preferiblemente sobre carretilla de mano, en evitacién de sobreesfuerzos.

- Los sacos y planchas de escayola se acopiardn ordenadamente repartidos junto a
los tajos en los que se vaya a utilizar, lo mds separado posible de los vanos en
evitacion de sobrecargas innecesarias.

- Los acopios de sacos o planchas de escayola, se dispondrdn de forma que no
obstaculicen los lugares de paso, para evitar los accidentess por tropiezo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado, (obligatorio para los desplazamientos por la obra).

- Guantes de P.V.C. o goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de goma con puntera reforzada.

- Gafas de proteccidn, (contra gotas de escayola).

- Ropa de trabgijo.

- Amés de seguridad.

Falsos techos desmontables

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se replanteard la posicion de las guias, para evitar los cortes de las placas.

- Se redlizard la colocacién de los tirantes con ayuda de una taladradora y de los
anclajes.

- Se colocardn las guias longitudinales con ayuda de las placas, para verificar su
distancia correcta.

- Se colocardn las placas y las guias transversales a tajo.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes por el uso de herramientas manuales (llanas, paletines, etc.).

- Golpes durante la manipulacién de regles y planchas o placas de escayola.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Dermatitis por contacto con la escayola,

- Cuerpos extrafos en los ojos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las plataformas sobre borriquetas para la instalaciéon de falsos techos desmontables,
tendrdn la superficie horizontal y cuajoda de tablones, evitando escalones y
huecos que pudean originar tropiezos y caidas.

- Los andamios para la instalacién de falsos techos desmontables se ejecutardn sobre
borriquetas de madera o metdlicas. Se prohibird expresamente la utilizacién de
bidones, pilas de materiales, escaleras apoyadas contra los paramentos, para
evitar los accidentess por trabajar sobre superficies inseguras.

- Los andamios para la instalacién de falsos techos sobre rampas tendran la superficie
de trabajo horizontal y bordeados de barandillas reglamentarias. Se permite el
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apoyo en peldanos definitivo y borriquetas siempre que éstas se inmovilice y los
tablones se anclen, acufen, etc.

- Se prohibird el uso de andamios de borriquetas proximos a huecos, sin la utilizaciéon de
andamios de proteccién contra el riesgo de caida desde altura.

- Las zonas de frabajo tendrdn una iluminacién minima de 100 lux mdeidos a una altura
sobre el suelo, en torno alos 2 m.

- Lailuminacién mediante portdtiles, se hard con 'portaldmparas estancos con mango
aislante’ y 'rejila’ de proteccion de bombilla. La energia eléctrica los
alimentar&d a 24 V.

- Se prohibird el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacion sin la
utilizacién de las clavijas macho-hembra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado, (obligatorio para los desplazamientos por la obra).

- Guantes de P.V.C. o goma.

- Guantes de cuero.

- Botas de goma con puntera reforzada.

- Ropa de trabajo.

- Arnés de seguridad.

Pavimentos interiores

Piezas rigidas

Baldosas ceramicas

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Sobre el forjado o solera se extenderd una capa de espesor no inferior a 20 mm de
arena. Sobre ésta ird extendiéndose el mortero de cemento formando una
capa de 20 mm de espesor y cuidando que quede una superficie continua de
asiento del solado.

- Previomente a la colocacion de las baldosas, y con el mortero adn fresco, se
espolvoreard éste con cemento.

- Humedecidas previamente, las baldosas se colocardn sobre la capa de mortero a
medida que se vaya extendiendo, disponiéndose con juntas de ancho no
menor de 1 mm, respetdndose las juntas previstas en la capa de mortero, si las
hubiese.

- Posteriormente se extenderd la lechada de cemento para el relleno de las juntas,
utilizdndose lechada de cemento puro para las juntas menores de 3 mm y de
cemento y arena cuando el ancho sea mayor. Transcurrido el tiempo de
secado, se eliminardn los restos de la lechada y se limpiard la superficie.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

- Choques y golpes contra objetos inmdoviles.

- Contacto con sustancias cdusticas o corrosivas.

- luminacién inadecuada.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se protegerdn los bordes de forjado y los huecos.
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- Se dispondrd la herramienta ordenada y no por el suelo.

- Se extremard el cuidado en el manejo de cortadoras de azulejo para evitar cortes.

- Se realizardn los frabajos de tal manera que no se esté en la misma postura durante
mucho tiempo.

- Se revisard el estado de los cables de la maquina de amasar el mortero.

- Limpieza y orden en la obra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado, (para circular por la obra).

- Gafas de proteccidn para protegernos de salpicaduras.

- Guantes de neopreno.

Pinturas

Pintura plastica lisa

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Previo a la aplicacion de la pintura se realizard un lijado de la superficie, efectuando
un plastecido de las faltas.

- Se aplicard una mano de pintura diluida como fondo y dos manos de acabado.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al vacio {pintura de fachadas y asimilables).

- Cuerpos extrafios en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).

- Los derivados de los frabajos realizados en atmdsferas nocivas (intoxicaciones).

- Contacto con sustancias corrosivas.

- Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Sobreesfuerzos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las pinturas, (los barnices, disolventes, etc.), se almacenaran en lugares bien
ventilados.

- Se instalard un extintor de polvo quimico seco al lado de la puerta de acceso al
almacén de pinturas.

- Se prohibird almacenar pinturas susceptibles de emanar vapores inflamables con los
recipientes mal o incompletamente cerrados, para evitar accidentes por
generacion de atmaésferas téxicas o explosivas.

- Se evitard la formacion de atmdsferas nocivas manteniéndose siempre ventilado el
local que se estd pintando (ventanas y puertas abiertas).

- Se tenderdn cables de seguridad amarrados a los puntos fuertes de la obra, de los
que amarrar el fiador del anés de seguridad en las situaciones de riesgo de
caida desde altura.

- Los andamios para pintar tendrdn una superficie de trabajo de una anchura minima
de 60 cm. (tres tablones trabados), para evitar los accidentes por trabajos
realizados sobre superficies angostas.

- Se prohibira la formacién de andamios a base de un tablén apoyado en los peldafios
de dos escaleras de mano, tanto de los de apoyo libre como de las de fijera,
para evitar el riesgo de caida a distinto nivel.

- Se prohibira la formacién de andamios a base de bidones, pilas de materiales y
asimilables, para evitar la realizacién de trabajos sobre superficies inseguras.
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- Se prohibird la utilizacién en esta obra, de las escaleras de mano en los balcones, sin
haber puesto previamente los andamios de protecciéon colectiva (barandillas
superiores, redes, etc.), para evitar los riesgos de caidas al vacio.

- La iluminacién minima en las zonas de trabajo serd de 100 lux, mdeidos a una altura
sobre el pavimento en torno a los 2 metros.

- La iluminacién mediante portdtiles se efectuard utilizando 'portaldmparas estancos
con mango dislante’ y rejila de proteccion de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibe el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de suministro de
energia sin la utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras de mano a utilizar, serdn de tipo 'fijera', dotadas con zapatas
antfideslizantes y cadenilla limitadora de apertura, para evitar el riesgo de
caidas por inestabilidad.

- Se prohibird fumar o comer en las estancias en las que se pinte con pinturas que
contengan disolventes orgdnicos o pigmentos téxicos.

- Se advertird al personal encargado de manejar disolventes orgdnicos (o pigmentos
téxicos) de la necesidad de una profunda higiene personal (manos y cara)
antes de realizar cualquier tipo de ingesta.

- Se prohibird realizar trabajos de soldadura y oxicorte en lugares proximos a los tajos
en los que se empleen pinturas inflamables, para evitar el riesgo de explosidon (o
de incendio).

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado (para desplazamientos por la obra).

- Guantes de P.V.C. largos (para remover pinturas a brazo).

- Mascarilla con  filtro  mecdnico especifico recambiable (para ambientes
pulverulentos).

- Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmdsferas tdxicas por
disolventes orgdnicos).

- Gafas de seguridad (antiparticulas y gotas).

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabagijo.

- Gorro protector confra pintura para el pelo.

- Arnés de seguridad.

Carpinteria
Metalica

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

A) CARPINTERIA EXTERIOR

- En toda su longitud se colocardn tornillos de acero galvanizado para la sujeciéon del

junguillo por presién.

- Los planos formados por las hojas y el cerco serdn paralelos en posicidn de cerrado.

- En tfodo el perimetro exterior del cerco se colocard un perfil angular de acero

galvanizado de 2mm de espesor.

- Las hojas irdn unidas al cerco mediante dos pernios cada una, colocados con
remaches o atornillados alos perfiles y a 150 mm de los extremos.

Las hojas irdn montadas sobre patines o poleas de acero inoxidable o material
sintético y provistas en la parte superior e inferior de cepillos o juntas aislantes
con holgura de 2mm.

B) PUERTAS

- El cerco se recibird en el hueco mediante patillas de anclaje, con mortero de

cemento, quedando perfectamente nivelado y aplomado.

- Las hojas se colgardn mediante pernios o bisagras en nimero de 2 por metro

cuadrado.

- Cuando las puertas sean de grandes dimensiones se dispondrdn de guias embutidas

en la solera.

RIESGOS EVITADOS :
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- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Caida al vacio.

- Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamiento de dedos entre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

- Sobreesfuerzos.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los acopios de carpinteria metdlica se ubicaran en los lugares definidos en los planos,
para evitar accidentes por interferencias.

- Los cercos, hojas de puerta, etc. se izardn a las plantas en bloques flejados, (o
atados), suspendidos del gancho de la grua mediante eslingas. Una vez en la
planta de ubicacién, se soltardn los flejes y se descargardn a mano.

- En todo momento los tajos se mantendrdn libres de cascotes, recortes, metdlicos, y
demds objetos punzantes, para evitar los accidentess por pisadas sobre
objetos.

- Se prohibird acopiar barandillas definitivas en los bordes de forjados para evitar los
riesgos por posibles desplomes.

- Antes de la utilizacion de cualquier maquina-herramienta, se comprobard que se
encuentra en éptimas condiciones y con todos los mecanismos y protectores
de seguridad, instalados en buen estado, para evitar accidentes.

- Los cercos serdn recibidos por un minimo de una cuadrilla, en evitacién de golpes,
caidas y vuelcos.

- Los listones horizontales inferiores, contra deformaciones, se instalardn a una altura en
tomo a los 60 cm. Se ejecutardn en madera blanca preferentemente, para
hacerlos mas visibles y evitar los accidentess por tropiezos.

- El 'cuelgue’ de hojas de puertas, (o de ventanas), se efectuard por un minimo de dos
operarios, para evitar accidentes por desequilibrio, vuelco, golpes y caidas.

- Las zonas de trabajo tendrdn una iluminacion minima de 100 lux a una altura entorno
alos2m.

- La iluminacién mediante portdtiles se hard mediante 'portaldmparas estancos con
mango dislante’ y rejilia de protecciéon de la bombilla, alimentados a 24 V.

- Se prohibird el conexionado de cables eléctricos a los cuadros de alimentacién sin la
utilizacion de las clavijas macho-hembra.

- Las escaleras a ufilizar serdn de tipo tijera, dotadas de zapatas antideslizantes y de
cadenilla limitadora de apertura.

- El almaceén de colas y barices poseerd ventilacion directa y constante, un extintor
de polvo quimico seco junto a la puerta de acceso y sobre ésta una sefial de
'peligro de incendio’ y otra de 'prohibido fumar' para evitar posibles incendios.

- Se prohibird expresamente la anulacidon de toma de tierra de las mdquinas
herramienta. Se instalard en cada una de ellas una 'pegatina’ en tal sentido, si
no estan dotadas de doble dislamiento.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado, (obligatorio para desplazamientos por la obra 'y en
aquellos lugares donde exista riesgo de Caida de objetos).

- Guantes de P.V.C. o de goma.
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- Guantes de cuero.
- Botas de seguridad.
- Ropa de trabaijo.

- Arnés de seguridad.
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. Demoliciones-derribos

Antes de la demolicidén

Anulacién de las instalaciones existentes

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- No se comenzard la demoliciéon en tanto no hayan sido cortadas las acometidas de
aguaq, electricidad, gas, etc.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccién de objetos.

- Intfoxicacioén.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- La acometida de agua se podrd mantener para surtirnos en la demolicién.

- Los dep&sitos de combustible estardn vacios al comenzar la demolicién.

- Se cerrard la acometida del alcantarillado general del edificio a la red, para evitar
las posibles emanaciones de gases por la red de saneamiento.

- La acometida de electricidad deberd ser condenada, pidiendo en caso necesario
una toma independiente para el servicio de obra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Mascarilla de proteccién.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabagjo.

Apeos y apuntalamientos

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Antes de proceder a la demolicién, se deberdn asegurar mediante los apeos
necesarios todos aquellos elementos de la edificacién que pudiesen producir
derrumbamientos,

- Estos apeos deberdn redlizarse siempre de abajo hacia arriba, al contrario de como
se realizan los trabajos demolicion.

- Por gpeo se entiende, al sostenimiento de un edificio o parte de él, de manera
provisional, para consolidarlo durante el tiempo que duren las operaciones
demolicion.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.
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- Golpes o cortes.

- Proyeccién de objetos.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Deberdn ser ejecutados de forma gue mantengan las partes en mal estado de la
construccion sin alterar la solidez y estabilidad del resto del edificio.

- Se ejecutardn de forma que genere el menor gasto de material y mano de obra.

- El cdlculo de secciones y disposiciones de los elementos deberd ser realizado por
personal cualificado.

- Se apuntalard siempre que puedan verse amenazadas las construcciones vecinas.

- Se arriostrard horizontalmente para evitar el desplome de elementos verticales por
exceso de altura.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabagjo.

- Arnés de seguridad.

Instalacion de andamios

DESCRIPCION :

- Bl andamio se utilizard en esta obra a la vez como medio de tfrabajo formando
plataformas a diversas alturas y como sostenimiento de determinadas
protecciones colectivas.

RIESGOS :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccién de objetos.

- Ofros.

ACTIVIDADES DE PREVENCION Y SALUD:

- Se colocardn exentos de la construccién a demoler, debiéndose arriostrar a ésta en
las partes no demolidas.

- Se instalardn en todas las fachadas del edificio para servir de plataforma de trabajo
para la demolicidn de los muros.

- Cumplird toda la normativa sobre andamios, tanto en su instalacion como en las
medidas de proteccién colectiva, barandillas, etc.

- Su montaje y desmontaje deberd ser realizado por personal especializado.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabagjo.

- Armés de seguridad.

Instalacion de medidas de proteccién colectiva

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Previo a los frabajos de demolicién deben instalarse todas las medidas de proteccion
colectiva necesarias, tanto en lo referente con los operarios que vallan a
efectuar la demolicidon, como a las posibles terceras personas, como pueden
ser viandantes, edificios colindantes, etfc.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
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constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccién de objetos.

- Produccién de gran cantidad de polvo.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Consolidacién de edificios colindantes.

- Se redlizard una proteccién de estos mismos cdificios si éstos son mds bajos que el
gue se va a demoler, mediante la instalacién de viseras de proteccion.

- Se hard una proteccién de la via pUblica o zonas colindantes y su sefalizacion.

- Se hard una instalacion de viseras de proteccidn para viandantes o redes y lonas
cortapolvo y caida de escombro.

- Se mantendrd todos aquellos elementos que puedan servir de proteccion colectiva y
que posea el edificio, como antepechos, barandillas, escaleras, etc.

- Se hard una proteccidn de los accesos al edificio con pasadizos cubiertos.

- Se anulard las anteriores instalaciones.

- Habrd en obra el equipo indispensable para el operario, asi como palancas, cufias,
barras, puntales, etc. y otros medios que puedan servir para eventualidades o
socorrer a los operarios que puedan accidentarse.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabajo.

- Mascarilla.

- Usaremos gafas de proteccion.

- Amés de seguridad.

Instalacion de medios de evacuacion de escombros

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Deberdn de estudiarse e instalarse previamente a la demolicién.

- Se arrojard desde las distintas plantas de pisos a la planta baja.

- Se conducird hasta la planta baja por medio de tolvas, bajantes cerrados,
prefabricados o fabricados in situ, instalados en aberturas existentes en los
forjados de los pisos.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes.

- Proyeccidn de objetos.

- Produccidn de gran cantidad de polvo.

- Oftros.
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MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se impedird que no impacte el escombro en dos forjados a la vez, para ello no
coincidirdn verticalmente de una planta a otra.

- Sus dimensiones no superardn 1.5 mts. de largo y su anchura serd la del entevigado.

- No sobrecargar los forjados intermedios con excesivo peso de escombro sin evacuar,
y sobre todo, en los bordes de los huecos que realicemos en cada planta,
evitando que el peso sea mayor de 100 kg / m?2 .

- Los huecos estardn protegidos mediante barandillas.

- Se evitard mediante lonas al exterior y regado al interior, la creacién de grandes
cantidades de polvo.

PARA SU EMPLAZAMIENTO

- El nimero de bajantes vendrd determinado por la distancia mdéxima desde cualquier
punto hasta su ubicacion, lo cual no deberia ser mayor de 25 a 30 mts.

- Facil accesibilidad desde cualquier punto.

- Facilidad de emplazar debajo del bajante el contenedor o camion.

- Mdxima duracién en el mismo emplazamiento, a ser posible hasta que finalicen los
trabajos a realizar.

- Alejado de los lugares de paso.

PARA SU INSTALACION

- Dimensiones adecuadas para los conductos verticales de evacuaciéon, dada la gran
cantidad de escombro a manejar.

- Asegurar su instalacidn a elementos resistentes para garantizar su estabilidad vy
evitando desplomes laterales y posibles derrumbes.

- Cuando se instale a través de aberturas en los pisos, el tramo superior deberd
sobrepasar al menos 0.90 mts. del nivel del piso, de modo que se evite la caida
de personas o de materiales.

- La embocadura de vertido en cada planta deberd pasar a través de la proteccién
(barandilla y rodapie).

- La altura de la embocadura con respecto al nivel del piso serd la adecuada para
verter directamente los escombros desde |la carretilla, colocdndose en el suelo
un tope para la rueda para facilitar la operacién.

- El framo inferior del bajante tendrd menor pendiente que el resto, para amortiguar la
velocidad de los escombros evacuados, reducir la produccién de polvo vy
evitar la proyeccion de los mismos.

- La distancia de la embocadura inferior al recipiente de recogida serd la minima
posible para el llenado y su extraccion.

- Evitar mediante lonas al exterior y regado al interior, la creacién de grandes
cantidades de polvo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de trabdgijo.

- Mascarilla.

- Gafas de proteccion.

Durante la demolicién elemento a elemento

Desmantelamiento de cubiertas

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Las cornisas o aleros volados pueden estar contrapesados por la propia cubierta, por
lo que se apeardn previamente a desmantelar la cubierta.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
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constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al mismo nivel.

- Desplome del andamio.

- Desplome o caida de objetos {fablones, herramienta, materiales).

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamientos.

- Polvo.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

- Las cornisas o aleros volados pueden estar contrapesados por la propia cubierta, por
lo que se apeardn previamente a desmantelar la cubierta.

- Se tendrdn en cuenta las condiciones de proteccion colectiva, como barandillas
perimetrales, y se proveerd a los operarios de arnés de seguridad asido a lugar
firme de la cubierta.

- No se realizardn estos trabajos en dias lluviosos.

- Se comenzard desde la cumbrera hacia los aleros, de forma simétrica por faldones,
para no producir sobrecargas que provoquen hundimientos imprevistos por
descompensacion.

- Si la estructura de la cubierta es de madera, se andard sobre los pares principales y
nunca sobre correas. Para repartir cargas, deberdn colocarse pasarelas de
tablones sobre las vigas principales. Asi mismo cuando la altura hacia el interior
sea superior a 2 metros, deberd instalarse un entablado de proteccion.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m?2 sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,
propios 0 medianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Se apuntalard en caso necesario los voladizos.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mds de diez trabagjadores en tarea de demoiicién, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad (segUn casos).

- Calzado antideslizante (segin caso).

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabagjo.

- Trajes para ambientes lluviosos.

Demolicion de escalera

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se desmontard primero el material de peldaios y rellenos apeando después las
boévedas, antes de iniciar los cortes. A ser posible, se evitard trabajar subida en
ella.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
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constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).

- Golpes por objetos o herramientas.

- Polvo.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se desmontard primero el material de peldafios y rellenos apeando después las
bovedas, antes de iniciar los cortes. A ser posible, se evitard trabajar subida en
ella.

- La demolicidon de las escaleras se hard cuando ya no sean necesarias para el transito
de los operarios.

- Se observard la situacidn de los apoyos de los elementos horizontales que pudieran
estar deteriorados por pudricidn, oxidacidn, carcoma, etc.

- Se prevendrd los riesgos de desplomes y movimientos no controlados.

- Se andard siempre sobre plataformas de madera apoyados en vigas o viguetas que
no se estén desmontando.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mds de diez trabajadores en tarea de demolicidn, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para ambientes lluviosos.

Demolicion de carpinteria y cerrajeria

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Demoilicidn elemento a elemento de carpinteria y cerrgjeria de huecos, como
ventanas, barandillas, mamparas, etc.

- Los cercos se desmontardn, en general, cuando se vayan a demoler el elemento
estructural en el que estén situados. Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias
en plantas inferiores a la que se estd demoliendo, no se afectard a la
estabilidad del elemento estructural en el que estén situadas y se dispondrdn
en los huecos que den al vacio protecciones provisionales.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida al mismo nivel.

- Caida a distinto nivel.

- Cortes por manejo de mdqguinas-herramientas manuales.

- Golpes por objetos o herramientas.

- Atrapamiento de dedos enfre objetos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Contactos con la energia eléctrica.

- Caida de elementos de carpinteria sobre las personas.

- Sobreesfuerzos.
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- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

- Se tendrdn en cuenta las condiciones de proteccién colectiva, como barandillas
perimetrales, y se proveerd a los operarios de arnés de seguridad asido a lugar
firme de la cubierta.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m2 sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escomibro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,
propios o medianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndosc arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mds de diez trabajadores en tarea de demolicion, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabgjo.

Demolicion de falso techo

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Los falsos techos se quitardn, en general, previamente a la demolicién del forjado o
del elemento resistente a que pertenece.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado fodos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes por el uso de herramientas manuales (llanas, paletines, etc.).

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Cuerpos extranos en los ojos.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Regado de los escombros para evitar la creacién de grandes cantidades de polvo.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m? sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,
propios o medianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mas de diez frabajadores en tarea de demolicion, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.
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- Ropa de trabagjo.
- Guantes.

Demolicion de tabiqueria

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se demolerdan, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado
superior.

- Cuando el forjado ha cdeido, no se quitardn los tabiques sin apuntalar previamente
aguel.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes por el uso de herramientas manuales (llanas, paletines, etc.).

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Caida de objetos sobre las personas.

- Cuerpos extranos en os ojos.

- Sobreesfuerzos.

- Los derivados del uso de andamios auxiliares (borriquetas, escaleras, andamios, etc.).

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m?2 sobre forjados aungue
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardin elementos contra vallas, muros y soportes,
propios © mdeianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Se demolerdn en general los tabiques de cada planta antes de derribar el foriado
superior.

- Cuando el forjado haya cdeido no se detribardn los tabiques sin haber apuntalado
aquel previamente.

- Los tabigues de ladrillo se derribardn de arriba hacia abagjo o se cortardn los
paramentos mediante cortes verticales de arriba hacia abagjo y el vuelco se
efectuard por empuje, cuidando que el punto de empuje esté por encima del
centro de gravdead del tabique a tumibar, para evitar su caida hacia el lado
conftrario.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mdas de diez trabajadores en tarea de demolicién, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de frabagjo.

- Guantes.

- Mascarilla.

Demolicion de revestimiento de suelos

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :
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- Se levantard, en general, antes de proceder al detribo del elemento resistente en el
gue estd colocado, sin demoler, en esta operacion, la capa de compresidon de
los forjados, ni debilitar las bdévdeas, vigas y viguetas.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

- Choques y golpes contra objetos inmoviles.

- Contacto con sustancias cdusticas o corrosivas.

- lluminacién inadecuada,

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccidn de fragmentos o particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se levantard en general antes de proceder al derribo del elemento resistente en el
que estd colocado, sin demoler en esta operacion la capa de compresién del
forjado, ni debilitar las bévdeas, vigas y viguetas.

- Regado de los escombros para evitar la creacién de grandes cantidades de polvo.

- En fodos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado vy vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m?2 sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,
propios © mdeianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mds de diez trabajadores en tarea de demolicion, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabagjo.

- Guantes de neopreno.

- Mascarilla.

- Gafas de proteccion.

Demolicion de forjados

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Se demolerd en general, después de haber suprimido todos los elementos situados
por encima del forjado incluso soportes y muros.

RIESGOS EVITADOS

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.
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- Chogues y golpes contra objetos inmaviles.

- Contacto con sustancias cdusticas o corrosivas.

- lluminacion inadecuada.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los elementos en voladizo se habrdn apuntalado previamente asi como las zonas del
forjado en las que se hayan observado algiun cedimiento. Las cargas de los
apeos se fransmitirdn al terreno o a elementos verticales o a forjados inferiores
en buen estado sin superar la sobrecarga admisible.

- Si el forjado es de madera, después de descubrir las viguetas se observaran las
cabezas por si estuviesen en mal estado, sobre todo en las zonas proximas a
humedades.

- Se demolerd el entevigado a ambos lados de la vigueta cuando sea resistente con
especial cuidado de no romper su cabeza de compresidn.

- Las losas armadas en una sola direccidn se eliminardn cortando en franjas paralelas a
la armadura principal, de peso no mayor al admitido por la grda, una vez
suspendidas por los extremos se anulardn los apoyos. Si el armado es de dos
direcciones se hardn los cortes por recuadros.

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado vy vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m?2 sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,
propios o medianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mds de diez trabajadores en tarea de demolicién, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabagjo.

- Guantes de neopreno.

- Mascarilla.,

- Gafas de proteccion.

Demolicién de vigas y jacenas

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- En general, se habrdn demolido previamente todos los elementos de la planta
superior, incluso muros, pilares y forjados quedando libre de cargas.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

- Choques y golpes contra objetos inmdviles.

- lluminacién inadecuada.
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- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los trabajos deberdn realizarse a las érdenes de persona competente en la materia.

- Podrd haber riesgos de desprendimientos al variar su estado inicial de cdlculo o por
oxidacion de sus elementos.

- Regado de los escombros para evitar la creacién de grandes cantidades de polvo.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m? sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,
propios © mdeianeros, mientras éstos delbban permanecer en pie.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medioc de rampas, con folvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mdas de diez trabajadores en tarea de demolicidn, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabagjo.

- Guantes de neopreno.

- Mascarilla.

- Gafas de proteccién.

Demolicién de muros

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Muros de cerramiento: Se demolerdn en general, los muros de cerramiento no
resistentes, después de haber demolido el forjado superior o cubierta y antes de
derribar las vigas y pilares del nivel en que se trabaja.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etfc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

- Choques y golpes contra objetos inmoviles.

- lluminacion inadecuada.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los trabajos deberdn realizarse a las érdenes de persona competente en la materia.

- Observar situacidon de los apoyos de los elementos horizontales que pudieran estar
deteriorados por pudricién, oxidacién, carcoma, etc.

- Pudee haber riesgos de desprendimientos al variar su estado inicial de cdlculo.

- Andar siempre sobre plataformas de madera apoyados en vigas o viguetas que no
se estén desmontando.

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.
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- En tfodos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado vy vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m? sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- Si se frabaja sobre un muro extremo que sdlo tenga piso a un lado vy la altura sea
superior a diez mts., se establecerd en la ofra cara del muro un andamio o
cualquier ofro dispositivo equivalente para evitar la caida de los trabajadores.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con tolvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mds de diez trabajadores en tarea de demolicion, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de frabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de neopreno.

- Mascarilla.

- Gafas de proteccion.

Demolicién de pilares

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- En general, se habrdn demolido previomente todos los elementos que acometan
superiormente a él como vigas o forjados con dbacos.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos o posturas inadecuadas.

- Choques y golpes contra objetos inmaoviles.

- lluminacion inadecuada.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Pisadas sobre objetos.

- Proyeccién de fragmentos o particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los trabajos deberdn realizarse a las érdenes de persona competente en la materia.

- Observar situacion de los apoyos de los elementos horizontales que pudieran estar
deteriorados por pudricidon, oxidacién, carcoma, etc.

- Pudee haber riesgos de desprendimientos al variar su estado inicial de cdiculo.

- Andar siempre sobre plataformas de madera apoyados en vigas o viguetas que no
se estén desmontando.

- Regado de los escombros para evitar la creacion de grandes cantidades de polvo.

- En fodos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumulardn escombros con peso superior a 100 kg / m?2 sobre forjados aunque
estén en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- Los escombros deberdn conducirse hasta la planta baja o el lugar de carga por
medio de rampas, con folvas o espuertas, sacos, etc., prohibiéndose arrojarlos
desde alto.

- Cuando se empleen mas de diez trabajadores en tarea de demolicién, se adscribird
un Jefe de equipo para la vigilancia por cada docena de trabajadores.
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EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :
- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Ropa de trabajo.

- Guantes de neopreno.

- Mascarilla.

- Gafas de proteccion.

Después de la demolicién

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- Una vez alcanzada la cota cero, se hard una revision general de las edificaciones
colindantes para observar las lesiones que hayan podido surgir.

- Las vallas, sumideros, arquetas, pozos y apeos quedardn en perfecto estado de
servicio.

-5 Eqguipo de derribo manudl

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

Se emplea en las demoliciones que se redlicen elemento a elemento para ello
emplearemos:

- Picos, palas, mazos, martillos, escoplos, etc.

- Tractel. Funciona por traccién directa del cable, permite alcanzar sin esfuerzo, fuerzas
muy importantes a traccién o a elevacion.

- Cuna hidrdulica. Consiste en introducir un cilindro rompedor que hidrdulicamente
empuja los pistones que cortan el material del elemento donde se ha
infroducido. Se utiliza en soleras, cimentaciones, macizos de hormigdn, etc.

- Radial.

- Martillos neumdaticos.

- Equipo de oxicorte.

D Eguipo de derribo mecdnico

Demolicién con la ayuda de grias

PROCEDIMIENTO DE LA UNIDAD DE OBRA :

- S6lo se utilizardn en su funcién propia, es decir, levantando cargas y dentro de los
limites normales. Tampoco deben utilizarse para el derribo por un tiro oblicuo,
pues hay peligro de vuelco de la gria.
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. Medios auxiliares

-6 Andamios en general

DESCRIPCION DEL MEDIO :

- Los andamios deberdn proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de
manera que se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente.

- Cuando no se disponga de la nota de cdlculo del andamio elegido, o cuando las
configuraciones estructurales previstas no estén contempladas en ella, deberd
efectuarse un cdlculo de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio
esté montado segun una configuracion tipo generalmente reconocida.

-~ Sin embargo, cuando se trate de andamios que dispongan del marcado CE, por
serles de aplicacion una normativa especifica en materia de comercializacion,
el citado plan podrd ser sustituido por las instrucciones especificas del
fabricante, proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el
desmontaje de los cquipos, salvo que estas operaciones se realicen de forma o
en condiciones o circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

- En funcién de la complejidad del andamio elegido, deberd elaborarse un plan de
montaje, de utilizacion y de desmontaje. Este plan y el cdlculo a que se refiere
el apartado anterior deberdn ser readlizados por una persona con una
formacién universitaria que lo habilite para la realizacion de estas actividades.
Este plan podrd adoptar la forma de un plan de aplicacién generdlizada,
completado con elementos correspondientes a los detalles especificos del
andamio de gue se trate.

- Las dimensiones de las diversas piezas y elementos auxiliares (cables, cuerdas,
alambres, etc.) serdn las suficientes para que las cargas de trabojo a las que,
por su funcidn y destino, vayan a estar sometidas no sobrepasen las
establecidas para cada clase de material.

- Los elementos y sistemas de unién de las diferentes piezas constitutivas del andamio,
ademds de cumplir con la condicién precedente, asegurardn perfectamente
su funcién de enlace con las debidas condiciones de fijeza y permanencia.

- El andamio se organizard y armard en forma constructivamente adecuada para que
quede asegurada su estabilidad y al mismo tiempo para que los trabajadores
puedan estar en él con las debidas condiciones de seguridad, siendo también
extensivas estas Ultimas a los restantes trabajadores de la obra.

- Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberdn
construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las
personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus
medidas se ajustardn al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

- En cualquier caso las plataformas tendrdn una anchura no menor a:

a) 0,60 metros cuando se utilice Unicomente para sostener personas y no para
depositar, sobre ella, materiales.

b} 0.80 metros cuando en la plataforma se depositen materiales.

c) 1,10 metros cuando se la utilice para sostener otra plataforma mas elevada.

d) 1,30 metros cuando se la utilice para el desbaste e igualado de piedras.

e) 1.50 metros cuando se utilice para sostener ofra plataforma mds elevada, usada
para el desbaste e igualado de piedras.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE UTILIZACION, MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Mediante la aplicacion de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE UTILIZACION, MONTAJE,
DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO) :

- Caidas a distinto nivel (al entrar o salir).

- Caidas al mismo nivel.
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- Desplome del andamio.

- Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).

- Golpes por objetos o herramientas.

- Afrapamientos.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los andamios sélo podrdn ser montados, desmontados o modificados
sustancialmente bajo la direccidn de una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que
hayan recibido una formacién adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad con
las disposiciones del articulo 5, destinada en particular a:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacién del andamio de
que se trate.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontadje o la fransformacién del andamio
de que se trate.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas
que pudiesen afectar negativamente a la seguridad del andamio de gque se
frate.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier ofro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje,
desmontaje y transformacion.

- Tanto los frabajadores afectados como la persona que supervise dispondrdn del plan
de montaje y desmontaje mencionado en el apartado 4.3.3, incluyendo
cualquier instrucciéon que pudiera contener.

- Cuando no sea necesaria la elaboracién de un plan de montaje, utilizacién y
desmontaje, las operaciones previstas en este apartado podran también ser
dirigidas por una persona que disponga de una experiencia cerfificada por el
empresario en esta materia de mds de dos afios y cuente con la formacién
preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel bdsico,
conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los
Servicios de Prevenciéon, aprobado por el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero.

- Para garantizar tecnicamente en la obra que los andamios utilizados no se
desplomen o se desplacen accidentalmente se deberdn utilizar - Andamios
normalizados - :

a) Estos andamios normalizados deberdn cumplir las especificaciones del fabricante
respecto al proyecto, montaje, utilizacién, mantenimiento y desmontaje de los
mismos.

- En el supuesto de utilizar - Andamios no normalizados - Se requerird una nota de
cdlculo en la que se justifique la estabilidad y solidez del andamio, asi como
incluird las instrucciones de montaje, utilizacién, mantenimiento y desmontaje
de los mismos.

a) A estos efectos se entenderd que cuando un andamio normalizado se instale o
modifigue componiendo sus elementos de manera no prevista por el
fabricante (por ejemplo soldando componentes), el mismo se tratard a efectos
como - No Normalizado -.

- Ademas se deberdn tener siempre en cuenta las siguientes medidas preventivas :

a) Los andamios siempre se arriostrar&n para evitar los movimientos indeseables que
pueden hacer perder el equilibrio a los trabajadores.

b) Antes de subirse a una plataforma andamiada deberd revisarse toda su estructura
para evitar las situaciones inestables.

c) Los tramos verticales (mddulos o pies derechos) de los andamios, se apoyardn sobre
tablones de reparto de cargas.
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d) Los pies derechos de los andamios en las zonas de terreno inclinado, se
suplementardn mediante tacos o porciones de tablon, trabadas entre si y
recibidas al durmiente de reparto.

e) Las plataformas de trabajo tendrdn un minimo de 60 cm. de anchura y estardn
firmemente ancladas a los apoyos de tal forma que se eviten los movimientos
por deslizamiento o vuelco.

f) Las plataformas de trabajo, independientemente de la altura, poseerdn barandillas
perimetrales completas de 90 cm. de altura, formadas por pasamanos, barra o
listdn intermedio y rodapies.

9) Las plataformas de trabajo permitirdn la circulacién e intercomunicacion necesaria
para la realizacién de los trabajos.

h) Los tablones que formen las plataformas de trabajo estardn sin defectos visibles, con
buen aspecto y sin nudos que mermen su resistencia. Estardn limpios, de tal
forma, que puedan apreciarse los defectos por uso y su canto serd de 7 cm.
como minimo.

i} Se prohibird abandonar en las plataformas sobre los andamios, materiales o
herramientas. Pueden caer sobre las personas o hacerles tropezar y caer al
caminar sobre ellas.

j) Se prohibird arrojar escombros directamente desde los andamios. El escombro se
recogerd y se descargard de planta en planta, o bien se verterd a través de
frompas.

k) Se prohibird fabricar morteros (o similares) directamente sobre las plataformas de los
andamios.

) La distancia de separaciéon de un andamio y el paramento vertical de trabajo no
serd superior a 30 cm. en prevencién de caidas.

m) Se prohibird expresamente correr por las plataformas sobre andamios, para evitar
los accidentess por caida.

n) Se prohibird -saltar- de la plataforma andamiada al interior del edificio; el paso se
realizard mediante una pasarela instalada para tal efecto.

o) Los elementos de apoyo de un andamio deberdn estar protegidos contra el riesgo
de deslizamiento, ya sea mediante sujecion en la superficie de apoyo, ya sea
mediante un dispositivo antideslizante, o bien mediante cualquier otra solucion
de eficacia equivalente, y la superficie portante deberd tener una capacidad
suficiente. Se deberd garantizar la estabilidad del andamio. Deberd impedirse
mediante dispositivos adecuados el desplazamiento inesperado de los
andamios moviles durante los trabajos en altura.

p) Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un andamio
deberdn ser apropiadas para el tipo de trabagjo que se va a realizar, ser
adecuadas a las cargas que hayan de soportar y permitir que se trabaje vy
circule en ellas con seguridad. Las plataformas de los andamios se montardn
de tal forma que sus componentes no se desplacen en una utilizacion normal
de ellos. No deberd existir ningun vacio peligroso entre los componentes de las
plataformas y los dispositivos verticales de proteccién colectiva contra caidas.

q) Cuando algunas partes de un andamio no estén listas para su utilizacién, en
particular durante el montaje, el desmontaje o las transformaciones, dichas
partes deberdn contar con sefiales de advertencia de peligro general, con
arreglo al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre sefndlizacidon de
seguridad y salud en el centro de frabajo, y delimitadas convenientemente
mediante elementos fisicos que impidan el acceso ala zona de peligro.

- Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona con una formaciéon
universitaria o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

n) A continuacion, periddicamente.

c) Tras cualguier modificaciéon, periodo de no utilizacién, exposicion a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar
a su resistencia o a su estabilidad.
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- Cuando no sea necesaria la elaboraciéon de un plan de montaje, utilizacién vy
desmontaje, las operaciones previstas en este apartado podrdn también ser
dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el
empresario en esta materia de mds de dos afos y cuente con la formaciéon
preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel bdsico,
conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los
Servicios de Prevencidén, aprobado por el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero.

- Los elementos que denoten algin fallo técnico o mal comportamiento se
desmontardn de inmediato para su reparacion (o sustitucion).

- Los reconocimientos médicos previos para la admisidn del personal que deba
frabajar sobre los andamios de esta obra, intentardn detectar aqguellos
transtornos orgdnicos (vértigo, epilepsia, transtornos cardiacos, etc.), que
puedan padecer y provocar accidentes al operario. Los resultados de los
reconocimientos se presentardn al Coordinador de Seguridad y Salud en
ejecucién de obra.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad (segUn casos).

- Calzado antideslizante (segun caso).

- Arnés de seguridad.

- Ropa de frabagjo.

- Trajes para ambientes lluviosos.

—7 Andamio metdlico tubular europeo

DESCRIPCION DEL MEDIO :

- Se considerard para decidir sobre la uftilizacién de este medio auxiliar, que el
andamio metdlico tubular estéd comercializado con todos los sistemas de
seguridad que lo hacen seguro (escaleras, barandillas, pasamanos, rodapies,
superficies de trabaijo, bridas y pasadores de anclaje de los tablones, etc.).

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):

- Mediante la aplicaciéon de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):

- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al mismo nivel.

- Atrapamientos durante el montaje.

- Caida de objetos.

- Golpes por objetos.

- Sobreesfuerzos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los andamios deberdn proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de
manera que se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente. Las
plataformas de trabagjo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberdn
construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las
personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus
medidas se ajustardn al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

- Cuando no se disponga de la nota de cdlculo del andamio elegido, o cuando las
configuraciones esfructurales previstas no estén contempladas en ella, deberd
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efectuarse un cdiculo de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio
esté montado segln una configuracién tipo generalmente reconocida.

- En funcién de la complejidad del andamio elegido, deberd elaborarse un plan de
montaje, de utilizacion y de desmontaje. Este plan y el cdlculo a que se refiere
el apartado anterior deberdn ser readlizados por una persona con und
formacidén universitaria que lo habilite para la realizacién de estas actividades.
Este plan podrd adoptar la forma de un plan de aplicacidn generalizada,
completado con elementos correspondientes a los detalles especificos del
andamio de que se trate,

- Cuando se trate de andamios que dispongan del marcado CE, por serles de
aplicacién una normativa especifica en materia de comercializaciéon, el citado
plan podrd ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante,
proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacién y el desmontaje de los
equipos, salvo que estas operaciones se realicen de forma o en condiciones o
circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

- Los elementos de apoyo de un andamio deberdn estar protegidos contra el riesgo de
deslizamiento, ya sea mediante sujecion en la superficie de apoyo, ya sea
mediante un dispositivo antideslizante, o bien mediante cualquier otra solucién
de eficacia equivalente, y la superficie portante deberd tener una capacidad
suficiente. Se deberd garantizar la estabilidad del andamio.

- Las dimensiones, la forma y la disposicién de las plataformas de un andamio deberdn
ser apropiadas para el tipo de frabajo que se va a redlizar, ser adecuadas a las
cargas que hayan de soportar y permitir que se frabaje y circule en ellas con
seguridad. Las plataformas de los andamios se montardn de tal forma que sus
componentes no se desplacen en una utilizacién normal de ellos. No deberd
existir ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los
dispositivos verticales de proteccidon colectiva contra caidas.

- Cuando algunas partes de un andamio no estén listas para su utilizaciéon, en
particular durante el montaje, el desmontaje o las transformaciones, dichas
partes deberdn contar con sefiales de advertencia de peligro general, con
arreglo al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre senalizacion de
seguridad y salud en el centro de trabqjo, y delimitadas convenientemente
mediante elementos fisicos que impidan el acceso a la zona de peligro.

- Los andamios solo podrdn ser montados, desmontados o modificados
sustancialmente bajo la direccidon de una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que
hayan recibido una formacion adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad con
las disposiciones del articulo 5, destinada en particular a:

a) La comprensidn del plan de montaje, desmontaje o transformacién del andamio de
que se trate.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformaciéon del andamio
de que se frate.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas
gue pudiesen afectar negativamente a la seguridad del andamio de que se
frate.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier ofro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje,
desmontaje y transformacion.

- Tanto los tfrabajadores afectados como la persona que supervise dispondrdn del plan
de montaje y desmontaje mencionado, incluyendo cualquier instrucciéon que
pudiera contener,

- Cuando no sea necesaria la elaboraciéon de un plan de montagje, utilizaciéon y
desmontaje, las operaciones previstas en este apartado podran también ser
dirigidas por una persona gue disponga de una experiencia certificada por el
empresario en esta materia de mds de dos anos y cuente con la formacion
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preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel bdsico,
conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los
Servicios de Prevencién, aprobado por el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero.

- Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona con una formacioén
universitaria o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periddicamente,

c) Tras cualquier modificacidén, periodo de no utilizacién, exposicidn a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar
a su resistencia o a su estabilidad.

- Para garantizar tecnicamente en la obra que los andamios utilizados no se
desplomen o se desplacen accidentalmente se deberdn utilizar - Andamios
normalizados - :

- La empresa a cuyo cargo se instale el andamio deberd establecer el procedimiento
necesario para que una persona competente realice las inspecciones vy
pruebas correspondientes.

- Los resultados de estas inspecciones deberdn documentarse mediante un Actaq,
conservandose durante el tiempo que permanezca instalado el andamio.

Durante el montaje de los andamios metdlicos tubulares se tendrdn presentes las
siguientes especificaciones preventivas:

- No se iniciard un nuevo nivel sin antes haber concluido el nivel de partida con todos
los elementos de estabilidad (cruces de San Andrés, y arriostramientos).

- La seguridad alcanzada en el nivel de partida ya consolidada serd tal, que ofrecerd
las garantias necesarias como para poder amarrar a él el fiador del arnés de
seguridad.

- Las barras, médulos tubulares y tablones, se izardn mediante sogas de cdfiamo de

Manila atadas con -nudos de marinero- (0 mediante eslingas hormalizadas).

Las plataformas de trabajo se consolidardn inmediatamente tras su formacion,
mediante las abrozaderas de sujecidn contra basculomientos o  los
arriostramientos correspondientes.

Las uniones entre tubos se efectuardn mediante los -nudos- o -bases- metdlicas, o
bien mediante las mordozas y pasadores previstos, segun los modelos
comercializados.

Las plataformas de trabajo tendrdn un minimo de 60 cm. de anchura.

Las plataformas de trabajo se limitardn delantera, lateral y posteriormente, por un
rodapie de 15 cm.

- Las plataformas de trabajo tendrdn montada sobre la vertical del rodapie posterior
una barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por pasamanos, listédn
intermedio y rodapie.

- Las plataformas de trabagjo, se inmovilizardn mediante las abrazaderas y pasadores

clavados a los tablones.

Los mddulos de fundamento de los andamios tubulares, estardn dotados de las bases
nivelables sobre tomillos sin fin (husillos de nivelacién), con el fin de garantizar
una mayor estabilidad del conjunto.

Los mdédulos de base de los andamios tubulares, se apoyardn sobre tablones de
reparto de cargas en las zonas de apoyo directo sobre el ferreno.

- Los moédulos de base de diseiio especial para el paso de peatones, se
complementardn con entablados y viseras seguras a -nivel de techo- en
prevencion de golpes a terceros.

- La comunicacién vertical del andamio tubular quedard resuelta mediante la

utilizacién de escaleras prefabricadas (elemento auxiliar del propio andamio).

Se prohibird expresamente en esta obra el apoyo de los andamios tubulares sobre
suplementos formados por bidones, pilas de materiales diversos, -torretas de
maderas diversas- y similares.
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- Las plataformas de apoyo de los tornillos sin fin (husillos de nivelacidn), de base de los
andamios tubulares dispuestos sobre tablones de reparto, se clavardn a éstos
con clavos de acero, hincados a fondo vy sin doblar.

- Se prohibird trabajar sobre plataformas dispuestas sobre la coronacién de andamios
fubulares, si antes no se han cercado con barandillas sélidas de 90 cm. de
altura formadas por pasamanos, barra intermedia y rodapie.

- Todos los componentes de los andamios deberdn mantenerse en buen estado de
conservacién desechdndose aguellos que presenten defectos, golpes o
acusada oxidacion.

- Los andamios tubulares sobre mddulos con escalerilla lateral, se montardn con ésta
hacia la cara exterior, es decir, hacia la cara en la que no se trabaja.

- Es practica corriente el -montaje de revés- de los mdédulos en funcion de la
operatividad que representa, la posibilidad de montar la plataforma de trabajo
sobre determinados peldanos de la escalerilla. Evite estas prdacticas por
inseguras.

- Se prohibird en esta obra el uso de andamios sobre borriquetas (pequenias
borriquetas), apoyadas sobre las plataformas de trabajo de los andamios
tubulares.

Los andamios tubulares se montardn a una distancia igual o inferior a 30 cm. del
paramento vertical en el que se frabagja.

Los andamios tubulares se arriostrarédn a los paramentos verticales, ancldndolos
solidamente a los -puntos fuertes de seguridad- previstos en fachadas o
paramentos.

- Las cargas se izardn hasta las plataformas de trabajo mediante garruchas montadas
sobre horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio
tubular.

- Se prohibird hacer -pastas- directamente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de superficies resbaladizas que pueden hacer caer a los
frabajadores.

- Los materiales se repartirdn uniformemente sobre las plataformas de trabajo en
prevencién de accidentes por sobrecargas innecesarias.

- Los materiales se repartirdn uniformemente sobre un tablén ubicado a media altura
en la parte posterior de la plataforma de trabagjo, sin que su existencia merme
la superficie Util de la plataforma.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabajo.

- Calzado antideslizante.

- Arnés de seguridad.

-8 Andamios sobre ruedas

DESCRIPCION DEL MEDIO:

- Medio auxiliar conformado como un andamio metdlico tubular instalado sobre
ruedas en vez de sobre husillos de nivelacién y apoyo.

- Este elemento se utilizard en trabajos que requieran el desplazamiento del andamio.

RIESGOS EVITADOS {OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO}:

- Caidas a distinto nivel.

- Los derivados desplazamientos incontrolados del andamio.

- Aplastamientos y atrapamientos durante el montaje.
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- Sobreesfuerzos.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los andamios deberdn proyectarse, montarse y mantenerse convenientemente de
manera gue se evite que se desplomen o se desplacen accidentalmente. Las
plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberdn
construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse de forma que se evite que las
personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos. A tal efecto, sus
medidas se ajustardn al nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos.

- Cuando no se disponga de la nota de cdlculo del andamio elegido, o cuando las
configuraciones estructurales previstas no estén contempladas en ella, deberd
efectuarse un cdiculo de resistencia y estabilidad, a menos que el andamio
esté montado segUn una configuracién tipo generalmente reconocida.

- En funcién de la complejidad del andamio elegido, deberd elaborarse un plan de
montaje, de utilizacién y de desmontaje. Este plan y el cdlculo a que se refiere
el apartado anterior deberdn ser realizados por una persona con uhd
formacién universitaria que lo habilite para la realizacion de estas actividades.
Este plan podrd adoptar la forma de un plan de aplicacidén generalizada,
completado con elementos cormrespondientes a los detalles especificos del
andamio de que se frate.

- Cuando se trate de andamios que dispongan del marcado CE, por serles de
aplicaciéon una normativa especifica en materia de comercializacion, el citado
plan podrd ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante,
proveedor o suministrador, sobre el montaje, la utilizacién y el desmontaje de los
equipos, salvo gue estas operaciones se realicen de forma ¢ en condiciones o
circunstancias no previstas en dichas instrucciones.

- Los elementos de apoyo de un andamio deberdn estar protegidos contra el riesgo de
deslizamiento, ya sea mediante sujecion en la superficie de apoyo, ya sea
mediante un dispositivo antideslizante, o bien mediante cualquier otfra solucién
de eficacia equivalente, y la superficie portante deberd tener una capacidad
suficiente. Se deberd garantizar la estabilidad del andamio. Deberd impedirse
mediante dispositivos adecuados el desplazamiento inesperado de los
andamios méviles durante los tfrabajos en altura.

- Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas de un andamio deberdn
ser apropiadas para el tipo de trabajo que se va a redlizar, ser adecuadas a las
cargas que hayan de soportar y permitir que se trabaje y circule en ellas con
seguridad. Las plataformas de los andamios se montardn de tal forma que sus
componentes no se desplacen en una utilizacién normal de ellos. No deberd
existir ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los
dispositivos verticales de proteccidn colectiva contra caidas.

- Cuando dalgunas partes de un andamio no estén listas para su utilizacién, en
particular durante el montaoje, el desmontaje o las transformaciones, dichas
partes deberdn contar con sefales de advertencia de peligro general, con
arreglo al Real Decreto 485/1997, de 14 de akbiril, sobre sefalizacién de
seguridad vy salud en el centro de trabadjo, y delimitadas convenientemente
mediante elementos fisicos que impidan el acceso a la zona de peligro.

- Los andamios sélo podrdn ser montados, desmontados © modificados
sustancialmente bajo la direccidn de una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabagjadores que
hayan recibido una formacién adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos de conformidad con
las disposiciones del articulo 5, destinada en particular a:

a) La comprensidn del plan de montaje, desmontaje o transformacion del andamio de
qgue se frate.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la fransformacién del andamio
de que se frate.
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c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas
que pudiesen afectar negativamente a la seguridad del andamio de que se
frate.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualguier otro riesgo que enfrafien las mencionadas operaciones de montagje,
desmontaje y transformacion.

- Tanto los trabajadores afectados como la persona que supervise dispondrdn del plan
de montaje y desmontaje mencionado, incluyendo cualquier instruccién que
pudiera contener.

- Cuando no sea necesaria la elaboracidn de un plan de montaje, utilizacion vy
desmontaje, las operaciones previstas en este apartado podrdn también ser
dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el
empresario en esta materia de mdas de dos anos y cuente con la formacion
preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel bdsico,
conforme a lo previsto en el apartado 1 del articulo 35 del Reglamento de los
Servicios de Prevencion, aprobado por el Real Decreto 39/1997, de 17 de
enero.

- Los andamios deberdn ser inspeccionados por una persona con una formacion
universitaria o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periédicamente.

c) Tras cualquier modificaciéon, periodo de no utilizacion, exposicidn a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier ofra circunstancia que hubiera podido afectar
a su resistencia o a su estabilidad.

- Los dispositivos y las instrucciones para evitar desplazamientos involuntarios son las
reflejadas en las especificaciones del fabricante o en la documentacion
elaborada por la persona competente que haya realizado el diseho del
andamio.

- Las plataformas de frabojo se consolidardn inmediatamente fras su formacion
mediante las abrazaderas de sujecion contra basculamientos.

- Las plataformas de trabajo sobre las torretas con ruedas, tendrén la anchura mdaxima
(no inferior a 60 cm.), que permita la estructura del andamio, con el fin de
hacerias mds seguras y operativas.

Las torretas (0 andamios), sobre ruedas en esta obra, cumplirdn siempre con la
siguiente expresidon con el fin de cumplir un coeficiente de estabilidad y por
consiguiente, de seguridad. h/I mayor o igual a 3, donde:

h = ala altura de la plataforma de la torreta.

I = ala anchura menor de la plataforma en planta.

- En la base, a nivel de las ruedas, se montardn dos barras en diagonal de seguridad
para hacer el conjunto indeformable y mds estable.

- Cada dos bases montadas en altura, se instalardn de forma alternativa - vistas en
plantas-, una barra diagonal de estabilidad.

- Las plataformas de trabajo montadas sobre andamios con ruedas, se limitardn en
todo su contorno con una barandilla sélida de 90 cm. de altura, formada por
pasamanos, barra intermedia y rodapie.

La forreta sobre ruedas serd arriostrada mediante barras a -puntos fuertes de
seguridad- en prevencion de movimientos indeseables durante los trabagjos,
gue puedan hacer caer a los tfrabajadores.

Las cargas se izardn hasta la plataforma de trabajo mediante garruchas montadas
sobre horcas tubulares sujetas mediante un minimo de dos bridas al andamio o
torreta sobre ruedas, en prevenciéon de vuelcos de la carga (o del sistema).

- Se prohibird hacer pastas directamente sobre las plataformas de trabajo en
prevencion de superficies resbaladizas que puedan originar caidas de los
frabajadores.

Los materiales se repartirdn uniformemente sobre las plataformas de trabajo en
prevenciéon de sobrecargas que pudieran originar desequilibrios o balanceos.
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- Se prohibird en esta obra, trabajar o permanecer a menos de cuatro metros de 1as
plataformas de los andamios sobre ruedas, en prevencion de accidentes.

- Se prohibird arrojar directamente escombros desde las plataformas de los andamios
sobre ruedas. Los escombros (y similares) se descenderdn en el interior de cubos
mediante la garrucha de izado y descenso de cargas.

- Se prohibird transportar personas o materiales sobre las torretas, (0 andamios), sobre
ruedas durante las maniobras de cambio de posicidn en prevencidn de caidas
de los operarios.

- Se prohibird subir a realizar trabajos en plataformas de andamios (o torretas
metdlicas) apoyados sobre ruedas, sin haber instalado previomente los frenos
antirodadura de las ruedas.

- Se prohibir&d en esta obra utilizar andamios {o torretas), sobre ruedas, apoyados
directamente sobre soleras no firmes (tierras, pavimentos frescos, jardines y
similares) en prevencién de vuelcos.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de frabgjo.

- Calzado antideslizante.

- Armés de seguridad.

-9 Escaleras de mano

DESCRIPCION DEL MEDIO:

- Utilizaremos este medio auxiliar en diferentes tajos de la obra.

- Aunque suele ser objeto de -prefabricacion rudimentaria- en especial al comienzo de
la obra o durante la fase de estructura, las escaleras utilizadas en esta obra
seran homologadas y si son de madera no estardn pintadas.

- Las escaleras prefabricas con restos y retales son précticas contrarias a la Seguridad
de esta obra. Debe por lo tanto impedirse la utilizacidn de las mismas en la
obra.

- Las escaleras de mano deberdn tener la resistencia y los elementos necesarios de
apoyo o sujecion, para gue su ulilizacion en las condiciones para las gue han
sido disefiados no suponga un riesgo de caida por rotura o desplazamiento.

- La utilizacién de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura deberd
limitarse a las circunstancias en que, habida cuenta de lo dispuesto en el
apartado 4.1.1 del RD 1215/1997, la utilizacién de otros equipos de trabajo mds
seguros no esté justificada por el bajo nivel de riesgo y por las caracteristicas de
los emplazamientos que el empresario no pueda modificar.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE UTILIZACION Y TRASLADO EN OBRA) :

- Mediante la aplicacion de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE UTILIZACION Y TRASLADO EN
OBRA) :

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Caida de objetos sobre otras personas.

- Contactos eléctricos directos o indirectos.

- Atrapamientos por los herrajes o extensores.

- Deslizamiento por incorrecto apoyo (falta de zapatas, etc.).

- Vuelco lateral por apoyo irregular.

- Rotura por defectos ocultos.

- Los derivados de los usos inadecuados o de los montajes peligrosos (empalme de
escaleras, formaciéon de plataformas de trabagjo, escaleras -cortas- para la
altura a salvar, etc.).
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MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

1) De aplicacién al uso de escaleras de madera.

- Las escaleras de madera a utilizar en esta obra, tendrdn los largueros de una sola
piezq, sin defectos ni nudos que puedan mermar su seguridad.

- Los peldanos (travesaios) de madera estardn ensamblados.

- Las escaleras de madera estaran protegidas de la intemperie mediante barnices
transparentes, para que no oculten los posibles defectos. Se prohibe la
utilizacién de escaleras de madera que estén pintadas.

2) De aplicacién al uso de escaleras metdlicas.

- Los largueros serdn de una sola pieza y estardn sin deformaciones o abolladuras que
puedan mermar su seguridad.

- Las escaleras metdlicas estardn pintadas con pintura antioxidacion que las preserven
de las agresiones de la infemperie.

- Las escaleras metdlicas a utilizar en esta obra, no estardn suplementadas con uniones
soldadas.

3) De aplicacién al uso de escaleras de tijera.

Son de aplicacién las condiciones enunciadas en los apartados 1 y 2 para las

calidades de -madera o metal-.

Las escaleras de tijera a utilizar en esta obra, estardn dotadas en su articulacion
superior, de topes de seguridad de apertura.

Las escaleras de tijera estardn dotadas hacia la mitad de su altura, de cadenilla (o
cable de acero) de limitacién de apertura méxima que impidan su apertura al
ser utilizadas.

Las escaleras de ftijera se utilizardn siempre como tales abriendo ambos largueros
para ho mermar su seguridad.

Las escaleras de fijera en posicidon de uso, estardn montadas con los largueros en
posicidon de mdxima apertura par no mermar su seguridad.

- Las escalera de tijera nunca se utilizardn a modo de borriquetas para sustentar las
plataformas de frabajo.

- Las escaleras de tijera no se utilizardn, si la posicidon necesaria sobre ellas para realizar
un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 Ultimos peldarios.

- Las escaleras de tijera se utilizardn montadas siempre sobre pavimentos horizontales.

4} Para el uso y fransporte por obra de escaleras de mano, independientemente de los
materiales que las constituyen.

- No deben utilizar las escaleras personas que sufran algun tipo de vértigo o similares.

Las escaleras de mano deberdn utilizarse de forma que los trabajadores puedan
tener en todo momento un punto de apoyo y de sujecidn seguros.

Para subir a una escalera se debe llevar un calzado que sujete bien los pies. Las
suelas deben estar limpias de grasa, aceite u otros materiales deslizantes, pues
a su vez ensucian los escalones de la propia escalera.

Se prohibird la utilizacion de escaleras de mano en esta obra para salvar alturas
superiores a 5 m.

Los trabajos a mds de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién al suelo, que
requieran movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador,
sélo se efectuardn si se utiliza un equipo de proteccidén individual anticaidas o
se adoptan otras medidas de proteccién alternativas.

Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se colocardn de forma gue su
estabilidad durante su utilizaciéon esté asegurada.

Se impedird el deslizamiento de los pies de las escaleras de mano durante su
utilizacién ya sea mediante la fijacién de la parte superior o inferior de los
largueros, ya sea mediante cualquier dispositivo antideslizante o cualquier otra
solucién de eficacia equivalente.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estardn dotadas en su extremo inferior
de zapatas antideslizantes de seguridad.
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- Los puntos de apoyo de las escaleras de mano deberdn asentarse sélidamente sobre
un soporte de dimensiones adecuadas y estable, resistente e inmévil, de forma
que los fravesanos queden en posicidn horizontal.

- Las escaleras compuestas de varios elementos adaptables o extensibles deberdn
utilizarse de forma que la inmovilizacién reciproca de los distintos elementos
esté asegurada.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, estardn firmemente amarradas en su
extremo superior al objeto o estructura al que dan acceso.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra para fines de acceso deberdn tener la
longitud necesaria para sobresalir al menos un metro del plano de trabajo al
que se accede.

- Las escaleras de mano a utilizar en esta obra, se instalardn de tal forma, que su
apoyo inferior diste de la proyeccién vertical del superior, 1/4 de la longitud del
larguero entre apoyos.

- Las escaleras de mano simples se colocardn, en la medida de lo posible, formando
un dngulo aproximado de 75 grados con la horizontal.

- Las escaleras de mano con ruedas deberdn haberse inmovilizado antes de acceder
a ellas.

- Se prohibird en esta obra transportar pesos a mano (o a hombro), iguales o superiores
a 25 Kgs. sobre las escaleras de mano.

- En general se prohibe el transporte y manipulacién de cargas por o desde escaleras
de mano cuando por su peso o dimensiones puedan comprometer la
seguridad del frabajador.

- El transporte a mano de una carga por una escalera de mano se hard de modo que
ello no impida una sujecién segura.

- Se prohibird apoyar la base de las escaleras de mano de esta obra, sobre lugares u
objetos poco firmes que pueden mermar la estabilidad de este medio auxiliar.

- El acceso de operarios en esta obra, a través de las escaleras de mano, se redlizard
de uno en uno. Se prohibe la utilizacién al unisono de la escalera a dos o mds
operarios.

- Bl ascenso, descenso y frabadjo a través de las escaleras de mano de esta obra, se
efectuard frontaimente, es decir, mirando directamente hacia los peldafiios
gue se estdn utilizando.

- Bl transporte de escaleras por la obra a brazo se hard de tal modo que se evite el
danarlas, dejdndolas en lugares apropiados y no ufilizdndolas a la vez como
bandeja o camilla para transportar materiales.

- El fransporte de escaleras a mano por la obra y por una sola persona se hard cuando
el peso maximo de la escalera, supere los 55 kg.

- Las escaleras de mano por la cbra y por una sola persona no se transportard
horizontalmente. Hacerlo con la parte delantera hacia abajo.

- Durante el fransporte por una sola persona se evitard hacerla pivotar ni transportaria
sobre la espalda, entre montantes, etc.

- En el caso de escaleras fransformables se necesitan dos personas para trasladarla por
la obra y se deberdn tomar las siguientes precauciones:

a) Transportar plegadas las escaleras de tijera.

b) Las escaleras extensibles se transportardn con los paracaidas bloqueando los
peldanos en los planos moviles y las cuerdas atadas a dos peldaios vis a vis en
los distintos niveles.

c) Durante el traslado se procurard no arrastrar las cuerdas de las escaleras por el
suelo.

- Para la eleccién del lugar donde levantar la escalera deberd tenerse presente :

a) No situar la escalera detrds de una puerta que previamente no se ha cerrado. No
podrd ser abierta accidentalmente.

b) Limpiar de objetos las proximidades del punto de apoyo de la escalera.

c) No situaria en lugar de paso para evitar todo riesgo de colisibn con peatones o
vehiculos y en cualquier caso balizarla o situar una persona que avise de la
circunstancia.
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- Deberdn tenerse encuenta las siguientes consideraciones de situacién del pie de la
escalera :

a) Las superficies deben ser planas, horizontales, resistentes y no deslizantes. La
ausencia de cualguiera de estas condiciones pueden provocar graves
accidentes.

b) No se debe situar una escalera sobre elementos inestables o maviles (cajas,
bidones, planchas, etc).

- Deberdn tenerse encuenta las siguientes consideraciones relativas a la inclinacion de
la escalera :

a) La inclinacion de la escalera deber ser tal que la distancia del pie a la vertical
pasando por el vértice esté comprendida entre el cuarto y el tercio de su
longitud, correspondiendo una inclinacion comprendida entre 75,5° y 70,5°.

b) El &dngulo de abertura de una escalera de tijera debe ser de 30° como mdximo, con
la cuerda que une los dos planos extendida o el limitador de abertura
bloqueado.

- Deberdn tenerse encuenta las siguientes consideraciones relacionadas al apoyo,
friccion con el suelo y zapatas de apoyo :

a) Suelos de cemento: Zapatas antiderrapantes de caucho o neopreno (ranuradas o
estriadas)

b) Suelos secos: Zapatas abrasivas.

c) Suelos helados: Zapata en forma de sierra.

d) Suelos de madera: Puntas de hierro

- Las cargas mdaximas de las escaleras a utilizar en esta obra serdn :

a) Madera: La carga mdxima soportable serd de 95 Kg., siendo la carga maxima a
fransportar de 25 Kg.

b) Metdlicas: La carga méxima serd de 150 Kg e igualmente la carga mdxima a llevar
por el frabajador es de 25 Kg.

5°) Las normas bdsicas del trabajo sobre una escalera son :

- No utilizar una escalera manual para trabajar. En caso necesario y siempre que no
sea posible utilizar una plataforma de trabajo se deberdn adoptar las siguientes
medidas:

- Si los pies estGn a mds de 2 m del suelo, utilizar cinturén de seguridad anclado a un
punto sélido y resistente.

- Para frabajos de cierta duracién se pueden utilizar dispositivos tales como reposapies
que se acoplan a la escalera

- En cualqguier caso solo la debe utilizar una persona para trabajar.

- No frabajar a menos de 5 m de una linea de AT. y en caso imprescindible utilizar
escaleras de fibra de vidrio aisladas.

- Una norma comun es la de situar la escalera de forma que se pueda accede
facilmente al punto de operacién sin tener que estirarse o colgarse. Para
acceder a ofro punto de operacidn no se debe dudar en variar la situacion de
la escalera volviendo a verificar los elementos de seguridad de la misma.

- Nunca deben utilizarse las escaleras para otros fines distintos de aquellos para los que
han sido construidas. Asi, no se deben utilizar las escaleras dobles como simples.
Tampoco se deben utilizar en posicidn horizontal para servir de puentes,
pasarelas o plataformas. Por otro lado no deben utilizarse para servir de
soportes a un andamiagje.

6°) Almacenamiento de las escaleras :

- Las escaleras de madera deben almacenarse en lugares al amparo de los agentes
atmosféricos y de forma que faciliten la inspeccion.

- Las escaleras no deben almacenarse en posicidon inclinada.

- Las escaleras deben almacenarse en posicidn horizontal, sujetas por soportes fijos,
adosados a paredes.

7°) Inspeccién y mantenimiento :

- Las escaleras deberdn inspeccionarse como mdximo cada seis meses contemplando
los siguientes puntos:
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a) Peldanos flojos, mal ensamblados, rotos, con grietas, o indebidamente sustituidos
por barras o sujetos con alambres o cuerdas.

b) Mal estado de los sistemas de sujecion y apoyo.

c) Defecto en elementos auxiliares (poleas, cuerdas, etc.) necesarios para extender
algunos tipos de escaleras.

Ante la presencia de cualquier defecto de los descritos se deberd retirar de circulacion
la escalera. Esta deberd ser reparada por personadl especializado o retirada
definitivamente,

8°) Conservacion de las escaleras en obra :

a) Madera

No deben ser recubiertas por productos que impliquen la ocultacion o disimulo de los
elementos de la escalera.

Se pueden recubrir, por ejemplo, de aceites de vegetales protectores o barnices
fransparentes.

Comprobar el estado de corrasidn de las partes metdlicas.

b) Metdlicas

Las escaleras metdlicas que no sean de material inoxidable deben recubrirse de
pinfura anticorrosiva.

Cualguier defecto en un montante, peldafo, etc. no debe repararse, soldarse,
enderezarse, etc., nunca.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (DURANTE SU UTILIZACION Y TRASLADO EN OBRA)

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Calzado antideslizante.

- Arnés de seguridad (cuando sea necesario) con dispositivo anticaidas.

-10 Puntales

DESCRIPCION DEL MEDIO:

- Se utilizard en esta obra de modo generalizado para sustentar y apuntalar
encofrados, paneles, etc.

- Bl conocimiento del uso correcto de éste Util auxiliar estd en proporcion directa con el
nivel de la seguridad.

- Este elemento auxiliar serd manejado bien por el carpintero encofrador o por el pedn,
pero en cualquier caso deberd tener conocimiento de su buen uso.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTA JE):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Caida desde altura de las personas durante la instalacion de puntales.

- Caida desde altura de los puntales por incorrecta instalacion.

- Caida desde altura de los puntales durante las maniobras de fransporte elevado.

- Golpes en diversas partes del cuerpo durante la manipulacion.

- Atrapamiento de dedos (extensidn y retraccion).

- Caida de elementos conformadores del puntal sobre los pies.

- Vuelco de la carga durante operaciones de carga y descarga.

- Rotura del puntal por fatiga del material.

- Rotura del puntal por mal estado (corrosidn interna y/o externa).

- Deslizamiento del puntal por falta de acufiamiento o de clavazon.

- Desplome de encofrados por causa de la disposicion de puntales.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :
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- Los puntales se acopiardn ordenadamente por capas horizontales de un Unico puntal
en altura y fondo el que desee, con la Unica salvdead de que cada capa se
disponga de forma perpendicular a la inmdeiata inferior.

- La estabilidad de las forretas de acopio de puntales, se asegurard mediante la hinca
de -pies derechos- de limitacién lateral.

- Se prohibird expresamente fras el desencofrado el amontonamiento irregular de los
puntales.

- Los puntales se izardn (o descenderdn) a las plantas en paquetes uniformes sobre
bateas, flejados para evitar derrames innecesarios.

- Los puntales se izardn (o descenderdn) a las plantas en paquetes flejados por los dos
extremos; el conjunto, se suspenderd mediante aparejo de eslingas del gancho
de la groa torre.

- Se prohibird expresamente en esta obra, la carga a hombro de mdés de dos puntales
por un solo hombre en prevencion de sobreesfuerzos.

- los puntales de tipo tfelescdpico se transportardn a brazo U hombro con los
pasadores y mordazas instaladas en posicién de inmovilidad de la capacidad
de extension o retraccion de los puntales.

- Los tablones durmientes de apoyo de los puntales gue deben trabajar inclinados con
respecto a la vertical serdn los que se acufardn. Los puntales, siempre
apoyardn de forma perpendicular a la cara del tablon.

- Los puntales se clavardn al durmiente y a la sopandaq, para conseguir una mayor
estabilidad.

- El reparto de la carga sobre las superficies apuntaladas se realizard uniformemente
repartido. Se prohibe expresamente en esta obra las sobrecargas puntuales.

B.1.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales de madera.

- Serdn de una sola pieza, en madera sana, preferiblemente sin nudos y seca.

- Estardn descortezados con el fin de poder ver el estado real del rollizo.

- Tendrdan la longitud exacta para el apeo en el que se les instale.

- Se acunardn, con doble cuia de madera superpuesta en la base clavdndose entre
si.

- Preferiblemente no se empleardn dispuestos para recibir solicitaciones a flexién.

- Se prohibe expresamente en esta obra el empalme o suplementacion con tacos (o
fragmentos de puntal, materiales diversos y similares), los puntales de madera.

- Todo puntal agrietado se rechazard para el uso de transmision de cargas.

B.2.Normas o medidas preventivas tipo para el uso de puntales metdlicos.

- Tendrdn la longitud adecuada para la mision a realizar.

- Estardn en perfectas condiciones de mantenimiento {(ausencia de oxido, pintados,
con todos sus componentes, etc.).

- Los tornillos sin fin los tendrdn engrasados en prevencion de esfuerzos innecesarios.

- Carecerdn de deformaciones en el fuste (abolladuras o torcimientos).

- Estardn dotados en sus extremos de las placas para apoyo y clavazon.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EN LAS OPERACIONES DE MONTAJE Y
DESMONTAJE]) :

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabgjo.

- Guantes de cuero.

- Arnés de seguridad.

- Botas de seguridad.
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.Epi’s
-1 Proteccidon de la cabeza

PROTECCION DE LA CABEZA

CASCO DE SEGURIDAD:

1) Definicién:

- Conjunto destinado a proteger la parte superior de la cabeza del usuario contra
choques y golpes.

2) Criterios de seleccién:

- El equipo debe poseer la marca CE (segun R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre). La
Norma UNE-397, establece los requisitos minimos (ensayos y especificaciones)
que deben cumplir estos equipos, de acuerdo con el R.D. 1407/1992.

- El Real Decreto tiene por objeto establecer las disposiciones precisas para el
cumplimiento de la Directiva del Consejo 89/686/CEE, de 21 de diciembre de
1989 (publicada en el -Diario Oficial de las Comunidades Europeas de 30 dc
diciembre) referente a la aproximacién de las legislaciones de los Estados
miembros relativas a los equipos de proteccién individual.

3) Exigencias especificas para prevenir los riesgos :

- Estardn comprendidas las que se indican en el R.D. 1407/1992, en su Anexo I
apartado 3.1.1:

a) Golpes resultantes de caidas o proyecciones de objetos e impactos de una parte
del cuerpo contra un obstdculo.

b) Deberdn poder amortiguar los efectos de un golpe, en particular, cualquier lesidén
producida por aplastamiento o penetracidén de la parte protegida, por lo
menos hasta un nivel de energia de choque por encima del cual las
dimensiones o la masa excesiva del dispositivo amortiguador impedirian un uso
efectivo del EPI durante el tiempo que se calcule haya de llevarlos.

4) Accesorios:

- Son los elementos que sin formar parte integrante del casco pueden adaptarse al
mismo para completar especificamente su accién protectora o facilitar un
frabajo concreto como portaldmparas, pantalla para soldadores, etc. En
ningun caso restardn eficacia al casco. Enfre ellos se considera conveniente el
barbuquejo que es una cinta de sujecién ajustable que pasa por debajo de la
barbilla y se fija en dos 0 mds puntos simétricos de la banda de contorno o del
casquefte.

5) Materiales:

- Los cascos se fabricardn con materiales incombustibles o de combustién lenta y
resistentes a las grasas, sales y elementos atmosféricos.

- Las partes que se hallen en contacto con la cabeza no afectardn a la piel y se
confeccionardn con material no rigido, hidréfugo y de facil limpieza y
desinfeccion.

- La masa del casco completo, determinada en condiciones normales y excluidos los
accesorios no sobrepasard en ningun caso los 450 gramos.

6) Fabricacién:

- Bl casquete tendra superficie lisa, con o sin nervaduras, sus bordes serdn rdeondeados
y carecerd de aristas y resaltes peligrosos, tanto exterior como interiormente.

- No presentard rugosidades, hendiduras, burbujas ni otros defectos que disminuyan las
caracteristicas resistentes y protectoras del mismo.

- Casquete y arnés formardn un conjunto estable, de ajuste preciso y dispuesto de tal
forma que permita la sustitucidn del atalaje sin deterioro de ningun elemento.

- Ni las zonas de unidn ni el atalaje en si causaran dafo o ejercerdn presiones
incémodoas.

7) Ventajas de llevar el casco:

- Ademds del hecho de suprimir o por lo menos rdeucir, el nUmero de accidentes en la
cabezqa, permite en la obra diferenciar los oficios, mediante un color diferente.
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- Asimismo mediante equipos suplementarios, es posible dotar al obrero de alumbrado
auténomo, auriculares radiofénicos, o protectores contra el ruido.

- El problema del gjuste en la nuca o del barbuquejo es en general asunto de cada
individuo ,aunque qjustar el barbuquejo impedird que la posible caida del
casco pudea entrafnar una herida a los obreros que estén frabajando a un nivel
inferior,

8) Eleccion del casco:

- Se hard en funcién de los riesgos a que esté sometido el personal, debiendo tenerse
en cuenta: a) resistencia al choque; b)resistencia a distintos factores agresivos;
dcidos, electricidad {(en cuyo caso no se usardn cascos metdlicos); ¢
resistencia a proyecciones incandescentes {no se usard material termopldstico)
y d) confort, peso, ventilacién y estanqueidad.

9) Conservacion del casco:

- Es importante dar unas nociones elementales de higiene y limpieza.

- No hay que olvidar que la franspiraciéon de la cabeza es abundante y como
consecuencia el arnés y las bandas de amortiguacion pueden estar alteradas
por el sudor. Serd necesario comprobar no solamente la limpieza del casco,
sino la solidez del arnés y bandas de amortiguacién, sustituyendo éstas en el
caso del menor deterioro.

10} Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que
pueden requerir la utilizacién de equipos de proteccion individual:

Cascos protectores:

- Obras de construccion y, especialmente, actividades en, debajo o cerca de
andamios y puestos de trabajo situados en altura, obras de encofrado vy
desencofrado, montaje e instalacion, colocacion de andamios y demolicion.

- Trabajos en puentes metdlicos, edificios y estructuras metdlicas de gran altura, postes,
forres, obras hidrdulicas de acero, instalaciones de altos hornos, acerias,
laminadores, grandes contenedores, canadlizaciones de gran didmetro,
instalaciones de calderas y centrales eléctricas.

- Obras en fosas, zanjas, pozos y galerios.

- Movimientos de tierra y obras en roca.

- Trabajos en explotaciones de fondo, en canteras, explotaciones a cielo abierto y
desplazamiento de escombreras.

- La utilizaciéon o manipulacién de pistolas grapadoras.

- Trabajos con explosivos.

- Actividades en ascensores, mecanismos elevadores, grias y andamios de fransporte.

- Actividades en instalaciones de altos hornos, plantas de rdeuccién directa, acerias,
laminadores, fabricas metallrgicas, talleres de martillo, talleres de estampado y
fundiciones.

- Trabajos en hornos industriales, contenedores, aparatos, silos, tolvas y canalizaciones.

- Obras de construccion naval.

- Maniobras de trenes.

-2 Proteccién del aparato ocular

PROTECCION DEL APARATO OCULAR :

- En el transcurso de la actividad laboral, el aparato ocular estd sometido a un
conjunto de agresiones como; accion de polvos y humos; deslumbramientos;
contactos con sustancias gaseosas irritantes, cdusticas o téxicas; choque con
particulas o cuerpos sélidos; salpicadura de liguidos frios y calientes, custicos y
metales fundidos; radiacién; etc.

- Ante estos riesgos, el ojo dispone de defensas propias que son los pdrpados, de forma
que cuando estos estdn cerrados son una barrera a la penetracién de cuerpos
extranos con poca velocidad; pero los pdrpados, normalmente, no estdn
cerrados, y por otro lado no siempre ve llegar estas particulas.
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- Se puede llegar a la conclusion que el ojo es un drgano fragil mal protegido y cuyo
funcionamiento puede ser interrumpido de forma definitiva por un objeto de
pequeno tamafio.

- Indirectamente, se obtiene la proteccién del aparato ocular, con una correcta
iluminacion del puesto de trabajo, completada con gafas de montura tipo
universal con oculares de proteccién contra impactos y pantallas transparentes
O viseras.

- El equipo deberd estar certificado - Cerfificado de conformidad, Marca CE, Garantia
de Calidad de fabricacién -, de acuerdo con lo dispuesto en el R.D. 1407/92 y
Normas Armonizadas.

- En caso de riesgo multiple que exija que se lleven ademds de las gafas oiros EPIS,
deberdn ser compatibles.

- Deberan ser de uso personal; si por circunstancias es necesario el uso de un equipo
por varios trabajadores, deberdn tomarse las medidas para que no causen
ningun problema de salud o higiene a los usuarios.

- Deberdn venir acompafiado por la informacidon técnica y guia de uso,
mantenimiento, contraindicaciones, caducidad, etc. reglomentada en la
Directiva de certificacion.

- El campo de uso de los equipos de proteccion ocular viene regulado por la Norma
EN-166, donde se validan los diferentes tipos de protectores en funcién del uso.

- La Norma EN-167, EN-168, EN-169, EN-170 y EN-171 establece los requisitos minimos -
ensayos y especificaciones- que deben cumplir los protectores para ajustarse a
los usos anteriormente descritos.

CLASES DE EQUIPOS

a) Gafas con patillas

b) Gafas aisiantes de un ocular

c) Gafas aislantes de dos oculares

d) Gafas de proteccién contra rayos X, rayos laser, radiacion ultravioleta, infrarroja y
visible )

e} Pantallas faciales

f) Mdascaras y casos para soldadura por arco

GAFAS DE SEGURIDAD

1) Caracteristicas y requisitos

- Serdn ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo rebabas ni aristas cortantes
O punzantes.

- Podran limpiarse con facilidad y admitirdn desinfecciones periddicas sin merma de
sus prestaciones.

- No existiran huecos libres en el ajuste de los oculares a la montura.

- Dispondrdn de aireacién suficiente para evitar el empanamiento de los oculares en
condiciones normales de uso.

- Todos los elementos metdlicos se habrdn sometido al ensayo de corrosion.

- Los materiales no metdlicos que se utilicen en su fabricacion no se inflamaran.

- Los oculares estardn firmemente fijados en la montura.

2) Particulares de la montura

- B material empleado en la fabricacién de la montura podrd ser metal, pldstico,
combinacion de ambos o cualquier otro material que permita su correcta
adaptacién a la anatomia del usuario.

- Las partes en contacto con la piel no serdn de metal sin recubrimiento, ni de material
que produzca efectos nocivos.

- Seran resistentes al calor y a la humedad.

- Las patillas de sujecidn mantendrdn en posicion conveniente el frente de la montura
figndolo a la cabeza de manera fiime para evitar su desajuste como
consecuencia de los movimientos del usuario.

3) Parficulares de los oculares

- Estaran fabricados con materiales de uso oftalmolégico ya sea de vidrio inorgdnico,
pléstico o combinaciéon de ambos.
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- Tendrdn buen acabado, no existiendo defectos estructurales o superficiales que
alteren la vision.

- Serdn de forma y tamano adecuados al modelo de gafas al que vayan a ser
adaptados.

- Bl bisel serd adecuado para no desprenderse fortuitamente de la montura a que
vayan acoplados.

- Serdn incoloros y dpticamente neutros y resistentes al impacto.

- Los oculares de pldstico y laminados o compuestos no deberdn inflamarse y ser
resistentes al calor y la humedad.

4) Particulares de las protecciones adicionales

- En aquellos modelos de gafas de proteccidn en los que existan estas piezas,
cumplirdn las siguientes especificaciones:

- Cuando sean de fijacién permanente a la montura permitirdn el abatimiento total de
las patillas de sujecion para guardar las gafas cuando no se usen.

- Si son de fipo acoplables a la montura tendrdn una sujecidén firme para no
desprenderse fortuitamente de ella.

5) Identificacién

Cada montura llevard en una de las patilas de sujecidn, marcadas de forma
indeleble, los siguientes datos:

- Marca registrada o nombre que identifique al fabricante.

- Modelo de que se trate.

- Codigo identificador de la clase de proteccidn adicional que posee.

PANTALLA PARA SOLDADORES

1) Caracteristicas generales

- Estardn hechas con materiales que garanticen un cierto aislamiento térmico; deben
ser poco conductores de la electricidad, incombustibles o de combustion lenta
y no inflamables.

- Los materiales con los que se hayan realizado no producirdn dermatosis y su olor no
serd causa de trastorno para el usuario.

- Serdn de f&cil limpieza y susceptibles de desinfeccion.

- Tendrdn un buen acabado y no pesardn mds de 600 gramos, sin contar los vidrios de
proteccion.

- Los acoplamientos de los vidrios de proteccion en el marco soporte, y el de éste en el
cuerpo de pantalla serdn de buen ajuste, de forma que al proyectar un haz
luminoso sobre la cara anterior del cuerpo de pantalla no haya paso de luz a la
cara posterior, sino sélo a través del filtro.

2) Armazon

- Las formas y dimensiones del cuerpo opaco serdn suficientes para proteger la frente,
cara, cuello, como minimo.

- Bl material empleado en su construccién serd no metdlico y serd opaco a las
radiaciones ultravioletas visibles e infrarrojos y resistente a la penetracion de
objetos candentes.

- La cara interior serd de acabado mate, a fin de evitar reflejos de las posibles
radiaciones con incidencia posterior.

- La cara exterior no tendrd remaches, o elementos metdlicos, y si éstos existen, estardn
cubiertos de material aislante. Aquellos que terminen en la cara interior, estardn
situados en puntos suficientemente alejados de la piel del usuario.

3) Marco soporte

Serd un bastidor, de material no metdlico y ligero de peso, que acoplard firmemente el
cuerpo de pantalla.

- Marco fijo: Es el menos recomendable, ya que necesita el uso de otro elemento de
proteccion durante el descarcarillado de la soldadura. En general llevard una
placa-filtro protegida o no con cubre-filtro.

El conjunto estard fijo en la pantalla de forma permanente, teniendo un dispositivo que
permita recambiar facilmente la placa-filtro y el cubre-filtro caso de tenerlo.

- Marco deslizable: Estd diseiado para acoplar mds de un vidrio de proteccién, de
forma que el filtro pudea desplazarse dejando libre la mirilla sélo con el cubre-
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filtfro, a fin de permitir una visién clara en la zona de trabajo, garantizando la
proteccidn contra particulas volantes.

- Marco abatible: Llevard acoplados tres vidrios (cubre-filtro, filiro y antecristal).
Mdeiante un sistema tipo bisagra podrda abatirse el conjunto formado por el
cubre filtro y la placa filtrante en los momentos que no exista emisidén de
radiaciones ,dejando la mirlla con el antecristal para proteccidén contra
impactos.

4) Elementos de sujecion

- Pantallas de cabeza: La sujecidn en este tipo de pantallas se realizard con un arnés
formado por bandas flexibles; una de contorno, que abarque la cabeza,
siguiendo una linea que una la zona mdeia de la frente con la nuca, pasando
sobre las orejas y otra u otras transversales que unan los laterales de la banda
de contorno pasando sobre la cabeza. Estas bandas serdn graduables, para
poder adaptarse a la cabeza.

La banda de contorno ird provista, al menos en su parte frontal, de un almohadillado.

Existirdn unos dispositivos de reversibilidad que permitan abatir la pantalla sobre la
cabeza, dejando libre la cara.

- Pantallas de mano: Estardn provistas de un mango adecuado de forma que se
pudea sujetar indistinfamente con una u otra mano, de manera que al sostener
la pantalla en su posicidon normal de uso qudee o mds equiliorada posible.

5) Elementos adicionales

- En algunos casos es aconsejable efectuar la sujecidon de la pantalla mediante su
acoplamiento a un casco de proteccion.

- En estos casos la unidn serd tal que permita abatir la pantalla sobre el casco, dejando
libre la cara del usuario.

6) Vidrios de proteccion. Clases.

En estos equipos podrdn existir vidrios de proteccién contra radiaciones o placas-filtro y
vidrios de proteccién mecdnica contra particulas volantes.

- Vidrios de proteccién contra radiaciones:

- Estdn destinados a detener en proporcién adecuada las radiaciones que pudean
ocasionar dafo a los érganos visuales.

- Tendran forma y dimensiones adecuadas para acoplar perfectamente en el
protector al que vayan destinados, sin dejar huecos libres que permitan el paso
liore de radiacion.

- No tendrdn defectos estructurales o superficiales que alteren la visidn del usuario vy
opticamente neutros.

- Serdn resistentes al calor, humedad y al impacto cuando se usen sin cubre-filtros.

- Vidrios de proteccidn mecdnica contra particulas volantes:

- Son optativos y hay dos tipos; cubre-filtros y antecristales. Los cubrefiliros se situan
entre el ocular filirante y la operacién que se realiza con objeto de prolongar la
vida del filtro.

- Los antecristales, situados entre el filtro y los ojos, estdn concebidos para protegerio
(en caso de rotura del filtro, o cuando éste se encuentre levantado) de las
particulas desprendidas durante el descarcarillado de la soldadura, picado de
la escoriqa, etc.

- Serdn incoloros y superardn las pruebas de resistencia al choque térmico, agua e
impacto.

Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que pueden
requerir la utilizacidon de equipos de proteccién individual:

Gafas de proteccion, pantalla o pantallas faciales:

- Trabajos de soldadura, apomazado, esmerilados o pulido y corte.

- Trabajos de perforacion y burilado.

- Talla y fratamiento de pideras.

- Manipulacion o utilizaciéon de pistolas grapadoras.

- Utilizacion de maquinas que al funcionar levanten virutas en la transformacién de
materiales que produzcan virutas cortas.

- Trabajos de estampado.
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- Recogida y fragmentacién de cascos.

- Recogida y transformacién de vidrio, cerdmica.

- Trabajo con chorro proyector de abrasivos granulosos.

- Manipulacién o utilizacidn de productos dcidos y alcalinos, desinfectantes y
detergentes corrosivos.

- Manipulacién o utilizacién de dispositivos con chorro liquido.

- Trabajos con masas en fusidn y permanencia cerca de ellas.

- Actividades en un entorno de calor radiante.

- Trabajos con ldser.

- Trabajos eléctricos en tensidn, en baja tension.

-3 Proteccidn del aparato auditivo

PROTECCION DEL APARATO AUDITIVO :

- De entre todas las agresiones, a que estd sometido el individuo en su actividad
laboral, ¢l ruido, cs sin ningun géncro dec dudas, la maés frccucntc dec todas
ellos.

- Bl sistema auditivo tiene la particularidad, gracias a los fendmenos de adaptacion de
contraer ciertos mUsculos del oido medio y limitar parcialmente la agresién
sonora del ruido gque se produce.

- Las consecuencias del ruido sobre el individuo pueden, aparte de provocar sorderas,
afectar al estado general del mismo, como una mayor agresividad, molestias
digestivas, etc.

- Bl R.D. 1316/89 sobre -Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de
la exposicion al ruido durante el frabajo- establece las condiciones, dmbito de
aplicacién y caracteristicas que deberdn reunir estos EPIS.

1)Tipos de protectores:

Tapon auditivo:

- Es un pequeno elemento sdlido colocado en el conducto auditivo externo, de goma
natural o sintética.

- Se insertardn al comenzar la jornada y se retiraran al finalizarla.

- Deben guardarse (en el caso de ser reutilizables) en una caja adecuada.

- No son adecuados para dreas de trabajo con ruido intermitente donde la utilizacién
no abarca toda la jornada de trabajo.

- Estos tapones son eficaces y cumplen en teoria la funcién para la que han sido
estudiados pero por otra parte, presentan tales inconvenientes que su empleo
esta bastante restringido. El primer inconveniente consiste en la dificulfad para
mantener estos tapones en un estado de limpieza correcto.

- Evidentemente, el tfrabaqjo tiene el efecto de ensuciar las manos de los trabajadores y
es por ello que corre el riesgo de introducir en sus conductos auditivos con las
manos sucias, tapones también sucios; la experiencia ensefia que en estas
condiciones se producen tarde o temprano supuraciones del conducto
auditivo del tipo -furinculo de oido-.

Orejeras:

- Es un protector auditivo que consta de :

a) Dos casquetes que qjustan convenientemente a cada lado de la cabeza por
medio de elementos almohadillados, quedando el pabellén externo de los
oidos en el interior de los mismos.

b) Sistemas de sujeccién por arnés.

- B pabelldn auditivo externo debe quedar por dentro de los elementos
almohadillados.

- El arnés de sujecidon debe ejercer una presiodn suficiente para un agjuste perfecto a la
cabeza.

- Si el arnés se coloca sobre la nuca disminuye la atenuacidn de la orejera.

- No deben presentar ningun tipo de perforacion.

- El cojin de cierre y el relleno de goma espuma debe garantizar un cierre hermético.

Casco antirruido:
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- Elemento que actuando como protector auditivo cubre parte de la cabeza ademds
del pabellon externo del oido.

2) Clasificacion

- Como idea general, los protectores se construirdn con materiales que no produzcan
dafios o frastornos en las personas que los emplean. Asimismo, serdn lo mds
comodo posible y se ajustardn con una presidn adecuada.

3) Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que
pueden requerir la utilizacidén de equipos de proteccién individual:

Protectores del oido:

- Utilizacion de prensas para metales.

- Trabajos que lleven consigo la utilizacién de dispositivos de aire comprimido.

- Actividades del personal de tierra en los aeropuertos.

- Trabajos de percusion.

- Trabajos de los sectores de la madera y textil.

—4 Proteccidn del aparato respiratorio

PROTECCION DEL APARATO RESPIRATORIO :

- Los dafos causados, en el aparato respiratorio, por los agentes agresivos como el
polvo, gases toxicos, mondxido de carbono, etc., por regla general no son
causa, cuando estos inciden en el individuo, de accidente o interrupcién
laboral, sino de producir en un periodo de tiempo mds o menos dilatado, una
enfermdead profesional.

- De los agentes agresivos, el que mayor incidencia tiene en la industria de la
construccion es el polvo; estando formado por particulas de un tamano inferior
a 1 micron.

- Dichos agentes agresivos, en funcidn del tamafo de las particulas que los constituyen
pueden ser:

* Polvo: Son particulas sélidas resultantes de procesos mecdnicos de disgregacion de
materiales sélidos. Este agente es el que mayor incidencia tiene en la industria
de la construccidon, por estar presente en canteras, perforacién de tuneles,
cerdmicas, acuchillado de suelos, corte y pulimento de pideras naturales, etc.

* Humo: Son particulas de didmetro inferior a una micra, procedentes de una
combustidon incompleta, suspendidas en un gas, formadas por carbdn, hollin u
otros materiales combustibles.

* Niebla: Dispersion de particulas liquidas, son lo suficientemente grandes para ser
visibles a simple vista originadas bien por condensacion del estado gaseoso o
dispersidon de un liquido por procesos fisicos. Su tamano estd comprendido
entre 0,01 y 500 micras.

* Otros agentes agresivos son los vapores metdlicos u orgdnicos, el mondxido de

carbono y los gases toxicos industriales.

Los equipos frente a particulas se clasifican de acuerdo a la Norma UNE-EN 133,

apartado 2.2.1, Anexo |

EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA

- Se clasifican segun la Norma Europea EN 133, presentando una clasificacion del
medio ambiente en donde puede ser necesaria la utilizacion de los equipos de
proteccidon respiratoria y una clasificaciéon de los equipos de proteccion
respiratoria en funcion de su disefio.

A) Mdeio ambiente :

- Particulas

- Gases y Vapores

- Particulas, gases y vapores

B) Equipos de proteccidn respiratoria :

- Equipos filtrantes : filtros de baja eficacia; filtros de eficacia mdeiaq; filtros de alta
eficacia.

- Equipos respiratorios

CLASES DE EQUIPOS DE PROTECCION EN FUNCION DEL MEDIO AMBIENTE.
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- Equipos dependientes del medio ambiente: Son aquellos que purifican el aire del
medio ambiente en que se desenvuelve el usuario, dejéndolo en condiciones
de ser respirado.

a) De retencion mecdnica: Cuando el aire del medio ambiente es sometido antes de
su inhalacién por el usuario a una filtracidn de tipo mecdanico.

b) De retencién o retencidn y transformacion fisica y/o quimica: Cuando el aire del
medio ambiente es sometido antes de su inhalacién por el usuario a una
filfracidon a través de sustancias que retienen o retienen y/o transforman los
agentes nocivos por reacciones quimicas y/o fisicas.

c) Mixtos: Cuando se conjugan los dos tipos anteriormente citados.

- Equipos independientes del medio ambiente: Son aquellos que suministran para la
inhalacion del usuario un aire que no procede del medio ambiente en que éste
se desenvuelve.

a) Semiautdbnoma: Aquellos en los que el sistema suministrador de aire no es
transportado por el usuario y pueden ser de aire fresco, cuando el aire
suministrado al usuario se toma de un ambiente ho contaminado; pudiendo ser
de manguera de presidon o aspiracion segin que el aire se suministre por medio
de un soplante a fravés de una manguera o sea aspirado directamente por el
usuario a través de una manguera.,

a) Auténomos: Aquellos en los que el sistema suministrador del aire es transportado por
el usuario y pueden ser de oxigeno regenerable cuando por medio de un filtro
quimico retfienen el didxido de carbono del aire exhalado y de salida libre
cuando suministran el oxigeno necesario para la respiracion, procedente de
unas botellas de presidn que transporta el usuario teniendo el aire exhalado por
esta salida libre al exterior.

ADAPTADORES FACIALES

- Se clasifican en tres tipos: méscara, mascarilla y boquilla.

- Los materiales del cuerpo de mdscara, cuerpo de mascarilla y cuerpo de boguilla
podrdn ser metadlicos, elastbmeros o pldsticos, con las siguientes caracteristicas:

* No producirdn dermatosis y su olor no producird frastornos al trabajador.

* Serdn incombustibles o de combustidon lenta.

* Las viseras de las mdscaras se fabricarédn con ldminas de pldstico incoloro u otfro
material adecaudo y no tendrdn defectos estructurales o de acabado que
pudean alterar la vision del usuario. Transmitirdn al menos el 89 por 100 de la
radiacion visible incidente; excepcionalmente podrdn admitirse viseras
filtrantes.

- Las mdscaras cubrirdn perfectamente las entradas a las vias respiratorias y los
érganos visuales.

- Las mascarillas podrdn ser de diversas tallas, pero cubrirdn perfectamente las
enfradas a las vias respiratorias.

- La forma y dimensiones del visor de las cdmaras dejardn como minimo al usuario el 70
por 100 de su campo visual normal.

FILTROS MECANICOS. CARACTERISTICAS

- Se utilizardn contra polvos, humos y nieblas.

- Hl filtro podrd estar dentro de un portdfiltro independiente del adaptador facial e
integrado en el mismo.

- El filtro serd faciimente desmontable del portdfiltro, para ser sustituido cuando sea
necesario.

- Los filtros mecdnicos deberdn cambiarse siempre que su uso dificulte notablemente
la respiracion.

MASCARILLAS AUTOFILTRANTES

- Este elemento de proteccidn, tiene como caracteristica singular que el propio cuerpo
es elemento filtrante, diferencidndose de los adaptadores faciales tipo
mascarilla en que a estos se les puede incorporar un filtro de tipo mecdanico, de
retencion fisica y/o mecdnica e incluso una manguera, segin las
caracteristicas propias del adaptador facial y en concordancia con los casos
en que haga uso del mismo.
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- Bstas mascarillas autofiltrantes sélo se podrdn emplear frente a ambientes
contaminados con polvo.

- Estardn constituidos por cuerpo de mascarilla, arnés de sujecion y vdlvula de
exhalacion.

- Los materiales para su fabricacion no producirdn dermatosis, serdn incombustibles o
de combustion lenta; en el amés de sujecidon serdn de tipo elastémero y el
cuerpo de mascarilla serdn de una naturaleza tal que ofrezcan un adecuado
qjuste a la cara del usuario.

TIPOS DE FILTRO EN FUNCION DEL AGENTE AGRESIVO

- Contra polvo, humos y nieblas: El filtro serd mecdnico, basdndose su efecto en la
accidon tamizadora y absorbente de sustancias fibrosas afielfradas.

- Contra disolventes orgdnicos y gases toxicos en débil concentracion: El filtro serd
quimico, constituido por un material filtrante, generalmente carbén activo, que
reacciona con el compuesto dafnino, reteniéndolo. Es adecuado para
concentraciones bajas de vapores orgdnicos y gases industriales, pero es
preciso indicar que ha de utilizarse el filiro adecuado para cada exigencia, ya
que no es posible usar un filtfro contra anhidrido sulfuroso en fugas de cloro y
viceversa.

A) Contra polvo y gases

- El filtro serd mixto. Se fundamenta en la separacién previa de todas las materias en
suspension, pues de lo contrario podrian reducir en el filtro para gases la
capacidad de absorcion del carbdn activo.

B) Contra mondxido de carbono

- Para protegerse de este gas, es preciso utilizar un filtro especifico, uniéndose la
mdscara al filtiro a través del tubo tragqueal, debido al peso del filtro.

- El monéxido de carbono no es separado en el filtro, sino transformado en anhidrido
carbdnico por medio de un catalizador al que se incorpora oxigeno del aire
ambiente, teniendo que contener como minimo un 17por 100 en volumen de
oxigeno.

- Es preciso tener en cuenta, que no siempre es posible utilizar mascaras dotadas
Unicamente de filtro contra CO, ya que para que estos resulten eficaces, es
preciso concurran dos circunstancias; que exista suficiente porcentaje de
oxigeno respirable y que la concentracién de CO no sobrepase determinados
limites que varian seguin la naturaleza del mismo. Cuando dichos requisitos no
existen se utilizard un equipo semi-autébnomo de aire fresco o un equipo
auténomo mediante aire comprimido purificado.

VIDA MEDIA DE UN FILTRO

- Los filtros mecdnicos, se reemplazarédn por otros cuando sus pasos de aire estén
obstruidos por el plovo filtrado, que dificulten la respiracién a través de ellos.

- Los filtros contra mondxido de carlbono, tendrdn una vida mdeia minima de sesenta
minutos.

- Los filiros mixtos y quimicos, tienen una vida mdeia minima en funciéon del agente
agresivo asi por ejemplo contra amoniaco serd de doce minutos; contra cloro
serd de quince minutos; contra anhidrido sulfuroso serd de diez minutos; confra
dcido sulthidrico serd de treinta minutos.

- En determinadas circunstancias se suscita la necesidad de proteger los drganos
respiratorios al propio tiempo que la cabeza y el tronco como en el caso de los
tfrabajos con chorro de arena, pintura aerogréfica u operaciones en que el
calor es factor determinante.

- En el chorro de arena, tanto cuando se opera con arena silicea, como con granalla
de acero, el operario se protegerd con una escafandra de aluminio
endurecido dotado del correspondiente sistema de aireacion, mediante toma
de aire exterior.

- En aqguellos casos en que sea necesario cubrir el riesgo de calor se utilizan capuces
de amianto con mirilla de cristal refractario y en muchos casos con dispositivos
de ventilacién.
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LISTA INDICATIVA Y NO EXAHUSTIVA DE ACTIVIDADES Y SECTORES DE UTILIZACION DE
ESTOS EPIS :

Equipos de proteccidn respiratoria:

- Trabajos en contenedores, locales exiguos y hornos industriales alimentados con gas,
cuando pudean existir riesgos de intoxicacién por gas o de insuficiencia de
oxigeno.

- Trabajos cerca de la colada en cubilote, cuchara o caldero cuando pudean
desprenderse vapores de metales pesados.

- Trabajos de revestimiento de hornos, cubilotes o cucharas y calderos, cuando pudea
desprenderse polvo.

- Pintura con pistola sin ventitacién suficiente.

- Ambientes pulvigenos.

- Trabajos en pozos, canales y otras obras subterrdneas de la red de alcantarillado.

- Trabajos en instalaciones frigorificas en las que exista un riesgo de escape de fluido
frigorifico,

—5 Proteccidn de las extremidades superiores

PROTECCION DE LAS EXTREMIDADES SUPERIORES :

El diario Oficial de las Comunidades Europeas de 30.12.89 en la directiva del Consejo
de 30 de noviembre de 1989 relativa a las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacién por los trabajadores en el trabajo de EPIS en su anexo |l
nos muestra una lista de actividades y sectores de actividades que pudean
requerir la utilizacion de equipos de proteccion individual de los brazos y las
manos.

A) Guantes :

- Trabajos de soldadura

- Manipulacion de objetos con aristas cortantes, pero no al utilizar méaquinas ,cuando
exista el riesgo de que el guante qudee atrapado.

- Manipulacién al dire de productos dcidos o alcalinos.

B) Guantes de metal tfrenzado :

- Sustitucién de cuchillas en las maquinas de cortar.

CRITERIOS DE SELECCION

El equipo debe poseer la marca CE -segUn R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre-. Las
normas EN-348, EN-368, EN-373, EN-381, EN-142 y EN-510, establecen los
requisitos minimos que debe cumplir la proteccion para gjustarse al citado Real
Decreto.

1) La proteccion de manos, antebrazos y brazos se hard por medio de guantes,
mangas, mitones y manguitos seleccionados para prevenir los riesgos existentes
y para evitar la dificultad de movimientos al trabajador.

2) Estos elementos de proteccion serdin de goma o caucho, cloruro de polivinilo, cuero
curtido al cromo, amianto, plomo o malla metdlica segun las caracteristicas o
riesgos del frabajo a realizar.

3) En determinadas circunstancias la proteccidn se limitard a los dedos o palmas de las
manos, utilizdndose al efecto ddeiles o manoplas.

4) Para las maniobras con electricidad deberdn usarse los guantes fabricados en
caucho, neopreno o materias plésticas que lleven indicado en forma indeleble
el voltaje méximo para el cual han sido fabricados.

5) Los guantes y manguitos en general, carecerdn de costuras, grietas o cualquier
deformacion o imperfeccién que merme sus propideades.

- Podrdn utilizarse colorantes y otros aditivos en el proceso de fabricacion, siempre que
no disminuyan sus caracteristicas ni produzcan dermatosis.

- Las manoplas, evidentemente, no sirven mds que para el manejo de grandes piezas.

- Las caracteristicas mecdnicas y fisicoquimicas del material que componen los
guantes de proteccidon se definen por el espesor y resistencia a la traccién, al
desgarro y al corte.
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- La proteccidn de los antebrazos, es a base de manguitos, estando fabricados con los
mismos materiales que los guantes; a menudo el manguito es solidario con el
guante, formando una sola pieza que a veces sobrepasa los 50 cm.

6) Aislamiento de las herramientas manuales usadas en trabajos eléctricos en baja
tension.

- Nos referimos a las herramientas de uso manual que no utilizan mds energia que la
del operario que las usa.

- Las alteraciones sufridas por el gislamiento entre -10°C y +50°C no modificard sus
caracteristicas de forma que la herramienta mantenga su funcionalidad. El
recubrimiento tendrd un espesor minimo de 1 mm.

- Llevardn en cardcteres facilmente legibles las siguientes indicaciones:a) Distintivo del
fabricante. b) Tensidn maéxima de servicio 1000 voltios.

- A continuacion, se describen las hemramientas mds utilizadas, asi como sus
condiciones minimas.

6.1) Destornillador.

- Cualquiera que sea su forma y parte activa {rectos, acodados, punta plana, punta
de cruz, cabeza hexagonal.etc.), la parte extrema de la herramienta no
recubierta de dislamiento, serd como mdximo de 8 mm. La longitud de la
empunadura no serd inferior de 75 mm.

6.2) Llaves.

- En las ltaves fijas (planas, de tubo,etc.), el aislamiento estard presente en su totalidad,
salvo en las partes activas.

- No se permitird el empleo de llaves dotadas de varias cabezas de trabajo, salvo en
aquellos tipos en que no exista conexidn eléctrica entre ellas.

- No se permitird la llave inglesa como herramienta aislada de seguridad.

- La longitud de la empuiadura no serd inferior a 75 mm.

6.3) Alicates y tenazas.

- Bl cislamiento cubrird la empuhadura hasta la cabeza de trabajo y dispondrd de un
resalte para evitar el peligro de deslizamiento de la mano hacia la cabeza de
frabagjo.

6.4) Corta-alambres.

- Cuando las empunaduras de estas herramientas sean de una longitud superior a 400
mm. no se precisa resalte de proteccién.

- Si dicha longitud es inferior a 400mm, ird equipada con un resalte similar al de los
alicates.

- En cualquier caso, el aislamiento recubrird la empunadura hasta la cabeza de
frabajo.

6.5) Arcos-portasierras.

- Bl asilamiento recubrird la totalidad del mismo, incluyendo la palomilla o dispositivo
de tensado de la hoja.

- Podran quedar sin aislamiento las zonas destinadas al engarce de la hoja.

7) Lista indicativa y no exhaustiva de actividades y sectores de actividades que
pueden requerir la utilizacién de equipos de proteccidn individual:

- Ddeiles de cuero: Transporte de sacos, paquetes rugosos, esmerilado, pulido.

- Ddeiles o semiguantes que protegen dos dedos y el pulgar, reforzados con cota de
malla: Utilizacién de herramientas de mano cortantes.

- Manoplas de cuero: Albaniles, personal en contacto con objetos rugosos o materias
abrasivas, manejo de chapas y perfiles.

- Semiguantes que protejan un ddeo y el pulgar reforzados con malla: Algin trabajo
de sierra, especialmente en la sierra de cinta.

- Guantes y manoplas de plastico: Guantes con las puntas de los dedos en acero:
Manipulacién de tubos, piezas pesadas.

- Guantes de cuero: Chapistas, plomeros, cincadores, vidrieros, soldadura al arco.

- Guantes de cuero al cromo: Soldadura al acero.

- Guantes de cuero reforzado: Manejo de chapas, objetos con aristas vivas.

- Guantes con la palma reforzada con remaches: Manipulacién de cables de acero,
piezas cortantes.
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- Guantes de caucho natura: Acido, alcalis.
- Guantes de caucho artificial: Idem, hidrocarburos, grasas, aceite.
- Guantes de amianto: Proteccién quemaduras.

-6 Proteccidn de las extremidades inferiores

PROTECCION DE LAS EXTREMIDADES INFERIORES :

- Bl equipo de proteccién deberd estar certificado y poseer la - marca CE- Segin R.D.
1407/1992 de 20 de Noviembre.

- Deberan serle de aplicacion las Normas EN-344, EN-345, EN-346, EN-347, que
establecen los requisitos minimos -ensayos y especificaciones que deben
cumplir los EPIS-.

- El Diario Oficial de la Comunidad Europea de 30-12-89, en la Directiva del Consejo, de
30 de Noviembre de 19989, relativa a las disposiciones minimas de seguridad y
de salud para la utilizacion por los trabajadores en el trabajo de equipops de
proteccién individual - tercera Directiva especifica con arreglo al apartado 1
del articulo 16 de la Directiva 89/391/CEE y 89/656/CEE en su anexo I, nos
muestra una lista indicativa y no exahustiva de actividades que pueden
requerir la utilizacién de equipos de proteccion individual del pie.

A) Calzados de proteccién con suela antiperforante :

- Trabajos de obra gruesa, ingenieria civil y construccién de carreteras.

- Trabajos en andamios.

- Obras de demolicién de obra gruesa.

- Obras de construccidon de hormigdn y de elementos prefabricados que incluyan
encofrado y desencofrado.

- Actividades en obras de construccién o dreas de almacenamiento.

- Obras de techado.

B) Zapatos de proteccién sin suela antiperforante.

- Trabajos en puentes metdlicos, edificios metdlicos de gran altura, postes, torres,
ascensores, construcciones hidradlicas de acero, grandes contenedores,
canalizaciones de gran didmetro, grias, instalaciones de calderas, etc.

- Obras de construccidn de hornos, montaje de instalaciones de calefaccion,
ventilacion y estructuras metdlicos.

- Trabajos en canteras, explotaciones a cielo abierto y desplazamiento de
escombreras.

- Trabajos y transformacién de pideras.

- Fabricacién, manipulacién y tratamiento de vidrio plano y vidrio hueco.

- Tansporte y aimacenamientos

C) Zapatos de seguridad con tacdn o suela corrida y suela antiperforante

- Obras de techado

D} Zapatos de seguridad con suelas termoaislantes

- Actividades sobre y con masas ardientes o muy frias

CARACTERISTICAS DE LOS EPIS PARA PROTECCION DE LOS PIES.

1) Polainas y cubrepies.

- Suelen ser de amianto, se usan en lugares con riesgo de salpicaduras de chispa y
caldos; los de serrgje son usados por los soldadores, los de cuero para
proteccidn de agentes quimicos, grasas y aceites; los de neopreno para
proteccién de agentes quimicos.

- Pudeen ser indistintamente de mdeia cafa o de cafa dlta; el tipo de
desprendimiento ha de ser répido, por medio de flejes.

2) Zapatos y botas.

- Para la proteccién de los pies, frente a los riesgos mecdnicos, se utilizard calzado de
seguridad acorde con la clase de riesgo.

- Close |I: Calzado provisto de puntera de seguridad para proteccion de los dedos de
los pies contra los riesgos de caida de objetos, golpes o aplastamientos, etc.

- Clase II: Calzado provisto de plantilla o suela de seguridad para proteccién de la
planta de los pies contra pinchazos.
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- Clase |ll: Calzado de seguridad, contra los riesgos indicados en clase 1 y |I.

3) Caracteristicas generales.

- La puntera de seguridad formard parte integrante del calzado y serd de material
rigido.

~ B calzado cubrird adecuadamente el pie, permitiendo desarrollar un movimiento
normal al andar.

- La suela estard formada por una o varias capas superpuestas y el tacdn podra llevar
un relleno de madera o similar.

- La superficie de suela y tacdn, en contacto con el suelo, serd rugosa o estard provista
de resaltes y hendiduras.

- Todos los elementos metdlicos que tengan una funcién protectora serdn resistentes a
la corrosion a base de un tratamiento fosfatado.

4) Contra riesgos quimicos.

- Se utilizard calzado con piso de caucho, neopreno, cuero especialmente tratado o
madera y la unidn del cuerpo con la suela serd por vulcanizacion en lugar de
cosido.

5) Contra el calor,

- Se usard calzado de amianto.

6) Conftra el agua y humedad.

- Se usardn botas altas de goma.

7) Conftra electricidad.

- Se usard calzado aislante, sin ningun elemento metdlico.

-7 Proteccién del fronco

ROPA DE TRABAJO :

El diario Oficial de las Comunidades Europeas de 30.12.89 en la directiva del Consejo
de 30 de noviembre de 1989 relativa a las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacion por los trabajadores en el trabajo de EPIS en su anexo il
nos muestra una lista de actividades y sectores de actividades que puedan
requerir la utilizacién de equipos de proteccién individual.

A) Equipos de proteccion :

- Manipulacién de productos dcidos y alcalinos, desinfectamntes y detergentes
COITOSIVOS.

- Manipulacién de vidrio plano.

- Trabajos de chorreado con arena.

B) Ropa de proteccion antiinflamable :

- Trabajos de soldadura en locales exiguos.

C) Mandiles de cuero :

- Trabajos de soldadura.

- Trabajos de moldeado.

D) Ropa de proteccién para el mal tiempo :

- Obras al aire libre con tiempo lluvioso o frio.

E) Ropa de seguridad :

- Trabajos que exijan que las personas sean vistas a tiempo.

CRITERIOS DE SELECCION :

- Bl equipo debe poseer la marca CE -segUn R.D. 1407/1992 de 20 de Noviembre-. Las
normas EN-348, EN-368, EN-373, EN-381, EN-142 y EN-510, establecen los
requisitos minimos que debe cumplir la ropa de proteccién para ajustarse al
citado Real Decreto.

CONDICIONES PREVIAS DE EJECUCION:

- Disponer de varias tallas, y tipos de ropas de tfrabajo en funcién del tipo de trabajo, y
estacion del afo en que se redliza.

CARACTERISTICAS FiSICAS:

- Monos de trabajo: Serdn de tejido ligero vy fiexible, serdn adecuados a las condiciones
ambientales de temperatura y humedad. Ajustardn bien al cuerpo. Cuando las
mangas sean largas, ajustardn por medio de terminaciones de tejido eldstico.
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- Se eliminardn en lo posible los elementos adicionales, como bolsillos, bocamangas,
botones, partes vueltas hacia arriba, cordones, etc.

- Para trabajar bajo la lluvia, serdn de tejido impermeable cuando se use en las
proximidades de vehiculos en movimiento, serd a ser posible de color amairillo o
anaranjado, complementdndose con elementos reflectantes.

- Mandiles: Serdn de material anti-inflamable.

-8 Proteccidon anticaidas

CRITERIOS DE SELECCION

- Bl equipo debe poseer la marca CE -segun R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre-.

- Las Normas EN-341, EN353-1, EN-354, EN-355, EN-358, EN-360, EN-361, EN-362, EN-363,
EN-364 y EN-365, establecen requisitos minimos que deben cumplir los equipos
de proteccidn contra caidas de alturas, para ajustarse a los requisitos del R.D.
1407/1992.

- En fodo el frabajo en altura con pcligro dc caida cventual, serd perceptivo cl uso del
Arnés de Seguridad.

CLASIFICACION DE LOS EQUIPOS ANTICAIDAS

Segun las prestaciones exigidas se dividen en:

a) Clase A:

- Pertenecen a la misma los cinturones de sujeccion. Es utilizado para sostener al
usuario a un punto de anclaje anulando la posibilidad de caida libre. Estd
constituido al menos por una faja y uno o mds elementos de amarre. El
elemento de amarre estard siempre tenso, con el fin de impedir la caida libre.
Es aconsejable el uso de un sistema de regularizacion del elemento de amairre.

TIPO 1:

- Provisto de una Unica zona de conexidn. Se utilizard en trabajos en los que no sea
necesaria libertad de movimiento o en desplazamientos del usuario en los que
se utllice un sistema de punto de anclaje movil, como en frabajos sobre
cubiertas, canteras, andamios, escaleras, etc.

TIPO 2:

- Provisto de dos zonas de conexidn. Se utilizard en trabajos en los que sea posible fijar
el arnés, abrazando el elemento de amarre a un poste, estructura, etc., como
en trabajos sobre lineas eléctricas aéreas o telefénicas.

b) Clase B:

- Pertenecen a la misma los arneses de suspension. Es utilizado para suspender al
usuario desde uno 0 mds puntos de anclaje. Estd constituido por una o varias
bandas flexibles y una © mds zonas de conexién que permitan, al menos, al
fronco y cabeza del individuo la posicidn vertical estable. Se utilizard en
frabajos en que solo existan esfuerzos estdticos (peso del usuario), tales como
operaciones en que el usuario esté suspendido por el amés, elevacion y
descenso de personas, etc., sin posibilidad de caida libre.

TIPO 1:

- Provisto de una o varias bandas flexibles que permiten sentarse al usuario, se utilizard
en operaciones que requieran una determinada duracion, permitiendo al
usuario realizar dichas operaciones con la movilidad que las mismas requieran.

TIPO 2:

- Sin bandas flexibles para sentarse, se utilizard en operaciones de corta duracion.

TIPO 3:

- Provisto de una banda flexible que permite al usuario sentarse o utilizarlo como arnés
fordcico. Se utilizard en operaciones de elevacion o descenso.

c) Clase C:

- Pertenecen a la misma los cinturones de caida. Es utilizado para frenar y detener la
caida libre de un individuo, de forma que al final de aqguella la energia que se
alcance se absorba en gran parte por los elementos integrantes del arnés,
manteniendo los esfuerzos transmitidos a la persona por debajo de un valor
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prefijado. Estd constituido esencialmente, por un arnés con o sin faja y un
elemento de amarre, que puede estar provisto de un amortiguador de cada.-

TIPO 1:

- Constituido por un arnés tordacico con o sin faja y un elemento de amarre.

TIPO 2:

- Constituido por un arnés extensivo al tronco y piernas, con o sin faja y un elemento de
amarre.

- Todos los cinturones de seguridad, independientemente de su clase vy ftipo,
presentardn una etiqueta o similar, en la que se indique: Clase y tipo de arnés;
longitud mdaxima del elemento de amarre y afo de fabricacion.

Arnés de seguridad:

De sujecion:

- Denominados de Clase -A-, se utilizaradn en aquellos trabajos que el usuario ni tiene
gue hacer grandes desplazamientos. Impide la caida libre.

- Clasificacion. Tipo I: Con solo una zona de sujecion. Tipo lI: Con dos zonas de sujecion.

- Componenetes. Tipo I Faja, hebilla, cuerda o banda de amarre, argolla vy
mosquetdn.

- La cuerda de amarre tendrd un didmetro minimo de 10 mm.

- Separacion minima entre los agujeros de la hebilla, 20mm.

Caracteristicas geométricas:

- Faja: Formada con bandas de dimensiones iguales o superiores a las indicadas a
continuacién: Separacion minima de agujeros para la hebilla, 20 mm. Cuerda
de amarre: didmetro minimo 10 mm.

Caracteristicas mecdnicas:

- Valores minimos reqgeridos, mediante métodos establecidos en la norma Técnica
Reglamentaria NT-13.

- Fajas de cuero: Resistencia a la rotura por tracciéon, no inferior a 2,8 Kg/mm, no se
apreciard a simple vista ninguna grieta o hendidura. La resistencia a rasgarse,
no serd inferior a 10 Kg/mm de espesor.

- Fajas de material textil o mixto: Resistencia a traccién, tendrén una carga de rotura
igual o superior a 1000 Kg.f.

- Elementos metdlicos: Resistencia a traccidén, tendradn una carga de rotura igual o
superior a 1000 Kg.f.

- Elementos de amarre: Resistencia de fraccidn, la carga de rotura tiene que ser
superior a 1200 Kg.f.

- Zona de conexién: La carga de rotura del conjunto tiene que ser superior a 1000 Kg.f.

Recepcion:

- Los cantos o bordes no deben tener aristas vivas, que pudean ocasionar molestias
innecesarias. Carecerd de empalmes y deshilachaduras.

- Bandas de amarre: no debe tener empalmes.

- Costuras: Seran siempre en linea recta.

LISTA INDICATIVA Y NO EXAHUSTIVA DE ACTIVIDADES QUE PUEDEN REQUERIR LA
UTILIZACION DE ESTOS EQUIPOS.

- Trabagjos en andamios.

- Montaje de piezas prefabricadas.

- Trabajos en postes y torres.

- Trabajos en cabinas de grias situadas en altura.

- Trabajos en cabinas de conductor de estibadores con horquilla elevadora.

- Tabajos en emplazamientos de torres de perforacion situados en altura.

- Trabajos en pozos y canalizaciones.

-9 Otros epi's

DESCRIPCION DEL EPI
-Teclearaquilosepis
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. Protecciones colectivas
Sefializacion

DESCRIPCION DE SENALIZACION UTILIZADA :

- Esta obra debe de tener una serie de sefales, indicadores, vallas o luces de
seguridad que indiquen y hagan conocer de antemano todos los peligros.

- La sefidlizacidon a utilizar debe estar de acuerdo con principios profesionales, y se
basard en los fundamentos de los coddigos de sefiales, como son:

1) Que la senal sea de fdcil percepcién, visible, llamativa, para que llegue al
interesado.

2) Que las personas que la perciben, vean lo que significa. Letreros como PELIGRO,
CUIDADO, ALTO, una vez leidos, cumplen bien con el mensaje de sefalizacion,
porque de todos es conocido su significado.

- El primer fundamento anterior, supone que hay que anunciar los peligros que se
presentan en la obra.

- El segundo fundamento consiste en que las personas perciban el mensaje o sefial, lo
que supone una deucacidn preventiva o de conocimiento del significado de
esas senales.

SENALIZACION EN LA OBRA :

La sefnalizacién en la obra, es compleja v la mds variada, debiéndose hablar de
diversos tipos de sefalizacion segun caracteristicas de base como son:

1) Por la localizacion de las sehales o mensajes:

- Sendlizacién externa. A su vez puede dividirse en sefndlizacion adelantada,
anficipada, a distancia. Indica que puede una persona encontrarse con el
peligro adicional de una obra. Y sefalizacion de posicion, que marca el limite
de la actividad deificatoria y lo que es interno o externo a la misma.

- Senalizacién interna. Para percepcion desde el dmbito interno del centro del trabajo,
con independencia de si la senal estd colocada dentro o fuera de la obra.

2) Por el horario o tipo de visibilidad:

- Sefidlizacion diurma. Se basa en el aprovechamiento de la luz solar, mostrando
paneles, banderines rojos, bandas blancas o rojas, tridngulos, vallas, etc.

- Senalizacion nocturna. A falta de la luz diurna, se pueden utilizar las mismas sefiales
diurnas pero buscando su visibilidad mediante luz arfificial.

3) Por los o6rganos de percepcidon de la persona, o sentidos corporales,
componiéndose los siguientes tipos de seAalizacion:

- Senalizaciéon visual, Se compone en base a la forma, el color y los esquemas a
percibir visualmente. Las sefales de trdfico son un buen ejemplo.

- Sendlizacidén acustica. Se basa en sonidos estridentes, intermitentes o de impacto.
Suele utilizarse en vehiculos 0 maguinas mediante pitos, sirenas o claxon.

- Sefalizacion olfativa. Consiste en adicionar un producto de olor caracteristico a
gases inodoros peligrosos. Por ejemplo un escape de butano gue es inodoro se
percibe por el olor del componente adicionado previamente.,

- Senalizacién tactil. Se trata de obstdculos blandos con los que se tropieza avisando
de otros peligros mayores, Por ejemplo cordeles, barandillas, etc.

MEDIOS PRINCIPALES DE SENALIZACION EN ESTA OBRA :

- Los andamios a adoptar en la organizacion de esta obra son los encaminados a la
senalizacién visual. Los camiones y mdquinas suelen disponer de bocinas y
sefales acusticas, ciertos productos pueden emanar mal olor, pero suelen
llegar a la obra con las sefdlizaciones montadas. Los andamios utilizados
frecuentemente estdn ftipificados y el mercado ofrece una amplia gama de
productos que cubren perfectamente las demandas en los siguientes grupos
de andamios de senalizacién:

1) VALLADO: Dentro de esta obra se utilizardn vallados diversos, unos fijos y otros
maoviles, que delimitan dreas determinadas de almacenaje, circulacion, zonas
de evidente peligro, etc. El vallado de zonas de peligro debe complementarse
con senales del peligro previsto.
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2) BALIZAMIENTO: Se utilizard en esta obra para hacer visibles los obstaculos u objetos
que pudean provocar accidentes. En particular, se usard en la implantacion de
pequenos trabajos temporales como para abrir un pozo, colocar un poste, etc.

3) SENALES: Las que se utilizardn en esta obra responden a convenios internacionales y
se ajustan a la normativa actual. El objetivo es que sean conocidas por todos.

4) ETIQUETAS: En esta obra se utilizardn las sefales que se estimen oportunas,
acompafadas con frases que se pueden rdeactar en colores distintos,
llamativos, que especifiquen peligros o indicaciones de posicidén o modo de uso
del producto contenido en los envases.

RIESGOS (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Quemaduras.

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

- Golpes o cortes por manejo de chapas metdlicas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Si tienen que actuar los trabajadores personalmente dirigiendo provisionalmente el
tréfico o facilitando su desvio, se procurard principalmente que :

a) Sean frabajadores con carné de conducir.

b) Estén protegidos con equipos de proteccion individual, sefales luminosas o
fluorescentes, de acuerdo con la normativa de tréfico.

c) Utilicen prendas reflectantes segin UNE-EN-471

d) Se situen correctamente en zonas iluminadas, de facil visibilidad y protegidas del
frafico rodado.

- Una vez findlizada |la obra, se sustituird la sehalizacion provisional de obra por la
senalizacién definitiva de vidles.

- Retirada de sobras de materiales, herramientas y restos de obra no colocados (piezas
rotas, envoltorios, palets, etc.).

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Ropa de trabajo con franjas reflectantes.

- Guantes preferiblemente de cuero.

- Botas de seguridad.

- Casco de seguridad homologado.

Visera de acceso a obra

DESCRIPCION :

- Estardn formadas por una estructura metdlica como elemento sustentante de los
tablones, de anchura suficiente para el acceso del personal, prolongdndose
hacia el exterior del borde de forjado 2'5 m. y sefdlizdndose
convenientemente.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Mediante la aplicacion de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Desplome de la visera por mal aplomado de los apoyos.

- Desplome de la estructura metdlica por falta de rigidez de Ias uniones de los soportes.

- Caida de objetos a través de la visera por deficiente cuajado.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Los apoyos de la visera, tanto en el suelo como en el forjado, se hardn sobre
durmientes de madera, perfectamente nivelados.

- Los puntales metdlicos estardn siempre perfectamente verticales y aplomados.

- Los fablones que forman la visera de proteccién se colocardn de forma que se
garantice su inmovilidad o deslizamiento, formando una superficie
perfectamente cuagjada.
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- Las zonas de paso se sefalizardn y se mantendrdn limpias y sin obstdculos, pero si las
circunstancias no lo permiten, por ejemplo si hay barro, habrd que
acondicionar los accesos disponiendo pasarelas de tablones de ancho minimo
de 60 cm.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Ropa de trabajo.

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Guantes de cuero.

Instalacion eléctrica provisional

DESCRIPCION :

- La instalacion provisional de obra estard de acuerdo con la ITC-BT-33 e instrucciones
complementarias.

- Todos los conjuntos de aparamenta empleados en las instalaciones de obras deben
cumplir las prescripciones de la norma UNE-EN 60.349 -4.

- En los locales de servicios (oficinas, vestuarios, locales sanitarios, etc) serdn aplicables
las prescripciones técnicas recogidas en la [TC-BT-24

- Durante la fase de realizacion de la instalacion, asi como durante el mantenimiento
de la misma, los trabajos se efectuardn sin tensidén en las lineas verificGndose
esta circunstancia con un comprobador de tension.

- Las herramientas estardn aisladas.

- Las herramientas eléctricas estardn dotadas de grado de aislamiento Il o alimentadas
a tension inferior a 50 v.

- Las envolventes, aparamenta, las tomas de corriente y los elementos de la instalacion
que estén a la intemperie, deberédn tener como minimo un grado de
proteccién IP45 segun UNE 20.324,

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTALE):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian sobre la tarea o soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Heridas punzantes en manos.

- Caidas al mismo nivel.

- Electrocucién; contactos eléctricos directos e indirectos derivados esencialmente de:

- Trabajos con tension.

- Intentar trabajar sin tension pero sin cerciorarse de que estd efectivamente
interrumpida o que no puede conectarse inopinadamente.

- Mdl funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.

- Usar equipos inadecuados o deteriorados.

- Mal comportamiento o incorrecta instalacion del sistema de proteccion contra
contactos eléctricos indirectos en general, y de la toma de tierra en particular.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Para la prevenciéon de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de
proteccién elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte
por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

- Las medidas generales para la proteccidon contra los choques eléctricos serdn las
indicadas en la ITC-BT-24, teniendo en cuenta :

a) Medidas de proteccién contra contactos directos :

Se realizardn mediante proteccién por aislamiento de las partes activas o por medio
de barreras o envolventes.

b) Medidas de proteccidon contra contactos indirectos :

Cuando la proteccion de las personas contra los contactos indirectos estd asegurada
por corte automdtico de la alimentacion, segin esquema de alimentacién TT,
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la tension limite convencional no debe ser superior a 24 V de valor eficaz en
corriente alterna de 60 V en corriente continua.

Cada base o grupo de bases de toma de corriente deben estar protegidas por
dispositivos diferenciales de corriente diferencial residual asignada igual como
mdaximo a 30 mA; o bien alimentadas a muy baja tensién de seguridad MBTS; o
bien protegidas por separacion eléctrica de los circuitos mediante un
transformador individual.

Normas de prevencion tipo para los cables.

- Bl calibre o seccién del cableado serd el especificado en planos y de acuerdo a la
carga eléctrica que ha de soportar en funcidon de la maquinaria e iluminacién
prevista.

- Los cables a emplear en acometidas e instalaciones exteriores serdn de tensidn
asighada minima 450/750 V, con cubierta de policloropreno o similar, segin
UNE 21.027 o UNE 21.150 y aptos para servicios mdviles.

- Para instalaciones interiores los cables serdn de tensidn asignada minima 300/500 V,
segun UNE 21.027 o UNE 21.031, y aptos para servicios moviles.

- La distribucién desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de
planta), se efectuard mediante canalizaciones enterradas.

- En caso de efectuarse tendido de cables y mangueras, éste se realizard a una altura
minima de 2 m. en los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos,
medidos sobre el nivel del pavimento.

- El tendido de los cables para cruzar viales de obra, como ya se ha indicado
anteriormente, se efectuard enterrado. Su instalacion serd conforme a lo
indicado en ITC-BT-20 e [TC-BT-21. Se sefidlizard el -paso del cable- mediante
una cubricidn permanente de tablones que tendrdn por objeto el proteger
mediante reparto de cargas, y senalar la existencia del -paso eléctrico- a los
vehiculos. La profundidad de la zanja minima, serd entre 40 y 50 cm. ; el cable
ird ademds protegido en el interior de un tubo rigido, bien de fibrocemento,
bien de pldastico rigido curvable en caliente.

Caso de tener que efectuar empalmes entre mangueras se tendrd en cuenta:

- Siempre estardn elevados. Se prohibe mantenerlos en el suelo.

- Los empalmes provisionales entre mangueras, se ejecutardn mediante conexiones
normalizadas estancos antihumedad.

- Los empalmes definitivos se ejecutardn utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

- La inferconexion de los cuadros secundarios en planta baja, se efectuard mediante
candlizaciones enterradas, o bien mediante mangueras, en cuyo caso serdn
colgadas a una altura sobre el pavimento en torno a los 2m., para evitar
accidentes por agresién a las mangueras por uso a ras del suelo.

- Bl frazado de las mangueras de suministro eléctrico no coincidird con el de suministro
provisional de agua a las plantas.

- Las mangueras de -alargadera-.

- Si son para cortos periodos de tiempo, podrdn llevarse tendidas por el suelo, pero
arrimadas a los paramentos verticales.

- Se empalmardn mediante conexiones normalizadas estancos antihumedad o fundas
aislantes termorretractiles, con proteccién minima contra chorros de agua.

Normas de prevencién tipo para los interruptores.

- Se gjustardn expresamente, a los especificados en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tensidn aprobado por R.D. 842/2002 de 2 de Agosto.

- Los interruptores se instalardn en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta
de entrada con cerradura de seguridad.,

- Las cajas de interruptores poseerdan adherida sobre su puerta una sefial hormalizada
de -peligro, electricidad-.

- Las cajas de interruptores seran colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de
-pies derechos- estables.

Normas de prevencion tipo para los cuadros eléctricos.
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- Serdn metdlicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con
liave), segun norma UNE- 20324,

- Pese a ser de tipo para la infemperie, se protegerdn del agua de lluvia mediante
viseras eficaces como proteccion adicional.

- Los cuadros eléctricos metdlicos fendrdn la carcasa conectada a tierra.

- Poseeran adherida sobre la puerta una sefal normalizada de -peligro, electricidad-.

- Se colgardn pendientes de tableros de madera recibidos a los paramentos verticales
o bien, a -pies derechos- firmes.

- PoseerGn fomas de coriente para conexiones normalizadas blindadas para
intemperie, en numero determinado segun el cdiculo realizado. (Grado de
proteccidn recomendable IP. 447).

- Los cuadros eléctricos de esta obra, estardn dotados de enclavamiento eléctrico de
apertura.

Normas de prevencién tipo para las tomas de energia.

- Las tomas de corriente irén provistas de interruptores de corte omnipolar que permita
dejarlas sin tensidon cuando no hayan de ser utilizadas.

- Las tomas de corriente de los cuadros se efectuardn de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos
directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

- Cada foma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maqguina- herramienta.

- La tension siempre estard en la clavija -hembra-, nunca en la -macho-, para evitar los
contactos eléctricos directos.

- Las tomas de corriente no serdn accesibles sin el empleo de Utiles especiales o
estardn incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen grado similar de
inaccesibilidad.

Normas de prevencidn tipo para la proteccién de los circuitos.

- En el origen de cada instalacién debe existir un conjunto que incluya el cuadro
general de mando y los dispositivos de proteccidn principales.

- En la alimentacién de cada sector de distribucidn debe existir uno o varios dispositivos

que aseguren las funciones de seccionamiento y de corte omnipolar en carga.

En la alimentacion de todos los aparatos de utilizacion deben existir medios de
seccionamiento y corte omnipolar de carga.

Los dispositivos de seccionamiento y de proteccién de los circuitos de distribucion
pueden estar inscluidos en el cuadro principal o en cuadros distintos del
principal.

- Los dispositivos de seccionamiento de las alimentaciones de cada sector deben
poder ser bloqueados en posicion abierta.

La alimentacion de los aparatos de utilizacion debe realizarse a partir de cuadros de
distribucion, en los que integren :

a) Dispositivos de proteccion contra las sobreintensidades.

b} Dispositivos de proteccidén contra los contactos indirectos.

c) Bases de tomas de corriente.

- Bl alumbrado portdtil se alimentard a 24 v. mediante transformadores de seguridad,

preferentemente con separacion de circuitos.

Normas de prevencidn tipo para las tomas de tierra.

- La red general de tierra deberd ajustarse a las especificaciones detalladas en la ITC-
BT-18 del Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn.

- Caso de tener que disponer de un transformador en la obra, serd dotado de una
toma de tierra ajustada a los Reglamentos vigentes y a las normas propias de la
compania eléctrica suministradora en la zona.

- Las partes metdlicas de todo equipo eléctrico dispondrdn de toma de tierra.

- El neutro de la instalacion estard puesto a tierra.

- La toma de fierra en una primera fase se efectuard a través de una pica o placa a
ubicar junto al cuadro general, desde el que se distribuird a la totalidad de los
receptores de la instalacién. Cuando la toma general de tierra definitiva del
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edificio se halle realizada, serd ésta la que se utilice para la proteccién de la
instalacion eléctrica provisional de obra.

- Los conductores de cobre ufilizados como electrodos serdn de construccién y
resistencia mecdanica segun la clase 2 de la Norma UNE 21.022

- Bl hilo de toma de fierra, siempre estard protegido con macarrén en colores amarillo y
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos. Unicamente podré
utilizarse conductor o cable de cobre desnudo de 95 mm de seccién como
minimo en los framos enterrados horizontalmente y que serdn considerados
como electrodo artificial de la instalacion.

- La red general de tierra serd Unica para la totalidad de la instalacion incluidas las
uniones a tierra de los carriles para estancia o desplazamiento de las grias.

- Caso de que las grias pudiesen aproximarse a una linea eléctrica de media o alta
tension carente de apuntalamiento aislante adecuado, la toma de tierra, tanto
de la grda como de sus carriles, deberd ser eléctricamente independiente de
la red general de tierra de la instalacion eléctrica provisional de obra.

- Los receptores eléctricos dotados de sistema de proteccidén por doble dislamiento y
los alimentados mediante transformador de separacién de circuitos, carecerdn
de conductor de proteccion. El resto de carcasas de motores o mdaquinas se
conectardn debidamente a la red general de tierra.

- Las ftomas de fierra estardn situadas en el terreno de tal forma, que su funcionamiento
y eficacia sea el requerido por la instalacion.

- La conductividad del terreno se aumentard vertiendo en el lugar de hincado de la
pica (placa o conductor) agua de forma periddica.

- El punto de conexion de la pica (placa o conductor), estard protegido en el interior
de una argueta practicable.

Normas de prevencion fipo para la instalacion de alumbrado.

- Las masas de los recepftores fijos de alumbrado, se conectardn a la red general de
tierra mediante el correspondiente conductor de proteccidn. Los aparatos de
alumbrado portdtiles, excepto los utilizados con pequenas tensiones, serdn de
tipo protegido contra los chorros de agua.

- Bl alumbrado de la obra, cumplird las especificaciones establecidas en las
Ordenanzas de Trabajo de la Construccidn, Vidrio y Cerdmica y General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

- Lalluminacion de los tajos serd mediante proyectores ubicados sobre -pies derechos-
firmes.

- La energia eléctrica que deba suministrarse a las Idmparas portdtiles para la
iluminacion de tajos encharcados, (o humedos), se servird a través de un
transformador de corriente con separacién de circuitos que la reduzca a 24
volfios.

- La iluminacidn de los tajos se situard a una altura en torno a los 2 m., medidos desde
la superficie de apoyo de los operarios en el puesto de trabajo.

- La iluminacion de los tajos, siempre que sea posible, se efectuard cruzada con el fin
de disminuir sombras.

- Las zonas de paso de la obra estardn permanentemente iluminadas evitando
rincones oscuros.

Normas de seguridad tipo, de aplicacién durante el mantenimiento y reparaciones de
la instalacién eléctrica provisional de obra.

- El personal de mantenimiento de la instalacion serd electricista, y preferentemente en

posesion de carnet profesional comrespondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisard periddicamente, y en especial, en el
momento en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarard -
fuera de servicio- mediante desconexidon eléctrica y el cuelgue del rétulo
correspondiente en el cuadro de gobierno.

- La maquinaria eléctrica, serd revisada por personal especialista en cada tipo de
mdaquina.

Se prohiben las revisiones o reparaciones bajo corriente. Antes de iniciar una
reparacion se desconectard la maquina de la red eléctrica, instalando en el
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lugar de conexidn un letrero visible, en el que se lea: - NO CONECTAR,
HOMBRES TRABAJANDO EN LA RED -.

- La ampliacion o modificacién de lineas, cuadros y similares sélo la efectuardn los
electricistas.

Medidas de proteccion:

- Los cuadros eléctricos de distribucion, se ubicaran siempre en lugares de facil
acceso.

- Los cuadros eléctricos no se instalardn en el desarrollo de las rampas de acceso al
fondo de la excavacién (pueden ser arrancados por la maquinaria o camiones
y provocar accidentes).

- Los cuadros eléctricos de intemperie, por proteccion adicional se cubrirdn con viseras
contra la lluvia.

- Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicardn a
menos de 2 m. (como norma general), del borde de la excavacion, carretera y
similares.

- El suministro eléctrico al fondo de una excavacion se ejecutard por un lugar que no
sea la rampa de acceso, para vehiculos o para el personal, (hunca junto a
escaleras de mano).

- Los cuadros eléctricos, en servicio, permanecerdn cerrados con las cerraduras de
seguridad de trigngulo, (o de llave) en servicio.

- No se permite la utilizacion de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos, etc.).
Hay que utilizar -cartuchos fusibles normalizados- adecuados a cada caso,
segun se especifica en planos.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado, (para utilizar durante los desplazamientos por la
obray en lugares con riesgo de caida de objetos o de golpes).

- Botas aislantes de electricidad (conexiones).

- Botas de seguridad.

- Guantes aislantes.

- Ropa de trabgjo.

- Arnés de seguridad.

- Bangqueta de maniobra.

- Alfombra aislante.

- Comprobadores de tension.

- Herramientas aislantes.

Cable de seguridad

DESCRIPCION :

- Los cables de seguridad, una vez montados en la obra y antes de su utilizacion, serdn
examinados y probados con vistas a la verificacion de sus caractericticas y a la
seguridad del frabajo de los mismos.

- Estas pruebas se repetirdn cada vez que éstos sean objetos de traslado,
modificaciones o reparaciones de importancia.

RIESGOS EVITADOS {OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian sobre la tarea o soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Cortes.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :
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- Los cables empleados serdn de buena calidad y resistencia adecuada, teniendo
presente que no deben trabagjar a una carga superior a 1/8 de su resistencia o
la rotura,

- Los cables habran de ser de fabricantes de reconocida solvencia, vy las empresas
usuarias de las instalaciones ofrecerdn garantia respecto  al  buen
funcionamiento, conservacién y adecuacién de todos los mecanismos vy
elementos del conjunto, empleo a este objeto del personal competente y
seguridad de los propios tfrabajadores. Las oportunas autorizaciones serdn
solicitadas por las empresas usuarias de las instalaciones, justificando los
mencionados extremos, de la Direccion General de Trabajo, la cual resolverd
con los asesoriamientos convenientes.

- En los trabajos excepcionales se fomardn medidas especiales para asegurar a |os
trabajadores contra los peligros de la rotura eventual de los cables.

- Queda prohibido el empleo de cables y cuerdas empalmadas, asi como el de cables
y cadenas que tengan un lozo o nudo.

- Podra efectuarse el empalme de cables metdlicos en instalaciones utilizadas
Unicamente para materiales cuando sea de necesidad en razén a la gran
longitud de los mismos o en ofros casos excepcionales, siempre que las
operaciones de empalme sean realizadas en debida forma por personal
especializado; que la resistencia del empalme no resulte inferior a la del cable,
y que la empresa usuaria de Ia instalacion ofrezca garantias suficientes en lo
que se refiere a la seguridad de los trabajadores.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado.

- Arnés de seguridad.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Ropa de frabdgjo.

Marquesinas

DESCRIPCION :

- Se frata de una proteccién colectiva, colocada en la primera planta de estructura
cuya misidn es proteger a los operarios que trabajan en el nivel inferior, de Ia
caida de materiales y herramientas.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas que actan sobre la tarea o soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel,

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS 'Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Deberan cumplir las siguientes caracteristicas: a) Longitud minima de volado 2,5
metros desde el bordel forjado. b) Separacién méxima entre mordazas de 2
metros. ) Resistencia a un impacto sobre su superficie, igual o menor de 600 kg
/ mZ .,

- Las marguesinas estardn formadas por plataformas de tablones de 50 mm de
espesor, separados ligeramente entre ellos, de forma gque en caso de lluvia
impidan que se formen acumulaciones de agua en su superficie, pero al mismo
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tiempo tendrdn que impedir que la herramienta material que impacta en ella,
pueda colocarse entre Ios intersticios de los tablones de la plataforma.

- Para que ésta proteccién cumpla con lo programado, su longitud deberd ser igual a
la fachada (exterior y/o interior) del edificio en construccion.

- Las marquesinas sélo podrdn ser montadas, desmontadas o modificadas
sustancialmente bajo la direccién de una persona con una formacién
universitaria o profesional que lo hablilite para ello, y por trabajadores que
hayan recibido una formacién adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos :

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion de la
marguesina.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion de la
marquesina.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas
que pudiesen afectar negativamente a la seguridad de la marquesina.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier ofro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje,
desmontaje y transformacion.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Ropa de frabagjo.

- Casco de seguridad homologado.

- Calzado antideslizante.

- Guantes de cuero.

Redes

DESCRIPCION :

La utilizacién de redes en esta obra tiene por objeto:

a) Impedir la caida de personas u objetos, para los cual utilizaremos :

- Redes tipo tenis.

- Redes verticales con o sin horcas (para fachadas).

- Redes horizontales (para encofrados de forjados o en huecos de los mismos).

b) Limitar la caida de personas y objetos, para lo que utilizaremos :

- Redes horizontales.

- Redes verticales (con horcas).

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE E IZADO):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan sobre la tarea o soluciones
técnicas, organizativas, cambios en el proceso constructivo, etc. se han
eliminado todos los riesgos que no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE E
IZADO) :

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuailes.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

A) CRITERIOS DE UTILIZACION DE LAS REDES EN ESTA OBRA :

a) Redes tipo tenis

- Se utilizaran, fundamentalmente, para sefalizar espacios, lugares o zonas, tanto de
excavacidn, como de acopio o de itinerario.

- Constan de una red de fibras normalmente de color naranja para ser mds visible, y
cuya altura minima serd de 1,25 m.
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- La red debe estar sujeta a un elemento que se denomina soporte. El conjunto red-
soporte hay que anclarlo a elementos fijos de la construccidn o del terreno,
para que proporcione una adecuada proteccion.

b) Redes verticales de fachada

- Se utilizardn para la protecciéon en fachadas, tanto exteriores como las que dan a
grandes patios interiores. Ir&in sujetas a unos soportes verticales y al forjado.

- El anclaje de los soportes a la obra puede hacerse de Ias siguientes maneras:

b.1 Para soporte vertical (mdstil): Se utiliza un Perfil UPN cualquier ofro sistema lo
suficientemente resistente.

b.2 Para soporte de horca : Dejando unos cajetines al hormigonar los forjados o
colocando al hormigonar una horquilla de redondo normal de construccién, de
didmetro no inferior a 12 mm.

c) Redes horizontales

- Estdn destinadas a evitar la caida de operarios y materiales por los huecos forjados,
en tal caso las cuerdas laterales estardn sujetas fuertemente a los estribos
embebidos en el forjado.

- Estdn destinadas a evitar la caida de operarios y materiales durante la colocacion
del encofrado de forjados. Las cuerdas perimefrales estaran sujetas
fuertemente mediante ganchos a los puntales del encofrado y
aproximadamente a un metro por debajo del propio forjado, cubriendo toda la
superficie de encofrado.

d) Redes con soporte tipo horca

- La proteccion del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral del forjado en los
trabajos de estructura y desencofrado, se hard mediante la utilizacién de redes
de horca perimetrales.

- Esta proteccion colectiva se emplean en la fase de estructura para proteger las
caidas de personas a distinto nivel.

- La red serd de poliamida, de 100 x 100 mm., con soportes tipo horca colocadas a
4,50 m., salvo que el replanteoc no lo permita. En ningin caso los pescantes
rebasardn los 5,00 m. de separacion.

- El extremo inferior de la red se amarrard a horquillos metdlicas embebidas en el
forjado separadas como mdaximo 1,00 m., el atado de los médulos entre si serd
con cuerda de poliamida de diédmetro 3 mm.

- Se colocard red en fachadas y en el patio.

- La cuerda perimetral de seguridad serd como minimo de 10 mm. y los médulos de
red serdn atados entre si con cuerda de poliamida o poliester como minimo de
3 mm.

- La red dispondrd, unida a la cuerda perimetral y del mismo diédmetro de aquella, de
cuerdas auxiliares de longitud suficiente para su atado a pilares o elementos
fijos de la estructura,

- Los soportes metdlicos estardn constituidos por tubos de 50 mm. de didmetro,
anclados al forjado a través de la base de sustentacion la cual se sujetard
mediante dos puntales suelo-techo o perforando el forjado mediante
pasadores.

- Las redes se instalardn, como mdximo, 6 metros por debajo del nivel de realizacién de
tareas, debiendo elevarse a medida que la obra gane altura.

- La puesta en obra de la red tipo horca debe hacerse de manera practica y facil. Es
necesario dejar un espacio de seguridad entre la red y el suelo, o entre lared y
cualquier obstaculo, en razdn de la elasticidad de la misma.

- Las redes serdn instaladas de manera que impidan una caida libre de mds de 6 m.
Como el centro de gravdead de un hombre estd a un metro del suelo y la
caida libre del mismo sobre la red no deberd sobrepasar los 6 m de altura,
dicha red debera estar como mdximo a 7 m por debagjo del cenfro de
gravdead del hombre en cuestidon. La deformacién producida en la red por
efecto de la caida, origina una flecha 'F'. Segin ensayos realizados por el
ILN.R.S., dicha flecha debe estar comprendida entre 0,85 < F < 1,43 m.

B) PUESTA EN OBRA Y MONTAJE :
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- Revisién de redes, soportes y accesorios: En primer lugar, se debe comprobar gque el
tipo y calidad de la red (material, luz de malla, didmetro de la cuerda, etc.),
soportes y accesorios son los elegidos y vienen completos.

- Se comprobard el estado de la red (posibles roturas, empalmes o uniones, y
resistenciay), el de los soportes (deformaciones permanentes, corrosion y pintura)
y el de los accesorios (lo citado segun cuerdas o metdlicos). También se deberd
comprobar si los anclajes de la estructura estdn en condiciones para el
montagje.

- Almacenamiento en la obra hasta su montaje: Las redes deben almacenarse bajo
cubierto, si es posible en envoltura opaca (si no estdn envueltas no deben
colocarse sobre el suelo) y lejos de fuentes de calor.

- Los soportes y elementos metdlicos deben colocarse en lugares en que no pudean
sufrir golpes ni deterioros por otros materiales y protegidos contra la humedad.
Los pequenos accesorios deben estar en cajas.

- Prevision de equipos de proteccién individual y andamios auxiliares a emplear en el
montaje: El montaje suele implicar un trabajo al borde del vacio por lo que se
preveran los cinturones de seguridad necesarios para los montadores, con el
largo de cuerda adecuado, asi como los puntos o zonas de anclaje de los
mismos, de forma que se evite en todo momento la caida libre. Asimismo, se
tendrdn previstos y dispuestos, en su caso, los andamios auxiliares de puesta en
obra de los soportes.

- Las redes solo podrdn ser montadas o modificadas sustancialmente bajo la direccion
de una persona con una formacién universitaria o profesional que lo habilite
para ello, y por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y
especifica para las operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos
especificos :

a) La comprensién del plan de montaje o transformacion de la red.

b) La seguridad durante el montaje o la transformacion de la red.

¢) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteorolégicas
que pudiesen afectar negativamente a la seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualguier otro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje y
fransformacién.

- Una vez findlizada la colocacion, debe ser revisado, al menos en sus aspectos
fundamentales: soportes, anclajes, accesorios, red, uniones, obst&culos,
ausencia de huecos, etc.

C) IZADO DE LA RED TIPO HORCA :

- B sistema de izado del mastil y red en una estructura de hormigdn armado se realiza
de la siguiente manera:

c.1 Colocar la eslinga por debajo del brazo del mdstil.

c.2 Aflojar cualquier tipo de anclaje del mastil, de forma que no tenga ningun
obstaculo para el deslizamiento vertical del mismo.

c.3 Desatar la cuerda de sustentacion de la red, sujetdndola del extremo para evitar
que se salga de las poleas.

c.4 Trepar el méstil hasta la altura correspondiente del forjado a construir.

c.5 Fijar los méstiles a los anclajes.

c.6 Soltar la parte inferior de la red.

c./ Trepar la red firando de la cuerda y atarla al mdstil convenientemente.

c.8 Enganchar la parte inferior de la red al Ultimo forjado construido.

D) REVISIONES Y PRUEBAS PERIODICAS :

- Después de cada movimiento de las redes debe revisarse la colocacién de sus
distintos elementos y uniones, comprobdndose, ademds, la ausencia de
obstdculos y huecos.

- Dada la variable degradacién que sufren las redes a causa de su utilizacion,
conviene redlizar, si es posible, al menos lo siguiente:
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d.1 Recabar del fabricante o suministrador la duracién estimada para el tipo de red
concreto vy, si dispone de datos en el ambiente y zona en que se estd utilizando
lared.

d.2 La recopilacion, por parte del usuario, de datos reales de duracién en otras obras
puede ser un excelente complemento del punto anterior.

- Revisiones después de recibir impactos proximos al limite de uso:

Después de un impacto de energia proxima al limite admisible, se debe comprobar el
estado de la red (rotura de cuerdas, de nudos, deformacién y fecha
permanente) y el de los soportes, anclajes y accesorios (roturas, deformaciones
permanentes, grietas en soldaduras). Si se encuentra alguno de los defectos
citados se estudiard su posible reparacion siempre que se garanticen las
condiciones minimas exigidas.

- Limpieza de objetos caidos sobre la red:

Los objetos o materiales que caen normalmente sobre |la red deben ser retirados con
la frecuencia que se requiera, segun los casos, de forma que nunca impliquen
un riesgo para las personas que pudieran caer, un dafio a la propia red o una
sobrecarga excesiva permanente sobre la misma.

E) OPERACIONES DE DESMONTAJE :

- Las redes sélo podrdn ser desmontadas bajo la direccion de una persona con una
formacién universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores
que hayan recibido una formacién adecuada y especifica para las
operaciones previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos :

a) La comprensién del plan de desmontaje o tfransformacion de la red.

b) La seguridad durante el desmontaje o la transformacion de la red.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas
que pudiesen afectar negativamente a la seguridad de la red.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier ofro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje,
desmontaje y fransformacién.

- Debe procederse en sentido inverso al montaje, utilizando siempre la proteccién
personal,

- Almacenamiento en obra hasta su transporte al almacén;

Se debe realizar en condiciones similares a las que se utilizaron en la llegada de las
redes. Las redes se empaquetardn, limpidndolas previamente de los objetos
que hayan quedado retenidos entre las mallas.

- Transporte en condiciones adecuadas:

El transporte a ofra obra o al almacén debe realizarse de forma que las redes no sufran
deterioro por enganchones o roturas y que los soportes no se deformen, sufran
impactos o esfuerzos inadecuados. Los pequefios accesorios deben
fransportarse en cajas para evitar pérdidas.

- Conviene que las redes de proteccién vayan de la obra al almacén y no
directamente a otfra obra, para que pudean ser sometidas a una revisidén o
fondo todos sus elementos.

F) ALMACENAMIENTO Y MANTENIMIENTO :

- Una vez las redes en el almacén, debe procederse a la detallada revisidn de los
elementos textiles y metdlicos, realizandose, en su caso, las reparaciones
necesarias. Caso de que no sea posible la reparacién en condiciones que
garanticen la funcion protectora a que estdan destinadas, deben desecharse.

- Los elementos metdlicos que hayan sido utilizados en obra y que no lleven ofra
proteccién anticorrosiva, deben pintarse al menos una vez cada afio. Todos los
elementos se almacenardn al abrigo de la intemperie. Las redes estardn,
ademds, fuera del alcance de la luz y de fuentes de calor, limpias de objetos,
sin contacto directo con el suelo y en zonas con el menor grado posible de
humedad.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE E
IZADQ) :
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- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero impermeabilizados.
- Guantes de goma o P.V.C.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabajo.

- Trajes para tiempo lluvioso.

Vallado de obra

DESCRIPCION :

- Deberd redlizarse el vallado del perimetro de la obra, segun planos y antes del inicio
de la obra.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):

- Mediante la aplicaciéon de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):

- Caida de personas al mismo nivel.

- Pisadas sobre objetos.

- Choques y golpes contra objetos inmdviles.

- Golpes y cortes por objetos o herramientas.

- Proyeccion de fragmentos o particulas.

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.

- Contacto con sustancias cdusticas o corrosivas.

- Exposicién al ruido.

- lluminacion inadecuada.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las condiciones del vallado deberdn ser:

a} Tendrd al menos 2 metros de altura.

b) Los accesos para el personal y la maquinaria o transportes hecesarios para la obra
deberdn ser distintos. Portdn para acceso de vehiculos de 4 metros de anchura
y puerta independiente para acceso de personal.

- El vallado como medida de seguridad estard al menos a 2 metros de distancia de
cualquier punto de trabajo, para evitar en caso de caida impactos sobre la
construccion.

- Se prohibird aparcar en la zona de entrada de vehiculos.

- Se prohibird el paso de peatones por la entrada de vehiculos.

- Se prohibird la entrada a toda persona ajena a la obra.

- Se colocard a la entrada el -Cartel de obra- Con la sefalizacién correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):

- Guantes de neopreno.

- Mono de trabgjo.

- Casco de seguridad homologado.

Balizas

DESCRIPCION :

- Utilizaremos este medio para hacer visibles los obstdculos U objetos que puedan
provocar accidentes.

- En particular, lo usaremos en la implantacion de pequefios trabajos temporales como
para abrir un pozo, colocar un poste etc.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE):
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- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actdan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTALE) :

- Atropellos.

- Golpes.

- Sobreesfuerzos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Es una senal fija o mévil que se pone en funcionamiento para indicar lugares
peligrosos.

- En obra se suelen ufilizar sefales luminosas rojas o dispositivos reflectantes amarillo
anaranjado.

- En obras situadas en la calzada, se aconseja poner luces parpadeantes en cada
angulo exterior. Si el cercado es total se deben utilizar balizas que emitan luz
roja. En los demdas casos, se deberdn utilizar balizas con luz amarilla anaranjada.

- La superficie luminosa emitida por una sefal serd de color uniforme o de no serlo ir@
provista de un pictograma sobre un fondo determinado.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EN OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE)

- Casco de seguridad homologado.
- Guantes de cuero.
- Ropa de trabgijo.

Acopios

DESCRIPCION :

- Antes de empezar un tajo se empiezan a preparar unos materiales que nos van a
servir para redlizarlo. Por ello nos vamos a ver obligados a almacenar ciertos
materiales para posteriormente utilizarlos en nuestra construccion.

- Bl aimacenamiento lo debemos realizar lo mdas ordenadamente posible con el fin de
evitar posibles accidentes que se puedan producir por un mal apilamiento.

- Los primeros materiales que vamos a almacenar van a ser la ferralla y las chapas
metdlicas para el encofrado, que no deben ser un obstdculo para el material y
la maquinaria.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE ACOPIADO Y DESACOPIADO) :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la farea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE ACOPIADO Y DESACOPIADO) :

- Caidas al mismo nivel.

- Generacién de polvo.

- Cortes.

- Caoidas de objetos acopiados.

- Golpes por objetos.

- Afrapamientos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las pilas de ferralla no deben pasar de 1,50 m. de altura y deberdn estar acopiadas
de forma ordenada, con el fin de evitar los enganches que sufren
frecuentemente los trabajadores, provocando cortes y caidas.
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- Las chapas de encofrado deben apilarse limpias y ordenadas.

- El acopio de viguetas debe ser ordenado y no deben estar amontonadas de
cualguier manera, ya que de ser asi, se hos podrian venir encima todas,
produciéndonos alguna lesion.

- El acopio se debe hacer sin acumulacién y lejos de los bordes de terraplenes,
forjados o en las proximidades de los huecos.

- A medida que va subiendo la estructura hay que tener especial precaucién para no
acopiar materiales en los bordes, ya que pueden caer a niveles inferiores y
producir accidentes.

- Los acopios de chapa y mallazo se deben hacer estratégicamente en la planta de
construccion para evitar desplazamientos inUtiles por las vigaos.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE ACOPIADO Y
DESACOPIADO):

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabgjo.

- Trajes para ambientes lluviosos.

- Guantes.

Bajante de escombros

DESCRIPCION :

- Las bajantes de escombros son elementos cerrados, prefabricados o fabricados in
situ, que podrdn instalarse en aberturas en paredes de fachadas (exteriores o
interiores) o en aberturas existentes en los forjados de los pisos.

- Utilizaremos las bajantes de escombros como un medio seguro de verter los
escombros desde las diferentes plantas. Suelen haber distintos tipos:

- Trompas de elefante.

- De tubo espiral en forma de elefante.

- Telescopico, adaptable a diferentes medidas entre forjados.

Cualquiera de ellos serd vdlido.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y VERTIDO DE
ESCOMBROS) :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
VERTIDO DE ESCOMBROS) :

- Caidas de personas al mismo nivel.

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caidas de material.

- Cortes.

- Golpes.

- Emanacién de polvo.

- Proyeccidén de particulas.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

A) Antes de proceder a la instalacién de las bajantes, se deberia hacer un estudio del
lugar o lugares mds idéneos para ello, debiéndose tener en cuenta que:

- El nimero de bajantes vendrd determinado por la distancia maxima desde cualquier
punto hasta su ubicacién la cual no deberia ser mayor de 25 / 30 m.

- Facil accesibilidad desde cualquier punto.

- Facilidad para emplazar debajo del bajante el contenedor o camidn.

- M&xima duracién en el mismo emplazamiento, a ser posible hasta que finalicen los
frabajos a realizar.

- Alejado de los lugares de paso.
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B) Para su instalacion se tendrdn en cuenta las siguientes medidas :

- Una vez instalada y antes de empezar a dar servicio, deberd asegurarse que todas
las tolvas estén perfectamente unidas entre si.

- Cuando el bajante se instale a través de aberturas en los pisos, el tramo superior
deberd sobrepasar al menos 0,90 m el nivel del piso, de modo que se evite la
caida de personas por el mismo, o bien al mismo nivel, e incluso la caida
accidental de materiales.

- La embocadura de vertido en cada planta deberd pasar a través de la proteccién
(barandilla y rodapie) existente en la abertura junto a la que se instale el
bajante, debiendo la altura de aquélla con respecto al nivel del piso ser tal que
permita el vertido directo de los escombros desde la carretilla, debiéndose
disponer en el suelo un tope para la rueda con objeto de facilitar la operacién.

- Bl tramo inferior del bajante deberia tener menor pendiente que el resto, con la
finalidad de reducir la velocidad de los escombros evacuados y evitar la
proyeccion de los mismo. Dicho tramo podrd ser giratorio con objeto de
facilitar el llenado del recipiente.

- La distancia de la embocadura inferior del bajante al recipiente de recogida deberd
ser la minima posible que permita el llenado del mismo y su extraccion.

- El bajante para escombros se sujetard convenientemente a elementos resistentes de
su lugar de emplazamiento, de forma que quede garantizada su estabilidad.

- Cuando se lleve a cabo el deribo de un edificio por plantas, el bajante para
escombros se instalard hasta una planta por debajo a aquella que se derriba,
debiéndose ir desmontando a medida que se lleve a cabo el derribo de las
mismas

C) Durante su utilizacion :

- Cuando vaya a arrojar los escombros, el operario se cerciorard de que nadie esté
cerca del contenedor.

- Deberd asegurarse de que la lona que cubre el contenedor y la tolva estén
perfectamente unidas.

- Se hard una revision periddica de la bajante de escombros por si hubiese defectos,
embozamientos o alguna otra anomalia.

- No se vertiran los escombros en grandes cantidades, se hard de manera moderada
ya que se podria romper y embozar la bajante de escombros.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabaijo.

- Guantes de cuero.

- Arnés de seguridad.

Pasarelas de seguridad

DESCRIPCION :

- Se utilizardn las pasarelas como elementos de proteccion colectiva para navegar
con seguridad por zanjas de cimentacién, cimentaciones, forjados en
construccion y en general por aquellos sitios o lugares en los que la circulaciéon
de las personas no se redlice sobre suelo uniforme y estable.

- También se utilizadn pasarelas para salvar pequenos desniveles.

- Las pasarelas utilizadas en esta obra seran de 60 cm. de ancho.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE UTILIZACION, MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE UTILIZACION, MONTAJE Y
DESMONTAJE) :
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- Caidas a distinto nivel.

- Caidas al mismo nivel.

- Atrapamientos.

- Sobreesfuerzos.

- Los inherentes al trabajo que debe desempenarse sobre ellos.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Cuando sea necesario disponer pasarelas para acceder a las obras o para salvar
desniveles, éstas deberdn reunir las siguientes condiciones:

a) Su anchura minima serd de 60 cms.

b) Los elementos que la componen estardn dispuestos de manera que ni se puedan
separar entre si, ni se puedan deslizar de sus puntos de apoyo. Para ello es
conveniente disponer de topes en sus extremos, que eviten deslizamientos.

¢} Se colocardn en sus lados abiertos, barandillas resistentes de 90 cms. de altura con
listén intermedio y rodapies de minimo 15 cm de altura.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabgjo.

Toma de tierra

DESCRIPCION :

- La puesta a tierra se establece con objeto de poner en contacto, las masas
metdlicas de las mdquinas, equipos, herramientas, circuitos y demds elementos
conectados a la red eléctrica de la obra, asegurando la actuacion de los
dispositivos diferenciales y eliminado asi el riesgo que supone un contacto
eléctrico en las mdqguinas o aparatos utilizados.

- La toma de ftierra se instalard al lado del cuadro eléctrico y de éste partirdn los
conductores de proteccidn que conectan a las mdaqguinas o aparatos de la
obra.

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MANTENIMIENTO, MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MANTENIMIENTO, MONTAJE Y
DESMONTAJE) :

- Caidas a distinto nivel.

- Sobreesfuerzos.

- Blectrocucién.

- Cortes.

- Golpes.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las tomas de tierra dispondran de electrodos o picas de material anticorrosivo cuya
masa metdlica permanecerd enterrada en buen contacto con el terreno, para
facilitar el paso a este de las corrientes defecto que puedan presentarse.

- Las tomas de tierra podrdn estar constituidas por placas o picas verticales.

- Las placas de cobre tendrdn un espesor minimo de 2 mm. y la de hierro galvanizado
serdn de 2.5 mm.
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- Las picas de acero galvanizado serdn de 25 mm. de didmetro como minimo, las de
cobre de 14 mm. de didmetro como minimo y los perfiles de acero galvanizado
de 60 mm. de lado como minimo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MANTENIMIENTO, MONTAJE Y
DESMONTAJE) :

- Casco de seguridad homologado, (para el fréansito por la obra).

- Guantes de cuero.

- Ropa de trabagjo.

Barandillas

DESCRIPCION :

- Se colocardn barandillas en el perimetro de todas las plantas del inmueble, asi como
en los huecos interiores del mismo que represente un riesgo potencial de caida,
a medida que se van realizando.

- Asi mismo se colocardn barandillas en el perimetro de la zona de excavacion y en
todos aquellos puntos de la obra donde exista un potencial riesgo de caida.

- Tendrdn liston intermedio, rodapie de 20 cm. y pasamanos, con la resistencia
adecuada para la retencion de personas.

- Las escaleras estardn todas ellas con barandillas tanto en las rampas como en las
mesetas.

- En los accesos a las plantas cerradas, ademds de la barandilla se colocardn sefiales
de -Prohibido el paso-.

- La altura serd al menos de 90 cm., siendo recomendable la utilizacion de barandillas
con altura de 1,00 metros.

RIESGOS EVITADOS {OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

- Sobreesfuerzos.

- Golpes o cortes por manejo de herramientas manuales.

- Otros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- La proteccién del riesgo de caida al vacio por el borde perimetral en las plantas ya
desencofradas, por las aberturas en fachada o por el lado libre de las escaleras
de acceso se realizard mediante la colocacion de barandillas.

- La obligatoridead de su utilizacion se deriva de lo dispuesto en la Ordenanaza
General de Seguridad e Higiene en el Trabajo en sus articulos 17, 21 y 22 y la
Ordenanza Laboral de la Construccidn, Vidrio y Cerdmica en su articulo 187.

- En la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo en su articulo 23 se
indican las condiciones que deberdn cumplir las barandillas a utilizar en obra.
Entre ofras:

- Las barandillas, plintos y rodapies serdn de materiales rigidos y resistentes.

- La altura de la barandilla serd de 90 cm. sobre el nivel del forjado y estard formada
por una barra horizontal, listén intermedio y rodapie de 15 cm. de altura.

- Serdn capaces de resistir una carga de 150 Kg. por metro lineal.

- La disposicion y sujecién de la misma al forjado se redlizard segin lo dispuesto en
Planos.

- Las barandillas sélo podrédn ser montadas, desmontadas o modificadas
sustancialmente bajo la direccién de una persona con una formacién
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universitaria o profesional que lo habilite para ello, y por trabajadores que
hayan recibido una formacién adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita enfrentarse a riesgos especificos :

a) La comprensién del plan de montaje, desmontaje o transformacién de la barandilla.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la fransformacion de la
barandilla.

c) Las medidas de prevencién de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas
gue pudiesen afectar negativamente a la seguridad de la barandilla.

e) Las condiciones de carga admisible.

f) Cualquier ofro riesgo que entrafien las mencionadas operaciones de montaje,
desmontaje y transformacion.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE Y DESMONTAJE) :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero impermeabilizados.

- Guantes de goma o P.V.C.

- Arnés de seguridad.

- Ropa de trabgjo.

- Trajes para tiempo lluvioso.

—10 Oftras protecciones colectivas

DESCRIPCION :

-Teclearaquiladescripcidn

RIESGOS EVITADOS (OPERACIONES DE MONTAUJE, DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO):

- Mediante la aplicacién de medidas técnicas o soluciones técnicas, organizativas,
cambios en el proceso constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que
no se contemplan en el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO):

-Teclearaquilosriesgos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

-Teclearaquilasmedidaspreventivas

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (PARA OPERACIONES DE MONTAJE,
DESMONTAJE Y MANTENIMIENTO) :

-Teclearaquilosepis E
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. Maquinaria de obra

Maquinaria de elevacion
Gria torre

DESCRIPCION :

- Grba pluma orientable en la que el soporte giratorio de la pluma se monta sobre la
parte superior de una torre vertical, cuya parte inferior se une a la base de la
gria.,

- Se ufilizard en esta obra para el fransporte y elevacion de carga.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Afrapamientos.

- Golpes por el manejo de herramientas y objetos pesados.

- Cortes.

- Sobreesfuerzos.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Vuelco o caida de la gria.

- Atropellos durante los desplazamientos por via.

- Derrame o desplome de la carga durante el fransporte.

- Golpes por la carga a las personas o a las cosas durante su transporte aéreo.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

Este equipo de obra deberd poseer -marca CE- o cumplir con la legislacion especifica
que le es de aplicacion y se instale, utiice y mantenga de acuerdo con Ias
instrucciones del equipo suministradas por el fabricante.

El contratista se asegurard de que es manejada por trabajadores cuya competencia y
conocimiento han sido adquiridos por medio de la deucacién, formacion y
experiencia prdctica revelante.

La utilizacion de este equipo se efectuard de acuerdo con el manual de instrucciones
del fabricante. En caso de no disponer de dicho manual, deberd atenderse a
las instrucciones elaboradas en el documento de adecuacion del equipo al RD
1215/1997 rdeactado por personal competente.

El gruista debe ser una persona con gran sentido de la responsabilidad y que esté
perfectamente informado de las partes mecdnicas y eléctricas de la grua, asi
como las maniobras que puede redlizar y las limitaciones de la maqguina.

Se recomienda gue el manejo de la gria se confie Unicamente a personas mayores
de veinte anos, que posean un grado de visidn y audicidon elevado. Los
montadores de las grias deben ser personas con sentido de la responsabilidad.

El operario deberd reposar periédicamente dado que los reflejos son muy importantes
para manejar adecuadamente la gria.

Cuando se considere necesario se utilizard la cabina situada en la parte superior de la
gria (caso de poseerla) o la plataforma instalada en voladizo en el Ultimo
forjado del edificio en construccién.

Deberdn tenerse en cuentas las siguientes prescripciones :

- Las grdas torre, se ubicardn en el lugar sefialado en los planos que completan esta
Memoria de Seguridad y Salud.

- Las vias de las grdas a instalar en esta obra, cumplirdn las siguientes condiciones de
seguridad:

- Solera de hormigdn sobre terreno compacto.
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- Perfectamente horizontales {longitudinal y transversaimente).

- Estardn bien fundamentadas sobre una base sélida de hormigén.

- Estaran perfectamente alineados y con una anchura constante a lo largo del
recorrido.

- Los railes serdn de la misma seccidn todos ellos y en su caso con desgaste uniforme.

- Los railes a montar en esta obra, se unirdn a -testa- mediante doble presilla, una a
cada lado, sujetas mediante pasadores roscados a tuerca y cable de cobre
gue garantice la continuidad eléctrica.

- Bajo cada union de los railes se dispondrd doble travesia muy proxima entre si; cada
cabeza de rail quedard unida a su travesia mediante -quincialeras-.

- Los railes de las grdas torre a instalar en esta obra, estardn rematados a 1 m. de
distancia del final del recorrido, y en sus cuatro extremos, por topes electro-
soldados.

- Las vias de las gruas torre a instalar en esta obra, estarédn conectadas a tierra.

- Las gruas torre a montar en esta obra, estardn dotadas de un letrero en lugar visible,
en el que se fije claramente la carga maxima admisible en punta.

- Las gruas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de la escalerilla de ascensidon a
la corona, protegida con anillos de seguridad para disminuir el riesgo de
caidas.

- Las gruas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de cable fiador de seguridad,
para anclar los cinturones de seguridad a lo largo de la escalera interior de la
torre.

- Las gruas forre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de cable fiador para anclar los
cinturones de seguridad a todo lo largo de la pluma; desde los contrapesos a la
punta.

- Los cables de sustentacidn de cargas que presenten un 10 por 100 de hilos rotos,
serdn sustituidos de inmdeiato, dando cuenta de ello al Coordinador de
Seguridad y Salud durante la ejecucidén de obra.

- Las gruas torre a utilizar en esta obra, estardn dotadas de ganchos de acero
normalizados dotados con pestillo de seguridad.

- Se prohibird en esta obra, la suspensidn o transporte aéreo de personas mediante el
gancho de la groa-torre.

- En presencia de tormenta, se pardlizaran los trabajos con la gria torre, dejandose
fuera de servicio en veleta hasta pasado el riesgo de agresion eléctrica.

- Al finalizar cualquier periodo de trabajo (manana, tarde, fin de semana), se realizardn
en la grua torre las siguientes maniobras:

1° 1zar el gancho libre de cargas a tope junto al mastil.

2° Dejar la pluma en posicidon -veleta-.

3° Poner los mandos a cero.

4° Abrir los seccionadores del mando eléctrico de la maqguina (desconectar la energia
eléctrica). Esta maniobra implica la desconexidon previa del suministro eléctrico
de la grda en el cuadro general de la obra.

- Se pardlizardn los frabajos con la gria torre en esta obra, por criterios de seguridad,
cuando las labores deban realizarse bajo régimen de vientos iguales o
superiores a 60 Km./h.

- Bl cableado de alimentacion eléctrica de la gria torre se realizard enterrdndolo a un
minimo de 40 cm. de profundidad; el recorrido siempre permanecerd
sefalizado. Los pasos de zona con trdnsito de vehiculos se protegerdn
mediante una cubricién a base de tablones enrasados en el pavimento.

- Las gruas torre a instalar en esta obra, estardn dotadas de mecanismos limitadores de
carga (para el gancho) y de desplazamiento de carga (para la pluma), en
prevencion del riesgo de vuelco.

- Para evitar que la gria torre se solape con otfras en su radio de acciéon y evitar el
riesgo de colisidn se instalardn a diferente altura y se les dotard de un dispositivo
electromecdnico que garantice de forma técnica la imposibilidad de contacto
entre ambas (limitador de giro).
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- Los gruistas de esta obra siempre llevardn puesto un cinturén de seguridad clase C
que amarrardn al punto sdlido y seguro, ubicado segun los planos.

- Se prohibird expresamente para prevenir el riesgo de caidas de los gruistas, que
trabajen sentados en los bordes de los forjados o encaramdndose sobre la
estructura de la grda.

- El instalador de la gria emitird certificado de puesta en marcha de la misma en la
que se garantice su correcto montaje y funcionamiento.

- Los groas cumplirdn la normativa emanada de la  Instruccidn  Técnica
Complementaria del Reglamento de Aparatos Elevadores B.O.E.7-7-88.

- Las gruas torre ainstalar en esta obra, se montardn siguiendo expresamente todas las
maniobras que el fabricante de, sin omitir ni cambiar los andamios auxiliares o
de seguridad recomendados.

- A los maquinistas que deban manejar grias torre en esta obra, se les comunicard por
escrito la correspondiente normativa de actuacién; del recibi se dard cuenta al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

NORMAS DE SEGURIDAD en el funcionamiento :

A) Antes de iniciar el funcionamiento: El gruista debe probar el buen funcionamiento
de todos los movimientos y de los dispositivos de seguridad. Previomente se
deben poner a cero todos los mandos que no lo estuvieran.

B) Durante el funcionamiento:

- El gruista debe saber que no se han de utilizar las contramarchas para el frenado de
la maniobra. Para que el cable esté siempre tensado se recomienda no dejar
caer el gancho al suelo.

- Bl conductor de la gria no puede abandonar el puesto de mando mientras penda
una carga del gancho.

- En los relevos debe el gruista saliente indicar sus impresiones al entrante sobre el
estado de la gréa y anotarlo en un libro de incidencias que se guardard en la
obra.

- Los mandos han de manejarse teniendo en cuenta los efectos de inercia, de modo
gue los movimientos de elevacion, traslacién y giro cesen sin sacudidas.

- Si estando izando una carga se produce una perturbacion en la maniobra de la gria,
se pondrd inmediatamente a cero el mando del mecanismo de elevacion.

- Los interruptores y mandos no deben sujetarse jamds con cufias o ataduras. Sélo se
deben utilizar los aparatos de mando previstos para este fin.

- Se prohibird arrancar con la gria objetos fijos. El conductor debe observar la carga
durante la traslaciéon. Dard sefales de aviso antes de iniciar cualquier
movimiento.

- Se debe evitar dentro de lo posible que la carga vuele por encima de las personas.
Estard totalmente prohibido subir personas con la gria asi como hacer pruebas
de sobrecarga a base de personas.

NORMAS DE SEGURIDAD en las obligaciones :

- Existir& un libro de obligaciones del gruista a pie de obra.

- Obligaciones diarias del gruista :

1.Comprobar el funcionamiento de los frenos.

2.0bservar la normalidad de funcionamiento de la gria, solo si se perciben ruidos o
calentamientos anormales.

3.Verificar el comportamiento del lastre.

4.Colocar la carga de nivelaciéon para evitar que el cable de elevacién qudee
destensado y enrolle mal en el tambor de elevacion.

5.Al terminar el trabajo subir el gancho hasta el carrito, amarrar la grda a los carriles,
dejar la pluma en direccién al viento, con el freno desenclavado y cortar la
corriente.

- Obligaciones semanales del gruista :

1.Reapretar todos los tornillos y principalmente los de la torre, pluma y corona giratoria.

2.Verificar la tensién del cable del carro, asi como el cable de carga y su engrase.

3.Comprobar el buen funcionamiento del pestillo de seguridad del gancho.
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4.5e deben proboar las protecciones contra sobrecargas, interruptores fin de carrera,
mecanismo de elevacidn, izado y descenso de la pluma y traslacién en los dos
movimientos.

5.Comprobar tramos de via.

é.Vigilar las partes sujetas a desgaste, como cojinetes, superficies de los rodillos,
engranajes, zapatas de freno, etc., debiendo avisar para su cambio caso de
ser necesario.

SISTEMAS DE SEGURIDAD :

Los sistemas de seguridad de que deberd disponer la gria de esta obra son:

a) Limitador de fin de carrera del carro de la pluma.

b) Limitador de fin de carrera de elevacion.

¢) Limitador de fin de carrera de traslacion del aparato.

d) Topes de las vias.

e} Limitador de par.

f) Limitador de carga méxima.

g) Sujecion del aparato a las vias mediante mordazas.

h) Ademdas las grias deben poseer escaleras dotadas de aros salvavidas, plataformas
y pasarelas con barandillas, cable tendido longitudinalmente a lo largo de la
pluma y la contfrapluma y en su caso cable tendido longitudinalmente a lo
largo de la torre.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MANTENIMIENTO, MONTAJE Y
DESMONTAJE) :

- Casco de seguridad homologado.

- Ropa de trabagjo.

- Ropa de abrigo.

- Botas de seguridad.

- Botas de goma o P.V.C. de seguridad.

- Arnés de seguridad.

Montacargas

DESCRIPCION :

- Utilizaremos esta mdquina de elevacién en la obra para elevar materiales.

- Serd visible claramente un cartel que indique el peso mdaximo a elevar.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de personas desde altura durante el montaje.

- Desplome de la plataforma.

- Atrapamientos.

- Golpes.

- Electrocucién.

- Caida de la carga.

- Cortes.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se protegerd el acceso a la plataforma del montacargas mediante viseras
protectoras ante impactos por caida de materiales.

- Se instalarn pasarelas sélidas para el desembarco, carga y descarga del
montacargas limitadas lateralmente por barandillas.

- Las labores de mantenimiento se realizardn con la méqguina parada.

- Diariamente se realizard la verificacion de los cables, frenos, dispositivos eléctricos y
demds componentes.

- Se comprobard diariamente el buen funcionamiento del disyuntor.
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- Los elementos mecdnicos del motor de cada montacargas, estardn cubiertos por
una carcasa protectora del aparato y para evitar atrapamientos.

- Dispondrd de una puerta delante del acceso a cada planta. Al abrir la puerta se
parard el montacargaos.

- Dispondrdn de desconexidon automdatica en caso de obstdculos en el desplazamiento

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (OPERACIONES DE MONTAJE, DESMONTAJE Y
MANTENIMIENTO) :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero.

- Ropa apropiada.

- Guantes aislantes para baja tension.

- Arnés de seguridad.

- Cinturén porta-herramientas.

Pequefia maquinaria
Sierra circular

DESCRIPCION :

- La sierra circular es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con
una ranura en el tablero que permite el paso del disco de sierra, un motor y un
eje porta-herramienta.

- Utilizaremos la sierra circular porque es una maquina ligera y sencilla, compuesta de
una mesa fija con una ranura en el tablero que permite el paso del disco de
sierra, un motor y un eje porta herramienta. La transmisiéon puede ser por correq,
en cuyo caso la altura del disco sobre el tablero es regulable.

- La operacion exclusiva para la que se va a utilizar es la de cortar o aserrar piezas de
madera habituaimente empleadas en las obras de construccidn, sobre todo
para la formacidén de encofrados en la fase de estructura, como tableros,
rollizos, tablones, listones, etc asi como de piezas cerdmicas.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes.

- Contacto con el dentado del disco en movimiento.

- Golpes y/o contusiones por el retroceso imprevisto y violento de la pieza que se
frabaja.

- Atrapamientos.

- Proyeccién de particulas.

- Retroceso y proyeccion de la madera

- Proyeccion de la herramienta de corte o de sus fragmentos y accesorios en
movimiento

- Emisién de polvo.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Contacto con las correas de transmision.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las sierras circulares en esta obra, no se ubicardn a distancias inferiores a 3 metros,
(como norma general) del borde de los forjados con la excepcion de los que
estén efectivamente protegidos (redes o barandillas, petos de remate, etc.).

- Las mdquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estardn dotadas de los
siguientes elementos de proteccion:

* Carcasa de cubricion del disco.
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* Cuchillo divisor del corte.

* Empujador de la pieza a cortar y guia.

* Carcasa de proteccién de las transmisiones por poleas.

* Interruptor de estanco.

*Toma de tierra.

- Se prohibird expresamente en esta obra, dejar en suspension del gancho de la gria
las mesas de sierra durante los periodos de inactividad.

- Bl mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, serd realizado por personal
especializado para tal menester, en prevencién de los riesgos por impericia.

- La alimentacion eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se realizard
mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del
cuadro eléctrico de distribucién, para evitar los riesgos eléctricos.

- Se prohibird ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los
riesgos de caidas y los eléctricos.

- Se limpiard de productos procedentes de los cortes, los aldeaios de las mesas de
sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas
emplintadas (o para su vertido mediante las trompas de vertido).

- En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea
para corte de madera o para corte cerdmico), se le entregard la siguiente
normativa de actuacion. El justificante del recibi, se entregard al Coordinador
de Seguridad y Salud durante la ejecucion de obra.

- Deberd sujetarse bien las piezas que se trabajan.

- Deberd comprobarse la pérdida de filo en las herramientas de corte.

- Se usardn herramientas de corte correctamente dfiladas y se elegirdn Utiles
adecuados a las caracteristicas de la madera y de la operacion.

- Bvitar en lo posible pasadas de gran profundidad. Son recomendabiles las pasadas
sucesivas y progresivas de corte.

- Se evitard el empleo de herramientas de corte y accesorios a velocidades superiores
a las recomendadas por el fabricante.

- Se utilizaran las herramientas de corte con resistencia mecdnica adecuada.

- No se empleardn accesorios inadecuados .

Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco.

- Antes de poner la mdquina en servicio compruebe que no estd anulada la conexidon
a tierra, en caso afirmativo, avise al Servicio de Prevencién.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise al
Servicio de Prevencién.

- Utilice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede
perder los dedos de sus manos. Desconfie de su destreza. Esta mdaquina es
peligrosa.

- Tenga presente que los empujadores no son en ningdn caso elementos de
proteccion en si mismos, ya que no protegen directamente la herramienta de
corte sino las manos del operario al alejarlas del punto de peligro. Los
empujadores deben, por tanto, considerarse como medidas complementarias
de las protecciones existentes, pero nunca como sustitorias de las citadas
protecciones. Su utilizacién es bdsica en la alimentacién de piezas pequefias,
asi como instrumento de ayuda para el -fin de pasada- en piezas grandes,
empujando la parte posterior de la pieza a trabgjar y sujeto por la mano
derecha del operario.

- No retire la proteccién del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de
observar la -trisca-. El empujador llevard la pieza donde ustde desee y a la
velocidad que ustde necesita. Si la madera -no pasa-, el cuchillo divisor estd
mal montado. Pida que se lo gjusten.

- Si la maqguina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de
Prevencion para que sea reparada. No intente realizar ni ajustes ni
reparaciones.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de
algun diente.
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- Para evitar dafos en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccién de particulas y Uselas siempre, cuando tenga que cortar.

- Extraiga previomente todos los clavos o partes metdlicas hincadas en la madera que
desee cortar. Pudee fracturarse el disco o salir despdeida la madera de forma
descontrolada, provocando accidentes serios.

- La alimentacién de la pieza debe realizarse en sentido contrario al del giro del Util, en
todas las operaciones en que ello sea posibie.

En el corte de piezas cerdmicas:

- Observe que el disco para corte cerdmico no estd fisurado. De ser asi, solicite al
Servicio de Prevencidén que se cambie por otro nuevo.

- EfectUe el corte a ser posible a la intemperie (0 en un local muy ventilado), y siempre
protegido con una mascarilla de filtro mecdnico recambiable.

- Efectue el corte a sotavento. El viento alejard de ustde las particulas perniciosas.

- Moje el material cerdmico, antes de cortar, evitara gran cantidad de polvo.

Normas generales de seguridad :

- Se recomienda paralizar los trabajos en caso de lluvia y cubrir la maguina con
material impermeable. Una vez finalizado el trabajo, colocarla en un lugar
abrigado.

- El interruptor deberia ser de fipo embutido y situado lejos de las correas de
transmisioén.

- Las masas metdlicas de la mdaquina estardn unidas a tierra y la instalacion eléctrica
dispondrd de interruptores diferenciales de alta sensibilidad.

- La mdaquina debe estar perfectamente nivelada para el trabaijo.

- No podrd utilizarse nunca un disco de didmetro superior al que permite el resguardo
instalado.

- Su ubicacién en la obra serd la mds idénea de manera que no existan interferencias
de ofros trabajos, de transito ni de obstdculos.

- No deberd ser utilizada por persona distinta al profesional que la tenga a su cargo, y
si es necesario se la dotard de llave de contacto.

- La utilizacién correcta de los dispositivos protectores deberd formar parte de la
formacidén que tenga el operario.

- Antes de iniciar los trabajos debe comprobarse el perfecto afilado del Util, su fijacion,
la profundidad del corte deseado y que el disco gire hacia el lado en el que el
operario efectué la alimentacion.

- Es conveniente aceitar la siera de vez en cuando para evitar que se desvie al

encontrar cuerpos duros o fibras retorcidas.

Para que el disco no vibre durante la marcha se colocardn 'guia-hojas’ (cojinetes

planos en los que roza la cara de la sierra).

- El operario deberd emplear siempre gafas o pantallas faciales.

- Nunca se empujard la pieza con los dedos pulgares de las manos extendidos.

- Se comprobard la ausencia de cuerpos pétreos o metdlicos, nudos duros, vetas u
otros defectos en la madera.

- El disco serd desechado cuando el didmetro original se haya rdeucido 1/5.

- El disco utilizado serd el que corresponda al nUmero de revoluciones de la maquina.

- Se dispondrd de carteles de aviso en caso de averia o reparacién. Una forma segura
de evitar un arranque repentino es desconectar la mdquina de la fuente de
energia y asegurarse que nadie pudea conectarla.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecdnico recambiabile.

- Ropa de trabagjo.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Para cortes en via himdea se utilizard:

- Guantes de goma o de P.V.C. (preferible muy ajustados).

- Traje impermeable.
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- Polainas impermeables.
- Mandil impermeable.
- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

Rozadora radial eléctrica

DESCRIPCION ;

- Utilizaremos esta herramienta eléctrica portdtil para hacer ranuras o regatas en
paramentos de ladrillo macizo o hueco, para empotrar instalaciones o
canalizaciones de agua electricidad, telefonia, etc. En hormigdn no debe
utilizarse.

- Es de sencillo y facil manejo, ya que compensa las iregularidades de la superficie
con dos grandes rodillos, logrando un deslizamiento suave sobre la pared.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes.

- Golpes por objetos.

- Proyeccién de particulas.

- Emisién de polvo.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El mantenimiento de la rozadora radial eléctrica de esta obra, serd realizado por
personal especializado para tal menester, en prevencién de los riesgos por
impericia.

- Se prohibird ubicar la rozadora radial eléctrica sobre los lugares encharcados, para
evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.

- Se limpiard de productos procedentes de los cortes, los aldearnios de las mesas de
sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas
emplintadas {o para su vertido mediante las frompas de vertido).

- Antes de poner la mdquina en servicio se comprobard que no estd anulada la
conexion a tierra.

- Se comprobard que el interruptor eléctrico es estanco.

- Se comprobard el estado del disco, sustituyendo los que estén gastados.

- Se evitard dafios en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccidén de particulas y Uselas siempre.

- El personal encargado del manejo de la rozadora deberd ser experto en su uso.

- Larozadora deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Se colocard adecuadamente la mdquina cuando no trabaje.

- Se controlardn los diversos elementos de que se compone.

- La primera medida, y mds elemental, es la eleccidon de la mAquina de acuerdo con
el tfrabajo a efectuar, a la tarea y al material a frabajar, y a los elementos
auxiliares que pudieran ser necesarios.

- Utilizar siempre la cubierta protectora de la mdquina.

- Parar la mdaquina totalmente antes de posarla, en prevencidn de posibles dafos al
disco o movimientos incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de
soportes especiales proximos al puesto de trabajo.

- Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de
frabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccioén incontrolada de
la mdaquina, los efectos se pueden multiplicar.
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- No utilizar la méaquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar ala cara, pecho o extremidades superiores.

- Situar la empuiadura lateral en funcidén del tfrabajo a redlizar, o utilizar una
empuiadura de puente.

- Cuando no se utilice se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL ;

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla anfipolvo con filtro mecdanico recambiable.

- Ropa de trabgijo.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Amoladoras

DESCRIPCION :

- Mdquinas portdtiles, utilizadas para cortar, pulir o abrillantar superficies rugosas.

- Las amoladoras son mdquinas muy versdtiles, utilizadas en la construccidn en
multiples operaciones.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que acttan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Proyeccién de objetos.

- Pisadas sobre objetos.

- Contactos eléctricos.

- Caidas al mismo o distinto nivel debidas a desequilibrios inducidos por reacciones
imprevistas, y muchas veces brutales, de la mdguina. En general, en todas las
herramientas rotativas existe el riesgo de que el cuerpo de la maquina tienda a
girar en sentido confrario cuando la herramienta de corte se atasca. El par de
giro producido en un atasco tiene que ser soportado por el operador, @ menos
que se transmita a la pieza trabajada y ésta salga despedida.

- Golpes al tfrabajar piezas inestables.

- Cortes por contfacto directo con el disco o por rotura y proyeccién de fragmentos del
mismo, que pueden afectar a cualquier parte del cuerpo.

- Heridas en ojos producidas por proyeccién de particulas del material tfrabajado o de
la propia herramienta de insercidn.

- Quemaduras debidas a incendios de vapores u otros materiales inflamabiles,
ocasionados por chispas. Puede incluso darse el caso de trabajar aleaciones
con componentes peligrosos en estado de polvo cuya captacidn y eliminacion
resulte imprescindible.

- Inhalacion de polvo procedente del material trabajado y de la misma muela.

- Exposicién a ruido, ya que, al propio ruido de la mdquina, hay que sumar el
incremento que se produce dependiendo del material trabajado (roce con la
pieza, resonancia y vibracidon de la misma, reflexion, etc.

- Exposicién a vibraciones.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Bl personal encargado del manejo de la amoladora deberd ser experto en su uso.

- La amoladora deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Se colocard adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

- Se controlardn los diversos elementos de que se compone.
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- La primera medida, y mds elemental, es la eleccién de la méquina de acuerdo con
el trabajo a efectuar, al disco adecuado a la tarea y al material a trabajar, y a
los elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

- En ocasiones, los problemas pueden comenzar con el montaje de la muela en su
emplazamiento. Es elemental la utilizacidon de discos de didmetros y
caracteristicas adecuadas al trabajo a efectuar; respetar el sentido de rotacion
indicado sobre la misma, y utilizar correctamente los dispositivos de fijacién del
modo indicado por el fabricante. Es importante hacer rotar el disco
manualmente para verificar que estd bien centrado y no tiene roces con la
carcasa de proteccion.

- Comprobar que el disco a utilizar estd en buenas condiciones de uso. Debiendo
amacenar los discos en lugares secos, sin sufrir golpes y siguiendo las
indicaciones del fabricante.

- Utilizar siempre la cubierta protectora de la maquina.

- No sobrepasar la velocidad de rotacién prevista e indicada en la muela.

- Utilizar un digmetro de muela compatible con la potencia y caracteristicas de la
mdagquina.

- No someter el disco a sobresfuerzos, laterales o de torsion, o por aplicacién de una
presion excesiva. Los resultados pueden ser nefastos: rotura del disco,
sobrecalentamiento, pérdida de velocidad y de rendimiento, rechazo de la
pieza o reaccién de la mdaquina, pérdida de equilibrio, etc.

- En el caso de frabagjar sobre piezas de pequeno tamafio o en equilibrio inestable,
asegurar la pieza a trabajar, de modo que no sufran movimientos imprevistos
durante la operacion.

- Parar la maqguina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafos al
disco o movimientos inconfrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de
soportes especiales proximos al puesto de trabgjo.

- Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de
trabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de
la mdaquina, los efectos se pueden multiplicar.

No utilizar la méaquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar ala cara, pecho o extremidades superiores.

- Situar la empufiadura lateral en funcién del trabajo a realizar, o utilizar una
empuiadura de puente.

En caso de utilizacién de platos de lijar, instalar en la empufadura lateral la
proteccion correspondiente para la mano.

- Para trabajos de precision, utilizar soportes de mesa adecuados para la mdquing,
que permitan, ademds de fijar convenientemente la pieza, graduar la
profundidad o inclinacion del corte.

Existen también guias acoplables a la mdquina que permiten, en modo portatil,
ejecutar frabajos de este tipo, obteniendo resultados precisos y evitando
peligrosos esfuerzos laterales del disco; en muchos de estos casos serd preciso
ayudarse con una regla que nos defina netamente la trayectoria.

- Cuando no se utilice se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de frabgjo.

- Gafas con montura y oculares de proteccion contra impactos.

- Traje impermeable para ambientes lluviosos.

- Protectores auditivos.

- Mascarilla para frabagjos con polvo.

Soldadura oxiacetilénica

DESCRIPCION :
- Los mecheros para soldadura mediante gases licuados, en esta obra estardn dotados
de valvulas antirretroceso de llama, en prevencién del riesgo de explosién.
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Dichas valvulas se instalardn en ambas conducciones y tanto a la salida de las
botellas, como a la entrada del soplete.

- El suministro y transporte interno de obra de las botellas o bombonas de gases
licuados, se efectuard seguin las siguientes condiciones:

1° Estardn las vdlvulas de corte protegidas por la correspondiente caperuza
protectora.

2° No se mezclardn botellas de gases distintos.

3° Se transportardn sobre bateas enjauladas en posicidn vertical y atadas, para evitar
vuelcos durante el fransporte.

4° Los puntos 1, 2 y 3 se cumplirdn tanto para bombonas o botellas llenas como para
bombonas vacias.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida desde altura.

- Caidas al mismo nivel.

- Atrapamientos entre objetos.

- Aplastamientos de manos y/o pies por objetos pesados.

- Quemaduras.

- Explosion (retroceso de llamay).

- Incendio.

- Heridas en los ojos por cuerpos extranos.

- Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El fraslado y ubicacion para uso de las botellas de gases licuados se efectuard
mediante carros portabotellas de seguridad.

- En esta obraq, se prohibird acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

- Se prohibird en esta obra, la utilizacién de botellas o bombonas de gases licuados en
posicion horizontal o en dngulo menor 45°.

- Se prohibird en esta obra el abandono antes o después de su utilizacion de las
botelias 0 bombonas de gases licuados.

- Las botellas de gases licuados se acopiardn separadas (oxigeno, acetileno, butano,
propano), con distribuciéon expresa de lugares de aimacenamiento para las ya
agotadas y las llenas.

- A todos los operarios de soldadura oxiacetilénica o de oxicorte se les entregard el
siguiente documento de prevencién dando cuenta de la entrega al
Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucidn de obra.

Normas de prevencién de accidentes para la soldadura oxiacetilénica y el oxicorte.

- Utilice siempre carros portabotellas, realizard el trabajo con mayor seguridad y
comodidad.

- Evite que se golpeen las botellas o que pudean caer desde altura. Eliminard
posibilidades de accidentes.

- Por incémodas que pudean parecerle las prendas de proteccion personal, estén
ideadas para conservar su salud. Utilice todas aquellas que el Servicio de
Prevencion le recomiende. Evitard lesiones.

- No incline las botellas de acetileno para agotarlas, es peligroso.

- No utilice las botellas de oxigeno tumbadas, es peligroso si caen y rudean de forma
desconfrolada.

- Antes de encender el mechero, compruebe que estdn correctamente hechas las
conexiones de las mangueras, evitard accidentes.
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- Antes de encender el mechero, compruebe que estdn instaladas las vdlvulas
antirretroceso, evitard posibles explosiones.

- Si desea comprobar que en las mangueras no hay fugas, sumérjalas bajo presién en
un recipiente con agua; las burbujas le delatardn la fuga. Si es asi, pida que le
suministren mangueras nuevas sin fugas.

- No abandone el carro portabotellas en el tajo si debe ausentarse. Cierre el paso de
gas y liévelo a un lugar seguro, evitard correr riesgos al resto de los
trabajadores.

- Abra siempre el paso del gas mediante la llave propia de la botella. Si utiliza otro tipo
de herramienta puede inutilizar la vdlvula de apertura o cierre, con lo que en
caso de emergencia no podrd controlar la situacion.

- No permita que haya fuegos en el entorno de las botellas de gases licuados. Evitard
posibles explosiones.

- No deposite el mechero en el suelo. Solicite que le suministren un -portamecheros- al
Servicio de Prevencién.

- Estudie o pida que le indiquen cual es la trayectoria mdés adecuada y segura para
que ustde tienda la manguera. Evitard accidentes, considere siempre que un
companfero, pudea tropezar y caer por culpa de las mangueras.

- Una enfre si las mangueras de ambos gases mediante cinta adhesiva. Las manejard
con mayor seguridad y comodidad.

- No utilice mangueras de igual color para gases diferentes. En caso de emergencia, la
diferencia de coloracién le ayudard a controlar la situacion.

- No utilice acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre: por poco
que le parezca que contienen, serd suficiente para que se produzca reaccidn
quimica y se forme un compuesto explosivo. El acetiluro de cobre.

- Si debe mediante el mechero desprender pintura, pida que le doten de mascarilla
protectora y asegulrese de que le dan los filtros especificos quimicos, para los
compuestos de la pintura que va ustde a quemar. No corra riesgos
innecesarios.

- Si debe soldar sobre elementos pintados, o cortarlos, procure hacerlo al aire libre o en
un local bien ventilado. No permita que los gases desprendidos pudean
intoxicarle.

- Pida que le suministren carretes donde recoger las mangueras una vez utilizadas;
realizard el tfrabajo de forma mds comoda y ordenada, y evitard accidentes.

- No fume cuando esté soldando o cortando, ni tampoco cuando manipule los
mecheros y botellas. No fume en el almacén de las botellas. No lo dude, el que
ustde y los demds no fumen en las situaciones y lugares citados, evitard la
posibilidad de graves accidentes.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado (para desplazamientos por la obra).

- Yelmo de soldador {casco mas careta de proteccion).

- Pantalla de proteccion de sustentacion manual.

- Guantes de cuero.

- Manguitos de cuero.

- Polainas de cuero.

- Mandil de cuero.

- Ropa de trabgijo.

- Armeés de seguridad clases a o ¢ segun las necesidades y riesgos a prevenir.

Herramientas manuales

DESCRIPCION :

- Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario
que las utiliza.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso

189



constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente,

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Golpes en las manos y los pies.

- Lesiones oculares por particulas provenientes de los objetos que se trabajan y/o de la
propia herramienta.

- Cortes en las manos.

- Proyeccién de particulas.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las herramientas manuales se utilizardn en aquellas tareas para las que han sido
concebidas.

- Deberd hacerse una seleccién de la herramienta correcta para el trabajo a realizar.

- Deberd hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas
en buen estado.

- Deberd evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

- Se deberd guardar las herramientas en lugar seguro.

- Siempre que sea posible se hard una asignacidn personalizada de las herramientas.

- Antfes de su uso se revisardn, desechdndose las que no se encuenten en buen estado
de conservacion.

- Se mantendrdn limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

- Para evitar caidas, cortes o riesgos andlogos, se colocardn en portaherramientas o
estantes adecuados.

- Durante su uso se evitard su depdsito arbitrario por los suelos.

- Los trabajadores recibirdn instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar.

A) Alicates :

- Los dlicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para
evitar las lesiones producidas por el desprendimiento de los extremos cortos de
alambre.

- Los alicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son
flexibles y frecuentemente resbalan. Ademds tienden a redondear los dngulos
de las cabezas de los pernos y tuercas, dejando marcas de las mordazas sobre
las superficies.

- No utilizar para cortar materiales mdas duros que las guijadas.

- Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

- No colocar los dedos entre los mangos.

- No golpear piezas u objetos con los alicates.

- Mantenimiento : Engrasar peridédicamente el pasador de la articulacion.

B) Cinceles :

- No utilizar cincel con cabeza achatada, poco afilada o céncava.

- No usar como palanca.

- Las esquinas de los filos de corte deben ser redondeadas si se usan para cortar.

- Deben estar limpios de rebabas.

- Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven ni alabeen
al ser golpeados. Se deben desechar los cinceles mas o menos fungiformes
utilizando sélo el que presente una curvatura de 3 cm de radio.

- Para uso normal, la colocaciéon de una proteccidon anular de goma, puede ser una
solucion Ufil para evitar golpes en manos con el martillo de golpear.

- El martillo utiizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destornilladores :
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- Bl mango deberd estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies
laterales prismdticas o con surcos o nervaduras para transmitir el esfuerzo de
torsion de la mufieca.

- El destornillador ha de ser del tamarfio adecuado al del tornillo a manipular.

- Desechar destornilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o
retorcida pues ello puede hacer que se salga de la ranura originando lesiones
€n manos.

- Deberd utitizarse sélo para apretar o aflojar tornillos.

- No utilizar en lugar de punzones, cuias, palancas o similares.

- Siempre que sea posible utilizar destornilladores de estrella.

- No debe sujetarse con las manos la pieza a frabajar sobre todo si es pequefa. En su
lugar debe utilizarse un banco o superficie plana o sujetarla con un tornillo de
banco.

- Emplear siempre que sea posible sistemas mecdnicos de afornillado o desatornillado.

D) Llaves de boca fija y ajustable :

- Las guijodas y mecanismos deberdn en perfecto estado.

- La cremallera y tomillo de ajuste debrdn deslizar correctamente.

- El dentado de las quijadas deberd estar en buen estado.

- No de deberd desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden
paralelismo las caras interiores.

- Las llaves deterioradas no se reparardn, se deberdn reponer.

- Se deberd efectuar la torsidon girando hacia el operario, nunca empujando.

- Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algun objeto.

- Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al perno o tuerca a apretar o
desapretar.

- Se deberd utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a
la tuerca y formando dngulo recto con el eje del tornillo que aprieta.

- No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacion de
tubo sobre el mango, utilizar ofra como alargo o golpear éste con un martillo.

- La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe
girarse en la direccién que suponga que la fuerza la soporta la quijada fija. Tirar
siempre de la llave evitando empujar sobre ella.

- Se deberd utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca
ajustable.

- No se deberd utilizar las llaves para golpear.

E) Martillos y mazos :

- Las cabezas no deberd tener rebabas.

- Los mangos de madera (nogal o fresno) deberdn ser de longitud proporcional al peso
de la cabeza y sin astillas.

- La cabeza deberd estar fijoda con cufias introducidas oblicuamente respecto al eje
de la cabeza del martillo de forma que la presidn se distribuya uniformemente
en todas las direcciones radiales.

- Se deberdn desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre.

- Antes de utilizar un martillo deberd asegurarse que el mango estd perfectamente
unido a la cabeza.

- Deberd seleccionarse un martillo de tamafo y dureza adecuados para cada una de
las superficies a golpear.

- Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base sélida no endurecida para
evitar rebotes.

- Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del
martillo.

- En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por
el extremo.

- No golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un escoplo u otra
herramienta auxiliar.

- No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o alambres.

- No utilizar martillos con la cabeza floja o cuna suelta
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- No utilizar un marfillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o
como palancai.

F) Picos Rompedores y Troceadores :

- Se deberd mantener afiladas sus puntas y el mango sin astillas.

- El mango deberd ser acorde al peso y longitud del pico.

- Deberdn tener la hoja bien adosada.

- No se deberd utilizar para golpear o romper superficies metdlicas o para enderezar
herramientas como el martillo o similares.

- No utilizar un pico con el mango danado o sin él.

- Se deberdn desechar picos con las puntas dentadas o estriadas.

- Se deberd mantener libre de otras personas la zona cercana al trabajo.

G) Sierras :

- Las sierras deben tener dfilados los dientes con la misma inclinacién para evitar
flexiones alternativas y estar bien ajustados.

- Los mangos deberdan estar bien fijados y en perfecto estado.

- La hoja deberd estar tensada.

- Antes de serrar se deberd fijar firmemente la pieza.

- Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente)

- Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos
0 semiduros con el siguiente niUmero de dientes:

a) Hierro fundido, acero blando y latén: 14 dientes cada 25 cm.

b) Acero estructural y para herramientas: 18 dientes cada 25 cm.

c) Tubos de bronce o hierro, conductores metdlicos: 24 dientes cada 25 cm.

d) Chapas, flejes, tubos de pared delgada, Idminas: 32 dientes cada 25 cm.

- Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados
hacia la parte opuesta del mango.

- Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar
en la parte superior del mismo y la mano izquierda el extremo opuesto del arco.
El corte se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén y aplicando
presion contra la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el frente dejando
de presionar cuando se retrocede.

- Para serrar fubos o barras, deberd hacerse girando la pieza.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero o P.V.C.

- Ropa de frabgjo.

- Gafas contra proyeccién de particulas.

- Arnés de seguridad (para trabajos en alturas).

Cortadora material ceramico

DESCRIPCION :

- Muchas veces en las obras se plantea el problema del corte de materiales vidriados
que no es posible realizarlo con grandes discos ya que romperian la caja de
ceradmica y ademds porque las piezas son de pequefic tamaio en relacidon
con los discos de corte.

- Por ello y para materiales como el gres y la cerdmica, utilizaremos en la obra éste
cortador manual que consta de una plataforma sobre la que se apoyan dos
guias deslizantes sobre las que se va montado el carro de la herramienta
cortante.

- Las guias son aceradas e inoxidables y requieren un constante engrase vy
mantenimiento para facilitar el deslizamiento del carro.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.
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RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENITE :

- Electrocucion.

- Afrapamientos con partes moviles.

- Cortes y amputaciones.

- Proyeccién de particulas.

- Emanacién de polvo.

- Rotura del disco.

- Proyeccién de agua.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Todos los elementos moviles irdn provistos de sus protecciones.

- Se cortard sdlo los materiales para los que estd concebida.

- Se hard una conexién a tierra de la mdaguina.

- Se situard la maquina de tal modo que la proyeccion de particulas y la evacuacion
de polvo sea lo menos perjudicial para el resto de compafieros.

- Habrdn carteles indicativos de los riesgos principales de la maqguina.

- Estard dotada de un sistema que permita el humedecido de las piezas durante el
corte.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero.

- Guantes de goma.

- Traje de agua.

- Botas de goma.

- Empujadores.

- Gafas antiparticulas.

- Mascarilla antipolvo (caso de no usar chorro de agua).

Maquinillo

DESCRIPCION :

- Mdaqguina utilizada para elevar y desplazar materiales, anclada en el forjado por
medio de unas abrazaderas metdlicas.

- Serd visible claramente un cartel que indigue el peso mdximo a elevar.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de la propia mé&quina por deficiente anclaje.

- Caidas en altura de materiales, en las operaciones de subida o bajada.

- Caidas en altura del operador por ausencia de elementos de proteccion.

- Descargas eléctricas por contacto directo o indirecto.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

El contratista se asegurard de que es manejada por trabajadores cuya competencia y
conocimiento han sido adquiridos por medio de la educacién, formacién y
experiencia practica revelante.

La utilizacién de este equipo se efectuard de acuerdo con el manual de instrucciones
del fabricante. En caso de no disponer de dicho manual, deberd atenderse a
las instrucciones elaboradas en el documento de adecuaciéon del equipo al RD
1215/1997 redactado por personal competente.

Deberdn tenerse en cuentas las siguientes prescripciones :

- Antes de comenzar el trabajo se comprobard el estado de los accesorios de
seguridad, asi como el cable de suspensién de cargas y de las eslingas a utilizar.
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- Estard prohibido circular o situarse bajo la carga suspendida.

- Los movimientos simultédneos de elevacién y descenso estardn prohibidos.

- Estard prohibido arrastrar cargas por el suelo, hacer fraccion oblicua de las mismas,
dejar cargas suspendidas con la mdqguina parada o intentar elevar cargas
sujetas al suelo o a algun otro punto.

- Cualguier operacién de mantenimiento se hard con la mdquina parada.

- Bl anclaje del maquinillo se realizard mediante abrazaderas metdlicas a puntos
solidos del forjodo, a través de sus patas laterales y tfrasera. El arriostramiento
nunca se hard con bidones llenos de arena u ofro material.

- Se comprobard la existencia del limitador de recorrido que impida el choque de la
carga contra el extremo superior de la pluma.

- El gancho de suspension de carga, con cierre de seguridad, estard en buen estado.

- El cable de alimentacién desde el cuadro secundario estard en perfecto estado de
conservacion.

- Ademdas de las barandillas con que cuenta la mdquina, se instalardn barandillas que
cumplirdn las mismas condiciones que el resto de huecos.

- El motor y los érganos de fransmisién estardn correctamente protegidos.

- La carga estard colocada adecuadamente sin que pueda dar lugar a
basculamientos.

- Al término de la jornada se pondrdn los mandos a cero, no se dejardn cargas
suspendidas y se desconectard la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

- Se ufilizard arnés de seguridad en todo momento por el maguinista anclado a un
punto sdlido, pero en ningun caso a la propia mdaqguina.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Mono de trabagjo

- Botas de agua.

- Gafas de seguridad antipolvo, si es necesario.

- Guantes de cuero.

- Arnés de seguridad.

Martillo rompedor

DESCRIPCION :

- Su funcionamiento es similar al alimentado por motor compresor a base de presidn
ejercida sobre el taladro o punta por un motor con pistones.

- Especialmente disehado para frabajos de corte y demolicién, abujardado y apertura
de rozas.

- Dentro de los diferentes grupos de martillos eléctricos son los de mayor peso vy
potencia, ya que el rendimiento que se les exige es elevado.

RIESGOS :

- Lesiones por ruidos.

- Lesiones por vibracion y percusion.

- Proyeccién de particulas.

- Golpes por diversas causas en el cuerpo en general.

- Electrocucidn (en las eléctricas).

- Incendio por cortocircuito.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se alimentard la corriente a baja tensidn (no superior a 50 v)

- Se colocard adecuadamente la mdaquina cuando no trabagje.

- Se conftrolardn los diversos elementos de que se compone.

- Se dotardn de dobile aislamiento.

- Se dotard al martillo de un interruptor de resorte, de forma que la maquinaria
funcione estando presionado constantemente el interruptor.

- El personal encargado del manejo del martillo deberd ser experto en su uso.

- El martillo deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Se colocard adecuadamente la maquina cuando no trabagje.
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- Se controlardn los diversos elementos de que se compone.

- La primera medida, y mds elemental, es la eleccidon de la maquina de acuerdo con
el frabajo a efectuar, a la herramienta adecuado a la tarea y al material a
trabaijar, y alos elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

- Comprobar que la herramienta a utilizar estd en buenas condiciones de uso.

- Parar la maquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafios a la
herramienta incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes
especiales proximos al puesto de trabajo.

- Al desarrollar tfrabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de
trabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccion incontrolada de
la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

- No utilizar la m&quina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

- Situar la empunadura lateral en funcion del trabajo a realizar, o utilizar una
empunadura de puente,

- Cuando no se utilice se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Protector acustico o tapones.

- Cinturén antivibratorio.

- Gafas antiparticulas.

- Guantes de cuero.

- Botas normalizadas.

- Amés de seguridad.

- Poleas de seguridad.

- Mascarilias.

Martillo perforador

DESCRIPCION :

- Se pueden definir como pequefios martillos rotativos exclusivamente.

- Su principal uso es para realizar taladros en distintos materiales con el consiguiente
uso de broca especial.

- Normalmente se compone de empuiadura lateral, aspirador de polvo, juego de
brocas para diferentes materiales y tamanos de taladro, caja metdlica y
conductor eléctrico.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Lesiones por ruidos.

- Lesiones por vibracion y percusion.

- Proyeccién de particulas.

- Golpes por diversas causas en el cuerpo en general.

- Electrocucion (en las eléctricas).

- Incendio por cortocircuito.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se dlimentard la corriente a baja tensién (no superior a 50 v)

- Se colocard adecuadamente la mdquina cuando no trabaije.

- Se controlard los diversos elementos de que se compone.

- Se dotardin de doble aislamiento.

- Se dotard al martilo de un interruptor de resorte, de forma que la maquinaria
funcione estando presionado constantemente el interruptor.

- Bl personal encargado del manejo del martillo deberd ser experto en su uso.
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- El martillo deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Se colocard adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

- Se controlardn los diversos elementos de que se compone.

- La primera medida, y mds elemental, es la eleccidén de la maqguina de acuerdo con
el frabajo a efectuar, a la herramienta adecuado a la tarea y al material a
trabaijar, y alos elementos auxiliares que pudieran ser necesarios.

- Comprobar que la herramienta a utilizar estd en buenas condiciones de uso.

- Parar la maguina totaimente antes de posarla, en prevencién de posibles dafos a la
herramienta incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes
especiales proximos al puesto de trabajo.

- Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegurar siempre la postura de
frabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de
la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

- No utilizar la m&quina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar ala cara, pecho o extremidades superiores.

- Situar la empuiadura lateral en funcién del trabdjo a redlizar, o utilizar una
empunadura de puente.

- Cuando no se utilice se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Protector acustico o tapones.

- Cinturén antivibratorio.

- Mangueras,

- Gafas antiparticulas.

- Guantes de cuero.

- Botas normalizadas.

- Armeés de seguridad (para trabajos en altura).

- Poleas de seguridad.

- Mascarillas.

Compresor

DESCRIPCION :

- Utilizaremos en esta obra el compresor para la alimentacién de los diferentes martillos
neumdticos que en diferentes tajos vamos a necesitar.

Aungue el compresor es una parte del grupo, por extensidn consideraremos como
compresor al grupo moto-compresor completo.

La misidbn es producir aire comprimido, generalmente a 7 Bares, que es lo que
necesitan para su funcionamiento los martillos o perforadores neumaticos que
se van a utilizar en esta obra.

El grupo moto-compresor estd formado por dos elementos bdsicos: El compresor,
cuya mision es conseguir un caudal de adire a una determinada presidn; El
motor, que con su potencia a un determinado régimen transmite el movimiento
al compresor.

Los factores a tener en cuenta para determinar el compresor adecuado a las
necesidades de esta obra son: la presion mdxima de trabaojo y el caudal
maximo de aire.

La presion de trabajo se expresa en Atm. (la fija el equipo, mdaquina o herramienta
que frabaja conectada a él) y es la fuerza por unidad de superficie (Kg/c m?2 )
que necesitan las herramientas para su funcionamiento.

El caudal de aire es la cantidad que debe alimentar a la herramienta, a una
determinada presion, para el buen funcionamiento de ésta y se mide en
m3/minuto.

- Si el motor dlimenta varios equipos que trabajan a diferentes presiones el compresor
deberd tener la presion del equipo de mayor presion. Protegiéndose con un
mano-reductor los equipos que trabajen a una presidn excesiva.

- Para calcular el caudal de aire libre que necesita la obra, debemos sumar el
consumo de aire de todos los equipos, en litros por minuto. Al valor obtenido se
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le aplicard un factor de simultaneidad. También debemos tener en cuenta una
reserva para posibles amplicciones.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Yuelcos.

- Atrapamientos de personas.

- Desprendimiento durante su transporte en suspension.

- Ruido.

- Rotura de la manguera de presion.

- Los derivados de la emanacidén de gases toxicos del motor.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- El compresor no se colocard ni se arrastrard a menos de 2 metros del borde superior
de los taludes.

- El fransporte por suspensidn se realizard con 2 cables y con cuatro puntos de anclaje.

- El compresor se quedard en el lugar previsto, firmemente sujetado de manera que no
se pueda desplazar por si solo.

- Mientras funcione, las carcasas estardn en todo momento en posicién de cerrado.

- A menos de 4 metros de distancia serd obligatorio el uso de protectores auditivos.

- Si es posible, los compresores se situardn a una distancia minima de 15 metros del
lugar de trabajo.

- El combustible se pondrd con la méquina parada.

- Las mangueras de presidn estardn en todo momento en perfecto estado. El
encargado de seguridad o el encargado de obra vigilaord el estado de las
mangueras y se preocupard de su sustitucion.

- Los mecanismos de conexién se hardn con los rdcores comrespondientes, nunca con
alambres.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Mono de trabgjo.

- Casco de seguridad homologado.

- Protectores auditivos.

- Botas de seguridad.

- Guantes de trabagjo.

Martillo neumatico

DESCRIPCION :

- Martilo de aire comprimido, trabaja con cinceles de todas las formas
proporcionandole la energia un émbolo accionado por aire comprimido.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constfructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Proyeccion de fragmentos procedentes del material que se excava o tritura, o de la
propia herramienta.

- Golpes con la herramienta a la persona que la manipula o a los companfieros.

- Impactos por la caida del martillo encima de los pies.

- Contusiones con la manguera de aire comprimido.

- Vibraciones.
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- Ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las mangueras de aire comprimido se situardn de forma que no dificulten el trabajo
de los obreros ni el paso del personal.

- Las mangueras se pondrdn alineadas vy, si es posible, fijas a los testeros del tinel,
dejando libre la parte central. Si es inevitable el paso de camiones o cualquier
otro vehiculo por encima de las mangueras, se protegerdn con tubos de acero.

- La unién entre la herramienta y el porta-herramientas quedard bien asegurada y se
comprobard el perfecto acoplamiento antes de iniciar el trabaijo.

- No conviene realizar esfuerzos de palanca u otra operacion parecida con el martillo
en marcha.

- Se verificardn las uniones de las mangueras asegurdndose gque estdn en buenas
condiciones.

- Conviene cerrar el paso del aire antes de desarmar un martilio.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de trabagjo.

- Gafas de seguridad.

- Protectores auditivos.

- Mascara con filtro recambiable.
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Fichas
Operadores de pequeiia maquinaria

Sierra circular

DESCRIPCION :

- La sierra circular es una maquina ligera y sencilla, compuesta de una mesa fija con
una ranura en el tablero que permite el paso del disco de sierra, un motor y un
eje porta-herramienta.

- Utilizaremos la sierra circular porque es una mdquina ligera y sencilla, compuesta de
una mesa fija con una ranura en el tablero que permite el paso del disco de
sierra, un motor y un eje porta herramienta. La fransmision puede ser por correq,
en cuyo caso la altura del disco sobre el tablero es regulable.

- La operacion exclusiva para la que se va a utilizar es la de cortar o aserrar piezas de
madera habituaimente empleadas en las obras de construccion, sobre todo
para la formacidon de encofrados en la fase de estructura, como tableros,
rollizos, tablones, listones, etc asi como de piezas cerdmicas.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacidon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes.

- Contacto con el dentado del disco en movimiento.

- Golpes y/o contusiones por el refroceso imprevisto y violento de la pieza que se
frabaja.

- Atrapamientos.

- Proyeccién de particuias.

- Retroceso y proyeccién de la madera

- Proyeccion de la herramienta de corte o de sus fragmentos y accesorios en
movimiento

- Emisién de polvo.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Contacto con las correas de transmision.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las sierras circulares en esta obra, no se ubicardn a distancias inferiores a 3 metros,
(como norma general) del borde los forjados con la excepcidén de los que
esten efectivamente protegidos{redes o barandillas, petos de remate, etc.).

- Las mdquinas de sierra circular a utilizar en esta obra, estardn dotadas de los
siguientes elementos de proteccién:

* Carcasa de cubriciéon del disco.

* Cuchillo divisor del corte.

* Empujador de la pieza a cortar y guia.

* Carcasa de proteccion de las fransmisiones por poleas.

* Interruptor de estanco.

*Toma de tierra.

- Se prohibird expresamente en esta obra, dejar en suspension del gancho de la gria
las mesas de sierra durante los periodos de inactividad.

- B mantenimiento de las mesas de sierra de esta obra, serd realizado por personal
especializado para tal menester, en prevencion de los riesgos por impericia.

- La alimentacién eléctrica de las sierras de disco a utilizar en esta obra, se realizaré
mediante mangueras antihumedad, dotadas de clavijas estancas a través del
cuadro eléctrico de distribucién, para evitar los riesgos eléctricos.
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- Se prohibird ubicar la sierra circular sobre los lugares encharcados, para evitar los
riesgos de caidas y los eléctricos.

- Se limpiard de productos procedentes de los cortes, los aledafos de las mesas de
sierra circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas
emplintadas {0 para su vertido mediante las trompas de vertido).

- En esta obra, al personal autorizado para el manejo de la sierra de disco (bien sea
para corte de madera o para corte cerdmico), se le entregard la siguiente
normativa de actuacién. El justificante del recibi, se entregard al Coordinador
de Seguridad y Salud durante la ejecucién de obra.

- Deberd sujetarse bien las piezas que se trabajan.

- Deberd comprobarse la pérdida de filo en las herramientas de corte.,

- Se usardn herramientas de corte correctamente afiladas y se elegirdn Utiles
adecuados a las caracteristicas de la madera y de la operacion.

- Evitard en lo posible pasadas de gran profundidad. Son recomendables las pasadas
sucesivas y progresivas de corte.

- Se evitard el empleo de herramientas de corte y accesorios a velocidades superiores
a las recomendadas por el fabricante.

- Se utilizardn las herramientas de corte con resistencia mecdnica adecuada.

- No se empleardn accesorios inadecuados .

Normas de seguridad para el manejo de la sierra de disco.

- Antes de poner la mdquina en servicio compruebe que no estd anulada la conexidon
a tierra, en caso afirmativo, avise al Servicio de Prevencién.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco, en caso de no serlo, avise dl
Servicio de Prevencion.

- Utllice el empujador para manejar la madera; considere que de no hacerlo puede
perder los dedos de sus manos. Desconfie de su destreza. Esta maquina es
peligrosa.

- Tenga presente que los empujadores no son en ningun caso elementos de
protecciéon en si mismos, ya que no protegen directamente la herramienta de
corte sino las manos del operario al alejarlas del punto de peligro. Los
empujadores deben, por tanto, considerarse como medidas complementarias
de las protecciones existentes, pero nunca como sustitorias de las citadas
protecciones. Su utilizacién es bdsica en la alimentacién de piezas pequeiias,
asi como instfrumento de ayuda para el -fin de pasada- en piezas grandes,
empujondo la parte posterior de la pieza a trabgjar y sujeto por la mano
derecha del operario.

- No retire la protecciéon del disco de corte. Estudie la forma de cortar sin necesidad de
observar la -frisca-. El empujador llevard la pieza donde usted desee y a la
velocidad que usted necesita. Si la madera -no pasa-, el cuchillo divisor estd
mal montado. Pida que se lo gjusten.

- §i la mdqguina, inopinadamente se detiene, retirese de ella y avise al Servicio de
Prevencion para que sea reparada. No intente realizar ni qjustes ni
reparaciones.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén fisurados o carezcan de
algun diente.

- Para evitar dafos en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccidn de particulas y Uselas siempre, cuando tenga que cortar.

- Extraiga previamente todos los clavos o partes metdlicas hincadas en la madera que
desee cortar. Puede fracturarse el disco o salir despedida la madera de forma
descontrolada, provocando accidentes serios.

- La alimentacion de la pieza debe redlizarse en sentido contrario al del giro del Util, en
todas las operaciones en que ello sea posible.

En el corte de piezas cerdmicas:

- Observe que el disco para corte cer@dmico no estd fisurado. De ser asi, solicite al
Servicio de Prevencidn que se cambie por otro nuevo.

- Efectie el corte a ser posible a la intemperie (o en un local muy ventilado), y siempre
protegido con una mascarilla de filtro mecéanico recambiable.
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- Efectie el corte a sotavento. El viento alejard de usted las particulas perniciosas.

- Moje el material cerédmico, antes de cortar, evitard gran cantidad de polvo.

Normas generales de seguridad :

- Se recomienda paralizar los trabajos en caso de lluvia y cubrir la mdaguina con
material impermeable. Una vez finalizado el trabojo, colocarla en un lugar
abrigado.

- Bl interruptor deberia ser de tipo embutido y situado lejos de las correas de
fransmisién.

- Las masas metdlicas de la maquina estardn unidas a tfierra y la instalacion eléctrica
dispondrd de interruptores diferenciales de alta sensibilidad.

- La maquina debe estar perfectamente nivelada para el trabajo.

- No podrd utilizarse nunca un disco de didmetro superior al que permite el resguardo
instalado.

- Su ubicacién en la obra serd la mds idoénea de manera que no existan interferencias
de otros frabagjos, de trdnsito ni de obstdculos.

- No deberd ser utilizada por persona distinta al profesional que la tenga a su cargo, y
si es necesario se la dotard de llave de contacto.

- La utilizacién correcta de los dispositivos protectores deberd formar parte de la
formacion que tenga el operario.

- Antes de iniciar los trabajos debe comprobarse el perfecto afilado del Util, su fijacion,
la profundidad del corte deseado y que el disco gire hacia el lado en el que el
operario efectué la alimentacion.

- BEs conveniente aceitar la siera de vez en cuando para evitar que se desvie al
enconftrar cuerpos duros o fibras retorcidas.

- Para gue el disco no vibre durante la marcha se colocardn "guia-hojas" (cojinetes
planos en los que roza la cara de la sierra).

- El operario deberd emplear siempre gafas o pantallas faciales.

- Nunca se empujard la pieza con los dedos pulgares de las manos extendidos.

- Se comprobard la ausencia de cuerpos pétreos o metdlicos, nudos duros, vetas u
otros defectos en la madera.

- El disco serd desechado cuando el didmetro original se haya reducido 1/5.

- El disco utilizado serd el que corresponda al nimero de revoluciones de la maquina.

- Se dispondrd de carteles de aviso en caso de averia o reparacién. Una forma segura
de evifar un arrangue repentino es desconectar la maquina de la fuente de
energia y asegurarse gue nadie pueda conectarla.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla antipolvo con filtro mecdnico recambiable.

- Ropa de trabgjo.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).

Para cortes en via humeda se utilizad:

- Guantes de goma o de P.V.C. {preferible muy ajustados).

- Traje impermeable.

- Polainas impermeables.

- Mandil impermeabile.

- Botas de seguridad de goma o de P.V.C.

Rozadora radial eléctrica

DESCRIPCION :

- Utillizaremos esta herramienta eléctrica portdtil para hacer ranuras o regatas en
paramentos de ladrilo macizo o hueco, para empotrar instalaciones o
candlizaciones de agua electricidad, telefonia, etc. En hormigén no debe
utilizarse.

- Es de sencillo y facil manejo, ya que compensa las irregularidades de la superficie
con dos grandes rodillos, logrando un deslizamiento suave sobre la pared.
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RIESGOS EVITADOS ;

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Cortes.

- Golpes por objetos.

- Proyeccion de particulas.

- Emisién de polvo.

- Contacto con la energia eléctrica.

- Ofros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Bl mantenimiento de la rozadora radial eléctrica de esta obra, serd realizado por
personal especializado para tal menester, en prevencion de los riesgos por
impericia,

- Se prohibird ubicar la rozadora radial eléctrica sobre los lugares encharcados, para
evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.

- Limpie de productos procedentes de los cortes, los aledarios de las mesas de sierra
circular, mediante barrido y apilado para su carga sobre bateas emplintadas
{o para su vertido mediante las trompas de vertido).

- Antes de poner la mdquina en servicio compruebe que no estd anulada la conexidon
a tierra.

- Compruebe que el interruptor eléctrico es estanco.

- Compruebe el estado del disco, sustituyendo los que estén gastados.

- EBvite danos en los ojos, solicite se le provea de unas gafas de seguridad
antiproyeccion de particulas y Uselas siempre.

- Bl personal encargado del manejo de la rozadora deberd ser experto en su uso.

- Larozadora deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Cologue adecuadamente la méaquina cuando no trabaje.

- Conftrole los diversos elementos de que se compone.

- La primera medida, y mds elemental, es la eleccidn de la maguina de acuerdo con
el frabajo a efectuar, a la tarea y al material a frabajar, y a los elementos
auxiliares que pudieran ser necesarios.

- Ufilice siempre la cubierta protectora de la maqguina.

- Pare la mdquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafios al
disco o movimientos incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de
soportes especiales proximos al puesto de trabajo.

- Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegure siempre la postura de
frabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de
la maquinag, los efectos se pueden multiplicar.

- No utilice la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar a la cara, pecho o extremidades superiores.

- Situe la empuiadura lateral en funcidén del trabajo a redlizar, o utiice una
empunadura de puente.

- Cuando no la utilice, se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Mascarilla anfipolvo con filtro mecénico recambiable.

- Ropa de trabgjo.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero (preferible muy ajustados).
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Herramientas manuales

DESCRIPCION :

- Son herramientas cuyo funcionamiento se debe solamente al esfuerzo del operario
que las utiliza.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Golpes en las manos vy los pies.

- Lesiones oculares por particulas provenientes de los objetos que se trabajan y/o de la
propia herramienta.

- Cortes en las manos.

- Proyeccién de particulas.

- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel.

- Esguinces por sobreesfuerzos o gestos violentos.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Las herramientas manuales se utilizadn en aquellas tareas para las que han sido
concebidas.

- Deberd hacerse una seleccién de la herramienta correcta para el tfrabajo a realizar.

- Deberd hacerse un mantenimiento adecuado de las herramientas para conservarlas
en buen estado.

- Deberd evitar un entorno que dificulte su uso correcto.

- Se deberd guardar las herramientas en lugar seguro.

- Siempre que sea posible se hard una asignacion personalizada de las herramientas.

- Antes de su uso se revisardn, desechdndose las que no se encuentren en buen
estado de conservacion.

- Se mantendrdn limpias de aceites, grasas y otras sustancias deslizantes.

- Para evitar caidas, cortes o riesgos andlogos, se colocardn en portaherramientas o
estantes adecuados.

- Durante su uso se evitard su depdsito arbitrario por los suelos.

- Los trabajadores recibirdn instrucciones concretas sobre el uso correcto de las
herramientas que hayan de utilizar.

A) Alicates :

- Los dlicates de corte lateral deben llevar una defensa sobre el filo de corte para
evitar las lesiones producidas por el desprendimiento de los extremos cortos de
alambre.

- Los dlicates no deben utilizarse en lugar de las llaves, ya que sus mordazas son
flexibles y frecuentemente resbalan. Ademds tienden a redondear los &dngulos
de las cabezas de los pernos y tuercas, dejando marcas de las mordazas sobre
las superficies.

- No utilizar para cortar materiales mds duros que las quijadas.

- Utilizar exclusivamente para sujetar, doblar o cortar.

- No colocar los dedos entre los mangos.

- No golpear piezas u objetos con los alicates.

- Mantenimiento : Engrasar peridédicamente el pasador de la articulacion.

B) Cinceles :

- No utilizar cincel con cabeza achatada, poco ofilada o cédncava.

- No usar como palanca.

- Las esquinas de los filos de corte deben ser redondeadas si se usan para cortar.

- Deben estar limpios de rebabas.
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- Los cinceles deben ser lo suficientemente gruesos para que no se curven ni alabeen
al ser golpeados. Se deben desechar los cinceles mas o menos fungiformes
utilizando sélo el que presente una curvatura de 3 cm de radio.

- Para uso normal, la colocacién de una proteccién anular de goma, puede ser una
solucion Util para evitar golpes en manos con el martillo de golpear.

- El martillo utilizado para golpearlo debe ser suficientemente pesado.

C) Destomilladores :

- B mango deberd estar en buen estado y amoldado a la mano con o superficies
laterales prismaticas o con surcos o nervaduras para transmitir el esfuerzo de
torsion de la murieca.

- El destomillador ha de ser del tamano adecuado al del tornillo a manipular.

- Desechar destomilladores con el mango roto, hoja doblada o la punta rota o
retorcida pues ello puede hacer que se salga de la ranura originando lesiones
en manos.

- Deberd utilizarse sélo para apretar o aflojar tornillos.

- No utilizar en lugar de punzones, cuiias, palancas o similares.

- Siempre que sea posible utilizar destornilladores de estrella.

- No debe sujetarse con las manos la pieza a trabajar sobre todo si es pequefia. En su
lugar debe utilizarse un banco o superficie plana o sujetarla con un tornillo de
banco.

- Emplear siempre que sea posible sistemas mecdnicos de atornillado o desatomillado.

D) Liaves de boca fija y ajustable :

- Las quijadas y mecanismos deberdn en perfecto estado.

- La cremallera y tomillo de ajuste debrdn deslizar correctamente.

- El dentado de las quijadas deberd estar en buen estado.

- No deberd desbastar las bocas de las llaves fijas pues se destemplan o pierden
paralelismo las caras interiores.

- Las llaves deterioradas no se reparardn, se deberdn reponer.

- Se deberd efectuar la torsién girando hacia el operario, nunca empujando.

- Al girar asegurarse que los nudillos no se golpean contra algin objeto.

- Utilizar una llave de dimensiones adecuadas al pemo o tuerca a apretar o
desapretar.

- Se deberd utilizar la llave de forma que esté completamente abrazada y asentada a
la tuerca y formando dngulo recto con el eje del tomillo que aprieta.

- No se debe sobrecargar la capacidad de una llave utilizando una prolongacion de
tubo sobre el mango, utilizar otra como alargo o golpear éste con un martillo.

- La llave de boca variable debe abrazar totalmente en su interior a la tuerca y debe
girarse en la direcciéon que suponga que la fuerza la soporta la quijada fija. Tirar
siempre de la llave evitando empujar sobre ella.

- Se deberd utilizar con preferencia la llave de boca fija en vez de la de boca
ajustable.

- No se deberd utilizar las llaves para golpear.

E) Martiflos y mazos :

- Las cabezas no deberd tener rebabas.

- Los mangos de madera (nogal o fresno) deberdn ser de longitud proporcional al peso
de la cabeza y sin astillas.

- La cabeza deberd estar fijada con cuhas infroducidas oblicuamente respecto al eje
de la cabeza del martillo de forma que la presidn se distribuya uniformemente
en todas las direcciones radiales.

- Se deberdn desechar mangos reforzados con cuerdas o alambre.

- Antes de utilizar un martillo deberd asegurarse que el mango estd perfectamente
unido a la cabeza.

- Deberd seleccionarse un martillo de tamano y dureza adecuados para cada una de
las superficies a golpear.

- Observar que la pieza a golpear se apoya sobre una base sélida no endurecida para
evitar rebotes.
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- Se debe procurar golpear sobre la superficie de impacto con toda la cara del
martilio.

- En el caso de tener que golpear clavos, éstos se deben sujetar por la cabeza y no por
el extremo.

- No golpear con un lado de la cabeza del martillo sobre un escoplo u ofra
herramienta auxiliar.

- No utilizar un martillo con el mango deteriorado o reforzado con cuerdas o alambres.

- No utilizar martilios con la cabeza floja o cuia suelta

- No ufilizar un martillo para golpear otro o para dar vueltas a otras herramientas o
como palanca.

F) Picos Rompedores y Troceadores :

- Se deberd mantener afiladas sus puntas y el mango sin astillas.

- Bl mango deberd ser acorde al peso y longitud del pico.

- Deberdn tener la hoja bien adosada.

- No se deberd utilizar para golpear o romper superficies metdlicas o para enderezar
herramientas como el martilio o similares.

- No utilizar un pico con el mango dafado o sin él.

- Se deberdn desechar picos con las puntas dentadas o estriadas.

- Se deberd mantener libre de otras personas la zona cercana al frabagjo.

G) Sierras :

- Las sierras deben tener afilados los dientes con la misma inclinacion para evitar
flexiones alternativas y estar bien ajustados.

- Los mangos deberdn estar bien fijados y en perfecto estado.

- La hoja deberd estar tensada.

- Antes de serrar se deberd fijar firmemente la pieza.

- Utilizar una sierra para cada trabajo con la hoja tensada (no excesivamente)

- Utilizar sierras de acero al tungsteno endurecido o semiflexible para metales blandos
o semiduros con el siguiente nimero de dientes:

a) Hierro fundido, acero blando y latén: 14 dientes cada 25 cm.

b) Acero estructural y para herramientas: 18 dientes cada 25 cm.

c) Tubos de bronce o hierro, conductores metdlicos: 24 dientes cada 25 cm.

d) Chapoas, flejes, tubos de pared delgada, ldminas: 32 dientes cada 25 cm.

- Instalar la hoja en la sierra teniendo en cuenta que los dientes deben estar alineados
hacia la parte opuesta del mango.

- Utilizar la sierra cogiendo el mango con la mano derecha quedando el dedo pulgar
en la parte superior del mismo y la mano izquierda el extremo opuesto del arco.
El corte se realiza dando a ambas manos un movimiento de vaivén y aplicando
presion contra la pieza cuando la sierra es desplazada hacia el frente dejando
de presionar cuando se retrocede.

- Para serrar tubos o barras, deberd hacerse girando la pieza.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de cuero o P.V.C.

- Ropa de trabagjo.

- Gafas contra proyeccidén de particulas.

- Ameés de seguridad (para trabajos en alturas).

Cortadora material ceramico

DESCRIPCION :

- Muchas veces en las obras se plantea el problema del corte de materiales vidriados
que no es posible realizarlo con grandes discos ya que romperian la caja de
cerdmica y ademds porque las piezas son de pequerio tamaio en relacion
con los discos de corte.

- Por ello y para materiales como el gres y la cerdmica, utilizaremos en la obra este
cortador manual que consta de una plataforma sobre la que se apoyan dos
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guias deslizantes sobre las que se va montado el carro de la herramienta
cortante.

- Las guias son aceradaos e inoxidables y requieren un constante engrase vy
mantenimiento para facilitar el deslizamiento del carro.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actuan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etfc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Electrocucion.

- Atfrapamientos con partes moviles.

- Cortes y amputaciones.

- Proyeccion de particulas.

- Emanacioéon de polvo.

- Rotura del disco.

- Proyeccidén de agua.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Compruebe que todos los elementos moviles van provistos de sus protecciones.

- Corte sdlo los materiales para los que estd concebida.

- Compruebe que estd la conexion a tierra de la maquina.

- Situe la maqguina de tal modo que la proyeccion de particulas y la evacuacion de
polvo sea lo menos perjudicial para el resto de companeros.

- Coloque carteles indicativos de los riesgos principales de la maquina.

- Estard dotada de un sistema que permita el humedecido de las piezas durante el
corte.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Caosco de seguridad homologado.

- Guantes de cuero.

- Guantes de goma.

- Traje de agua.

- Botas de goma.

- Empujadores.

- Gafas antiparticulas.

- Mascarilla antipolvo (caso de no usar chorro de agua).

Magquinillo

DESCRIPCION :

- Mdaquina utilizada para elevar y desplazar materiales, anclada en el forjado por
medio de unas abrazaderas metdlicas.

- Serd visible claramente un cartel que indique el peso maximo a elevar.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actdan
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Caida de la propia mdaquina por deficiente anclaje.

- Caidas en altura de materiales, en las operaciones de subida o bajada.

- Caidas en altura del operador por ausencia de elementos de proteccion.

- Descargas eléctricas por contacto directo o indirecto.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :
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El contratista se asegurard de que es manejada por tfrabajadores cuya competencia y
conocimiento han sido adquiridos por medio de la educacién, formacién y
experiencia prdctica revelante.

La utilizacién de este equipo se efectuard de acuerdo con el manual de instrucciones
del fabricante. En caso de no disponer de dicho manual, deberd atenderse a
las instrucciones elaboradas en el documento de adecuacién del equipo al RD
1215/1997 redactado por personal competente.

Deberdn tenerse en cuentas las siguientes prescripciones :

- Antes de comenzar el frabajo compruebe el estado de los accesorios de seguridad,
asi como el cable de suspensién de cargas y de las eslingas a utilizar.

- Los movimientos simultdneos de elevacién y descenso estardn prohibidos.

- No arrastre cargas por el suelo, haga traccién oblicua de las mismas, deje cargas
suspendidas con la maquina parada o intente elevar cargas sujetas al suelo o a
algun otro punto.

- Cualquier operacién de mantenimiento se hard con la mdéquina parada.

- Bl anclaje del maquinillo realicelo mediante abrazaderas metdlicas a puntos solidos
del forjado, a través de sus patas laterales y trasera. El arriostramiento no lo
haga con bidones llenos de arena u otro material.

- Compruebe la existencia del limitador de recorrido que impida el choque de la
carga contra el extremo supetior de la pluma.

- El gancho de suspensién de carga, con cierre de seguridad, estard en buen estado.

- Bl cable de alimentacidn desde el cuadro secundario estard en perfecto estado de
conservacion.

- Ademas de las barandillas con que cuenta la mdaquinag, se instalardn barandillas que
cumplirdn las mismas condiciones que el resto de huecos.

- Elmotor y los érganos de transmisién estardn correctamente protegidos.

- La carga coléquela adecuadamente sin que pueda dar lugar a basculamientos.

- Al término de la jornada ponga los mandos a cero, no deje cargas suspendidas y
desconecte la corfiente eléctrica en el cuadro secundario.

- En todo momento el maquinista estard por medio de un arnés, anclado a un punto
sélido, pero en ningun caso a la propia maquina.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Mono de trabajo

- Botas de agua.

- Gafas de seguridad anfipolvo, si es necesario.

- Guantes de cuero.

- Arnés de seguridad.

Martillo rompedor

DESCRIPCION :

- Su funcionamiento es similar al alimentado por motor compresor a base de presién
ejercida sobre el taladro o punta por un motor con pistones.

- Especialmente disenado para trabajos de corte y demolicién, abujardado y apertura
de rozas.

- Dentro de los diferentes grupos de martillos eléctricos son los de mayor peso y
potencia, ya que el rendimiento que se les exige es elevado.

RIESGOS :

- Lesiones por ruidos.

- Lesiones por vibracién y percusion.

- Proyeccién de particulos.

- Golpes por diversas causas en el cuerpo en general.

- Electrocucién (en las eléctricas).

- Incendio por cortocircuito.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se alimentard la corriente a baja tensién {no superior a 50 v)
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- Cologue adecuadamente la mdaquina cuando no trabaije.

- Conftrole los diversos elementos de que se compone.

- Se dotard al martilo de un interruptor de resorte, de forma que la maguinaria
funcione estando presionado constantemente el interruptor.

- El personal encargado del manejo del martillo deberd ser experto en su uso.

- El martillo deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Cologque adecuadamente la maquina cuando no trabaje.

- Elija la mdguina de acuerdo con el trabajo a efectuar, a la herramienta adecuado a
la tarea y al material a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser
necesarios.

- Compruebe que la herramienta a utilizar estd en buenas condiciones de uso.

- Pare la mdquina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafios a la
herramienta incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes
especiales proximos al puesto de trabajo.

- Al desarrollar trabajos con riesgo de caida de altura, asegure siempre la postura de
trabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de
la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

- No utilice la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar ala cara, pecho o extremidades superiores.

- Situe la empuiadura lateral en funcidn del trabojo a realizar, o utilizar una
empunadura de puente.

- Cuando no la utilice, se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Protector acustico o tapones.

- Cinturén antivibratorio.

- Gafas antiparticulas.

- Guantes de cuero.

- Botas normalizadas.

- Arés de seguridad.

- Poleas de seguridad.

- Mascarillas.

Martillo demoledor

DESCRIPCION :

- En cuanto a tipologia de accesorios se puede hablar de: Brocas en corona de cruz,
cinceles, herramienta de reparacion, barras de perforar, adaptadores de
brocas, de coronas y Utiles para colocacion de tacos.

- Como caracteristicas se puedecir que la lubricacion es mediante grasa, estdn
provistos de doble aislamiento eléctrico en previsidn de posibles accidentes
bajo tension, y éste Ultimo generalmente va provisto de un sistema que permite
la rotacion en un momento determinado, lo que facilita la colocacién de tacos
autoperforantes.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicaciéon de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Lesiones por ruidos.

- Lesiones por vibracioén y percusion.

- Proyeccién de particulas.

- Golpes por diversas causas en el cuerpo en generdl.

- Electrocucién (en las eléctricas).

- Incendio por cortocircuito.
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MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- Se dlimentard la corriente a baja tensiéon (no superior a 50 v)

- Cologue adecuadamente la mdqguina cuando no trabaje.

- Controle los diversos elementos de que se compone.

- Dote al martillo de un interruptor de resorte, de forma que la maquinaria funcione
estando presionado constantemente el interruptor.

- El personal encargado del manejo del martillo deberd ser experto en su uso.

- El marrtillo deberd estar en buen estado para su funcionamiento.

- Coloque adecuadamente la méaquina cuando no trabaije.

- Controle los diversos elementos de que se compone.

- Elija la maguina de acuerdo con el trabajo a efectuar, a la herramienta adecuado a
la tarea y al material a trabajar, y a los elementos auxiliares que pudieran ser
necesarios.

- Compruebe que la herramienta a utilizar estd en buenas condiciones de uso.

- Pare la maqguina totalmente antes de posarla, en prevencion de posibles dafos a la
herramienta incontrolados de la misma. Lo ideal seria disponer de soportes
especiales préximos al puesto de trabajo.

- Al desarrollar frabajos con riesgo de caida de altura, asegure siempre la postura de
trabajo, ya que, en caso de pérdida de equilibrio por reaccién incontrolada de
la maquina, los efectos se pueden multiplicar.

- No utilice la maquina en posturas que obliguen a mantenerla por encima del nivel de
los hombros, ya que, en caso de pérdida de control, las lesiones pueden
afectar ala cara, pecho o extremidades superiores.

- Situe la empunadura lateral en funcidn del trabajo a realizar, o utilice una
empuiadura de puente.

- Cuando no la utilice, se guardard descargada en su alojamiento correspondiente.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Protector acustico o tapones.

- Cinturén antivibratorio.

- Gafas antiparticulas.

- Guantes de cuero.

- Botas normalizadas.

- Arnés de seguridad.

- Poleas de seguridad.

- Mascarillas.

Martillo neumatico

DESCRIPCION :

- Martillo de aire comprimido, trabaja con cinceles de todas las formas
proporciondndole la energia un émbolo accionado por aire comprimido.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacion de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, efc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :

- Proyeccién de fragmentos procedentes del material que se excava o tritura, o de la
propia herramienta.

- Golpes con la herramienta a la persona que la manipula o a los compaiieros.

- Impactos por la caida del martillo encima de los pies.

- Contusiones con la manguera de aire comprimido.

- Vibraciones.

- Ruido.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :
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- Sitve las mangueras de aire comprimido de forma que no dificulten el trabajo de los
obreros ni el paso del personal.

- Ponga las mangueras alineadas vy, si es posible, fijas a los testeros del tinel, dejando
libre la parte central. Si es inevitable el paso de camiones o cualquier otro
vehiculo por encima de las mangueras, se protegerdn con tubos de acero.

- Compruebe que la unidn entre la herramienta y el porta-herramientas queda bien
asegurada y se comprobard el perfecto acoplamiento antes de iniciar el
frabagjo.

- No redlice esfuerzos de palanca u otra operacién parecida con el martilo en
marcha.

- Verifigue las uniones de las mangueras asegurdndose que estdn en buenas
condiciones.

- Cierre el paso del aire antes desarmar un martillo.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Casco de seguridad homologado.

- Botas de seguridad.

- Guantes de trabagjo.

- Gafas de seguridad.

- Protectores auditivos.

- Mdascara con filtro recambiable.

Compresor

DESCRIPCION :

- Utilizaremos en esta obra el compresor para la alimentacion de los diferentes martilios
neumdticos que en diferentes tajos vamos a necesitar.

- Aunque el compresor es una parte del grupo, por extensidon consideraremos como
compresor al grupo moto-compresor completo.

- La misidn es producir aire comprimido, generalmente a 7 Bares, que es lo que
necesitan para su funcionamiento los martillos o perforadores neumdticos que
se van a utilizar en esta obra.

El grupo moto-compresor estd formado por dos elementos bdsicos: El compresor,
cuya mision es conseguir un caudal de aire a una determinada presién; El
motor, que con su potencia a un determinado régimen transmite el movimiento
al compresor.

Los factores a tener en cuenta para determinar el compresor adecuado a las
necesidades de esta obra son: la presion mdxima de trabajo y el caudal
maximo de aire.

La presion de trabajo se expresa en Atm. (la fija el equipo, maguina o herramienta
gue trabaja conectada a él) y es la fuerza por unidad de superficie (Kg/c m? )
que necesitan las herramientas para su funcionamiento.

Bl caudal de aire es la cantidad que debe alimentar a la heramienta, a una
determinada presién, para el buen funcionamiento de ésta y se mide en
m3/minuto.

- Si el motor alimenta varios equipos que trabajan a diferentes presiones el compresor
deberd tener la presidn del equipo de mayor presiéon. Protegiéndose con un
mano-reductor los equipos que trabajen a una presidn excesiva.

- Para calcular el caudal de aire libre que necesita la obra, debemos sumar el
consumo de aire de todos los equipos. en litros por minuto. Al valor obtenido se
le aplicard un factor de simultaneidad. También debemos tener en cuenta una
reserva para posibles ampliaciones.

RIESGOS EVITADOS :

- En esta unidad de obra, mediante la aplicacién de medidas técnicas que actian
sobre la tarea o soluciones técnicas, organizativas, cambios en el proceso
constructivo, etc. se han eliminado todos los riesgos que no se contemplan en
el apartado siguiente.

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN ELIMINARSE CONFORME A LO
SENALADO ANTERIORMENTE :
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- Vuelcos.

- Atrapamientos de personas.

- Desprendimiento durante su transporte en suspension.

- Ruido.

- Rotura de la manguera de presion.

- Los derivados de la emanacion de gases toxicos del motor.

- Oftros.

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES TECNICAS ADOPTADAS, TENDENTES A
CONTROLAR Y REDUCIR LOS RIESGOS ANTERIORES :

- No cologue no arrastre el compresor a menos de 2 metros del borde superior de los
taludes.

- El fransporte por suspensidn se realizard con 2 cables y con cuatro puntos de anclaje.

- Coloque el compresor en el lugar previsto, firmemente sujetado de manera que no se
pueda desplazar por si solo.

- Mientras funcione, las carcasas estardn en todo momento en posicidon de cerrado.

- Recuerde que a menos de 4 metros de distancia serd obligatorio el uso de
protectores auditivos.

- Si es posible, los compresores se situardn a una distancia minima de 15 metros del
lugar de trabagjo.

- Coloque el combustible con la mdaquina parada.

- Las mangueras de presion estardn en todo momento en perfecto estado. El
encargado de seguridad o el encargado de obra vigilard el estado de las
mangueras y se preocupard de su sustitucion.

- Los mecanismos de conexidn se hardn con los rdcores correspondientes, hunca con
alambres.

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL :

- Mono de trabgjo.

- Casco de seguridad homologado.

- Protectores auditivos.

- Botas de seguridad.

- Guantes de trabajo.
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Riesgos
—-11 _Riesgos ho eliminados

RELACION DE RIESGOS LABORALES QUE NO PUEDEN SER ELIMINADOS

En este apartado deberdn enumerarse los riesgos laborales que no pueden ser
eliminados, especificdndose las medidas preventivas.

CAIDA DE MATERIALES DESDE DISTINTO NIVEL:

- No se puede evitar la caida de materiales desde distintos niveles de la obra, las
medidas preventivas serdn:

- Las subidas de materiales se realizardn por lugares donde no se encuentre personal
frabajando.

- El acceso del personal a la obra se realizard por una Unica zona de acceso, cubierta
con la visera de proteccion.

- Se evitard en lo maximo posible el paso de personal por la zona de acopios.

- En todo momento el gruista deberd tener visidon total de la zona de acopio de
materiales, de zona de carga y descarga de la gria, asi como por donde
circule el gancho de la groa.

CAIDA DE PERSONAS A DISTINTO NIVEL:

- No se puede evitar la caida de personal de la obra cuando se estdn colocando o
desmontando las medidas de seguridad previstas en el proyecto, las medidas
preventivas serdn:

- Todos los trabajos deberdn ser supervisados por el encargado de la obra.

- Deberd estar el nUmero de personal necesario para realizar dichos trabajos y que
dicho personal esté cualificado para tal fin.

RIESGOS PROPIOS DE LOS TRABAJADORES:

Los riesgos mds frecuentes que sufren los trabajadores de la obra son los siguientes:

INSOLACIONES: Durante la ejecucidn de la obra los frabajodores, en muchos
momentos, se encuentran expuestos al sol (cimentacién, estructura, cubiertas,
etfc.), esto puede producir mareos, afecciones en la piel, etc. Las medidas
preventivas serdn las siguientes:

- Organizar los trabajos en las distintas zonas de la obra para evitar en lo méximo
posible llevar el recorrido normal del sol.

- Utilizar la ropa de trabajo obligatoria y filtros solares si la exposicion dl sol es muy
continuada.

- Cambiar el personal, si existen varios, en los tajos cada cierto tiempo.

INGESTION DE BEBIDAS ALCOHOLICAS: Aungque estd prohibido tomar bebidas
alcohdlicas en el recinto de la obra, no se puede evitar la ingestidon de las
mismas en las horas de no trabajo (desayuno, almuerzo, comidas, etc.) que
normalmente lo suelen readlizar en adlgin bar de la zona. Las medidas
preventivas serdn:

- El encargado de la obra deberd vigilar cualquier actuaciéon o signo extrano del
personal de la obra, obligdndoles si fuera necesario el abandono de la misma.

—-12 Riesgos especiales

TRABAJOS QUE IMPLICAN RIESGOS ESPECIALES

En principio, no se prevé que existan frabajos que impliquen riesgos especiales para la
seguridad y salud para los frabajadores conforme al ANEXO |l DEL RD 1627/97.
No obstante, se enumeran la relacién de trabajos que suponen tales riesgos,
con objeto de que se tengan en cuenta en caso de surgir durante la ejecucion
de las obras, los cuales deberan identificarse y localizarse, asi como establecer
las medidas de seguridad para anular riesgos y evitar accidentes.

ANEXO Il DEL RD 1627/97

Relacion no exhaustiva de los trabajos

1- Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o caida
de altura por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada, los
procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de frabajo.
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2- Trabajos en los que la exposicidon a agentes quimicos o bioldgicos suponga un riesgo
de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la salud de los
trabajadores sea legalmente exigible.

3- Trabajos con exposicidn a radiaciones ionizantes para los que la normativa
especifica obliga a la delimitacion de zonas controladas o vigilados.

4- Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tensién.

5- Trabajos que expongan a riesgo de ahogamiento por inmersion.

6- Obras de excavacion de tuneles, pozos y otros trabajos que supongan movimientos
de tierra subterrdneos.

7- Trabajos redlizados en inmersion con equipo subacudtico.

8- Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

9- Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

10- Trabajos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados pesados.

PUNTO 1- Trabajos con riesgos especialmente graves de sepultamiento, hundimiento o
caida de altura por las particulares caracteristicas de la actividad desarrollada,
los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabgijo.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES:

ESTRUCTURA

- Vuelcos de los paguetes de madera (tablones, tableros, puntales, correas, soportes,
etc.), durante las maniobras de izado a las plantas.

- Caida de madera al vacio durante las operaciones de desencofrado.

- Hundimiento de encofrados.

- Rotura o reventdn de encofrados.

- Las derivadas de trabajos sobre suelos hUmedos o0 mojados.

- Afrapamientos.

- Golpes en las manos.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Caida del soporte, vigueta o perfil metdlico.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

CERRAMIENTOS

- Pisadas sobre objetos.

- luminacioén inadecuada.

- Caida de elementos sobre las personas.

- Caida del sistema de andamigije.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caidas de personas a distinto nivel.

CUBIERTAS

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

REVESTIMIENTOS

- Caidas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

ALBANILERIA

- Caidas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

ACABADOS

- Caidas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Caida de objetos a niveles inferiores.

MEDIOS  AUXILIARES  (BORRIQUETAS, ESCALERAS, ANDAMIOS, TORRETAS DE
HORMIGONADO, ETC.)

~ Caidas a distinto nivel (al entrar o salir).

- Caidas al mismo nivel,
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- Desplome del andamio.

- Desplome o caida de objetos (tablones, herramienta, materiales).

- Atrapamientos.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Existe una relacion de normas o medidas de prevencion tipo en cada uno de los
apartados relacionados en el punto anterior, estdn desarrollados puntualmente
en las distintas fases de ejecucion de la obra, a los que me remito para su
conocimiento y aplicacion.

- La seguridad mas efectiva para evitar la caida de altura, consiste bdsicamente en la
colocacién de medios colectivos de seguridad, como barandillas en perimetros
y huecos, evitando su desmontaje parcial, entablonado de huecos, redes de
seguridad, utilizacion de cinturones anclados a puntos fijos, sefdlizacion de
zonas y limpieza de tajos y superficies de trabajo.

PROTECCIONES PERSONALES

- Casco de polietileno.

- Botas de seguridad.

- Cinturones de seguridad clases Ay C.

- Guantes de cuero.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa de trabaijo.

- Botas de goma o P.V.C. de seguridad.

- Trajes para tiempo lluvioso.

- Calzado antideslizante.

- Manoplas de goma.

- Munequeras de cuero que cubran el brazo.

- Polainas de cuero.

- Mandil.

PUNTO 2- Trabajos en los que la exposicidon a agentes quimicos o bioldgicos suponga
un riesgo de especial gravedad, o para los que la vigilancia especifica de la
salud de los trabajadores sea legalmente exigible.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES:

HORMIGONADO, ALBANILERIA, SOLADO Y ALICATADOS, ENFOSCADOS Y ENLUCIDOS,
ESCAYOLAS:

- Cuerpos extranos en los 0jos.

- Dermatitis por contacto con el cemento.

PINTURAS

- Cuerpos extranos en los ojos (gotas de pintura, motas de pigmentos).

- Los derivados de los trabajos realizados en atmdsferas nocivas (intoxicaciones).

- Contacto con sustancias corrosivas.

- Los derivados de la rotura de las mangueras de los compresores.

- Contactos con la energia eléctrica.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Siempre que ocurra un accidente laboral de esta indole, sea necesario el lavado de
la zona afectada por parte del trabajador, debiéndose disponer para tal fin de
agua corriente limpia y potable, dentro de la obra, siendo recomendable que
se sitie lo mas cerca del tajo o zona de trabajo donde se realice la actividad.

- Es siempre importante que este debidamente indicado el recorrido mas corto al
Centro de Salud mas préximo.

PROTECCIONES PERSONALES

- Casco de polietileno {para desplazamientos por la obray).

- Guantes de P.V.C. largos (para remover pinturas a brazo).

- Maoscarilla con  fitro mecdnico especifico recambiable (para ambientes
pulverulentos).

- Mascarilla con filtro quimico especifico recambiable (para atmdsferas tdéxicas por
disolventes orgdnicos).

- Gafas de seguridad (antiparticulas y gotas).

- Calzado antideslizante.
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- Ropa de trabgijo.

- Gorro protector contra pintura para el pelo.

PUNTO 4- Trabajos en la proximidad de lineas eléctricas de alta tensién.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES:

- Caida de personas al mismo nivel.

- Caida de personas a distinto nivel.

- Cortes por manejo de herramientas manuales.

- Cortes por manejo de las guias y conductores.

- Golpes por herramientas manuales.

- Electrocucion.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Caso de que sea necesario hacer el trabagjo en la proximidad inmediata de
conductores o aparatos de alta tensidén, no protegidos, se realizard en las
condiciones siguientes:

a) Atendiendo las instrucciones que para cada caso en particular de el jefe del
trabajo.

b) Bajo la vigilancia del jefe de trabajo que ha de ocuparse de que sean
constantemente mantenidas las medidas de seguridad por él fijadas,
delimitacidén de la zona de trabajo y colocacion, si se precisa de pantallas
protectoras,

- Si a pesar de las medidas de seguridad adoptadas el peligro no desapareciera serd
necesario tramitar la correspondiente solicitud de autorizacion para trabajar en
la instalacion de alta tensién y cumplimentar las normas del articulo 62; estos
tipos de trabajo también podrdn realizarse en tensidon si siguen fielmente las
prescripciones sobre trabajos en tensién del propio articulo en su apartado 2.

PROTECCIONES PERSONALES :

- Guantes aislantes.

- Banquetas o alfombras aislantes.

- Vainas o caperuzas aislantes.

- Comprobadores o discriminadores de tension.

- Herramientas aislantes.

- Material de senalizacién ( discos, barreras, banderines, etc.).

- Ldmparas portdtiles.

- Transformadores de seguridad.

- Transformadores de separacién de circuitos.

PUNTO é- Obras de excavaciéon de tuneles, pozos y otros trabajos que supongan
movimientos de fierra subterrdneos.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES:

- Caidas desde el borde de la excavacion.

- Excesivo nivel de ruido.

- Atropellamiento de personas.

- Vuelco, choque y falsas maniobras de la maquinaria de excavacion.

- Interferencias con conducciones enterradas.

- Distorsion de los flujos de transito habituales.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Antes del inicio de los trabajos, se inspeccionard la obra con el fin de detectar
posibles grietas o movimientos del terreno.

- Se prohiben los trabajos cerca de postes eléctricos que no sean estables.

- Se eliminaran los arboles o arbustos, cuyas raices queden al descubierto.

- No se podrd circular con vehiculos a una distancia inferior a 2,00 metros del borde de
la excavacion.

- Se mantendran los accesos de circulacién interna sin monticulos de tierra ni hoyos.

- Se sefalizard el vaciado de la excavacion con balizamientos y vallas, a una distancia
minima de 2,00 metros. Si el extremo de la excavaciéon queda dentro del drea
de frabajo de la obra y durante un breve plazo de tiempo, se podrd sefializar
con yeso esta minima distancia de seguridad de 2,00 metros.

- Los trabajadores llevardn botas impermeables de seguridad, casco y guantes.
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- Se dispondrdn pasos provisionales de acceso rodado para el vecindario, en la

medida de lo posible.
PROTECCIONES PERSONALES :
- Trajes impermeables
- Botas impermeables
- Guantes
- Casco homologado

PUNTO 9- Trabajos que impliquen el uso de explosivos.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES:

- Lesiones por ruidos.

- Caida de objetos en manipulacion.

- Pisadas sobre objetos.

- Atrapamiento o aplastamiento por o entre objetos.
- Exposicidon a sustancias nocivas o téxicas.

- Sobreesfuerzos, posturas inadecuadas o movimientos repetitivos.

- Lesiones por vibraciéon y percusion.
- Proyeccién de particulas.
- Polvo.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- En los centros de trabajo o recintos en que se fabriquen, depositen o manipulen

sustancias explosivas, se cumplirdn las normas senaladas en los reglamentos
técnicos vigentes, y se extremardn las precauciones aislando los recintos
peligrosos para que los efectos de las explosiones que puedan sobrevenir no
afecten al personal que frabaja en locales contiguos y no se repitan en los
mismos.

- En el almacenamiento, conservacién, fransporte, manipulaciéon y empleo de las

mechas, detonadores, pdlvoras y explosivos en general utilizados en las obras
se dispondrdn o adoptardn los medios y mecanismos adecuados,
cumpliéndose rigurosamente los preceptos reglamentarios sobre el particular y
las instrucciones especiales complementarias que en cada caso se dicten por
la direccién técnica responsable.

- Se prestard cuidado a la operacién de deshelar la dinamita que deberd hacerse en

Bano Maria o de arena, previamente calentadas y en lugar apartados de
cualquier fuego libre.

- En las voladuras pondrd especial cuidado en la carga y pieza de barrenos, dando

aviso de las descargas con antelacién suficiente por medio de tres toques
largos espaciados de corneta o sirena para que el personal pueda ponerse a
salvo, disponiendo de pantallas, blindajes, vallas o galerias, en su caso, para
preservar al mismo contra los fragmentos lanzados o detener la caida de los
mismos por las laderas del terreno. El personal no deberd volver al lugar de
frabajo hasta que éste ofrezca condiciones de seguridad, un ambiente
despejado y de aire respirable, lo que serd anunciado mediante otro toque de
corneta o sirena.

- La pega de los barrenos se hard, a ser posible, a hora fija y fuera de la jornada de

trabajo o durante los descansos, no permitiéndose la circulacidon de persona
alguna por la zona comprendida dentro del radio de accidn de los barrenos,
desde cinco minutos antes de prenderse el fuego a las mechas hasta después
de que hallan estallado todos ellos, que por la direccion responsable se diga
que no existe peligro.

- Se procurard el empleo de la pega eléctrica, asi como de mechas y detonadores de

seguridad.

- En el caso de un barreno fallido, la carga y pega de los sucesivos, proximos a aguel,

se hard extremando al méximo las precauciones de rigor.

- El personal que intervenga en la manipulacion y empleo de explosivos deberd ser de

reconocida pericia y prdctica en estos menesteres y reunird condiciones
personales adecuadas en relacién con la responsabilidad que corresponda a
estas operaciones.
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PROTECCIONES PERSONALES :

- Casco de polietileno.

- Ropa de trabajo.

- Usaremos guantes.

- Mascarilla.

- Usaremos gafas de proteccion.

- Protector acustico o tapones.

PUNTO 10- Trabagjos que requieran montar o desmontar elementos prefabricados
pesados.

RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES:

ESTRUCTURAS

- Riesgos en la manipulacién de los elementos prefabricados pesados.

- Desprendimientos por mal apilados.

- Golpes en las manos durante la manipulacion con la ayuda de la grda.

- Caida de la pieza al vacio durante la operacion de la colocacion.

- Caida de las personas por el borde o huecos de forjado.

- Caida de las personas al mismo nivel.

- Pisadas sobre objetos punzantes.

- Sobreesfuerzos por posturas inadecuadas.

- Golpes en general,

- Trabajos en superficies mojadas.

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Queda prohibido manipular estos elementos sin antes haber cubierto el riesgo de
caida desde dltura mediante la instalacion o rectificacién de las redes o
instalaciones de las barandillas.

- Bl izado de los elementos se efectuard mediante la gria torre, o por camiones-gria,
en bateas emplintadas en cuyo interior se dispondrdn los elementos ordenados
y sujetos mediante flejes o cuerdas.

- Se prohibe la permanencia de operarios en las zonas de batido de las cargas
durante las operaciones de izado.

- Se advertird el riesgo de caida a distinto nivel al personal que deba caminar sobre la
superficie de trabajo en altura.

- Bl acceso a plantas altas del personal, se redlizard a fravés de escaleras de mano
reglamentarias © de la propia escalera definitiva, realizdndose
simultdneamente junto con los peldafeados.

- Se instalardn barandillas reglamentarias en los frentes de forjados o huecos, para
evitar caida al vacio.

- Todos los huecos del forjado, permanecerdn tapados, para evitar caidas a distinto
nivel.

- Se esmerard el orden y la limpieza de tajos, eliminando los materiales sobrantes,
manteniéndose apilados en lugar conocido para su posterior refirada.

PROTECCIONES PERSONALES

- Casco de polietileno

- Guantes de cuero

- Botas de seguridad o de goma, segun trabajos.

- Gafas de seguridad antiproyecciones.

- Ropa de trabajo

- Mdscaras

- Trajes impermeables en tiempo lluvioso.

—13 Riesgos catastroficos

ANALISIS Y PREVENCION DE RIESGOS CATASTROFICOS

- El Unico riesgo catastréfico previsto es el incendio.

- Normalmente los restantes riesgos : Inundaciones, frio intenso, fuertes nevadas,
movimientos sismicos, Vendavales, etc. no pueden ser previstos.
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- Debiendo en tales casos suspenderse toda actividad de la obra, previo
aseguramiento en la medida de lo posible y siempre dependiendo del factor
sorpresa, de gue la maquinaria de obra, andamios y demds elementos estén
debidamente anclados, sujetos y/o protegidos, garantizando la imposibilidad
de los mismos de provocar accidentes directos e indirectos sobre las personasy
bienes.

1) Riesgo de incendios.

El riesgo considerado posible se culbrird con las siguientes medidas :

- Realizacion de revisiones periédicas a la instalacion eléctrica de la obra.

Cuando se carezca normalmente de agua a presidon o ésta sea insuficiente, se

instalaran depdsitos con agua suficiente para combatir los posibles incendios.

En los incendios provocados por liquidos, grasas o pinturas inflamables o polvos
orgdnicos, sélo deberd emplearse agua muy pulverizada.

No se empleard agua para extinguir fuegos en polvos de aluminio o magnesio o en
presencia de carburo de calcio u otras sustancias que al contacto con el agua
produzcan explosiones, gases inflamables o nocivos.

En incendios que afecten a instalaciones eléctricas con tension, se prohibird el
empleo de extintores de espuma quimica, soda acida o agua.

- Es obligatorio el uso de guantes, manoplas, mandiles o trajes ignifugos, y de calzado

especial contra incendios que las empresas faciliten a los trabajadores para uso
individual.

Amianto

DESCRIPCION :

- La inhalacion de polvo de amianto puede ocasionar la asbestosis, enfermedad
detectable en ciertos mineros de Obras Publicas, trabajando en excavacion de
rocas amiantiferas y en los obreros dedicados a frabajos con calor con la
ayuda de amianto. Esta enfermedad causa una fibrosis broncopulmonar vy
puede ir acompafada de complicaciones cardiacas.

- Su prevencién puede estar asegurada por el uso de caretas antipolvo adecuadas.

- Las disposiciones oficiales sobre el amianto son muy diversas y todavia estén en
constante evolucién por lo que para estar al dia sobre este tema se ha de estar
al corriente de la nueva legislacién.

Os técnicos redactores

D. F. Javier S Alvarez D. Isidro Lopez Ydnez

Arquitecte Téchico Arquitecto
Col. n°. 2.836 Col. n°. 2.261
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7.7 PLIEGO DE CONDICIONS TECNICAS

E EDIFICACION

DISPOSICIONES GENERALES

1. DISPOSICIONES GENERALES

1.1 Naturaleza

Se denomina Pliego general de prescripciones técnicas al conjunto de condiciones
que han de cumplir los materiales empleados en la construccidn del edificio, asi
como las técnicas de su colocacidn en obra y las que han de regir la ejecucién
de las instalaciones que se vayan a realizar en el mismo.

Se seguird, en todo, lo establecido en el pliego de prescripciones técnicas para la
edificacion, elaborado por la Direccion General de Arquitectura, asi como en
las Normas Tecnoldgicas de la Edificacion, publicadas por el Ministerio de
Obras PUblicas y Transportes, y en las normas y érdenes vigentes hasta la fecha
de redaccion de este proyecto.

1.2 Documentos del contrato

Los documentos que constituyen el Contrato son:

- El acuerdo de Contrato y compromiso propiamente dicho.

- Bl presente Pliego de Condiciones Generales.

- Los documentos del proyecto, grdficos y escritos.

- Planning de obra.

Para la documentaciéon que haya podido quedar incompleta, se seguird lo marcado
en el Pliego General de Condiciones de la edificacion, establecido por la
Direccién General de Arquitectos y Normas Tecnoldgicas vigentes.

Cualqguier cosa mencionada en uno de los documentos del Contrato, si en la
documentacién se describen, gréfica o escritamente, elementos no cubiertos
por el Contrato, el contratista lo senalard a la Direccién Técnica que le relevara
de su interés.

1.3 Preparacion de la Obra

Previamente a la formdlizacién del Contrato, el Contratista deberd haber visitado y
examinado el emplazamiento de las obras, y de sus alrededores, y se habrd
asegurado que las caracteristicas del lugar, su climatologia, medios de acceso,
vias de comunicacioén, instalaciones existentes, etc., no afectardn al
cumplimientfo de sus obligaciones contractuales.

Durante el periodo de preparacion tras la firma del Contrato, deberd comunicar a la
Direccidn de obra, y antes del comienzo de ésta:

- Los detalles complementarios.

- La memoria de organizacién de obra.

- Calendario de ejecucién pormenorizado.

Todas las operaciones necesarias para la ejecucién de las obras por el Contratista, y
también la circulacion por las vias vecinas que este precise, serdn realizadas de
forma que no produzcan dafios, molestias o interferencias no razonables a los
propietarios vecinos o a posibles terceras personas o propietarios afectados.

El Contratista tomard a su cargo la prestacion de personal para la realizacién inicial y
el mantenimiento de todas las instalaciones necesarias para la proteccion,
iluminacién y vigilancia continua del emplazamiento de las obras, que sean
necesarias para la seguridad o buena realizacion de éstas, segun la
Reglamentacion Oficial vigente o las instrucciones de la Direccién de la obra.

En particular, el Contratista instalard un vallado permanente, durante el plazo de las
obras, como minimo igual al exigido por las Autoridades del lugar en donde se
encuentren las obras.

El Contratista instalard todos los servicios higiénicos que sean precisos para el personal
que infervenga en las obras, de conformidad con los Reglamentos del Trabajo.

Serdn expuestos por el contratista a la Direccion Técnica los materiales o
procedimientos no fradicionales, caso de interesar a aquel su empleo; el
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acuerdo para ello, deberd hacerse constar tras el informe Técnico pertinente
de ser necesario lo mds répidamente posible.

También serdn sometidos, por el Contratista, los estudios especiales necesarios para la
ejecucion de los trabajos. Antes de comenzar una parte de obra que necesite
de dichos estudios, el Contratista habrd obtenido la aceptacion técnica de su
propuesta por parte de la Direccién de obra, sin cuyo requisito no se podrd
acometer esa parte del frabajo.

1.4 Comienzo de la obra

La obra se considerard comenzada tras la aceptacién del replanteo; en ese momento
se levantard un Acta. El Contratista serd responsable de replanteo correcto de
las obras, a partir de los

puntos de nivel o de referencias que serén notificados por la Propiedad.

Serd igualmente responsable de que los niveles, alineaciones y dimensiones de |as
obras ejecutadas sean correctas, y de proporcionar los instrumentos y mano de
obra necesarios para conseguir este fin.

Si durante la realizaciéon de las obras se apreciase un error en los replanteos,
alineaciones o dimensiones de una parte cualquiera de las obras, el Contratista
procederd a su rectificacién a su costa. La verificacion de los replanteos,
alineaciones o dimensiones por la Direccidn de obra, no eximird al Contratista
de sus responsabilidades en cuanto a sus exactitudes.

El Contratista deberd cuidadosamente proteger todos los mojones, estacas y sefiales
gue contribuyan al replanteo de las obras.

Todos los objetos de valor encontrados en las excavaciones en el emplazamiento,
tales como fosiles, monedas, otros restos arqueoldgicos o elementos de valor
geoldgico, serdn considerados como propiedad del Propietario, y el
Contratista, una vez enterado de la existencia de los mismos,

se lo notificard al Propietario y tomard todas las medidas y precauciones necesarios,
segunle

indique la propiedad, para impedir el deterioro o destruccidon de estos objetos.

Caso de que estas instrucciones del Propietario encaminadas a este fin, comportasen
alguna dificultad para el cumplimiento de las obligaciones del Contrato, el
Confratista se lo hard notar asi al Propietario para una soluciéon equitativa de
estas dificultades.

1.5 Ejecucién de las obras

Las funciones de la Direccién de obra, del Arquitecto y Aparejador, segin se definen
en los documentos del Contrato, serdn las de inspeccionar las obras, autorizar
los pagos al Contratista y aprobar finalmente su calidad. Estas funciones no
relevardn en ningln momento al Contratista de sus obligaciones segin el
Conftrato.

Tanto la Direccion de obra como el Arquitecto y Aparejador no podrdan ordenar
ningun trabajo que sea susceptible de retardar la ejecucion de las obras, o
provocar un coste adicional, sin la previa conformidad del Propietario. Las
aprobaciones de la Direccién de obra no eximirdn al Contratista de su
responsabilidad ante vicios ocultos no observados en el momento de la
aprobacion.

Se establece expresamente que las instrucciones de la Direccidn de obra, tendrdn
cardcter ejecutivo y serdn cumplidas por el Contratista sin perjuicio de las
demandas posteriores por las partes interesadas, y de las responsabilidades a
gue hubiese lugar. Se incluyen las instrucciones:

- Para demoler o corregir las obras que no hayan sido ejecutadas segun las
condiciones del contrato.

- Para retirar y reemplazar los prefabricados y materiales defectuosos.

- Para asegurar la buena ejecucién de los trabajos.

- Para conseguir respetar el calendario de ejecucidn.

Si el Contratista estima que las érdenes que le han sido dirigidas son contrarias a sus
obligaciones
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contractuales, o que le exceden, deberd expresar sus reservas en un plazo de 15 dias
a partir de su recepcion.

Si el Promotor, que por principio ello no le compete, diera directamente érdenes en
obra al Contratista, someterd éstas a la Direccidn Técnica para ver si pueden
ser aceptadas; en todo caso se deslindard la misién durante los trabajos.

Et Contratista practicard a su costa, en tiempo Util, las pruebas necesarias que le pida
la Direccidn Técnica; igualmente en lo relacionado con muestras de materiales
a emplear etc. que habrdn de recibir la aprobacién previa.

En caso de que la Propiedad decidiese sustituir a las personas o sociedades
encargadas de la Direccidn de obra, o al Arquitecto o Aparejador, podré
hacerlo, notificéindose asi al Conftratista. Las atribuciones y responsabilidades
de esta nueva Direccidn de obra, Arquitecto y Aparejador, serdn las mismas
establecidas en Contrato para los anteriores.

El Conftratista tendra la responsabilidad de aportar todo el personal necesario, tanto
en sus niveles de direccion y organizacidon o administraciéon como en los de
ejecucion, para el correcto cumplimiento de las obligaciones contractuales.

El Conftratista designard a una persona suya, como Representante, a todos los efectos,
para la redlizaciéon de las obras. Este Representante deberd tener la
experiencia y calificaciéon necesaria para el tipo de obra de que se trate, y
deberd merecer la aprobacién de la Direccién de obra.

Este Representante del Contratista serd asignado exclusivamente a la obra objeto de
este Contrato y deberd permanecer en la obra durante la jornada normal de
trabajo, donde atenderd a los requerimientos de la Direccidn de obra como
interlocutor vdlido y responsable en nombre del Conftratista.

Caso de gue la Direccidén de obra observase defectos en el comportamiento de este

Representante del Contratista, podra retirarle su aprobacion y solicitar un Nuevo
Representante que serd facilitado por el Contratista sin demora excesiva.

El Contratista empleard en la obra Unicamente el personal adecuado, con las
calificaciones necesarias para la realizacién del trabagjo. La Direccién de obra
tendrd autoridad para rechazar o exigir la retirada inmediata de todo el
personal del Contratista que, a su juicio, tenga un comportamiento defectuoso
o negligente, o realice imprudencias temerarias, o sea incompetente para la
realizacion de los trabajos del Contrato.

El Contrafista facilitard a sus expensas, el transporte, alojamiento y alimentacion para
el personal, caso de que sean necesarios.

El Contratista deberd, en todas sus relaciones con el personal, asi como por sus
consecuencias para el cumplimiento de sus obligaciones contractuales, tener
presentes las fiestas y dias no hdbiles por razones religiosas o politicas que estén
reglamentadas o que constituyan tradicion en la localidad.

El Contratista deberd, permanentemente, tomar las medidas razonables para prevenir
cualquier accidn ilegal, sediciosa o politica que pueda alterar el orden de la
obra o perjudicar a las personas o bienes situados en las proximidades.

El Contratista deberd suministrar, con la periodicidad que le indique la Direccidén de
obra, un listado de todo el personal empleado en las obras, indicando nombres
y categorias profesionales.

La Propiedad podrd solicitar al Contratista que todo su personal lleve un distintivo
adecuado, a efectos de controlar el acceso a las obros.

El Contratista se compromete a emplear personal Gnicamente en conformidad con la

Reglamentacién Laboral Vigente, y serd responsable total en caso de que este
requisito no se cumpla.

Todos los requisitos indicados en el Contrato, para el personal del Contratista, se
aplicaran igualmente al de sus subcontratistas, y el Contratista serd el
responsable total de que sean cumplidos. Especialmente, el Confratista serd
responsable del cumplimiento de todas las obligaciones de la Seguridad Social
de sus subcontratistas.

El Contratista establecerd un domicilio cercano a la obra a efectos de notificaciones.
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La Propiedad tendrd la facultad de hacer intervenir, simultdneamente, en las obras a
otfros constructores o instaladores o personal propio suyo, ademas del
Contratista participante en este Conftrato.

La coordinacién entre el Contratista y los demds constructores mencionados en el
parrafo anterior, se hard segun las instrucciones de la Direccién de obra. El
Contratista se compromete a colaborar en estas instrucciones, teniendo en
cuenta que deberdn estar encaminadas a conseguir una mejor realizacién de
las obras sin producir perjuicios al Contratista.

El Contratista no podrd negarse a la prestacion a los demds constructores o ala
Propiedad, de sus medios auxiliares de elevacion o transporte, o instalaciones
auxiliares, tales como agua potable o de obra, servicios higiénicos, electricidad,
siempre que esta utilizacién no le cause perjuicios o molestias apreciables y
recibiendo como contraprestacion por este servicio, unas cantidades
razonables en funcidn de los costes reales de las mismas.

Si alguna parte de la obra del Contratista depende, para que pueda ser realizada
correctamente, de la ejecucion o resultados de los trabajos de otfros
conftratistas o instaladores, o de la Propiedad, el Contratista inspeccionard estos
trabajos previos y noftificard inmediatamente a la Direccién de obra todos los
defectos que haya enconfrado, y que impidan la correcta ejecucién de su
parte.

El hecho de no hacer esta inspeccion o no notificar los defectos encontrados,
significaria una aceptacion de la calidad de la misma para la realizacion de sus
frabajos.

En el caso de que se produzcan danos entre el Contratista y cualgquier otro constructor
o instalador participante en la obra, el Contratista estd de acuerdo en resolver
estos danos directamente con el constructor o instalador interesado, evitando
cualquier reclamacién que pudiera surgir hacia la Propiedad.

1.6 Condiciones generales de los materiales

Los materiales y la forma de su empleo estardn de acuerdo con las disposiciones del
Contrato, las reglas usuales de buena prdctica vy las instrucciones de la
Direccion de Obra. La Direccidn de obra podrd solicitar al Contratista que le
presente muestras de todos los materiales que piensa utilizar, con la
anticipacion suficiente a su utilizacion, para permitir ensayos, aprobaciones o el
estudio de soluciones alternativas.

El coste de los ensayos a realizar en los materiales o en las obras serd a cargo del
Contratista, en el caso de que asi esté previsto en los Documentos del
Contrato, o en el caso de que sea aconsejable hacerlos, como consecuencia
de defectos aparentemente observados, aungue el resultado de estos ensayos
sea satisfactorio.

En el caso que no se hubiese observado ningun defecto aparente, pero sin embargo,
la Direccién de obra decidiese realizar ensayos de comprobacion, el coste de
los ensayos serd a cargo del Propietario si el resultado es aceptable, y a cargo
del Contratista si el resultado es contrario.

El Contratista garantizard el cumplimiento de todas las patentes o procedimientos
registrados, y se responsabilizard ante todas las reclamaciones que pudieran
surgir por la infraccién de estas patentes o procedimientos registrados.

Todos los materiales que se compruebe son defectuosos, serdn retirados
inmediatamente del lugar de las obras, y sustituidos por otros satisfactorios.

El Contratista serd responsable del fransporte, descarga, almacenaje y manipulacion
de todos sus materiales, incluso en el caso de que utilice locales de almacenaje
o0 medios auxiliares del Propietario o de otfros constructores.

1.7 Condiciones econdmicas: de la valoracién y abono de los frabajos.

A} Formas varias de abono de las obras.

Segun la modalidad elegida para la contratacion de las obras y salvo que en el Pliego
Particular de Condiciones econdmicas se preceptle otra cosa, el abono de los
frabajos se efectuard asi:
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1. Tipo fijo o tanto alzado total. Se abonard la cifra previamente fijada como base de
la adjudicacion, disminuida en su caso en el importe de la baja efectuada por
el adjudicatario.

2. Tipo fijo o tanto alzado por unidad de obra, cuyo precio invariable se haya fijado de
antemano, pudiendo variar solamente el nimero de unidades ejecutadas.

Previa medicion y aplicando al total de las diversas unidades de obra ejecutadas, el
precio invariable estipulado de antemano para cada una de ellas, se abonard
al Contratista el importe de las comprendidas en los trabajos ejecutados y
ultimados con arreglo y sujecién a los documentos que constituyen el Proyecto,
los que servirdin de base para la medicién y valoracion de las diversas
unidades.

3. Tanto variable por unidad de obra, segun las condiciones en que se realice y los
materiales diversos empleados en su ejecucidon de acuerdo con las érdenes del
Arquitecto-Director.

Se abonard al Contratista en idénticas condiciones al caso anterior.

4. Por listas de jornales y recibos de materiales autorizados en la forma que el presente
"Pliego General de Condiciones econdmicas" determina.

5. Por horas de trabajo, ejecutado en las condiciones determinadas en el contrato.

B) Relaciones valoradas y certificaciones.

En cada una de las épocas o fechas que se fijen en el contrato o en los "Pliegos de
Condiciones Particulares" que rijan en la obra, formard el Contratista una
relacion valorada de las obras ejecutadas durante los plazos previstos, segin la
medicidn que habrd practicado el Aparejador.

Lo ejecutado por el Contratista en las condiciones preestablecidas, se valorard
aplicando al resultado de la medicién general, cubica, superficial, lineal,
ponderal o numeral correspondiente para cada unidad de obra, los precios
sefalados en el presupuesto para cada una de ellas, teniendo presente,
ademds, lo establecido en el presente "Pliego General de Condiciones
econdmicas” respecto a mejoras o sustituciones de material y las obras
accesorias y especiales, etc.

Al Conftratista, que podrd presenciar las mediciones necesarias para extender dicha
relacion, se le facilitar&n por el Aparejador los datos correspondientes de la
relacion valorada, acompandndolos de una nota de envio, al objeto de que,
denftro del plazo de diez (10} dias a partir de la fecha del recibo de dicha nota,
pueda el Contratista examinarlos y devolverlos firmados con su conformidad o
hacer, en caso contrario, las observaciones o reclamaciones que considere
oportunas.

Dentro de los diez {10) dias siguientes a su recibo, el Arquitecto-Director aceptard o
rechazard las reclamaciones del Contratista si las hubiese, dando cuenta all
mismo de su resolucidn, pudiendo éste, en el segundo caso, acudir ante el
Propietario contra la resolucién del Arquitecto-director en la forma prevenida
en los "Pliegos Generales de Condiciones Facultativas y Legales”.

Tomando como base la relacién valorada indicada en el pdrrafo anterior, expedird el
Arquitecto- Director la certificacion de las obras ejecutadas.

De su importe se deducird el tanto por ciento que para la constitucion de la fianza se
haya preestablecido.

El material acopiado a pie de obra por indicacién expresa y por escrito del Propietario,
podrd certificarse hasta el noventa por ciento (90 por 100) de su importe, a los
precios que figuren en los documentos del Proyecto, sin afectarlos del tanto por
ciento de contrata.

Las certificaciones se remitirdn al Propietario, dentro del mes siguiente al periodo a que
se refieren, y tendrdn el cardcter de documento y entregas a buena cuenta,
sujetas a las rectificaciones y variaciones que se deriven de la liquidacidn final,
no suponiendo, tampoco, dichas certificaciones aprobacién ni recepcién de
las obras que comprenden.
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Las relaciones valoradas contendrdn solamente la obra ejecutada en el plazo a que la
valoracion se refiere. En el caso d que el Arquitecto-Director lo exigiera, las
certificaciones se extenderdn al origen.

1.8 Recepcidn.

En el momento que el Contratista considere que haya terminado las obras, 1o
comunicard por

escrito a la Propiedad, y a la Direccidn de obra, y ésta fijard dentro de los diez dias
siguientes, el dia y la hora que tendrd lugar la Recepcion Provisional de las
obras.

A ella deberd asistir la Direccidn de las obras, el Arquitecto, el Aparejador, la
Propiedad y el Contratista. En el caso de que el Conftratista no asistiera a tal
acto en el dia y hora sefialados, quedard automdaticamente citado para el dia
siguiente ala misma hora.

Si no asistiera a este segundo acto, se procederd a la formacidon de un Acta sin su
asistencia, entendiéndose que el Contratista acepta y da su conformidad a lo
acordado.

La recepcién libera al Contratista de todas las obligaciones contractuales, salvo las
previstas en los parrafos siguientes de garantia. La fecha del Acta de
Recepcidn serd comienzo para contar las

responsabilidades bienales y decenales que después se indican.

Cuando las obras no se hallaran en estado de ser recibidas, se hard constar en el Acta,
y se

especificardn en el mismo o en documento anexo las precisas y detalladas
instrucciones gue la

Direccion estime oportunas, para remediar los defectos observados. Se fijard un
fiempo prudencial

para subsanarlas, a juicio de la Direccién y ain cuando las obras se dieran por
recibidas

provisionalmente, no comenzard a contar el plazo de Garantia hasta tanto no hayan
subsanado los

defectos apuntados.

La relacion de los trabajos y repasos a efectuar, se hard en folios separados, que se
consideran

anexos al Acta. La recepcidn no puede ser solicitada mas que a la terminacién de
todas las obras

previstas en el Contrato, salvo si en el Pliego de Condiciones particulares del Contrato
se han

previsto recepciones parciales.

Si transcurrido el plazo establecido, el Contratista no hubiera efectuado los trabajos y
repasos

acordados y consignados en el Acta antedicha, la Propiedad podrd efectuarlos por
sus medios,

cargando los gastos a la suma que en concepto de garantia haya sido retenida al
Conftratista

durante el transcurso de la obra.

Una vez terminadas las obras, previamente a la Recepcidn Provisional de las mismas, el
Conftratista

realizard una limpieza total del emplazamiento, retirando escombros, basuras y todas
las

instalaciones provisionales utilizadas durante las obras, dejando el emplazamiento en
condiciones

satisfactorias, a juicio de la Direccién de obra; igualmente repondrd las aceras o
elementos de la

urbanizacion adyacentes que hubiesen sido dafados para la redlizacién de las obras.
Asi mismo,

demolerd las casetas provisionales.

224



La Recepcidn Provisional de las obras, a efectos del presente contrato sdlo se
considerard hecha

cuando la Propiedad y el Contratista asi lo acuerden en el Documento
correspondiente.

La formulacidn por el Propietario o el Arquitecto o Aparejador de la Direccidon de Obra,
de ofros

documentos de tipo oficial que sean precisos, tales como trdmites municipales o del
Ministerio de la

Vivienda, etc., no tendrdn el valor de dar por hecha la Recepcién Provisional.

Caso de que se demore excesivamente el momento de la Recepcidn Provisional, por
causas

imputables al Contratista, la Propiedad podrd proceder a ocupar parcialmente las
obras, sin que

esto exima al Contratista de su obligacién de terminar los frabajos pendientes, ni que
pueda

significar aceptacién de la Recepcidn Provisional.

La duracion del Plozo de Garantia serd la establecida en las Condiciones Particulares,
y como

minimo de 1 afo a partir de la fecha de Recepcidn Provisional.

Los gastos de conservacion del edificio durante el Plazo de Garantia en lo que
corresponde a las

obras realizadas por el Contratista, serdin por cuenta del Contratista.

El Contratista se obliga a reparar y subsanar todos los defectos de construccién que
surgieran

durante tal Plazo de Garantia, en todos los elementos de la obra realizada por él
mismo.

En el caso de que durante el Plazo de Garantia de un aio, indicado en el pdrrafo 16.1
se observen

en la obra realizada defectos que requieran una correccidén importante, el Plazo de
Garantia sobre

los elementos a que se refiera este defecto, continuard durante otro afo a partir del
momento de la

correccidn de los mismos.

Si el Conftratista hiciera caso omiso de las indicaciones para corregir defectos, la
Propiedad se

reserva el derecho de realizar los trabajos necesarios por si misma, o con la ayuda de
ofros

constructores, descontando el importe de los mismos de os pagos pendientes de las
retenciones por

garantia y reclamando la diferencia al Contratista en caso de que el coste de esta
correccién de

defectos fuese superior a la retencidon por garantia.

La devolucidn de las cantidades retenidas en concepto de garantia no obsta para
que subsista la

responsabilidad penal del Contrafista, y las demds previstas en la Legislacion vigente.

Se admitirdn como dias de condiciones climatolégicas adversas a efectos de trabajos
que deban

realizarse a la intemperie aquellos en los que se dé alguna de las condiciones
siguientes;

- La temperatura sea inferior a -2 grados C. después de transcurrida una hora desde la
de

comienzo normal de los trabajos.

- La lluvia sea superior a 10 mm. medidos entre las 7 h. y las 18 h.

- El viento sea tan fuerte que no permita a las méaquinas de elevacion trabajar y esto
en el caso de

que el Contratista no pudiera efectuar ningun otro trabajo en el que no se precise el
uso de estas
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mdaquinas.

- Se podrd prever un plazo mdaximo de dos dias, después de una helada prolongada, a
fin de

permitir el deshielo de los materiales y del andamiaje.

Si el Contratista desea acogerse a la demora por condiciones climatoldgicas adversas,
debera

hacerlo comunicdndoselo a la Direccion de Obra en el plazo maximo de siete dias a
partir de

aqguellos en los que existan condiciones climatolégicas adversas.

EO1D DERRIBOS

CONTROL Y CRITERIOS DE ACEPTACION Y RECHAZO

- Durante la ejecucion se vigilard y se comprobard que se adopten las medidas de

seguridad especificas, que se dispone de los medios adecuados y que el orden y la
forma de

ejecucion de la demolicion se adapta a lo especificado en este Pliego.

- Se cumpliran, ademds, todas las disposiciones generales que sean de aplicacion de
la

Ordenanza de Seguridad y Salud en el Trabajo y de las Ordenanzas Municipales.

FJECUCION DE LAS OBRAS

Durante la demolicién.

- No se trabajard con lluvia, nieve o viento superior a 60 km/h.

- Se eliminardn los elementos que puedan entorpecer los trabajos de ejecucién de la

partida.

- Se seguird el orden de trabajo previsto por la D.F.

- El orden y la forma de ejecucién y los medios a emplear en cada caso, se ajustaran a
las

prescripciones establecidas en la Documentacion Técnica.

- El orden de demoilicion se efectuard, en general, de arriba hacia abajo de tal forma
que la

demolicion se realice practicamente al mismo nivel, sin que haya personas situadas en
la

misma vertical ni en la proximidad de elementos que se abatan o vuelquen.

- Durante la demolicidn, si aparecen grietas en los edificios medianeros se colocardn

testigos, a fin de observar los posibles efectos de la demolicion y efectuar su
apuntalamiento o

consolidacion si fuese necesario.

- Siempre que la altura de caida del operario sea superior a 3 m. se utilizardn cinturones
de

seguridad, anclados a puntos fijos o se dispondrdn andamios. Se dispondrdn pasarelas
para la

circulacién entre viguetas o nervios de forjados a los que se haya quitado el
enirevigado.

- No se suprimiran los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se
supriman o

confrarresten las tensiones que inciden sobre ellos.

- En elementos metdlicos en tensidon se tendrd presente el efecto de oscilacion al
realizar el

corte o al suprimir las tensiones.

- Se apuntalardn los elementos en voladizo antes de aligerar sus contrapesos.

- En general, se desmontardn sin trocear los elementos que puedan producir cortes o

lesiones como vidrios, aparatos sanitarios. El froceo de un elemento se realizard por
piezas de

tamafio manejable por una sola persona.

- Bl corte o desmontaje de un elemento, no manejable por una sola persona, se
realizard

manteniéndolo suspendido o apuntalado, evitando caidas bruscas y vibraciones que
se
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transmitan al resto del edificio o a los mecanismos de suspension.

- El abatimiento de un elemento se realizard permitiendo el giro pero no el
desplazamiento

de sus puntos de apoyo, mediante mecanismo gue trabaje por encima de la linea de
apoyo

del elemento y permita el descenso lento.

- Bl vuelco sélo podra realizarse para elementos despiezables, no empotrados, situados
en

fachadas hasta una altura de dos plantas y todos los de planta baja. Serd necesario

previaomente, atirantar y/o apuntalar el elemento, rozar inferiormente 1/3 de su espesor
o)

anular los anclajes, aplicando la fuerza por encima del centro de gravedad del
elemento. Se

dispondrd en el lugar de caida de suelo consistente y de una zona de lado no menor a
la

altura del elemento mdés la mitad de la altura desde donde se lanza.

- Los compresores, martillos neumaticos o similares, se utilizaran previa autorizacion de
la

Direccién Técnica.

- Durante la demoliciéon de elementos de madera, se arrancardn o doblardn las puntas
Y

clavos.

- Las grdas no se utilizardn para realizar esfuerzos horizontales u oblicuos.

- Las cargas se comenzardn a elevar lentamente, con el fin de observar si se producen

anomalias en cuyo caso, se subsanardn después de haber descendido nuevamente la
carga

a su lugar inicial.

- No se descenderdn las cargas bajo el solo control del freno.

- La evacuacion de escombros, se puede realizar en las siguientes formas:

Apertura de huecos en forjados, coincidentes en vertical con el ancho de un
entrevigado y

longitud de 1 a 1,5 m. distribuidos de tal forma que permitan la rdpida evacuacién de
los

mismos. Este sistema sélo podrd emplearse en edificios o restos de edificios con un
maximo de 2

plantas y cuando los escombros sean de tamafio manejable por una persona.

Mediante gria cuando se disponga de un espacio para su instalacién y zona de
descarga

del escombro.

Mediante canales. El Ultimo tramo del canal se inclinaré de modo que se produzca la

velocidad de salida del material y de forma que el extremo quede como mdaximo a 2
m. por

encima del suelo o de la plataforma del camién que redlice el fransporte. El canal no
ird

situado exteriormente en fachadas que den a la via pUblica, salvo su tramo inclinado
inferiory

su seccion Util no serd superior a 50x50 cm. Su embocadura superior estard protegida
conftra

caidas accidentales.

Lanzando libremente el escombro desde una altura maxima de 2 plantas sobre el
terreno, si

se dispone de un espacio libre de lados no menores de 6xé m.

Por desescombrado mecanizado. La mdaquina se aproximard a la medianeria como

maximo la distancia que sefiale la Documentacion Técnica, sin sobrepasar en ningun
caso la

distancia de 1 m. y trabajando en direccién no perpendicular a la medianeria.

- Se evitard la formacién de polvo regando ligeramente los elementos y/o escombros.
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- Se desinfectard cuando pueda transmitir enfermedades contagiosas.

- En todos los casos el espacio donde cae escombro estard acotado y vigilado.

- No se acumularén escombros con peso superior a 100 Kg/m?, sobre forjados aunque
estén

en buen estado.

- No se depositard escombro sobre los andamios.

- No se acumulard escombro ni se apoyardn elementos contra vallas, muros y soportes,

propios o medianeros, mientras éstos deban permanecer en pie.

- Al finalizar la jornada no deben quedar elementos del edificio en estado inestable
que el

viento, las condiciones atmosféricas u ofras causas puedan provocar su
dermumbamiento. Se

protegerdn de la lluvia mediante lonas o pldasticos, las zonas o elementos del edificio
que

puedan ser afectados por aquella.

Después de la demolicion.

- Una vez alcanzada la cota cero, se hard un revision general de las edificaciones

medianeras para observar las lesiones que hayan surgido. Las vallas, sumideros,
arquetas, pozos

y apeos quedardn en perfecto estado de servicio.

- En tanto se efectie la consolidacién definitiva, en el solar donde se haya realizado la

demolicion, se conservardn las contenciones, apuntalamientos y apeos realizados
parala

sujecion de las edificaciones medianeras, asi como las vallas y/o cerramientos.

- En la superficie del solar se mantendrd el desagle necesario, para impedir la
acumulacion

de agua de lluvia o nieve, que pueda perjudicar a locales o cimentaciones de fincas

colindantes.

- Cuando se aprecie alguna anomalia en los elementos colocados y/o en su

funcionamiento se estudiard la causa por Técnico competente que dictaminard su

importancia y en su caso, las reparaciones que deban efectuarse.

Demolicion por empuije:

- La altura del edificio o parte de edificio a demoler, no serd mayor de 2/3 de la altura

alcanzable por la maguina.

- La maquinaria avanzard siempre sobre suelo consistente y los frentes de atague no

aprisionardn a la maquina, de forma que ésta pueda girar siempre 360°.

- No se empujard, en general, contra elementos no demolidos previamente, de acero
ni

de hormigdén armado. Se habrd demolido previamente, elemento a elemento, la parte
de

edificio que esta en contacto con medianerias, dejando aislado el tajo de la maquina.

- Se empujard en el cuarto superior de la altura de los elementos verticales y siempre

por encima de su centro de gravedad.

- Cuando existan planos inclinados, como faldones de cubierta, que puedan deslizar

sobre la mdquina, deberdn demolerse previamente.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

Especificacién/Unidad./Forma de medicidn

- Demolicion de equipo. /ud/Unidad realmente desmontada de andlogas
caracteristicas.

- Demolicién de cuerpo saliente en cubierta. /ud/Unidad realmente demolida de
andiogas

caracteristicas.

- Demolicién de material de cobertura. /m?/Superficie reaimente demolida de
andlogas

caracteristicas.

- Demolicion de tablero en cubierta. /m?/Superficie reaimente demolida de andlogas

caracteristicas.

228



- Demolicién de la formacién en pendiente con tabiquillos en cubierta. /m2/Superficie

realmente demolida de andlogas caracteristicas.

- Demolicién de la formaciéon de pendiente con material relleno en cubierta.
/m3/Volumen

realmente demolido de andlogas caracteristicas.

- Demolicion de listones, cabios y correas en cubierta. /m?/Superficie reaimente
demolida

de andlogas caracteristicas.

- Demolicién de cercha en cubierta. /ud/Unidad realmente desmontada de andlogas

caracteristicas.

- Demolicidén de tabique. /m?/Superficie realmente demolida de igual espesor y
andlogas

caracteristicas.

- Demolicién de revestimiento de suelos y escalera. /m?/Superficie realmente
levantada de

andlogas caracteristicas.

- Demolicién de forjado. /m?/Superficie realmente demolida, de igual espesor y
andlogas

caracteristicas.

- Demolicion de techo suspendido. /m?/Superficie realmente demolida de andlogas

caracteristicas.

- Demolicién de muro. /m®/Volumen realmente demolido de igual espesor y andlogas

caracteristicas.

- Demolicién de béveda. /m?/Superficie realmente demolida, segun desarrollo, de
andlogas

caracteristicas.

- Demolicién de viga. /m/Longitud, entre ejes de soporte o encuentros realmente
demolida

de andlogas caracteristicas.

- Demolicién de soporte. /m/Longitud, entre caras de foriado y/o viga, realmente
demolida

de andlogas caracteristicas.

- Demolicién de cerramiento prefabricado. /m?/Superficie realmente desmontada de

andlogas caracteristicas.

- Demolicion de carpinteria y cerrajeria. /ud/Unidad desmontada de andlogas

caracteristicas y dimensiones.

- Demolicién de solera de piso. /m?/Superficie realmente demolida de andlogas

caracteristicas.

- Demolicién por empuje. /ud/Unidad de edificio o resto de edificacion de andlogas

caracteristicas y volumen.

- Transportes de escombros. /m*/Se medird el volumen realmente ejecutado de la

demolicion incrementado en un porcentaje de esponjamiento en funcion del tamafio
4

fipologia de los productos.

- Cuando los elementos de obra no se rompen, lo definiremos como desmontaje.

- La cargay el transporte a vertedero de los escombros restantes podrdn figurar en
epigrafe

aparte.

- Cuando la realizacién de cualquiera de las operaciones incluidas en este capitulo
conlleve

trabajos adicionales de seguridad, refuerzo o proteccién de otras construcciones o
servicios,

dichos trabajos se mediran en la partida o capitulo correspondiente.

NORMATIVA

- Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Orden de 9 de marzo de
1971)

- Ordenanza Laboral de la Construccidn, vidrio y cerdmica (Orden Ministerial de 28 de
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agosto de 1970, BOE 17-3-71) Art. 266 a 276.

- Reglamento Electrotécnico de baja tensidon e Instrucciones Complementarias. (ITC-
Real

Decreto 842/2002).

- Normas Tecnoldgicas de la edificaciéon. (NTE-ADD).

- Reglamento de Seguridad en las M&quinas (R.D. 1495/86 de 26 de mayo).

- Real Decreto 1627/97, de 24 de octubre del Ministerio de la Presidencia, por el que se

establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

- Ley 31/95 de 8 de noviembre de Prevencién de riesgos laborales.

- Real Decreto 39/97, de 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de los
servicios

de prevencion.

- Real Decreto 485/97, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de

sefalizacion de seguridad y salud en el frabagjo.

- Real Decreto 773/97, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud

relativas a la utilizacién por los trabajadores de los equipos de proteccion individual.

- Real Decreto 1215/97, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de

seguridad y salud para la utilizacién de los trabajadores de los equipos de trabgjo.

En aquellas demoliciones que se realice voladura controlada:

- Reglamento General para el Régimen de la Mineria, de 25 de agosto de 1978

- Reglamento de Explosivos. R.D. de 24 de julio de 1981.

- Reglamento General de Normas Bdasicas de seguridad minera de 2 de abril de 1985y
sus

Instrucciones Complementarias.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

Apeos y apuntalamiento.

- Antes de proceder a la demolicion, se deberdn asegurar mediante los apeos
necesarios

todos aguellos elementos de la construccion que pudieran ocasionar derrumbamiento
en

parte de la misma.

Estos apeos deberdn realizarse siempre de abajo hacia arriba, contrariamente a como
se

realizan los trabajos de demolicion.

Instalaciones de andamios.

Los andamios deberdn cumplir las siguientes premisas:

- Se colocardn totalmente exentos de la construccién a demoler, si bien podran

arriostrarse a esta en las partes no demolidas.

- Cumplird toda la normativa sobre andamios, tanto en su instalaciéon como en las

medidas de proteccidn colectiva, barandillas, etc.

- SU montaje y desmontaje debe ser realizado por personal especializado.

Medidas de proteccién colectiva,

- Previo a los frabajos de demolicién habrdn quedado instaladas todas las medidas de

proteccién colectiva necesarias.

Distinguiremos las siguientes:

- Consolidacién de edificios colindantes.

- Proteccién de estos mismos edificios si estos son mds bajos que el que se va a
demoler,

mediante la instalacién de viseras de proteccion.

- Proteccién de la via pUblica o zonas colindantes y su sefalizacidn.

- Instalacion de viseras de proteccidn para viandantes o redes y lonas cortapolvo y
caida

de escombros.

- Manfener todos aguellos elementos que puedan servir de proteccion colectiva y que
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posea el edificio, como antepechos, barandillas, escalerq, etc.

- Proteccién de los accesos al edificio con pasadizos cubiertos.

Medios de evacuacién de escombros.

Deberdn cumplir las siguientes condiciones:

- Dimensiones adecuadas para el caso de canaletas o conductos verticales de

evacuacion, dada la gran cantidad de escombros a manejar.

- Si se instalan tolvas de aimacenamiento, asegurar bien su instalacion para evitar

desplomes laterales y posibles derrumbes.

- Asegurar las plantas por debajo de la rasante, si las hubiese, si se piensa almacenar

escombro en planta baja y sacarlo con maquina mediante apeo suficiente.

- Evitar mediante lonas al exterior y regado al interior la creacion de grandes
cantidades

de polvo.

Medios de proteccidon personal.

- Debera proveerse a todo el personal que va a intervenir en la obra del material de

seguridad personal preceptivo para la proteccién de la cabeza, proteccidn de los
oidos,

proteccién de ojos y cara, protecciéon de vias respiratorias, proteccién del cuerpo,
proteccién

de las manos, proteccién de los pies, otras protecciones personales (cinturones de
seguridad y

dispositivos anticaidas).

- Senalizacion: se utilizardn banderolas de sefializacion, cintas reflectantes, carteles de

aviso, sefales de trafico, sefiales de prevencion de riesgos, luminarias preceptivas.

- Si se van a dar ambientes especiales de polvos o similares, deberemos tener previstas
las

medidas de proteccién especial especificas para estos trabajos, como mascarillas,
etc.

CONDICIONES QUE DEBEN CUMPLIR LAS UNIDADES DE OBRA

- Antes de comenzar las obras de demolicién serd necesario la retirada de elementos
o]

redes de servicios, o el fraslado de estos fuera de la zona afectada por el derribo y la
futura

edificacion.

- Se neutralizardn las acometidas de las diferentes instalaciones del edificio: Lineas de

comunicacion, lineas eléctricas (aéreas o subterrdneas), redes subterrdneas de agua,

alcantarillado y gas, de acuerdo con las Compafias suministradoras.

- Se taponard la red de saneamiento.

- Se vaciaran los depdsitos de sustancias de combustibles o peligrosas.

- Se protegerdn las bocas de riego y sumideros, asi como los drboles y mobiliario
urbano que

vaya d permanecer en |la zona.

- Se revisardn los locales del edificio, comprobando que no existe almacenamiento de

materiales combustibles o peligrosos, ni otras derivaciones de instalaciones que no
procedan

de las tomas del edificio.

- Bl edificio debe estar rodeado de una valla, muro o elemento similar de una altura no

menor a 2 m. Estos elementos deben estar como minimo a 1,5 m. del edificio.

- Cuando el cerramiento o la obra en general dificulte el paso de peatones o el trafico

rodado, se dispondrdn luces rojas a una distancia no mayor de 10 m. y en las esquinas.
Estas

profecciones se colocardn, asimismo, sobre las propiedades limitrofes mas bajas que el
edificio

a demoler.

- Se dispondrd en obra, para proporcionar en cada caso el equipo indispensable al

operario, de una provision de palancas, cuias, barras, puntales, picos, tablones,
bridas, cables
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con terminales de fabrica como gazas o ganchos y lonas o pldsticos asi como cascos,
gafas

antifragmento, careta anfichispa, botas de suela dura y otros medios que puedan
servir para

eventualidades o socorrer a los operarios que puedan accidentarse.

- En los ediificios con esfructura de madera o con abundancia de material combustible
se

dispondrd, como minimo, de un extintor manual contra incendios.

- No se permitirdn hogueras dentro del edificio y las exteriores estaran protegidas del
viento y

vigiladas.

- En ningun caso se utilizard el fuego con propagacion de llama como medio de

demolicion.

- En fachadas que den a la via publica se situardn protecciones como redes, lonas, asi

como una pantalla inclinada, rigida, que recoja los escombros o herramientas que
puedan

caer. Esta pantalia sobresaldrd de la fachada una distancia no menor de 2m.

- Se dejardn previstas tomas de agua para el riego en evitacion de formacion de
polvo,

durante los trabajos.

- En la instalacion de grias o maquinaria a emplear se mantendrd la distancia de

seguridad

alas lineas de conduccién eléctrica y se consultaran las normas NTE-IEB. Instalaciones
de

Electricidad. Baja tension ITC- Real Decreto 842/2002 y NTE-IEP. Instalaciones de
Electricidad.

Puesta a tierra.

DISPOSICIONES GENERALES

- Consiste en el derribo de todas las construcciones que obstaculicen la obra o que
seq

necesario hacer desaparecer para dar por terminada la ejecucion de la misma.

- Su ejecucion incluye las operaciones siguientes:

Derribo de construcciones.

Retirada de los materiales de derribo.

EO1DC CUBIERTAS

EJECUCION DE LAS OBRAS

Demolicion de cuerpo saliente en cubierta:

- Se demolerd, en general, antes de levantar el material de cobertura.

- Cuando vaya a ser froceado se demolerd de arriba hacia abajo, no permitiendo
volcarlo

sobre la cubierta.

- Cuando vaya a ser descendido entero se suspenderd previamente y se anulard el
anclagje.

Demolicion de material de cobertura:

- Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la
cumbrera.

Demolicion de tablero en cubierta:

- Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la
cumbrera.

- Cuando vaya sobre tabiquillos no podrdn demolerse éstos en primer lugar.

Demolicién de la formacién de pendientes con tabiquillos:

- Se derribard, en general, por zonas de faldones opuestos, empezando por la
cumbreraq,

después de qguitar la zona de tablero que apoya en ellos.

- A medida gue avanza la demolicién de tabiquillos se derribardn los tabicones y
tabiques

riostras.
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Demolicion de la formacién de pendientes con material de relleno:

- Se demolerd, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por las limas
mas

elevadas y equilibrando las cargas.

- No se demolerd, en esta operacion, la capa de compresion de los forjados, ni se

debilitardn las vigas y viguetas.

Demolicion de listones, cabios y correas:

- Se levantard, en general, por zonas de faldones opuestos empezando por [
cumbrera.

- Cuando no exista otfro arriostramiento entre cerchas, que el que proporcionan los
cabios y

correas, no podrdn levantarse éstos sin apuntalar previamente las cerchas.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

- Se medird y valorard por metro cuadrado (m?2) con recuperacion de teja, acopio y
retirada

de escombros y carga. Sin fransporte al vertedero.

- Los elementos singulares se medirdn y valorardn unitariamente (ud)

- El material de relleno que serd por metro cibico (m?)

CONDICIONES DE SEGURIDAD

- En la demolicién de cubiertas, los operarios irdn provistos de cinturén de seguridad,
atado a

un punto fijo.

- Sila estructura de la cubierta es de madera se andard sobre los pares principales y
nunca

sobre correas o parecillos; ademds, para repartir cargas, deberdn colocarse pasarelas
de

tablones sobre las vigas principales.

- Cuando la altura hacia el interior puede ser superior a 2 m., deberd instalarse un
entablado

de proteccion.

- A veces las comisas o aleros volados estdn, en parte contrapesados por la propia
cubierta,

por lo que debemos apear previamente a desmantelar la cubierta.

- Prioritariamente son recomendadas las de proteccién colectiva, como barandillas

perimetrales, pero si no existen, proveer a los operarios de cinturén de seguridad asido
a lugar

firme de la cubierta.

- No realizar estos trabajos en dias lluviosos.

EO1DF FABRICAS Y DIVISIONES

EJECUCION DE LAS OBRAS

El orden de demolicion se efectuard, en general, de arriba hacia abajo de tal forma
que la

demolicion se realice préacticamente al mismo nivel, sin que haya personas situadas en
la

misma vertical ni en la proximidad de elementos que se abatan o vuelquen.

Demolicion de tabiques:

- Se demoleran, en general, los tabiques de cada planta antes de derribar el forjado

superior. Cuando el forjado ha cedido, no se quitardn los tabiques sin apuntalar
previamente

aquél.

- Los tabiques de ladrillo, se derribardn de arriba hacia abajo.

Demolicién de cerramientos:

Podremos realizar la demolicion de muros:

- A mano: para ello lo haremos desde el andamio previamente instalado por el exterior

Y
frabajando sobre su plataforma.
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- Por fraccién: mediante maquinaria o herramienta adecuada, alejando al personall
dela

zona de vuelco y efectuando el tiro a una distancia no superior a vez y media la altura
del

muro a demoler.

- Por empuije: con la misma técnica que la empleada para la tabiqueria.

- Se demoleran, en general, los muros de cerramiento no resistentes, después de haber

demolido el forjado superior o cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel
en que se

frabagja.

- Bl vuelco s6lo podra realizarse para elementos despiezables, no empotrados, situados
en

fachadas hasta una altura de dos plantas y todos los de planta baja. Serd necesario

previamente, atirantar y/o apuntalar el elemento, rozar inferiormente un tercio (1/3) de
sU

espesor o anular los anclajes, aplicando la fuerza por encima del centro de gravedad
del

elemento. Se dispondrd en el lugar de caida de suelo consistente y de una zona de
lado no

menor a la altura del elemento mds la mitad de la altura desde donde se lanza.

Demolicién de carpinteria y cerrajeria:

- Los cercos se desmontardn, en general, cuando se vaya a demoler el elemento
estructural

en el que estén situados.

- Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en plantas inferiores a la que se estd

demoliendo, no se afectard la estabilidad del elemento estructural en el que estén
situadas y

se dispondrdn en los huecos que den al vacio, protecciones provisionales.

Demolicion de cemramiento prefabricado:

- Se levantard, en general, un nivel por debajo del que se estd demoliendo, quitando

previamente los vidrios.

- Se podrd desmontar la totalidad de los cerramientos prefabricados cuando no se
debiliten

los elementos estructurales, disponiendo, en este caso, protecciones provisionales en
huecos

gue den al vacio.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

Se medird y valorard por:

- Tabiques en metros cuadrados (m?}.

- Fabrica de ladrillo macizo en metros cubicos (m?).

- Muros de mamposteria en metros cUbicos (m?).

- Muros de bloque en metros cuadrados {m?).

Con retirada de escombros y carga, sin fransporte a vertedero.

- El levantado de carpinteria se medird y valorard por unidad, incluso, marcos, hojas y

accesorios.

- Con refirada de escombros y carga, sin transporte a vertedero.

- Con aprovechamiento de material y retirada del mismo. Sin transporte a almacén.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

NingUn operario deberd colocarse encima de una fabrica, para derribarla, si tiene un

espesor menor de treinta y cinco centimetros (35 cm.).

Sélo se permitird frabajar sobre los muros cuando tengan la estabilidad suficiente y su
altura

no sea superior a dos metros del nivel del suelo, caso conftrario, se trabajard desde
andamios

con plataforma por el exterior y por el interior, si la altura es superior a seis metros.

En la demolicién de fabricas por medios mecdnicos, aquellas zonas que presenten
peligro
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de hundimiento, serdn sefializadas y clausuradas.

En los casos de demolicion por traccidn, cuidar el anclaje de los cables y la zona
inferior en

el momento de redlizarla, y no efectuar tirones bruscos, y siempre hacerlo sobre
elementos

independientes, lateralmente del resto de la edificacion.

En la demoalicion por arrastre, se tomardn las precauciones necesarias, para evitar un
posible

"latigazo” por rotura del cable, colocdndose un segundo cable de reserva, accesible,
para

continuar los frabajos de derribo, en caso de rotura del ofro cable.

No se utilizaran grias para efectuar el arrastre, por el riesgo que presentan de volcar.

Las zonas de caida de materiales estardn sefializadas.

Serd prudente limitar, tanto la altura como la longitud de la fabrica a arrastrar.

En la demolicion de fdbricas por empuje, la cabina del conductor de la mdquing, ird

debidamente protegida contra la proyeccion o caida de materiales.

La distancia de la maquina a la fabrica a demoler por empuije, serd igual o mayor que
la

altura de esta.

Se debe facilitar la herramienta adecuada para la demolicidn a mano y emplear
frécteles o

maaquinaria en buenas condiciones para la realizada por empuje o traccidn. En caso
del

trdctel, especialmente deberd estar bien engrasado, revisados sus cables y ganchos,
gue no

sobrepasard los 2.500 kilos en fraccién.

EO1DI INSTALACIONES

EJECUCION DE LAS OBRAS

En general, se desmontardn sin frocear los elementos que puedan producir cortes o
lesiones

como vidrios y aparatos sanitarios. El troceo de un elemento se realizard por piezas de
tamarfio

manejable por una sola persona.

Demolicién de equipos industriales.

Se desmontaran los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que
se

utilizé al instalarlos, sin afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que
estén

unidos.

Antes de iniciar los trabajos de demolicion del albafial, desconectar el entronque de
este al

colector general, obturando el orificio resultante.

Rotura, con o sin compresor, de la solera o firme.

Excavacion de tierras, por medios manuales, hasta descubrir el albaiial.

Desmontaje o rotura de la conduccién de aguas residuales.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

Se medird y valorard por:

- Metro lineal (m.) levantado de mobiliario de cocina: bancos, armarios y repisas de
cocina

corriente.

- Unidad (ud.) levantado sanitarios: pila fregadero o lavadero y accesorios, lavabo y

accesorios, bidé y accesorios, inodoro y accesorios, bafiera y accesorios, ducha y
accesorios,

con retirada de escombros y carga, sin transporte a vertedero.

- Unidad (ud.) de levantado de: radiadores y accesorios.

- Metro lineal (m.) de levantado de tubos de calefaccion y fijacién, con retirada de

escombros y carga. Sin fransporte a vertedero.
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CONDICIONES DE SEGURIDAD

Antes de iniciar el desmontaje de instalaciones alimentadas por energia eléctrica, se

comprobard no sélo que estén fuera de servicio, sino que no llegue a ellas la energia
eléctrica.

EO1DK CARPINTERIA Y CERRAJERIA

EJECUCION DE LAS OBRAS

Desmontar aquellas partes de la carpinteria, que no estén recibidas en las fabricas.

Con medios, generalmente por procedimientos no mecdnicos separar las partes de la

carpinteria que estdn empotradas en las fabricas.

Retirar la carpinteria conforme se recupera.

Es interesante no desmontar los cercos de los huecos, ya que de por si constituyen un

elemento sustentante del dintel y a no ser que se encuentren muy deteriorados, evitan
la

necesidad de tener que tomar precauciones que nos obliguen a apearlos.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

Medicién y valoracién por unidad de levantamiento de carpinteria, con o sin

aprovechamiento, con retirada de escombros y carga. Sin fransporte.

Medicion y valoracion por metro (m.) de levantado de caja de persiana, incluso
retirada de

material y carga, sin fransporte a vertedero.

EO1DS ESTRUCTURA

EJECUCION DE LAS OBRAS

La demolicién del cimiento se realizard con compresor.

Sila demolicién se realiza con martillo compresor, se ird retirando el escombro
conforme se

va demoliendo el cimiento.

Forma de operar:

En general, debemos demoler previamente planta a planta; todos aquellos elementos
que

no sean estructurales, del modo que se ha indicado anteriormente y para los
elementos

estructurales procederemos del siguiente modo:

Techos y forjados: Si el forjado es de madera, después de descubrir las viguetillas
observar las

cabezas por si estuviesen en mal estado, sobre todo en las zonas préximas a
humedades o

chimeneas.

Con las viguetillas de forjado en general nunca deberdn desmantelarse aplacando
sobre

los apoyos con la misma vigueta, sino siempre por corte en los extremos, estando la
viga

apeada o suspendida.

Silas viguetas son de acero, deben cortarse las cabezas con oxicorte, con la misma

precaucién anterior.

En general, en primer lugar eliminaremos los voladizos.

Sila vigueta es contfinua para dos crujias, antes del corte procederemos a apear el
vano

cenftral de la crujia que no cortamos.

Las losas armadas en una sola direccidn se eliminardn cortando en franjas paralelas a
la

armadura principal, y si el armado es en dos direcciones, haciendo los cortes por
recuadros.

Arcos y bévedas: Descargaremos previamente al elemento de toda su carga superior.

Previo al apeo del resto de la béveda, comenzaremos su demolicién de la clave hacia

abajo, y siempre en forma espiral.

Vigas y jacenas: Se suspenderd o apeard previamente el elemento y luego
procederemos
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como para las viguetas, cortando por los extremos. No se dejardn zonas en voladizos
sin

apuntalar. Es conveniente controlar, si es posible, la trayectoria de la direccién de los
hierros de

la armadura, si es de hormigdn armado, para evitar momentos o torsiones no previstas.

Pilares: Previamente habremos desmontado todo elemento que cargue sobre el
soporte.

Después cortaremos los hierros si es de hormigdn armado de una de las caras, y por
empuje o

tfraccion tumbaremos el pilar, cortando después los hierros de la otra cara.

Si es de madera o acero por corte de la base, y el mismo sistema anterior.

Escaleras: Cuando sean de peldaios volados, no desmantelar los elementos del muro

donde se empotran, para evitar desprendimientos. Evitar subirse a ellos.

En las demds escaleras desmontar, primero, el material de peldafios y rellenos.

Apear después las bévedas, antes de iniciar los cortes.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

La demolicion de la estructura se medird y valorard por metro cUbico (m?), con
retirada de

escombros y cargq, sin tfransporte a vertedero.

La demolicion de forjados y soleras se medird y valorard por metro cuadrado (m?), con

refirada de escombros y carga, sin transporte a vertedero.

La medicion y valoracion, se realizard por metro cuadrado (m?2) de escalera catalana

demolida, con retirada de escombros, valordndose aparte el transporte de los mismos
a

vertedero.

Medicién y valoracién por metro cuadrado (m?) de losa armada de hormigdn, con

espesores comprendidos enfre freinta centimetros (30 cm.), con incrementos de diez

centimetros (10 cm.), hasta un espesor méximo de cien centimetros (100 cm.),
demolida con o

sin compresor, incluso retirada de escombros y carga, sin transporte a vertedero.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

Prevenir los riesgos de desplomes, torsiones o0 movimientos no conirolados.

Las precauciones de protecciones colectivas, en general, y en particular, para
forjados;

andar siempre sobre plataformas de madera apoyadas en vigas o viguetillas que no
estén

desmontando.

Sobre una misma escalera, no se realizardn trabajos de demolicidon a distintos niveles.

Cuando la altura de trabajo sobre el nivel inferior, supere los dos metros (2 m.), se
utilizard el

cinturén de seguridad, o protecciones colectivas tales como mallas y redes.

Para cambiar el puntero del compresor, nunca se doblard la manguera, paralizédndose
el

frabagjo.

El martillo no se presionard con el estdmago o con las costillas realizdndose la presién
con los

brazos.

No se utilizard pdlvora negra.

La sobrecarga maxima de escombros sobre el forjado, serd de ciento cincuenta
kilogramos

por metro cuadrado (150 kg/m2).

Al final de la jornada de trabajo, no quedardn elementos estructurales en voladizo,
que

presenten dudas sobre su estabilidad.

En la utilizacion del compresor y el oxicorte, se tomardn las medidas de seguridad

reglamentarias para este tipo de trabajo.

La maquinaria empleada en desescombrado, deberd llevar pértico de seguridad.
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EO1DT CARGAS Y TRANSPORTES

CONTROL Y CRITERIOS DE ACEPTACION Y RECHAZO

En el caso de que la operacién de descargue sea para la formacion de terraplenes,
serd

necesario el auxilio de una persona experta para evitar que al acercarse el camién al
borde

del terraplén, éste falle o que el vehiculo pueda volcar, siendo conveniente la
instalacion de

topes, a una distancia igual a la altura del terraplén, y/o como minimo de dos metros
(2 m).

Se acotard la zona de accién de cada maquina en su tajo. Siempre que un vehiculo o

maquina parado inicie un movimiento imprevisto, lo anunciard con una sefial acUstica.

Cuando sea marcha atrds o el conductor, esté falto de visibilidad, estard auxiliado por
otro

operario en el exterior del vehiculo. Se extremardn estas precauciones cuando el
vehiculo o

mdaquina cambie de tajo y/o se entrecrucen itinerarios.

En la operaciéon de vertido de materiales, con camiones, es preciso que un auxiliar se

encargue de dirigir la maniobra con objeto de evitar atropellos a personas y colisiones
con

otros vehiculos.

Los vehiculos de carga, antes de salir a la via publica, contardn con un tramo
horizontal de

terreno consistente, de longitud no menor de vez y media la separacion entre ejes, ni
inferior a

seis metros (6 m).

Las rampas para el movimiento de camiones y/o mdaquinas conservardn el talud que
exija el

terreno.

EJECUCION DE LAS OBRAS

La evacuacion de escombros, se puede realizar en las siguientes formas:

Apertura de huecos en forjados, coincidentes en vertical con el ancho de un
entrevigado y

longitud de uno a un metro y medio (1 a 1.5 m.), distribuidos de tal forma que permitan
la

rapida evacuacion de los mismos. Este sistema sélo podrd emplearse en edificios o
restos de

edificios con un méximo de dos (2) plantas y cuando los escombros sean de tamafio

manejable por un persona.

Mediante gria cuando se disponga de un espacio para su instalacién y zona para

descarga del escombro.

Mediante canales. El Ultimo tramo del canal se inclinaré de modo que se reduzca la

velocidad de salida del material y de forma que el extremo quede como mdximo a
dos metros

(2 m.) por encima del suelo o de la plataforma del camién que redlice el transporte. El
canal

no ird situado exteriormente en fachadas que den a la via pdblica, salvo su tramo
inclinado

inferior y su seccion Util no serd superior a cincuenta por cincuenta centimetros (50x50
cm.). Su

embocadura superior estard protegida contra caidas accidentales.

Lanzando libremente el escombro desde una altura méaxima de dos (2) plantas sobre
el

terreno, si se dispone de un espacio libre de lados no menores de seis por seis metros
(6x6 m.).

Por desescombrado mecanizado. La maquina se aproximard a la medianeria como
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maximo la distancia gue sefiale la Documentacion Técnica, sin sobrepasar en ningln

caso la

distancia de un metro (1 m.) y trabajando en direccion no perpendicular a la
medianeria.

En este tipo de desescombrado, se sujetardn bien las tolvas, para que no exista
posibilidad

de desplome por desplazamiento en ningin sentido.

Transporte del escombro al contenedor, mediante tuberias de cuarenta centimetros
(40

cm.) de didmetro, o canales de seccidn no mayor a cincuenta por cincuenta
centimetros

(50x50 cm.).

Irdn situadas generaimente en fachada, y el Ultimo tramo se inclinard de modo que se

reduzca la velocidad de salida del material de derribo.

Una vez llenos los contenedores los recogerd un camidn, dejando ofro contenedor
vacio.

Desescombrado directamente sobre canales que vierten los materiales de derribo
sobre la

caja del camiodn. El Ultimo tramo de la canal se inclinard de modo que se reduzca la
velocidad

del material proveniente del derribo, a evacuar.

El extremo de la canal quedard, como méximo, a una altura de dos metros (2 m.),
sobre la

plataforma del camién que realice el transporte.

La canal no se situard en fachadas que den a la via publica, a excepcién de su framo

inclinado inferior.

Las embocaduras de la canal, se protegerdn contra caidas accidentales.

Si se dispone de un espacio libre de terreno de lados no menores a seis metros (6 m.),
se

podrd lanzar libremente el escombro sobre el terreno, siempre que la altura no sea
superior a

dos (2) plantas. Posteriormente con el escombro acopiado, se cargard manualmente
ala

plataforma del camion.

CRITERIOS DE MEDICION Y VALORACION

Carga: Por metro cubico {(m?) de escombro cargado sobre la plataforma del camién o

dumper, incluso humedecido. Medido sobre el medio de evacuacion.

Transporte: Por metro cubico (m®) de escombro, considerando en el precio laida y la
vuelta,

sin incluir carga.

Carga y Transporte: Por metro cubico (m?®) de escombro cargado sobre camién,
transporte

a vertedero, considerando en el precio la ida y la vuelta, incluso carga.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

Sea cual fuere la forma de evacuar escombros:

- Se regardn para evitar la formaciéon de masas de polvo.

- El espacio donde cae el escombro estard acotado y vigilado.

- No se depositardn escombros sobre los andamios.

Durante los trabajos de carga deberd evitarse el acercamiento de personas y
vehiculos a

zonas susceptibles de desplome, etc., debiendo acotarse las zonas de peligro.

El acceso del personal, a ser posible, se realizard utilizando vias distintas a las de paso
de

vehiculos.

Se evitard el paso de vehiculos sobre cables de alimentacion eléctrica a la maquinaria
de
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obra, cuando éstos ho estén acondicionados especialmente para ello. En caso
confrario y

cuando no se puedan desviar, se colocardn elevados y fuera del alcance de los
vehiculos o

enterrados y protegidos por una canalizacidn resistente.

Durante la carga de escombros, el conductor permanecerd fuera del camidén, tan sélo
en el

caso de que la cabina esté reforzada, podrd permanecer durante la carga en el
interior de la

misma.

La carga de escombros al camién, se redlizard por los laterales o por la parte posterior,
no

debiendo pasar la carga por encima de la cabina.

Durante la carga, el camién tendrd desconectado el contacto, y con el freno de
mano

puesto.

Se protegerdn los escombros del volquete con lonas ante la sospecha de
desprendimiento

durante el fransporte.

Bl camidn ird provisto de un extintor de incendios.

PLIEGO GENERAL DE CONDICIONES TECNICAS DE LA EDIFICACION
(Conforme al Cédigo Técnico de la Edificacion, en lo referente a

demoliciones)

Descripcion

Descripcion

Operaciones destinadas a la demolicién total o parcial de un edificio o de un
elemento

constructivo, incluyendo o no la carga, el transporte y descarga de los materiales no
utilizables que

se producen en los derribos.

Criterios de medicién y valoracién de unidades

Generalmente, la evacuacion de escombros, con los trabajos de carga, transporte y

descarga, se valorard dentro de la unidad de derribo correspondiente. En el caso de
que no esté

incluida la evacuacién de escombros en la correspondiente unidad de derribo: metro
cUbico de

evacuacion de escombros contabilizado sobre camion.

Prescripcion en cuanto a la ejecucién por unidades de obra

Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

_ Condiciones previas

Se realizard un reconocimiento previo del estado de las instalaciones, estructura,
estado de

conservacion, estado de las edificaciones colindantes o medianeras. Ademds, se
comprobard el

estado de resistencia de las diferentes partes del edificio. Se desconectardn las
diferentes

instalaciones del edificio, tales como agua, electricidad y teléfono, neutralizdndose sus
acometidaos.

Se dejardn previstas fomas de agua para el riego, para evitar la formacién de polvo,
durante los

trabaijos. Se protegerdn los elementos de servicio pUblico que puedan verse
afectados, como

bocas de riego, tapas y sumideros de alcantarillas, arboles, farolas, etc. Se
desinsectard o
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desinfectara si es un edificio abandonado. Se comprobard que no exista
almacenamiento de

materiales combustibles, explosivos o peligrosos. En edificios con estructura de madera
O con

abundancia de material combustible se dispondrd, como minimo, de un extintor
manual contra

incendios.

Proceso de ejecucidn

_ Ejecucion

En la ejecucion se incluyen dos operaciones, derribo y retirada de los materiales de
derribo.

- La demolicién podrd realizarse segun los siguientes procedimientos:

Demolicién elemento a elemento, cuando los trabaijos se efectuen siguiendo un orden
que en

general corresponde al orden inverso seguido para la construccidn.

Demolicion por colapso, puede efectuarse mediante empuje por impacto de bola de
gran

masa o mediante uso de explosivos. Los explosivos no se utilizardn en edificios de
estructuras de

acero, con predominio de madera o elementos faciimente combustibles.

Demolicion por empuje, cuando la altura del edificio que se vaya a demoler, o parte
de éste,

sed inferior a 2/3 de la alcanzable por la maquina y ésta pueda maniobrar libremente
sobre el suelo

con suficiente consistencia. No se puede usar contra estructuras metdlicas ni de
hormigdén armado.

Se halbrd demolido previamente, elemento a elemento, la parte del edificio que esté
en contacto

con medianeras, dejando aislado el tajo de la maquina.

Se debe evitar frabajar en obras de demolicion y derribo cubiertas de nieve o en dias
de lluvia.

Las operaciones de derribo se efectuardn con las precauciones necesarias para lograr
unas

condiciones de seguridad suficientes y evitar dafios en las construcciones préximas, y
se designardn

y marcardn los elementos que hayan de conservarse intactos. Los trabajos se
realizardn de forma

gque produzcan la menor molestia posible a los ocupantes de las zonas préoximas a la
obra a

derribar.

No se suprimirdn los elementos atirantados o de arriostramiento en tanto no se
supriman o

contrarresten las tensiones que incidan sobre ellos. En elementos metdlicos en tensidn
se tendra

presente el efecto de oscilacién al realizar el corte o al suprimir las tensiones. El corte o
desmontaje

de un elemento no manejable por una sola persona se realizard manteniéndolo
suspendido o

apuntalado, evitando caidas bruscas y vibraciones que se fransmitan al resto del
edificio o alos

mecanismos de suspension. En la demolicidon de elementos de madera se arrancardn
o doblardn las

puntas y clavos. No se acumulardn escombros ni se apoyardn elementos contra vallas,
muros y

soportes, propios o medianeros, mientras éstos deban permanecer en pie. Tampoco se
depositardn
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escombros sobre andamios. Se procurard en todo momento evitar la acumulacién de
materiales

procedentes del derribo en las plantas o forjados del edificio.

El abatimiento de un elemento constructivo se redlizard permitiendo el giro, pero no el

desplazamiento, de sus puntos de apoyo, mediante mecanismo que trabaje por
encima de la linea

de apoyo del elemento y permita el descenso lento. Cuando haya que derribar
drboles, se acotara

la zona, se cortardn por su base atirantdndolos previamente y abatiéndolos
seguidamente.

Los compresores, martillos neumdticos o similares, se utilizardn previa autorizacion de la

direccion facultativa. Las grias no se utilizardn para realizar esfuerzos horizontales u
oblicuos. Las

cargas se comenzardn a elevar lentamente con el fin de observar si se producen
anomalias, en

Cuyo caso se subsanardn después de haber descendido nuevamente la carga a su
lugar inicial. No

se descenderdn las cargas bajo el solo control del freno.

Se evitard la formacién de polvo regando ligeramente los elementos y/o escombros. Al
finalizar

la jornada no deben quedar elementos del edificio en estado inestable, que el viento,
las

condiciones atmosféricas u ofras causas puedan provocar su derrumbamiento. Se
protegerdn de la

lluvia, mediante lonas o pldsticos, las zonas o elementos del edificio que puedan ser
afectados por

aquella.

- La evacuacion de escombros, se podrd realizar de las siguientes formas:

Apertura de huecos en forjados, coincidentes en vertical con el ancho de un
entrevigado y

longitud de 1T m a 1,50 m, distribuidos de tal forma que permitan la répida evacuacion
de los

mismos. Este sistema sélo podrd emplearse en edificios o restos de edificios con un
mdéximo de dos

plantas y cuando los escombros sean de tamafio manejable por una persona.

Mediante gria, cuando se disponga de un espacio para su instalacién y zona para
descarga

del escombro.

Mediante canales. El Ultimo framo del canal se inclinard de modo que se reduzca la
velocidad

de salida del material y de forma que el extremo quede como mdéximo a 2 m por
encima del suelo

o de la plataforma del camién que realice el transporte. El canal no ird situado
exteriormente en

fachadas que den ala via publica, salvo su tramo inclinado inferior, y su seccién Util no
serd superior

a 50 x 50 cm. Su embocadura superior estard protegida contra caidas accidentales.

Lanzando libremente el escombro desde una altura méxima de dos plantas sobre el
terreno, si

se dispone de un espacio libre de lados no menores de 6 x 6 m.

Por desescombrado mecanizado. La mdquina se aproximard a la medianeria como
mdaximo la

distancia que sefiale la documentacién técnica, sin sobrepasar en ningin caso la
distanciade 1 m

y trabajando en direccidon no perpendicular a la medianeria.

En todo caso, el espacio donde cae escombro estard acotado vy vigilado. No se
permitirdn
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hogueras dentro del edificio, y las hogueras exteriores estardn protegidas del viento y
vigiladas. En

ningun caso se utilizard el fuego con propagacion de llama como medio de
demolicion.

_ Condiciones de terminacion

En la superficie del solar se mantendrd el desagle necesario para impedir la
acumulacion de

agua de lluvia o nieve que pueda perjudicar a locales o cimentaciones de fincas
colindantes.

Finalizadas las obras de demolicidn, se procederd a la limpieza del solar.

Control de ejecucién, ensayos y pruebas

_ Control de ejecucion

Durante la ejecucion se vigilard y se comprobard que se adopten las medidas de
seguridad

especificadas, que se dispone de los medios adecuados y que el orden y la forma de
ejecucion se

adaptan a lo indicado.

Durante la demolicién, si aparecieran grietas en los edificios medianeros se paralizardn
los

trabajos, y se avisard a la direccidn facultativa, para efectuar su apuntalamiento o
consolidacion si

fuese necesario, previa colocacién o no de testigos.

Conservacion y mantenimiento

En tanto se efectie la consolidacion definitiva, en el solar donde se haya realizado la

demolicién, se conservardn las contenciones, apuntalamientos y apeos realizados
para la sujecion

de las edificaciones medianeras, asi como las vallas y/o cerramientos.

Una vez alcanzada la cota 0, se hard una revisidén general de las edificaciones
medianeras

para observar las lesiones que hayan podido surgir. Las vallas, sumideros, arquetas,
POZOS Y Apeos

quedardn en perfecto estado de servicio.

a) Derribo de estructuras y cimentacion

Descripcion

Descripcion

Trabajos de demolicidon de elementos constructivos con funcién estructural.

Criterios de medicion y valoracién de unidades

- Metro cubico de demolicién de la estructura.

- Unidad realmente desmontada de cercha de cubierta.

- Metro cuadrado de demolicién de:

Forjados.

Soleras.

Escalera catalana.

Con retirada de escombros y carga, sin transporte a vertedero.

Prescripcion en cuanto a la ejecucion por unidades de obra

Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

_Condiciones previas

Se tendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccidn 1.1. Derribos.
Sila demolicion se realiza por medio explosivo, se pedird permiso de la autoridad
competente.

Se apuntalardn los elementos en voladizo antes de aligerar sus contrapesos. Los
forjados en los que

se observe cedimiento se apuntalardn previamente al derribo. Las cargas que
soporten los apeos se

transmitirdn al terreno, a elementos estructurales verticales o a forjados inferiores en
buen estado, sin
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superar la sobrecarga admisible para éste. En arcos se equilibrardn previomente los
empujes

laterales y se apeardn sin cortar los tirantes hasta su demolicién. Todas las escaleras y
pasarelas que

se usen para el transito estardn limpias de obstdculos hasta el momento de su
demolicion.

Proceso de ejecucion

_Fjecucioén

Se fendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccion 1.1. Derribos.

El orden de demolicion se efectuard, en general, para estructuras apoyadas, de arriba
hacia

abajo de tal forma que la demolicién se realice practicamente al mismo nivel, sin que
haya

personas situadas en la misma vertical ni en la proximidad de elementos que se
abatan o vuelquen.

- Demolicidn de solera de piso:

Se troceard la solera, en general, después de haber demolido los muros y pilares de la
planta

baja, salvo los elementos que deban quedar en pie.

- Demolicién de muros y pilastras:

Muro de carga: en general, se habrdn demolido previamente los elementos que se
apoyen en

€l, como cerchas, bévedas, forjados, etc. Muros de cerramiento: se demolerdn, en
general, los

muros de cerramiento no resistente después de haber demolido el forjado superior o
cubiertay

antes de derribar las vigas y pilares del nivel en que se trabaja. Los cargaderos y arcos
en huecos no

se quitaran hasta haber aligerado la carga que sobre ellos gravite. Los chapados
podrdn

desmontarse previaomente de todas las plantas, cuando esta operacién no afecte a la
estabilidad

del muro. A medida gque avance la demolicion del muro se iran levantando los cercos,
antepechos

e impostas. En muros entframados de madera se desmontaran en general los
durmientes antes de

demoler el material de relleno. Los muros de hormigdn armado, se demolerdn en
general como

soportes, cortdndolos en franjas verticales de ancho y altura no mayores de 1y 4 m,

respectivamente. Al interrumpir la jornada no se dejardn muros ciegos sin arriostrar de
altura superior

a7 veces su espesor.

- Demolicién de boveda:

Se apuntalardn y contrarmrestardn, en general, previaomente los empujes. Se suprimird el
material

de relleno y no se cortardn los tirantes hasta haberla demolido totalmente. Las
bdvedas de candn

se cortaran en franjas transversales paralelas. Se demolerd la clave en primer lugar y se
continuard

hacia los apoyos para las de candn y en espiral para las de rincon.

- Demolicién de vigas:

En general, se habrdn demolido previamente todos los elementos de la planta
superior, incluso

muros, pilares y forjados, quedando la viga libre de cargas. Se suspenderd
previamente la parte de

viga que vaya a levantarse, cortando o desmontando seguidamente sus extremos. No
se dejaran
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vigas o parte de éstas en voladizo sin apuntalar.

- Demolicién de soportes:

En general, se habran demolido previamente todos los elementos que acometan

superiormente al soporte, como vigas o forjados con dbacos. Se suspenderd o
atirantard el soporte

y posteriormente se cortard o desmontard inferiormente. No se permitird volcarlo sobre
los forjados.

Cuando sea de hormigén armado se permitir abatir la pieza sélo cuando se hayan
cortado las

armaduras longitudinales de su parte inferior, menos las de una cara que hardn de
charnela y se

cortardn una vez abatido.

- Demolicién de cerchas y correas metdlicas:

Los techos suspendidos en las cerchas se quitardn previamente. Cuando la cercha
vaya a

descender enterq, se suspenderd previamente evitando las deformaciones y fijando
algun cable

por encima del centro de gravedad, para evitar que bascule. Posteriormente se
anulardan los

anclajes. Cuando vaya a ser desmontada por piezas se apuntalard y troceard,
empezando el

despiezado por los pares. Se controlard que las correas metdlicas estén apeadas antes
de cortarlas,

evitando el problema de que queden en voladizo, provocando giros en el extremo
opuesto, por la

elasticidad propia del acero, en recuperacion de su primitiva posicion, golpeando a
los operarios y

pudiendo ocasionar accidentes graves.

- Demolicion de forjado:

Se demolerd, en general, después de haber suprimido todos los elementos situados por

encima

del forjado, incluso soportes y muros. Se quitaran, en general, los voladizos en primer
lugar,

cortandolos a haces exteriores del elemento resistente en el que se apoyan. Los cortes
del forjado

no dejardn elementos en voladizo sin apuntalar. Se observard, especiamente, el
estado del forjado

bajo aparatos sanitarios, junto a bajantes y en contacto con chimeneas. Cuando el
material de

relleno sea solidario con el forjado se demolerd, en general, simultdneamente. Cuando
este

material de relleno forme pendientes sobre forjados horizontales se comenzard la
demolicién por la

cota mas baja. Si el forjado estd constituido por viguetas, se demolerd el enfrevigado a
ambos

lados de la vigueta sin debilitarla y cuando sea semivigueta sin romper su zona de
compresion,

Previa suspension de la vigueta, en sus dos extremos se anulardn sus apoyos. Cuando
la vigueta sea

continua prolongdndose a otras crujias, previamente se apuntalard la zona central del
forjado de

las contiguas y se cortard la vigueta a haces interiores del apoyo continuo. Las losas de
hormigén

armadas en una direccién se cortardn, en general, en franjas paralelas a la armadura
principal de

peso no mayor al admitido por la gria. Previa suspension, en los extremos de la franja
se anulardn
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sus apoyos. En apoyos continuos con prolongacién de armaduras a otras crujias, se
apuntalaran

previamente las zonas centrales de los forjados contiguos, cortando los extremos de la
franja a

demoler a haces interiores del apoyo continuo. Las losas armadas en dos direcciones
se cortardn,

en general, por recuadros sin incluir las franjas que unan los dbacos o capiteles,
empezando por el

centro y siguiendo en espiral. Se habrdn apuntalado previomente los centros de los
recuadros

contiguos. Posteriormente se cortardn las franjas de forjados que unen los dbacos y
finalmente

éstos.

- Demolicion de escalera catalana (formada por un conjunto de escalones sobre una
bdéveda

tabicada):

El tramo de escalera entre pisos se demolerd antes que el forjado superior donde se
apoya. La

demolicién del tramo de escalera se ejecutard desde una andamiada que cubra el
hueco de la

misma. Primero se retirardn los peldafios y posteriormente la béveda de ladrillo.

- Demolicién de cimentacion:

La demoliciéon del cimiento se realizard bien con compresor, bien con un sistema
explosivo. Si se

realiza por explosion controlada, se seguirdn las medidas especificas de las ordenanzas

correspondientes, referentes a empleo de explosivos, utilizdndose dinamitas y
explosivos de

seguridad y cumpliendo las distancias minimas a los inmuebles habitados cercanos. Si
la demolicion

se realiza con martillo compresor, se ird retirando el escombro conforme se vaya
demoliendo el

cimiento.

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel (falta de orden y limpieza, existencia de escombros).

Caidas a distinto nivel, desde escalera y elementos estructurales.

Caidas desde altura.,

Ruidos y vibraciones por utilizacion de martillos neumaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.

Proyeccién de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacién de polvo.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplird el Anejo 1.

De forma general y con cardcter previo se tendrdn en cuenta las medidas sefialadas

en el Anejo

4,

No se acumulardn escombros, con peso superior a 150 kg/me, sobre forjados, aunque
estén en

buen estado.

Los forjados se empezardn a demoler por aquellas zonas que ofrezcan menos
resistencia, utilizando

en caso necesario plataformas adecuadas asociadas a la utilizacién de cinturones
anticaida,

asociados o no a dispositivos anticaida y amarrados a puntos de anclaje seguros.
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Se habilitardn huecos en los forjados para facilitar el vertido de los escombros,
delimitando las

zonas de descombrado dotdndolas de barandillas de proteccion. Siempre que sea
posible, se

utilizardn conductos de evacuacién de escombros.

La evacuacion de escombros se realizard segin se indica en el Anejo 6.

No se acumulardn sobre los forjados los escombros procedentes de la demolicion del
forjado o

forjados superiores.

No deberd haber frabajadores ocupados en diferentes plantas del edificio.

Deben derribarse las viguetas al mismo tiempo que el resto del forjado, no debiéndose
cortar al

mismo tiempo los extremos de las viguetas.

El martillo neumatico deberd ser utilizado por personal cudlificado y dotado de caso
de seguridad,

botas con puntera y plantilla, auriculares antirruido, gafas de proteccion, y en su caso
de

elementos antivibratorios (guantes, cinturon, etc.).

En caso de resultar necesario la demolicién de cimentaciones, se prestard una
atencién especial

para no descalzar las cimentaciones y medianeras de los edificios colindantes.

Al final de la jornada de trabajo, no quedardn elementos estructurales en voladizo,
que presenten

dudas sobre su estabilidad.

Protecciones colectivas

Las aberturas existentes como huecos de ascensor, tras demoler su cerramiento, se
protegerdn con

barandillas de proteccion con las caracteristicas enunciadas en el Anejo 5.

En caso de utilizar medios auxiliares (andamios, plataformas, etc.), éstos serdn
adecuados y

dotados de los preceptivos elementos de seguridad y en concreto cumplirdn lo
enunciado en el

Anejo 3.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad provisto de puntera y plantilla.

Guantes confra riesgos mecdnicos.

Cinturdn de seguridad anticaida con o sin dispositivo anticaida segin se precise.

Gafas de proteccidn contra impactos y contra polvo.

Mascarilla autofiltrante.

Auriculares de proteccién antirruido.

Los operarios ante el riesgo de caida de altura igual o superior a 2 m, se sujetardn
mediante

cinturones de seguridad con amés anticaida a punto de anclaje fijo.

b) Derribo de fachadas y particiones

Descripciéon

Descripcion

Demolicién de las fachadas, particiones y carpinterias de un edificio.

Criterios de medicion y valoracion de unidades

- Metro cuadrado de demolicidn de:

Tabique.

Muro de blogue.

- Metro cubico de demolicién de:

Fabrica de ladrillo macizo.

Muro de mamposteria.

- Metro cuadrado de apertura de huecos, con retirada de escombros y carga, sin
fransporte a
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vertedero.

Unidad de levantado de carpinteria, incluyendo marcos, hojas y accesorios, con
retirada de

escombros y carga, sin tfransporte a vertedero, con o sin aprovechamiento de material
y retirada

del mismo, sin transporte a almacén.

Prescripcion en cuanto a la ejecucidn por unidades de obra

Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

_Condiciones previas

Se tendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccidn 1.1. Derribos.
Antes de abrir huecos, se comprobard los problemas de estabilidad en que pueda
incurrirse

por la apertura de los mismos. Si la apertura del hueco se va a realizar en un muro de
ladrillo macizo,

primero se descargard el mismo, apeando los elementos que apoyan en el muro y a
continuacién

se adintelard el hueco antes de proceder a la demolicién total.

Proceso de ejecucion

_Ejecucion

Se tendrdn en cuenta las prescripciones de la subseccién 1.1. Derribos.

Al finalizar la jornada de trabajo, no quedardn muros que puedan ser inestables. El
orden de

demolicion se efectuard, en general, de arriba hacia abajo de tal forma que la
demolicion se

realice practicamente al mismo nivel, sin que haya personas situadas en la misma
vertical nien la

proximidad de elementos que se abatan o vuelquen.

- Levantado de carpinteria y cerrgjeria:

Los elementos de carpinteria se desmontardn antes de realizar la demolicidn de las
fabricas,

con la finalidad de aprovecharlos, si asi estd estipulado en el proyecto. Se
desmontardan aquellas

partes de la carpinteria que no estdn recibidas en las fabricas. Generalmente por
procedimientos

no mecanicos, se separardn las partes de la carpinteria que estén empotradas en las
fébricas. Se

retirard la carpinteria conforme se recupere. Es conveniente no desmontar los cercos
de los huecos,

ya que de por si constituyen un elemento sustentante del dintel y, a no ser que se
encueniren muy

deteriorados, evitan la necesidad de tener que tomar precauciones que nos obliguen
a apearlos.

Los cercos se desmontardn, en general, cuando se vaya a demoler el elemento
estructural en el

gue estén situados. Cuando se retiren carpinterias y cerrajerias en plantas inferiores a la
que se esta

demoliendo, no se afectard la estabilidad del elemento estructural en el que estén
situadas y se

dispondrdn protecciones provisionales en los huecos que den al vacio.

- Demolicién de tabiques:

Se demolerdn, en general, los tabiques antes de derribar el forjado superior que apoye
en ellos.

Cuando el forjado haya cedido, no se quitardn los tabiques sin apuntalar previamente
aquél. Los

tabiques de ladrillo se derribardn de arriba hacia abajo. La tabigueria interior se ha de
derribar a

248



nivel de cada planta, cortando con rozas verticales y efectuando el vuelco por
empuje, que se

hard por encima del punto de gravedad.

- Demolicién de cerramientos:

Se demolerdan, en general, los cerramientos no resistentes después de haber demolido
el

forjado superior o cubierta y antes de derribar las vigas y pilares del nivel en que se
trabaija. El

vuelco solo podrd realizarse para elementos que se puedan despiezar, no
empotrados, situados en

fachadas hasta una altura de dos plantas y todos los de planta baja. Serd necesario
previamente

atirantar y/o apuntalar el elemento, hacer rozas inferiores de un tercio de su espesor o
anular los

anclajes, aplicando la fuerza por encima del centro de gravedad del elemento.

- Demolicién de cerramiento prefabricado:

Se levantard, en general, un nivel por debajo del que se estd demoliendo, quitando

previamente los vidrios. Se podrd desmontar la totalidad de los cerramientos
prefabricados cuando

no se debilite con ello a los elementos estructurales, disponiendo en este caso
protecciones

provisionales en los huecos que den al vacio.

- Apertura de huecos:

Se evacuardn los escombros producidos y se terminard del hueco. Sila apertura del
hueco se

va aredlizar en un forjado, se apeard previamente, pasando a continuacion a la
demolicién de la

zona prevista, arriostrando aquellos elementos.

Seguridad y salud

l. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas desde altura.

Ruidos y vibraciones por utilizacién de martillos neumaticos.

Caida de objetos por desprendimiento, desplome o derrumbamiento.

Proyeccidn de particulas en los ojos.

Golpes y cortes por objetos o herramientas.

Inhalacién de polvo.

2. Planificacién de la prevencidn

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

La realizacion de los trabajos cumplird el Anejo 1.

De forma general y con cardcter previo se tendrdn en cuenta las medidas sefialadas
en el Anejo

4,

La direccion facultativa deberd revisar con cuidado todas las partes del edificio a
demoler para

comprobar sus resistencias, estableciendo los apeos hecesarios y el orden de la
demolicién.

La demolicion de paredes y muros deberd efectuarse siempre tras la demolicion de
forjados y

cubiertas.

En la demolicion de fabricas por medios mecdnicos, aguellas zonas que presenten
peligro de

hundimiento, serdn senalizadas y clausuradas.

En la demolicion por arrastre, se tomardn las precauciones necesarias, para evitar un
posible
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“latigazo” por rotura del cable, colocdndose un segundo cable de reserva, accesible,
para

continuar los frabajos de derribo, en caso de rotura del otro cable.

No se utilizaran groas para efectuar el arrastre, por el riesgo que presentan de volcar.

Las zonas de caida de materiales estardn sefalizadas.

Serd prudente limitar, tanto la altura como la longitud de la fdbrica a arrastrar.

En la demolicion de fdbricas por empuije, la cabina del conductor de la maquing, ird
debidamente

protegida contra la proyeccién o caida de materiales.

La distancia de la maquina a la fabrica a demoler por empuije, serd igual o mayor que
la altura de

esta.

En el derribo de muros se adoptardn las siguientes medidas:

Nunca se efectuard el derribo con el operario subido encima del muro.

Se utilizaran plataformas de trabajo de solidez adecuada dotadas de barandillas o en
su defecto

utilizacion de cinturén de seguridad sujeto a un punto de anclaje seguro.

Todos los escombros se retirardn paulatinamente para no sobrecargar la estructura.

Sdlo se derribardn a empuje o vuelco cuando se disponga de suficiente distancia de
seguridad

(minimo vez y media la altura del muro).

Nunca existirdn operarios en la vertical de donde se efectien los trabaijos.

Los martillos neumaticos solo se utilizarén en aquellos materiales que asi lo permitan.

En muros enterrados se demolerd primeramente el muro propiamente dicho y
posteriormente los

elementos estructurales.

Si se realiza a traccioén, se cuidard especiaimente la sujecién del cable al muro
situdndose los

operarios en lugar seguro o previomente protegido.

La tabiqueria interior:

Se derribard a nivel de cada planta.

Si'su demolicion se efectia previo corte, este se efectuard con rozas verticales y
efectuando el

vuelco por empuje que se hard por encima de su centro de gravedad.

En caso de necesitar medios auxiliares se utilizarédn andamios adecuados y nunca
escaleras u otros

elementos que no ofrezcan las debidas garantias de seguridad.

Cuando exista riesgo de caida a distinto nivel o de altura se utilizard cinturén de
seguridad

anticaida amarrado a un punto de anclaje seguro.

Para la evacuacion de escombros se tendrdn en cuenta las medidas especificadas en
el Anejo 6.

Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes, gafas y mascarillas autofiltrantes.

Calzado de seguridad con plantilla y puntera.

Cinturones de seguridad anticaida (caso de que los medios de proteccidon colectiva
no sean

suficientes), amarrados a puntos de anclaje seguros.

Auriculares o tapones de proteccién antirruido.

¢) Levantado de instalaciones

Descripcién

Descripciéon

Trabajos destinados al levantamiento de las instalaciones (electricidad, fontaneria,

saneamiento, climatizacién, etc.) y aparatos sanitarios.

Criterios de medicién y valoracion de unidades

- Meftro lineal de levantado de:
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Mobiliario de cocina: bancos, armarios y repisas de cocina corriente.

Tubos de calefaccidn vy fijacién.

Albanales.

Tuberias de fundicion de red de riego (levantado y desmontaje).

Incluyendo parte proporcional de piezas especiales, llaves y bocas, con o sin
recuperacion de

las mismas.

- Unidad de levantado de:

Sanitarios: fregadero, lavabo, bidé, inodoro, bafera, ducha. Incluyendo accesorios.

Radiadores y accesorios.

- Unidad realmente desmontada de equipos industriales.

Todas las unidades de obra incluyen en la valoracién la retirada de escombros y
carga, sin

transporte a vertedero.

Prescripcion en cuanto a la ejecuciéon por unidades de obra

Caracteristicas técnicas de cada unidad de obra

_Condiciones previas

Se tendran en cuenta las prescripciones de la subseccion 1.1, Derribos.

Antes de proceder al levantamiento de aparatos sanitarios y radiadores deberdn
neutralizarse

las instalaciones de agua y electricidad. Serd conveniente cerrar la acometida al
alcantarillado. Se

vaciaran primero los depdsitos, tuberias y demds conducciones de agua. Se
desconectardn los

radiadores de la red. Antes de iniciar los trabajos de demolicidn del albafial se
desconectard el

enfronque de éste al colector general, obturando el orificio resultante.

Proceso de ejecucién

_Ejecucion

Se tendran en cuenta las prescripciones de la subseccion 1.1, Derribos.

En general, se desmontardn sin frocear los elementos que puedan producir cortes o
lesiones,

como vidrios y aparatos sanitarios. El troceo de un elemento se realizard por piezas de
tamafio

manejable por una sola persona.

- Levantado de aparatos sanitarios y accesorios, sin recuperacion de material:

Se vaciardn primeramente los depdsitos, tuberias y demas conducciones. Se
levantaran los

aparatos procurando evitar que se rompan.

- Levantado de radiadores y accesorios:

Se vaciardn de agua, primero la red y después los radiadores, para poder retirar los
radiadores.

- Demolicién de equipos industriales:

Se desmontardn los equipos industriales, en general, siguiendo el orden inverso al que
se utilizé

alinstalarlos, sin afectar a la estabilidad de los elementos resistentes a los que estén
unidos.

- Demolicién de albaial:

Se realizard la rotura, con o sin compresor, de la solera o firme. Se excavardn las tierras
por

medios manuales hasta descubrir el albafal. Se procederd, a continuacion, al
desmontaje o rotura

de la conduccién de aguas residuales.

- Levantado y desmontaje de tuberias de fundicién de red de riego:

Se vaciard el agua de la tuberia. Se excavard hasta descubrir la tuberia. Se
desmontardn los

tubos y piezas especiales que constituyan la tuberia. Se rellenard la zanja abierta.
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7.9 ORIAMENTO

MEDICIONS
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MEDICIONS

Presupuesto Ref.: 5AR4VS5]

Cadigo Descripcién | Uds |Lonxitude|Anchura Altura | Parciais Cantidade

CAPITULO 00 IMPLANTACION

SEHC.2bab | me Csta san 6 m2 c/aill c/gnto el

Caseta sanitaria de obra de
3.25x1.90x2.30 m e superficie
aproximada 6 m2, con aillamento, con
quentador eléctrico de 50 litros,
realizada con estructura, cerramento e
cuberta en arco (con aillamento de
manta de fibra de vidro de 60 mm de
grosor) de chapa de aceiro galvanizado
pintado 6 forno color marrdn, con
acabado interior de taboleiro
aglomerado de madeira lacado en color
branca, instalacién de auga fria e quente
con entubados de polibutileno resistente
as incrustacions para unha placa turca e
un lavabo colectivo (4 modulos) de fibra
de vidro de color branca antiesvarante,
instalacion eléctrica monofasica con
toma de terra, pavimento de
contrachapado fendlico antiesvarante e
resistente 6 desgaste de color marrén,
venta corredoira con reixa de alumnio
anodizado de 0.84x0.70 m, portas
interiores de madeira nos
compartimentos de placas turcas e
cortinas nas duchas, i/pp de montaxe e
desmontaxe.

4 4,00

4,000
SEHC.3a me Aseo de obra

Aseo de obra de 1.71x0.90x2.30 m
composto por inodoro e lavabo, con
aillamento, realizado con estructura,
cerramento e cuberta en arco {(con
aillamento de manta de fibra de vidro de
60 mm de grosor) de chapa de aceiro
galvanizado, con acabado interior de
taboleiro aglomerado de madeira lacado
en color branca e instalacion eléctrica
monofasica con toma de terra, i/pp de
montaxe e desmontaxe.

4 4,00

4,000
SPCA.la m Gardacorpos madeira sop met 10u

Gardacorpos formado por tubo de aceiro
cadrado de 30x30 mm de 1.10 m de
altura con manivela e fuso de fixacion a
bordo de forxado, separados 2.5 m, con
tres taboas de proteccion, considerando
10 postas para os soportes e 5 para a
madeira, montaxe e desmontaxe.

90 90,00

90.000

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A. Paxina 1



MEDICIONS

Presupuesto

Ref: SARAVSI

Cédigo

Descripcion

Uds

Lonxitude

Anchura

Altura

Parciais

Cantidade

E28EC030

E28EB050

E28ES010

E28PR0O30

E28PP050

ud PANEL COMPLETO PVC 700x1000

mm.

Panel completo serigrafiado sobre
planchas de PVC blanco de 0,6 mm. de
espesor nominal. Tamafio 700x1000
mm. Valido para incluir hasta 15
simbolos de sefiales, incluso textos
"Prohibido el paso a toda persona ajena
a la obra", i/colocacién. s/R.D. 485/97.

ud BALIZA LUMINOSA
INTERMITENTE

Foco de balizamiento intermitente,
(amortizable en 4 usos). s/R.D. 485/97.

ud SENAL TRIANGULAR L=70cm
SOBRE TRIPODE

Sefial de seguridad triangular de L=70
cm, normalizada, con tripode tubular,
amortizable en cinco usos, i/colocacién 'y
desmontaje. s/R.D. 485/97.

m RED VERTICAL PERIM. FORJADO

Red vertical de poliamida de hilo D=3
mm. y malla de 70x70 mm., de 5 m. de
altura colocada en todo el perimetro del
forjado y fijado con ganchos cada 50
cm., incluso colocaciéon y desmontaje
(amortizable en 10 usos). s/R.D. 486/97.

m ALQ.MES. MONT/DESMONT.
AND.PROTEC.PEAT.

Alquiler mensual, montaje y desmontaje
de andamio de proteccién peatonal
tubular de acero galvanizado en caliente
de 3,25 mm. de espesor de pared, con
plataformas de acero, anchura de pasillo
1,76 m. y altura libre 2,5 m. Segln
normativa CE. .

10

90

90,00

1,00

10,00

1,000

2,00

10,000

90,00

2,000

90,00

90,000

90,000
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: 5AR4VS51

Codigo

Descripcién

Uds

Lonxitude

Anchura

Altura

Parciais

Cantidade

E28PB175

m VALLA CHAPA METALICA
GALVANIZADA

Valla metélica de chapa galvanizada
trapezoidal de médulos de 2,00 m. de

longitud y 2,00 m. de altura, de 0,5 mm.

de espesor, y soporte del mismo
material de 1,2 mm. de espesor y 2,50
m. de altura, separados cada 2 m.,
considerando 5 usos, incluso p.p. de
apertura de pozos, hormigén H-100/40,
montaje y desmontaje. s/R.D. 486/97.

90

90,00

90,000

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A.
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[ MEDICIONS

Presupuesto

Ref: SAR4VSI

Cadigo Descripcidn

| Uds | Lonxitude | Anchura | Altura

Parciais

Cantidade

CAPITULO 01 ACTUACIONS PREVIAS

EADLla m Levantado mobiliario cocifia

Levantado de mobles e repisas de
cocifia de fabrica, con retirada de
escombros e carga.

CENTRO 1
DCHA

ENIP.1bba m2 Impz lamn PVC 1.5mm arm c/malla fv
intemperie
Impermeabilizacion de cubertas con
lamina de PVC de 1.5 mm de grosor
armada con malla de fibra vidrio
aplicacién intemperie, para colocacion
mediante fixacidén mecanica, resistente a
raices, soldable con aire quente,
subministrada en rolos de 2 m de ancho
y 20 m de lonxitude, en color gris,
segundo UNE EN 13.956, incluso
limpeza do soporte, solapes e entregas.

345

ENTPlLlc m2 Illa XPS 50mm 0.034W/mK chans

[llamento térmico de chans baixo
pavimento con polistireno extruido XPS,
de superficie lisa, corte perimetral recto,
de dimensions 50 x 600 x 1250 mm,
conductividade térmica 0.034W/mK,
resistencia a compresion >300 kPa,
resistencia térmica 1.50m2K/W, con
clasificacion de reaccion ao lume E,
conforme a norma UNE EN 13164,
colocado, i/pp de recortes.

345

ERSW.1f m?2 Recrecido pisos morteiro cto 10cm
Recrecido de pisos de 10 cm de grosor
con morteiro seco para recrecido de
chans con resistencia a compresion M
10, i/mestreado e nivelacion.

345

MMME.2¢ h  Guin torre alt36m fled2m Q1000k

Guinche torre de 36 m de altura maxima
baixo gancho, 42 m de alcance e 1000
kg de carga en punta, de 22.4 Kw a 380
V.

640

4,00
6,50

4,00
6,50

345,00

10,500

345,00

345,000

345,00

345,000

640,00

345,000

640,000
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: SAR4VSI

Codigo

Descripcion

Uds

Lonxitude

Anchura

Altura

Parciais

Cantidade

EO0 1 DWWO6()

DQC030

X0101

m2 DESPEJE Y RETIRADA DE
MOBILIARIO

Despeje y retirada de mobiliario y demas
enseres existentes por medios
manuales, incluso retirada a pie de
carga, sin transporte a vertedero o
planta de reciclaje y con p.p. de medios
auxiliares.

CENTRO
DCHA

m? Desmontaje fibrocemento amianto

Desmontaje de cobertura de placas de
fibrocemento con amianto y elementos
de fijacion, sujeta mecanicamente sobre
correa estructural a menos de 20 m de
altura, en cubierta inclinada a dos aguas
con una pendiente media del 30%, para
una superficie media a desmontar de
entre 201 y 500 m?; con medios y
equipos adecuados. Incluso p/p de
desmontaje de remates, canalones y
bajantes, mediciones de amianto
(ambientales y personales), limpieza,
plastificado, etiquetado y paletizado de
las placas en zona delimitada y
protegida, retirada y carga mecanica del
material desmontado sobre camién.
Incluye: Humectacion de las placas con
una solucién acuosa. Desmontaje de las
placas. Plastificado, etiquetado y
paletizado de las placas en zona
delimitada y protegida. Carga del
material desmontado y los restos de
obra sobre camion.

Criterio de medicion de proyecto:
Superficie medida segiin documentacion
gréafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira
la superficie realmente desmontada
segun especificaciones de Proyecto.

ud Desconexions

Desconexions de instalaciéns existentes
en vivenda dos redes colectivas
(electricidade, audiovisual,
abastecemento, saneamento, telefonia,
datos, etc) sen afectar a funcionamento
do resto do inmoble, incluso axudas de
albaneleria e outros oficios, e materias
precisos.

38
116

345

38,00
116,00

414,00

154,000

3,00

414,000

3,000

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A.
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: SAR4VS]

Cadigo Descripcion

| Uds |LonxitudelAnchura Altura l

Parciais

Cantidade

CAPITULO 02 CUBERTA

EADQ.1b m2 Desmontaxe cub tella a man

Desmontaxe de cuberta de tella a man e
provisién en obra da recuperada,
i/ldemolicion de cumieiras, limas e
encontros, retirada de cascallos e carga,
segundo NTE/ADD-3. -

345

EADQ16b m2 Demol tab pombeiro LOD man

Demolicion manual de tabique pombeiro
de fabrica de ladrillo oco dobre, retirada
de escombros e carga, segundo
NTE/ADD-S.

EADQ]!8aa ud Desmont claraboia 3m2 s/aprov

Desmontaxe de claraboia de ata 1 m2,
incluso marcos e accesorios, incluso
retirada de escombro o punto de carga
(non inclte transporte a vertedeiro).

EADQ17b ud Demolicion cheminea vol > 1 m3

Desmontaxe de cheminea de fumes e
ventilacién con medios manuais, incluso
remate da mesma, con un volumen de
mayor a 1 m3.

EADQl5a m Desmontaxe correa H pretensado

Desmontaxe de correas de cuberta de
formigon pretensado, retirada e carga,
segundo NTE/ADD-7.

EADI.6a m Desmontaxe tub baixante e canlon

Desmontaxe de baixantes pluviais e
canléns, por medios manuais, incluido
retirada e aimacenaxe a pé de obra,
parte proporcional de ferramentas,

[ medios auxiliares e estadas necesarias
| para a realizacion dos fraballos.

12,00
9,00

13,00
26,00

4,00

3,00
3,00

414,00

54,00
135,00

414,000

2,00

189,000

6,00

2,000

143,00
182,00

6,000

32,00

325,000

32,000

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A
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MEDICIONS

Presupuesto Ref: 5AR4VS1
Cadigo Descripcion Uds | Lonxitude | Anchura| Altura Parciais | Cantidade
DO1AM201 Ml DEM. CORNISA S/RECUP.
MATERIAL
MI. Demolicion, por medios manuales,
de cornisa de cubierta realizada con
materiales no recuperables, i/limpieza y
retirada de escombros a pie de carga,
medios auxiliares de obra y p.p. de
costes indirectos.
90 90,00
; 90,000
ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A. Paxina 7




MEDICIONS

Presupuesto

Ref:: SAR4VS5]

Cddigo

Descripcién | Uds | Lonxitude [ Anchurai Altura

Parciais

Cantidade

EADE.5aa

EADE.7d

EADE.2ba

EADF.4bb

CAPITULO 03 ESTRUCTURA

m3 Demol est H-armado c/marttcompr

Demolicién de piares e xacenas de
formigén armado con martelo rompedor
e compresor de aire, i/retirada de
cascallos e carga, segundo NTE/ADD--
15-16.

PILARES 23

m?2 Demol fxdo ret 28-35¢/mart+compr

Demolicién de forxado reticular de 28 a
35 cm de grosor con martelo rompedor e
compresor de aire i/retirada de cascallos
e carga, segundo NTE/ADD-11.

345

m?2 Demol lousa 20cm s/mart+compr

Demolicion de lousa de formigén
armado de 20 cm de grosor, sen martelo
rompedar e compresor de aire, con
retirada de cascallos e carga, segundo
NTE/ADD-11.

ESCALEIRA

m3 Demol muro HA c/mart+compr

Demolicién de muro de formigén armado
de espesura variable con martelo
rompedor e compresor de aire, con
retirada de cascallos e carga, segundo
NTE/ADD-13.

MURO 4
A DEDUCIR -1

3,00

7,00

0,30

1,00

0,20
0,20

0,30

5,00
2,00

6,21

345,00

6,210

8,75

345,000

7,20
-0,40

8,750

6,800
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: 5SAR4V5]

Codigo

Descripcion

| Uds iLonxitude ‘ Anchura | Altura

Parciais

Cantidade

EADF.1b

EADEF.7aa

EADRI10a

CAPITULO 04 FACHADAS E PARTICIONS

m2 Demol fachada LHD 1/2
hasta+c.airetaisla+T

Demolicién de cerramento formado por
fabrica de ladrillo oco dobre de 25x12x8
cm colocado a media hasta, enfoscada
polo seu trasdés con morteiro de
cemento e area M-10 con aditivo
hidrofugante fratasado a boa vista,
camara de aire con aillamento
termoacustico a base de panel
semirrixido de | de vidro de 50 mm de
espesor e fabrica de ladrillo oco sencillo
de 25x12x6 cm colocado a panderete,
recibidos con morteiro de cemento e
area M-5, con martelo rompedor e
compresor de aire,incluso retirada de
escombros o punto de carga (non inclde
carga nin transporte a vertedeiro)
segundo NTE/ADD-13

m?2 Demol tabique LH dobre man

Demolicion manual de tabique de fabrica
de ladrillo oco dobre con retirada de
cascallos e carga, segundo NTE/ADD-9.

P6
BC

ud Levnt carp 3m2 s/aprov

Levantamento de carpinteria de ata 3
m2, i/marcos, follas e accesorios, con
retirada de escombro e carga, segundo
NTE/ADD-18.

EXTERIOR

INTERIOR

m?2 Desmontaxe de falso teito

Desmontaxe de falso teito de placas,
realizado por medios manuais, retirada
de escombros resultantes a punto de
carga, (non inclie carga nin transporte a
vertedeiro). Incluso parte proporcional
de ferramentas, elementos auxiliares e
andamios necesarios para a realizacion
dos traballos.

CENTRO
DCHA

25

17

12
48

97,00

91,00
45,00

2,80

2,60
2,00

271,60

236,60
90,00

271,600

25,00
6,00
17,00

326,600

12,00
48,00

48,000

60,000
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MEDICIONS

Presupuesto Ref.: SAR4VS51

Cadigo Descripcién | Uds |Lonxitude | Anchura | Altura Parciais Cantidade

CAPITULO 05 INSTALACIONS

EADI23a ud Desm ascensor completo 3 paradas

Desmontaxe completo de parada de
ascensor, da maquinaria e de toda
instalacidn, ata total eliminacién da
parada, e posterior recolocacion,
incluindo o conexionado da maquinaria,
aparellos, instalacion, cabina, etc, para
un correcto funcionamento logo da
eliminacién de unha parada, incluso
axudas de albanelerfa e outros oficios,
mesmo tasas e tramites ante os
organismos competentes para a alta da

modificacion.
1 1,00
1,000
X0501 ud Prrai 90m nivIll 6 m mur
Desmontaxe de pararraios existente.
1 1,00
1,000
X0502 ud Equipo de captacion RTV altura 6 m
Desmontaxe de equipo de captacion de
RTV.
1 1,00
1,000

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A. Paxina 10



MEDICIONS

Presupuesto Ref.: SAR4V5]

Cadigo Descripcién | Uds lLonxitude |Anchura Altura Parciais Cantidade

CAPITULO 06 PAVIMENTOS

EADR.1cb m2 Demol pav HM <10cm c/martt+compr

Demolicién de pavimento de formigon
en masa de ata 10 cm de grosor con
martelo rompedor e compresor de aire,
retirada de cascallos e carga, sen
transporte a vertedeiro, segundo
NTE/ADD-10.

345 345,00

345,000
EADR.lja m2 Demol pav tarima man

Demoliciéon manual de pavimento de
tarima, retirada de cascallos e carga,
sen transporte a vertedeiro, segundo
NTE/ADD-10.

300 300,00

300,000
EADR.1fb m2 Demol pav baldosa c/mart+compr
Demolicién de pavimento de baldosa
con martelo rompedor e compresor de
aire, retirada de cascallos e carga, sen

transporte a vertedeiro, segundo
NTE/ADD-10.

45 45,00

45,000
EADR.2b m2 Demol banz e zoc c/mart+compr

Demolicién de banzo con martelo
rompedor e compresor de aire, i/pp de
z6colo e retirada de cascallos, segundo
NTE/ADD-10.

ESCALEIRA 7,00 1,00 8,75

8,750

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A Paxina 11



MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: SAR4VS51

Caodigo

Descripcion | Uds | Lonxitude | Anchura | Altura

Parciais

Cantidade

EEHL.6bca

EQTW35acdt

EQTF.labab

EQTT.2caa

EQCC.2bb

CAPITULO 07 RECONSTRUCCION

m2 Lousa hrz HA-30/P/20 obra 20 cm

Lousa horizontal de formigoén HA--
30/P/20 de central armado con aceiro B--
5008, de 20 cm de grosor, i/encofrado,
vibrado, curado e desencofrado,
segundo EHE.

ASCENSOR 1 1,50
1 4,00

m2 For pte30% cub fc+il pal3m-+tvigt

Formacion de pendentes do 30% para
cuberta de fibrocemento e tella a base
de tabigues pombeiros de LHD cada 4m
rixidizados por tabicén de LOD en
cumieira e correas de vigueta de
formigén pretensado a 1.15 m, tomados
con morteiro seco de albanelaria M 5.

40,00
50,00

m2 Cub pl fc ond gr 250x110

Cuberta de placas de fibrocemento de
onda grande, de cor natural e
dimensiéns 250x110 cm, colocada sobre
correas con ganchos, i/pp de solapes e
recortes, s/INTE-QTF.

345,00

m2 Cub tella C cur 40x20x16vrm gan

Cubierta de tellas ceramicas curvas de
dimensiéns 40x20x16 cm, en cor
vermello, con peso de 1.80 kg/ud,
colocadas con ganchos de aceiro
inoxidable de 100 mm, i/pp de roturas e
solapes, s/INTE-QTT.

345,00

m Canalén PVC rect 34cm gs europea
Canalén de PVC rectangular de 34 cm
de desenvolvemento, color gris europea,
colocado con adhesivo, i/pp de gafas de
PVC e accesorios.

90,00

1,50
4,00

3,00
3,00

2,25
16,00

120,00
150,00

18,250

414,00

270,000

414,00

414,000

90,00

414,000

90,000
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: 5AR4VS5]

Cédigo

Descripcion

Uds

Lonxitude

Anchura

Altura

Parciais

Cantidade

EFFC.3aaa

ERPG.3b

ERPP12b

EFPA.lcaab

|

|

m2 Fdbrica interior LOD revestir 25x12x8
tabique

Fabrica interior de ladrillo ceramico oco
dobre para revestir de dimensions
25x12x8 cm colocado a tabique e
tomado con morteiro seco de
albanelaria M 5, i/p.p. de reformulo,
roturas, aplomar, nivelado, cortes,
remates, pezas especiais, chagueado e
limpeza, cumprindo as especificacions
establecidas no CTE DB SE F.

A DEDUCIR

m2 Gorne xeso proxec vert 12mm

Gornecido mestrado realizado con pasta
de xeso proxectado sobre paramentos
verticales interiores, acabado manual
con llana.

A DEDUCIR

m?2 Pint plas lavab a-mof vert int

Revestimento de paramentos verticais
interiores con pintura plastica a base de
dispersion acuosa de copolimeros
vinilicos con axentes biocidas de gran
efecto funxicida, sen presencia de
metais pesados, color branca satinada,
lavable, con emplastecido previo de
faltas, unha man de fondo moi diluida e
duas de acabado liso aplicadas con
brocha ou rolo.

A DEDUCIR

ud Porta metdlica 1hj 800x1945mm

Porta de aceiro galvanizado de 1 folla
con reixas de ventilacion, de dimensidns
800x1945 mm, formada por duas
chapas de aceiro de 0.5 mm,
ensambladas entre se, recheo de
poliuretano de alta densidade por
inxeccidn, con marco axustado e
preparado para a sua fixacién a obra
mediante poutas de aceiro e 2 bisagras
de aceiro, con fecho a un punto, chave e
manivela de

nailon negro, rematado cor, mesmo
colocacién.

INDIV
COLEC

12

-11

24

-1

24

-11

15,00
3,00
1,00
0,80

15,00
3,00
1,00
0,80

15,00
3,00
1,00
0,80

150,00
90,00
5,00
-18,04

300,00
180,00

10,00
-18,04

226,960

300,00
180,00

10,00
-18,04

471,960

10,00
1,00

471,960

11,000
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref: SAR4VS1

Codigo

Descripcién

Uds

Lonxitude

Anchura

Altura

Parciais

Cantidade

EIES10abb

EIES10aba

EIES29ab

ERPE.1bdab

ud Intr enc c/pil ser est

Interruptor modular simple 10 A/250 V
serie estandar, con piloto de
sinalizacion, certificado calidade
AENOR, segundo UNE-EN 60669-2-3;
instalacion encaixada en caixa PVC
universal enlazable; i/marco/placa
embelecedor, apertura de rozas,
prefixado e conexion.

COLEC

ud Intr enc ser est

Interruptor modular simple 10 A/250 V
serie estandar, certificado calidade
AENOR, segundo UNE-EN 60669-2-3;
instalacion encaixada en caixa PVC
universal enlazable; i/marco/placa
embelecedor, apertura de rozas,
prefixado e conexién.

INDIV

ud Base enchufe 10/16 A enc bip est

Base de enchufe 10/16A 250V, bipolar,
serie estandar, certificado calidade
AENOR, segundo UNE 20315, instalado
con cable de cobre de 2,5 mm2, baixo
tubo de PVC flexible de 16 mm de
didmetro; instalacion encaixada en caixa
PVC universal enlazable, segundo
NTE/IEB-50; if/marco/placa
embelecedor, apertura de rozas,
prefixado e conexion e axudas de
albanileria.

INDIV

m?2 Enf mto cto hdrf M-10frat vert ext

Enfoscado mestrado e fratasado de
paramentos verticais exteriores, de 10
mm de grosor, con morteiro M-10 de
cemento e area con aditivo
impermeabilizante, sINTE-RPE.

CHIMENEA

10

20

6,00
8,00

2,50
2,50

5,00

10,00

5,000

20,00

10,000

60,00
40,00

20,000

100,000
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MEDICIONS

Presupuesto

Ref.: SAR4V51

Codigo

Descripcion

Uds Lonxitude

Anchura

Altura

Parciais

Cantidade

XEIPP.3gcab

XE19TCT04()

X0701

ud Prrai 90m nivIll 6 m trza

Recolocacién de pararraios con
dispositivo de cebado de cobre de 80 m
de radio de proteccion e nivel {ll de
proteccion, constituido por: mastro de
tubo de aceiro galvanizado de 6 m de
altura con peza de adaptacion,
elementos de fixacién a terraza,
protector via chispas mastro antena,
contador de raios, sistema de posta a
terra con ponte de comprobacion, placa
e arqueta de rexistro. Instalacion
segundo UNE 21186, conexionado cas
instalacions preexistentes.

ud EQUIPO CAPTACION RTV h=11,5 m

Recolocacion de equipo de captacion de
sefiales de TV terrenal, analdgicas y
digitales, radio digital (DAB) y FM
formado por antenas para UHF, DAB y
FM, con dos tramos intermedios y uno
superior de torreta (perfil triangular de
180 mm de lado) de 3 m de altura, placa
base rigida, mastil de tubo de acero
galvanizado de 3 m, cable coaxial y
conductor de tierra de 25 mm?2, hasta
equipos de cabecera, completamente
instalado.

ud AXUDAS INST

Axudas a modificacion das instalaciéns
xerais preexistentes (desmontaxe de
equipos e colocacion en novo
emprazamento, desconexién e conexion
das redes, etc), incluso axudas de
albaneleria e outros oficios, para o

correcto funcionamento das instalaciéns.

1,00

1,00

1,000

1,00

1,000

1,000
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MEDICIONS

Presupuesto Ref:: 5AR4VS51

Cadigo Descripcién [ Uds j Lonxitude | Anchura | Altura Parciais | Cantidade

CAPITULO 08 XESTION DE RESIDUOS

X0901 UD XESTION DE RCD'S

UNIDADE DE OBRA DE XESTION DE
RCD’S

1 1,00

1,000

ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A. Paxina 16



MEDICIONS

l
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Presupuesto Ref: SAR4VS5]

Cadigo Descripcion [ Uds | Lonxitude [ Anchura' Altura Parciais | Cantidade
CAPITULO 09 SEGURIDADE E SAUDE

X1001 SEGURIDADE E SAUDE

UNIDADE DE OBRA DE SEGURIDADE
E SAUDE, ADOPCION DE MEDIDAS
DE BALIZAMENTO, SINALIZACION,
PROTECCION DOS VIANDANTES E
CIRCULACION, ETC.

1,00

1,000
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto

Ref :5ARAVS]

Cadigo

Descripcion

Cantidade

Prezo €

Importe €

SEHC.2bab

SEHC.3a

SPCA.la

E28EC030

E28EB050

E28ES010

E28PRO30

CAPITULO 00 IMPLANTACION

me Csta san 6 m2 c/aill ¢/qnto el

Caseta sanitaria de obra de 3.25x1.90x2.30 m e superficie
aproximada 6 m2, con aillamento, con quentador eléctrico de 50
litros, realizada con estructura, cerramento e cuberta en arco (con
aillamento de manta de fibra de vidro de 60 mm de grosor) de
chapa de aceiro galvanizado pintado ¢ forno color marrén, con
acabado interior de taboleiro aglomerado de madeira lacado en
color branca, instalacién de auga fria e quente con entubados de
polibutileno resistente as incrustacions para unha placa turca e un
lavabo colectivo (4 médulos) de fibra de vidro de color branca
antiesvarante, instalacion eléctrica monofasica con toma de terra,
pavimento de contrachapado fenélico antiesvarante e resistente 6
desgaste de color marron, venta corredoira con reixa de alumnio
anodizado de 0.84x0.70 m, portas interiores de madeira nos
compartimentos de placas turcas e cortinas nas duchas, i/pp de
montaxe e desmontaxe.

me Aseo de obra

Aseo de obra de 1.71x0.90x2.30 m composto por inodoro e
lavabo, con aillamento, realizado con estructura, cerramento e
cuberta en arco (con aillamento de manta de fibra de vidro de 60
mm de grosor) de chapa de aceiro galvanizado, con acabado
interior de taboleiro aglomerado de madeira lacado en color
branca e instalacién eléctrica monofasica con toma de terra, i/pp
de montaxe e desmontaxe.

m Gardacorpos madeira sop met 10u

Gardacorpos formado por tubo de aceiro cadrado de 30x30 mm
de 1.10 m de altura con manivela e fuso de fixacién a bordo de
forxado, separados 2.5 m, con tres taboas de proteccion,
considerando 10 postas para os soportes e 5 para a madeira,
montaxe e desmontaxe.

ud PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm.

Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de
0,6 mm. de espesor nominal. Tamafo 700x1000 mm. Valido para
incluir hasta 15 simbolos de sefales, incluso textos "Prohibido el
paso a toda persona ajena a la obra”, i/colocacion. s/R.D. 485/97.

ud BALIZA LUMINOSA INTERMITENTE

Foco de balizamiento intermitente, (amortizable en 4 usos). s/R.D.
485/97.

ud SENAL TRIANGULAR L=70cm SOBRE TRIPODE

Sefial de seguridad triangular de L=70 cm, normalizada, con
tripode tubular, amortizable en cinco usos, i/colocacion y
desmontaje. s/R.D. 485/97.

m RED VERTICAL PERIM. FORJADO

Red vertical de poliamida de hilo D=3 mm. y malla de 70x70 mm.,
de 5 m. de altura colocada en todo el perimetro del forjado y
filado con ganchos cada 50 cm., incluso colocacion y desmontaje
(amortizable en 10 usos). s/R.D. 486/97.

4,000

4,000

90,000

1,000

10,000

2,000

90,000

179,65

78,39

2,88

11,32

15,71

17,28

4.88

718,60

313,56

259,20

11,32

157,10

34,56

439,20
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref:5AR4VS1
Cédigo Descripcion Cantidade Prezo € Importe €
E28PP050 m ALQ.MES. MONT/DESMONT. AND.PROTEC.PEAT. 90,000 79,41 7.146,90
Alquiler mensual, montaje y desmontaje de andamio de
proteccién peatonal tubular de acero galvanizado en caliente de
3,25 mm. de espesor de pared, con plataformas de acero,
anchura de pasillo 1,76 m. y altura libre 2,5 m. Segun normativa
CE..
E28PB175 m VALLA CHAPA METALICA GALVANIZADA 90,000 14,20 1.278,00
Valla metdlica de chapa galvanizada trapezoidal de modulos de
2,00 m. de longitud y 2,00 m. de altura, de 0,5 mm. de espesor, y
soporte del mismo material de 1,2 mm. de espesor y 2,50 m. de
altura, separados cada 2 m., considerando 5 usos, incluso p.p. de
apertura de pozos, hormigon H-100/40, montaje y desmontaje.
s/R.D. 486/97.
TOTAL CAPITULO 00 IMPLANTACION. ........ooovveevenren] PSSO I ——— L | 10.358,44
13,00 % Gastos Xerais...........ccoevvrnrene e R RIS 1.346,60
6,00 % Beneficio industrial................. 621,51
SUBTOTAL ... eeeeeac Lo e 12.326,55
21,00 % LV.E i sl 2.588,58
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULOQ......devsesserssissssifisasisissssissisnsid 14.915,13
|
ESTUDIO TECNICO GALLEGO, S.A. Paxina 2




PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto

Ref.: SAR4VS]

Cadigo

Descripcion

| Cantidade

Prezo €

importe €

EADILla

ENIP.1bba

ENTPllc

ERSW.1f

MMME.2¢

E01 DWWOG(

DQCO30

CAPITULO 01 ACTUACIONS PREVIAS

m Levantado mobiliario cocina

Levantado de mobles ¢ repisas de cocifa de fabrica, con retirada
de escombros e carga.

m2 Impz lamn PVC 1.5mm arm c¢/malla fv intemperie

Impermeabilizacion de cubertas con ldmina de PVC de 1.5 mm de
grosor armada con malla de fibra vidrio aplicacion intemperie,
para colocacion mediante fixacién mecénica, resistente a raices,
soldable con aire quente, subministrada en rolos de 2 m de ancho
y 20 m de lonxitude, en color gris, segundo UNE EN 13.956,
incluso limpeza do soporte, solapes e entregas.

m2 Illa XPS 50mm 0.034W/mK chans

lNlamento térmico de chans baixo pavimento con polistireno
extruido XPS, de superficie lisa, corte perimetral recto, de
dimensiéns 50 x 600 x 1250 mm, conductividade térmica
0.034W/mK, resistencia a compresion >300 kPa, resistencia
térmica 1.50m2K/W, con clasificacion de reaccién ao lume E,
conforme a norma UNE EN 13164, colocado, i/pp de recortes.

m2 Recrecido pisos morteiro cto 10cm

Recrecido de pisos de 10 cm de grosor con morteiro seco para
recrecido de chans con resistencia a compresion M 10,
ii/mestreado e nivelacion.

h Guin torre alt36m fle42m Q1000k

Guinche torre de 36 m de altura maxima baixo gancho, 42 m de
alcance e 1000 kg de carga en punta, de 22.4 Kw a 380 v.

m2 DESPEJE Y RETIRADA DE MOBILIARIO

Despeje y retirada de mobiliario y demas enseres existentes por
medios manuales, incluso retirada a pie de carga, sin transporte a
vertedero o planta de reciclaje y con p.p. de medios auxiliares.

m? Desmontaje fibrocemento amianto

Desmontaje de cobertura de placas de fibrocemento con amianto
y elementos de fijacion, sujeta mecanicamente sobre correa
estructural a menos de 20 m de altura, en cubierta inclinada a dos
aguas con una pendiente media del 30%, para una superficie
media a desmontar de entre 201 y 500 m?; con medios y equipos
adecuados. Incluso p/p de desmontaje de remates, canalones y
bajantes, mediciones de amianto (ambientales y personales),
limpieza, plastificado, etiquetado y paletizado de las placas en
zona delimitada y protegida, retirada y carga mecanica del
material desmontado sobre camidn.

Incluye: Humectacién de las placas con una solucion acuosa.
Desmontaje de las placas. Plastificado, etiquetado y paletizado de
las placas en zona delimitada y protegida. Carga del material
desmontado y los restos de obra sobre camion.

Criterio de medicion de proyecto: Superficie medida segun
documentacion grafica de Proyecto.

Criterio de medicion de obra: Se medira la superficie realmente
desmontada segun especificaciones de Proyecto.

10,500

345,000

345,000

345,000

640,000

154,000

414,000

23,28

19,99

14,63

12,20

7,68

2,98

26,02
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4.209,00
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Paxina 2)




PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref:SAR4VS51
Codigo Descripcion Cantidade Prezo € Importe €
X0101 ud Desconexiéns 3,000 1.500,45 4.501,35
Desconexions de instalacions existentes en vivenda dos redes
colectivas (electricidade, audiovisual, abastecemento,
saneamento, telefonia, datos, etc) sen afectar a funcionamento
do resto do inmoble, inclusc axudas de albaneleria e outros
oficios, e materias precisos.
TOTAL CAPITULO 01 ACTUACIONS PREVIAS.civsusisivsiivissstinsinssasllsssssisssmaessvossas 37.045,09
13,00 % Gastos Xerais.........cevvvivviries fromrvireniinicnd i 4.815,86
6,00 % Beneficio industrial...........cocoofovmiimiid. 2.222,71
SUBTOTAL ..o T LT RSN NIRRT 44.083,66
21,00 % LV.E oo aviimimisive feisvesse s seasaavap s s s i aasnzis 9.257,57
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULO..... .c.ccovcrernnnnce 53.341,23
|
|
!
|
|
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PRESUPOSTOS PARCIAIS
Presupuesto Ref:5AR4VS1
Cadigo Descripcion | Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 02 CUBERTA
EADQ.1b m2 Desmontaxe cub tella a man 414,000 8,11 3.357,54
Desmontaxe de cuberta de tella a man e provision en obra da
recuperada, i/demolicion de cumieiras, limas e encontros, retirada
de cascallos e carga, segundo NTE/ADD-3.
EADQl6b m2 Demol tab pombeiro LOD man 189,000 2,90 548,10
Demolicién manual de tabique pombeiro de fébrica de ladrillo oco
dobre, retirada de escombros e carga, segundo NTE/ADD-9.
EADQI18aa ud Desmont clarabeia 3m2 s/aprov 2,000 6,53 13,06
Desmontaxe de claraboia de ata 1 m2, incluso marcos e
accesorios, incluso retirada de escombro o punto de carga (non
inclie transporte a vertedeiro).
EADQ17b ud Demoliciéon cheminea vol > 1 m3 6,000 47,16 282,96
Desmontaxe de cheminea de fumes e ventilacion con medios
manuais, incluso remate da mesma, con un volumen de mayor a
1 m3.
EADQI5a m Desmontaxe correa H pretensado 325,000 2,07 672,75
Desmontaxe de correas de cuberta de formigdn pretensado,
retirada e carga, segundo NTE/ADD-7.
EADL6a m Desmontaxe tub baixante e canlén 32,000 3,37 107,84
Desmontaxe de baixantes pluviais e canléns, por medios
manuais, incluido retirada e almacenaxe a pé de obra, parte
proporcional de ferramentas, medios auxiliares e estadas
necesarias para a realizacion dos traballos.
DO01AM201 | MI DEM. CORNISA S/RECUP. MATERIAL 90,000 10,84 975,60
MI. Demolicién, por medios manuales, de cornisa de cubierta
realizada con materiales no recuperables, i/limpieza y retirada de
escombros a pie de carga, medios auxiliares de obray p.p. de
costes indirectos.
TOTAL CAPITULQ 02 CUBERTA..............o....oou iisssisssivssisifismssssassssa| emssssvsensssonsy 5.957,85
13,00 % Gastos XEraiS.......ccoeviiieirenmensfrmrirrerermmeesinndini i 774,52
6,00 % Beneficio industrial................ A R R 357,47
SUBTOTAL .......... csssvmissinisdisosescessimminopssssnsssssrio 7.089,84
21,00 % LV.E ..o s ssnenimsag presvensrsessptnnssh onmsatpnasgasssosars 1.488.87
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULO. 8.578,71
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref.:5AR4VSI
Caodigo Descripcién | Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 03 ESTRUCTURA
EADE5aa | m3 Demol est H-armade ¢/mart+compr 6,210 46,20 286,90
Demolicién de piares e xacenas de formigén armado con martelo
rompedor e compresor de aire, i/retirada de cascallos e carga,
segundo NTE/ADD-15-16.
EADE.7d m?2 Demol fxdo ret 28-35¢/mart+compr 345,000 14,99 5.171,55
Demolicion de forxado reticular de 28 a 35 cm de grosor con
martelo rompedor e compresor de aire i/retirada de cascallos e
carga, segundo NTE/ADD-11.
EADE.2ba m2 Demol lousa 20cm s/mart+compr 8,750 20,61 180,34
Demolicion de lousa de formigén armado de 20 cm de grosor, sen
martelo rompedor e compresor de aire, con retirada de cascallos
e carga, segundo NTE/ADD-11.
EADF.4bb m3 Demol mure HA ¢/mart+compr 6,800 48,32 328,58
Demolicién de muro de formigén armado de espesura variable
con martelo rompedor e compresor de aire, con retirada de
cascallos e carga, segundo NTE/ADD-13.
TOTAL CAPITULO 03 ESTRUCTURA......c...covvciiviiivivienscidiinariinninissis | 5.967,37
13,00 % GaStOS XEraIS.......ovviivcrirmeieeafeneeemmreearsindrsse s, 775,76
6,00 % Beneficio industrial........ccccoveforieimiind o 358,04
SUBTOTAL .....coiiiviicvevieeersresi o ssmseimnnsbsscnisanenes 7.101,17
21,00 % LV.E oot ceeesisnnsssseens|oaerensnenssnnssabesessssssnens s 1.491,25
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULO.....,... 8.592,42
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref:5AR4VS]
Cadigo Descripcion ‘ Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 04 FACHADAS E PARTICIONS
o m2 Demol fachada LHD 1/2 hasta+c.aire+aisla+T 271,600 28,16 7.648,26
Demolicién de cerramento formado por fabrica de ladrillo oco
dobre de 25x12x8 ¢cm colocado a media hasta, enfoscada polo
seu trasdds con morteiro de cemento e area M-10 con aditivo
hidrofugante fratasado a boa vista, camara de aire con aillamento
termoacustico a base de panel semirrixido de | de vidro de 50 mm
de espesor e fabrica de ladrillo oco sencillo de 25x12x6 cm
colocado a panderete, recibidos con morteiro de cemento e area
M-5, con martelo rompedor e compresor de aire,incluso retirada
de escombros o punto de carga (non inclie carga nin transporte a
vertedeiro) segundo NTE/ADD-13
EADF.1b m2 Demol tabique LH dobre man 326,600 4,36 1.423,98
Demolicién manual de tabique de fabrica de ladrillo oco dobre con
retirada de cascallos e carga, segundo NTE/ADD-9.
EADF.7aa ud Levnt carp 3m2 s/aprov 48,000 6,53 313,44
Levantamento de carpinteria de ata 3 m2, i/marcos, follas
accesorios, con retirada de escombro e carga, segundo
NTE/ADD-18.
EADR10a m2 Desmontaxe de falso teito 60,000 5,16 309,60
Desmontaxe de falso teito de placas, realizado por medios
manuais, retirada de escombros resultantes a punto de carga,
(non incliie carga nin transporte a vertedeiro). Incluso parte
proporcional de ferramentas, elementos auxiliares e andamios
necesarios para a realizacion dos traballos.
TOTAL CAPITULO 04 FACHADAS E PARTICIONS..........] 9.695,28
13,00 % Gastos xerais.............ccccueenne, 1.260,39
6,00 % Beneficio industrial........cccovuwifovimreemiinnennd i 581,72
SUBTOTAL .o veeeerree frenirsinina e 11.537,39
21,00 % ILV.E. ... 2.422 .85
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULO.....] 13.960,24
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref.:5AR4VS51
Coédigo Descripcién | Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 05 INSTALACIONS
EADI23a ud Desm ascensor completo 3 paradas 1,000 3.466,53 3.466,53
Desmontaxe completo de parada de ascensor, da maquinaria e
de toda instalacion, ata total eliminaciéon da parada, e posterior
recolocacion, incluindo o conexionado da maquinaria, aparellos,
instalacion, cabina, etc, para un correcto funcionamento logo da
eliminacion de unha parada, incluso axudas de albaneleria e
autros oficios, mesmo tasas e tramites ante os organismos
competentes para a alta da modificacion.
X0501 ud Prrai 90m nivIIl 6 m mur 1,000 32,25 32,25
Desmontaxe de pararraios existente.
X0502 ud Equipo de captaciéon RTV altura 6 m 1,000 82,21 82,21
Desmontaxe de equipo de captacién de RTV.
TOTAL CAPITULO 05 INSTALACIONS ............ aoissssssissicpossssessissassions|ovssopsnssnsenssosss 3.580.99
13,00 % Gastos XEraiS.......coovvevvreiviins feomimrmiinina e 465,53
6,00 % Beneficio industrial................. T RO S S R RS 214,86
SUBTOTAL ..........couscsawimees: Javesmmssassmsahmsopon s 4.261,38
21,00 % LV.E i S| s - 894,89
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULQ. ... Jeecoeeererrssnins|renenssns 5.156,27
|
|
i
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref.:5AR4VS1
Cdédigo Descripcion | Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 06 PAVIMENTOS
EADR.1cb m2 Demol pav HM <10cm ¢/mart+compr 345,000 5,11 1.762,95
Demolicién de pavimento de formigén en masa de ata 10 cm de
grosor con martelo rompedor e compresor de aire, retirada de
cascallos e carga, sen transporte a vertedeiro, segundo
NTE/ADD-10.
EADR lja m2 Demol pav tarima man 300,000 10,94 3.282,00
Demolicién manual de pavimento de tarima, retirada de cascallos
e carga, sen transporte a vertedeiro, segundo NTE/ADD-10.
EADR.1fb m2 Demol pav baldosa ¢/mart+compr 45,000 6,58 296,10
Demolicion de pavimento de baldosa con martelo rompedor e
compresor de aire, retirada de cascallos e carga, sen transporte a
vertedeiro, segundo NTE/ADD-10.
EADR.2b m2 Demol banz e zoc ¢/mart+compr 8,750 6,21 54,34
Demolicién de banzo con martelo rompedor e compresor de aire,
ilpp de z6colo e retirada de cascallos, segundo NTE/ADD-10.
TOTAL CAPITULO 06 PAVIMENTOS ..........c.cvvveeiiieierisdesreainsereenines e 5.395,39
13,00 % Gastos XeraiS......coceeivvicanieee o 701,40
6,00 % Beneficio industrial.......ccoovveveifececiiiiiinid v 323,72
SUBTOTAL .......oirieiriee e osiile s s saisina ssmsoa pravars s anstass 6.420,51
21,00 % ILVE. ... SRU S —— 1.348,31
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULOQ. ... doorerreerriecnsferirresenenenes 7.768,82
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto

Ref:5SAR4VS1

Cadigo

Descripcion

| Cantidade

Prezo €

Importe €

EEHL.6bca

EQTW35acdh)

EQTF.1abab

EQTT 2caa

EQCC.2bb

EFFC.3aaa

ERPG.3b

ERPP12b

|

CAPITULO 07 RECONSTRUCCION

m2 Lousa hrz HA-30/P/20 obra 20 cm

Lousa horizontal de formigon HA-30/P/20 de central armado con
aceiro B-500S, de 20 cm de grosor, i/encofrado, vibrado, curado e
desencofrado, segundo EHE.

m2 For pteﬁﬂ% cub fe+tl pal3m+vigt

Formacion de pendentes do 30% para cuberta de fibrocemento e
tella a base de tabiques pombeiros de LHD cada 4m rixidizados
por tabicon de LOD en cumieira e correas de vigueta de formigon
pretensado a 1.15 m, tomados con morteiro seco de albanelaria
M 5.

m2 Cub pl fc ond gr 250x110

Cuberta de placas de fibrocemento de onda grande, de cor
natural e dimensions 250x110 cm, colocada sobre correas con
ganchos, i/pp de solapes e recortes, s/NTE-QTF.

m2 Cub tella C cur 40x20x16vrm gan

Cubierta de tellas ceramicas curvas de dimensidons 40x20x16 cm,
en cor vermello, con peso de 1.80 kg/ud, colocadas con ganchos
de aceiro inoxidable de 100 mm, i/pp de roturas e solapes, s/NTE--
QTT.

m Canalén PVC rect 34cm gs europea

Canalon de PVC rectangular de 34 cm de desenvolvemento, color
gris europea, colocado con adhesivo, ilpp de gafas de PVC e
accesorios.

m2 Fabrica interior LOD revestir 25x12x8 tabique

Fabrica interior de ladrillo ceramico oco dobre para revestir de
dimensiéns 25x12x8 cm colocado a tabique e tomado con
morteiro seco de albanelaria M 5, i/p.p. de reformulo, roturas,
aplomar, nivelado, cortes, remates, pezas especiais, chagueado e
limpeza, cumprindo as especificacions establecidas no CTE DB
SE F.

m2 Gorne xeso proxec vert 12mm

Gornecido mestrado realizado con pasta de xeso proxectado
sobre paramentos verticales interiores, acabado manual con llana.

m2 Pint plas lavab a-mof vert int

Revestimento de paramentos verticais interiores con pintura
plastica a base de dispersion acuosa de copolimeros vinilicos con
axentes biocidas de gran efecto funxicida, sen presencia de
metais pesados, color branca satinada, lavable, con emplastecido
previo de faltas, unha man de fondo moi diluida e duas de
acabado liso aplicadas con brocha ou rolo.

18,250

270,000

414,000

414,000

90,000

226,960

471,960

471,960

82,03

9,38

15,32

25,09

16,29

13,03

9,22

5,00

1.497,05

2.532,60

6.342,48

10.387,26

1.466,10

2.957,29

4.351,47

2.359,80
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto

Ref.:5AR4VS1

Cadigo

Descripcién

Cantidade

Prezo €

Importe €

EFPA.lcaab

EIES10abb

EIES 10aba

EIES29ab

ERPE.1bdab

XEIPP.3gcab

XE19TCT040

ud Porta metalica 1hj 800x1945mm

Porta de aceiro galvanizado de 1 folla con reixas de ventilacion,
de dimensiéns 800x1945 mm, formada por diias chapas de aceiro
de 0.5 mm, ensambladas entre se, recheo de poliuretano de alta
densidade por inxeccién, con marco axustado e preparado para a
sla fixacién a obra mediante poutas de aceiro e 2 bisagras de
aceiro, con fecho a un punto, chave e manivela de

nailon negro, rematado cor, mesmo colocacion.

ud Intr enc ¢/pil ser est

[nterruptor modular simple 10 A/250 V serie estandar, con piloto
de sinalizacién, certificado calidade AENOR, segundo UNE-EN
60669-2-3; instalacion encaixada en caixa PVC universal
enlazable; i/marco/placa embelecedor, apertura de rozas,
prefixado e conexion.

ud Intr enc ser est

Interruptor modular simple 10 A/250 V serie estandar, certificado
calidade AENOR, segundo UNE-EN 60669-2-3; instalacién
encaixada en caixa PVC universal enlazable; i/marco/placa
embelecedor, apertura de rozas, prefixado e conexion.

ud Base enchufe 10/16 A enc bip est

Base de enchufe 10/16A 250V, bipolar, serie estandar, certificado
calidade AENOR, segundo UNE 20315, instalado con cable de
cobre de 2,5 mm2, baixo tubo de PVC flexible de 16 mm de
diametro; instalacion encaixada en caixa PVC universal
enlazable, segundo NTE/IEB-50; i/marco/placa embelecedor,
apertura de rozas, prefixado e conexion e axudas de albafileria.

m2 Enf mto cto hdrf M-10frat vert ext

Enfoscado mestrado e fratasado de paramentos verticais
exteriores, de 10 mm de grosor, con morteiro M-10 de cemento e
area con aditivo impermeabilizante, s/NTE-RPE.

ud Prrai 90m nivIII 6 m trza

Recolocacién de pararraios con dispositivo de cebado de cobre
de 90 m de radio de proteccion e nivel |l de proteccion,
constituido por: mastro de tubo de aceiro galvanizado de 6 m de
altura con peza de adaptacion, elementos de fixacion a terraza,
protector via chispas mastro antena, contador de raios, sistema
de posta a terra con ponte de comprobacién, placa e arqueta de
rexistro. Instalacion segundo UNE 21186, conexionado cas
instalacions preexistentes.

ud EQUIPO CAPTACION RTV h=11,5m

Recolocacion de equipo de captacion de sefiales de TV terrenal,
analogicas v digitales, radio digital (DAB) y FM formado por
antenas para UHF, DAB y FM, con dos tramos intermedios y uno
superior de torreta (perfil tiangular de 180 mm de lado) de 3 m de
altura, placa base rigida, mastil de tubo de acero galvanizado de
3 m, cable coaxial y conductor de tierra de 25 mm2, hasta
equipos de cabecera, completamente instalado.

11,000

5,000

10,000

20,000

100,000

1,000

1,000

119,65

27,44

18,37

40,56

12,77

2.888,92

555,46

1.316,15

137,20

183,70

811,20

1.277,00

2.888,92

555,46
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref: SAR4VS1
Codigo Descripcién Cantidade Prezo € Importe €
X070} ud AXUDAS INST 1,000 1.100,33 1.100,33
Axudas a modificacién das instalacions xerais preexistentes
(desmontaxe de equipos e colocacion en novo emprazamento,
desconexion e conexién das redes, etc), incluso axudas de
albaneleria e outros oficios, para o correcto funcionamento das
instalacions.
TOTAL CAPITULO 07 RECONSTRUCCION .....coovuviivivcieriniemsisiaenne|severeisisenicnininnd 40.164,01
13,00 % Gastos Xerais.......cccocvvvrieerians O TR Ty S enee 5.221,32
6,00 % Beneficio industrial.........cccooeiinid 2.409,84
SUBTOTAL ..........civsssucmisaitiss frassinsssepossisashenttonsaetase saosass 47.795,17
21,00 % LV.E . .oooeerieeeccamsnmmansanseerrs frrsersssssaressnnsdhasnsanmrnnssnsnanns 10.036,99
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULO. ... hevvererreerinnafirane e 57.832,16
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PRESUPOSTOS PARCIAIS
Presupuesto Ref.:5AR4VS5]
Cadigo Descripcién l Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 08 XESTION DE RESIDUOS
X0901 UD XESTION DE RCD'S 1,000 4.501,35 4,501,35
UNIDADE DE OBRA DE XESTION DE RCD’S
TOTAL CAPITULO 08 XESTION DE RESIDUOS iccsccisssisisbifiussimssmsscvifussinsmsisissssisusas 4.501,35
13,00 % Gastos XEraiS.........ocvvvvvvemeeesfoemriiiniiiiiibinienee 585,18
6,00 % Beneficio industrial................. LR S 270,08
SUBTOTAL .o TP S— 5.356,61
21,00 % LV.E oo e | 1.124,89
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULQ.....heceverensecrsesshoresssserssesesaesens 6.481,50
|
|
|
|
|
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PRESUPOSTOS PARCIAIS

Presupuesto Ref.:5AR4V51
Cadigo Descripcion ' Cantidade Prezo € Importe €
CAPITULO 09 SEGURIDADE E SAUDE
X1001 SEGURIDADE E SAUDE 1,000 4.501,35 4,501,35
UNIDADE DE OBRA DE SEGURIDADE E SAUDE, ADOPCION
DE MEDIDAS DE BALIZAMENTO, SINALIZACION,
PROTECCION DOS VIANDANTES E CIRCULACION, ETC.
TOTAL CAPITULO 09 SEGURIDADE E SAUDE . sigmusiissinssvsisessomississusisdss: 4.501,35
13,00 % Gastos xerais...........cccoevernn s e PR R 585,18
6,00 % Beneficio industrial.......... ..o 270,08
SUBTOTAL ............ o plmsssmmses s 5.356,61
21,00 % LV.E .. cco o ivieivnsn s somiisrissms hasasss s esssosssesmmomnon 1.124,89
TOTAL EXECUCION POR CONTRATA CAPITULQ. ....hcuecvivsrereesiserasssssssisnsesinnd 6.481,50
TOTAL EXECUCION MATERIAL PROXECTO.... 127.167,12
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RESUMO DO PRESUPOSTO

Presupuesto Ref.: 5AR4V51
Descripcion Importe
IMPLANTACION .o eeevoss s s snns v iaibbsss sossssssb oS SRR A MR oo e 14.915,13
ACTUACIONS PREVIAS ....oeomeeeee e sesspemgasasssgomemmeiSiosassse s sasssoma o e o aoss s sasuns yemssdiisas 53.341,23
CUBERTA .o eerieeet ettt str et ressr e e conres s smss st sms s s sass SR RS SRS ST £ ST e SRR RS e AR 1Ae s dwmLes xanrsionnp ansspanssssasnssnsssutns 8.578,71
E S TRUCTUR A s s 6 0 e 00 X 55 T £ 4 WA KA R s 8.592,42
FACHADAS E PARTICIONS ........cocasssnsmissssiossiss oo i sia i oo e e ses s asamsas st 13.960,24
INSTALACIONS......... e e S s SR e RS SR R TR T 5.156,27
PAVIMENTOS .- eeoeeeeeeeeeeevetavesssosssssssesesssassessasasessassntsssasesssesseanes e ssesem et es e st s mebat s s s e s enscr e saeree 7.768,82
RECONSTRUGCCION. .......... . 5o aiisidses s st i e by s iauca WS svs ons i e SHi s exasaends 57.832,16
XESTION DE RESIDUOS...... . cooverirsrseissiisitsisiisaiiirsss o i o s e dessiss slsmssoineliotva 6.481,50
SEGURIDADE E SAUDE ...vvcvititeisiiaessssisssssesssssissessemsmsessssaesossseessessaesenesseasssasass st aomsossassassssssnsiios 6.481,50

PRESUPOSTO TOTAL ...oeeviveecnnnecncnioieerasecsnnonsinsosssnsnsssstrassssnsassnssssssssssssassossarssans 183.107,98
Ascende o Presuposto Total 4 expresada cantidade de CENTO OITENTA E TRES
MIL CENTO SETE EUROS con NOVENTA E OITO CENTIMOS
ARZUA, Febreiro de 2014
O AUTOR DO PROXECTO O AUTOR DO PROXECTO
Asdo.: JAVIER SALORIO ALVAREZ Asdo.: ISIDRO LOPEZ YANEZ
ARQUITECTO TECNICO ARQUITECTO
N°Col.: 2536 N°Col.: 2261
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