Arzua, 26 de Setembro do 2012
Estimada amiga:

No marco da programacion das actividades organizadas dende o Centro de Informacién &s
Mulleres (CIM) do Concello, pofi€monos en contacto contigo para informar sobre as actividades

para os vindeiros meses.
PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Dia 15 de Outubro de 17:00 a 19:00 horas no local social de Boente: Taller de
“Elaboracion de Conservas” aproveitando os productos da temporada. As prazas son limitadas
polo que previamente hai que anotarse chamando o CIM.

Dia 16 de Outubro de 17:00 a 19:00 horas no local social de Dombodan: Taller de
“Elaboracion de Conservas” aproveitando os productos da temporada. As prazas son limitadas
polo que previamente hai que anotarse chamando o CIM.

Dia 22 de Outubro de 18:00 a 20:00 horas no local social de Vilantime:Taller de
“Elaboracion de Conservas” aproveitando os productos da temporada. As prazas son limitadas
polo que previamente hai que anotarse chamando o CIM.

Dia 24 de Outubro de 18:30 a 20:30 horas no local social de Pantifiobre: Taller de
“Elaboracion de Conservas” aproveitando os productos da temporada. As prazas son limitadas
polo que previamente hai que anotarse chamando o CIM.

Dia 26 de Outubro de 17:00 a 19:00 horas no local social da Castafieda: Taller de
“Elaboracion de Conservas” aproveitando os productos da temporada. As prazas son limitadas
polo que previamente hai que anotarse chamando o CIM.

Dia 12 de Novembro as 18:30 horas: “Charla sobre nutricion”. Onde se ensinara a sacarlle
maior proveito a os alimentos que mais consumimos.No Multiusos. A entrada e libre.

Dia 26 de Novembro as 17:00 proxeccion dunha pelicula con meotivo do dia
“Internacional contra a violencia de xénero” : O acto terd lugar no telecentro onde se
proxectard una pelicula e posteriormente habera un coloquio, 0 acto rematara compartindo un
chocolate.

Dias 10 e 11 de Decembro de 17:00 a 19:00 horas: “Taller de manualidades” orientado de
cara o Nadal e a elaboracion de pequenos agasallos. As prazas son limitadas polo que
previamente hai que anotarse. O prazo comeza o 5 de Novembro.Tera lugar no Multiusos.

Dia 17 de Decembro de 19:00 a 21:00 horas: “ Taller de Cociiia Navidefia”. As prazas son
limitadas polo que previamente hai que anotarse. O prazo comenza o 5 de Novembro.Terd
lugar no Multiusos.

Dia 13 de Decembro de 19:00 a 21:00 horas no local social de Burres: “Taller de Cocifia
Navidefia”. As prazas son limitadas polo que previamente hai que anotarse chamando o CIM.

Teléfono do CIM: 981.50.11.01

Recibide un cordial saudo.
O equipo do CIM
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